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Do 30 maja osoby z nie-
pelnosprawnosciami  za-
mieszkujgce na terenie powia-
tu poznanskiego moga zgta-
szac swoje prace do szostej juz
edycji Powiatowego Przegladu
Tworczosci Artystycznej Osob
Niepelnosprawnych ,Zlot Ta-
lentéw”. Projekt jest finanso-
wany przez Powiat Poznanski,
a realizuje go Fundacja Pol-
skich Kawaleréw Maltanskich
JPomoc Maltanska” w Pozna-
niu prowadzgca Dom Pomocy
Maltanskiej w Puszczykowie.

W przegladzie moga brac¢
udziat osoby z roznymi niepet-
nosprawnosciami, — niezalez-
nie od wieku i stopnia niepet-
nosprawnosci, ktére posiadaja
orzeczenie (dokument potwier-
dzajgcy niepelnosprawnosc).

Prace mozna zgtasza¢ w na-
stepujacych  kategoriach: kon-
kurs fotograficzny (tematy: ,Ta-
jemniczy ogréd’ 1 ,Szczescie w
obiektywie’), teledysk (tematy-
ka dowolna), prezentacje wo-
kalne (tematyka dowolna), pre-
zentacje teatralne (tematyka do-
wolna), prace malarskie (tema-
ty: ,Miasto przysztosci” - tech-
nika dowolna oraz ,Samochod
na miare XXI wieku” - techni-
ka dowolna), kolaz (stworze-
nie kompozydji z réznych mate-
riatéw np. gazet, tkaniny, drob-
nych przedmiotéw codzienne-
go uzytku), forma przestrzenna
(tematy: ,Zaczarowane drew-
no" - technika dowolna i krze-
sto/fotel - figura przestrzenna,
uzytkowa).

Na  zwyciezcdbw  czeka-
ja atrakcyjne nagrody rzeczo-
we. Organizatorzy zachecaja
do udziatu takze osoby z nie-
pemosprawnosciami nie beda-
ce uczestnikami warsztatow te-
rapii zajeciowej czy srodowisko-
wych doméw samopomocy. To
szansa pokazania uzdolnien ar-
tystycznych szerszej publiczno-
Sci. Finat przegladu odbedzie
sie 14 wrze$nia w Lubonskim
Osrodku Sportu i Rekreacji przy
ul. Kotfataja 2.

Aby wzig¢ udzial nalezy wy-
pemi¢ i przesta¢ karte zglo-
szenia, ktorg mozna pobrac ze
strony internetowej www.mal-
tadom.fcpl. Doktadne informa-
¢je na temat przegladu, regula-
min, karta opisu oraz o$wiad-
czenia takze na stronie www.
powiat.poznan.pl. Kontakt: (61)
819 44 46, 507 117 248, malta-
dom@wp.pl oprac. kk.

Karolina
Kasprzak

1 kwietnia w gmachu Uni-
wersytetu Ekonomiczne-
go w Poznaniu naukowcy za-
stanawiali si¢, co zrobi¢, aby
zwickszyc efektywnosc zatrud-
nienia 0s6b z niepetnospraw-
nosciami. Byla to konferencja
pod tytutem: ,Osoby z niepet-
nosprawnoscia — niewykorzy-
stany kapitat. (Nie)pelnospraw-
ny w biznesie”. Zorganizowat ja
Panstwowy Fundusz Rehabili-
tacji Osob Niepelosprawnych
oraz Uniwersytet Ekonomicz-
ny w Poznaniu — Katedra Pra-
cy i Polityki Spotecznej, Pelno-
mocnik Rektora UEP do spraw
Oso6b Niepetnosprawnych. Ho-
norowy patronat nad wydarze-
niem sprawowat Minister Ro-
dziny, Pracy i Polityki Spotecz-
nej, a patronat medialny — TVP
3 Poznan, Radio Poznan i ,Fi-
lantrop Naszych Czasow”.

Wystapienia sktonity do dys-
kusji i refleksji nad kwestig za-
trudnienia oséb z dysfunkcja-
mi. Czy rynek pracy jest otwar-
ty i przygotowany do tworze-
nia stanowisk dla ludzi z niepet-
nosprawnoscig? Czy niepemo-
sprawni czujg si¢ doceniani i po-
trzebni, a ich umiejetnosci oraz
predyspozycje sq warte tego, by
je sprzedac¢? Ilu w naszym oto-
czeniu jest przedsiebiorcow z
niepemosprawnoscia, ktorzy od
lat z powodzeniem prowadza
wilasng dziatalno$¢? Dlaczego
mowi si¢, ze osoby z dysfunk-

cjami sg niewykorzystanym ka-
pitatem?

Nie od dzi$ kwestia rynku pra-
cy 0s6b z niepetnosprawnoscia
jest zagadnieniem debat i dysku-
sji naukowcow, przedstawicieli
instytugji publicznych, organiza-
gji pozarzgdowych, a takze sa-
mych zainteresowanych. Na ten
temat w ciggu ostatniej dekady
powiedziano juz tyle, ze kolejne
whnioski nie sg zadnym nowym
odkryciem. Niemniej jednak ko-
nieczna jest ciggta edukacja,
dialog z przedsiebiorcami i wy-
pracowywanie takich rozwig-
zan, ktore skutecznie beda prze-
ciwdziata¢ wykluczeniu oséb z
niepeosprawnoscia z rynku
pracy.

Otwierajgca konferencje
Anna Skupien, dyrektor Od-
dziatu Wielkopolskiego PFRON
zwrocita uwage, ze w kontek-
cie zatrudnienia osoby z nie-
pemosprawnoscig dzielg sie na
dwie grupy: pierwsza stanowig
osoby ambitne, 0 wysokiej mo-
tywacji, chetne do podejmowa-
nia wyzwan, drugg — osoby bier-
ne, zniech¢cone, bez pomystu na
przysztosc. Jezeli chodzi o druga
grupe, taki stan rzeczy nie bierze
sie z niczego. Trudno o nieusta-
jacg aktywnos¢ w poszukiwa-
niu pracy, kiedy nie udaje sie jej
znalez¢ przez dwa, trzy lata albo
dluzej. Jak wowczas wierzy¢ w
lepsze jutro? Aktywne poszuki-
wanie pracy czasem uniemozli-
wia tez stan zdrowia, trudna sy-
tuacja rodzinna badz inne czyn-
niki.

W pamieci utkwit mi fragment
wystapienia jednej z prelegen-
tek, ktéra mowita o narzedziach
coachingowych jako wsparciu w

wejsciu na rynek pracy. Takim
narzedziem jest m.in. koto zy-
cia’, przy pomocy ktorego moze-
my okresli¢, jakiej zmiany chce-
my w swoim zyciu, ,mapa ce-
low” albo ,metoda lustra” - zo-
baczenie siebie jako kogos inne-
go. I tu znéw konkluzja - jak z
optymizmem i nadziejg patrze¢
w lustro, kiedy z powodu diugo-
trwatego bezrobocia grozi oso-
bie z niepelnosprawnoscig ubo-
stwo, a moze nawet bezdom-
nos$¢? Nie neguje skutecznosci
tych narzedzi, jednak uwazam,
ze okaza si¢ malo przydatne
w przypadku osob dtugotrwa-
le wykluczonych z rynku pracy.
Bardziej sprawdza sie¢ w grupie
absolwentéw szkot, ktérzy do-
piero wchodza na rynek pracy i
nie majg za sobg negatywnych
doswiadczen zwigzanych z po-
szukiwaniem zatrudnienia.

Cieckawe bylo wystgpienie na
temat 0sob z niepetnosprawno-
4cig stuchu. W Polsce jest okoto
850 tysiccy 0sdb z tego typu nie-
sprawnoscia. Az 30% Polakow
ma problemy z stuchem, a oko-
to 13 miliondw jest narazonych
na szkodliwe badz ucigzliwe od-
dziatywanie hatasu. W tej gru-
pie znajdujg sie rowniez dzieci
1 mlodziez, ktorym zagraza ha-
fas na przerwach szkolnych, ha-
tas komunikacyjny oraz z urza-
dzen dzwiekowych. Ksztatcenie
0s0b z dysfunkcjami stuchu jest
w naszym kraju niedostosowa-
ne, dlatego niewielu takim oso-
bom udaje si¢ zdoby¢ wyksztat-
cenie $rednie lub wyzsze. Co za
tym idzie, trudno im znalez¢ sa-
tysfakcjonujgcg prace. Wiek-
sz0$¢ 0s6b z niepetnosprawno-
Scig, niezaleznie jakiego rodza-
ju jest to niepemosprawnosc,

Zobka

| C—

Uczestnicy konferencji.
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POD PATRONATEM MINISTRA RODZINY, PRACY I POLITYKI SPOLECZNE]

Przedsiebiorczosc —
nie dla kazdego

pracuje ponizej swoich aspiracji.
Stanowiska, ktore najczesciej
proponuje sie osobom z dys-
funkcjami to: sprzataczka, pra-
cownik pomocniczy, praca przy
maszynie — wtryskarce, parkin-
gowy, portier, magazynier. Co, je-
sli taki cztowiek oczekuje czegos
wiecej?

Osoba z niepelnosprawno-
Scig moze zatozy¢ dziatalnos¢
gospodarcza. O tej alternatywie
mowit dr Marcin Garbat z Uni-
wersytetu Zielonogorskiego. Do
instrumentéw  wsparcia 0séb
z niepetosprawnoscig, ktére
chca prowadzi¢ dziatalnos¢ go-
spodarczg lub rolniczg zalicza
sle m.in. przyznanie jednorazo-
wo $rodkéw na podjecie takiej
dziatalnosci, dofinansowanie do
kredytu bankowego, refundacje
sktadek na ubezpieczenia eme-
rytalne, rentowe i zdrowotne,
przywileje podatkowe.

W grudniu ubiegtego roku w
Systemie Obstugi Dofinansowan
i Refundacji PFRON w catym kra-
ju zarejestrowanych byto 24 900
niepelosprawnych  przedsie-
biorcow, a w samym tylko woje-
wodztwie lubuskim - 2239. Sta-
tystyki PFRON wskazujg, ze ,biz-
nesowg zytke” majg w szczegol-
nosci niepetnosprawni miesz-
kancy wojewddztwa  wielko-
polskiego, ktérzy sa wiascicie-
lami 3139 podmiotdw gospo-
darczych. Najgorzej w tych sta-
tystykach wypadta Opolszczy-
zna - z liczacego ponad milion
mieszkancow — wojewddztwa
do PFRON w grudniu ubiegtego
roku wptynety tylko 224 wnioski
o refundacje sktadki ZUS". (cytat
z wystgpienia dr M. Garbata).

Przedsiebiorczo$¢  nie jest
dla kazdego — zwrdécono uwa-
ge podczas konferencji. Osoby,
ktdre chcag sprobowac tego wy-
zwania powinno cechowac¢ na-
stawienie na sukces, odporno$¢
na stres, umiejetnos¢ sprosta-
nia wyzwaniom, zaangazowa-
nie, konsekwengcja, kreatywno$¢
i odpowiedzialnosc.

Marek Kalbarczyk, prezes
Fundacji ,Szansa dla Niewido-
mych” w swoim wystgpieniu od-

wotat sie do ratyfikowanej przez
Polske konwencji ONZ o pra-
wach 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami. Wspomniat o progra-
mie ,Dostepnos¢ Plus” zaktada-
jacym swobodny dostep do roz-
nego typu ustug oraz aktywne-
go udziatu w zyciu spotecznym
m.in. 0séb z niepenospraw-
nosciami i senioréw, a takze o
wdrazaniu udogodnien utatwia-
jacych ludziom z dysfunkcjami
wzroku codzienne funkcjono-
wanie jak powickszalniki tekstu
czy drukarki i monitory brajlow-
skie.

Podsumowano druga edy-
¢e Przegladu Flméw Integra-
cyjnych, do ktérej zgtoszono 12
filméw. Nagrode jury otrzymat
film pod tytutem: ,Potrafic wie-
cej. Wspdlna zabawa - zwyczaj-
na sprawa’ prezentujgcy zato-
zenia kampanii spotecznej pod
takim samym tytutem. Kampa-
nie realizuje Stowarzyszenie na
rzecz Dzieci ze Ztozong Niepet-
nosprawnoscig ,Potrafie wiecej".

Wiele uwagi poswiecono row-
niez barierom i stereotypom.
Anna Janiak z Fundacji na rzecz
Integracji Oséb Niepemospraw-
nych i Autystycznych ,FIONA”
opowiedziata 0 powotanej z ini-
cjatywy tej organizacji spotdziel-
ni socjalnej, w ktérej zatrudnie-
nie znalazly osoby z autyzmem.
Kiedy rozpoczynaty prace, poja-
wit si¢ problem, bo przychodnie
lekarskie nie potrafity podja¢ si¢
wydania zaswiadczenia o zdol-
nosci do pracy dla nich. W kon-
cu udalo si¢ znalez¢ taka przy-
chodnie¢, jak nietrudno sie do-
mysli¢, po dhugich poszukiwa-
niach. Wcigz tylko znikomy od-
setek pracodawcéw  decyduje
sie zatrudnia¢ osoby z niepet-
nosprawnoscig. Ten stan rzeczy
wynika z silnie zakorzenionych
stereotypow 1 uprzedzeh na te-
mat niepenosprawnosci i oséb
z niepetnosprawnoscig. POki nie
zmieni sie podejdcie do ludzi z
dysfunkcjami, nie wzrosng ich
szanse na rynku pracy i w kon-
sekwengji nadal beda niewyko-
rzystanym kapitatem.

wwwwww

| jestesmy
tacy sami

Nagrodg jury za najlepszy ﬁlm mtegracy]n y odbiera Maigorzata
Kierzkowska ze Stowarzyszenia ,Potrafi¢ wigcej’.
W srodku Katarzyna Lis, Peinomocnik Rektora UEP
do spraw Osdb Niepetnosprawnych, z prawej Anna Skupieri,
dyrektor Oddziatu Wielkopolskiego PFRON.

Marek Kalbarczyk, prezes Fundacji ,Szansa dla Niewidomych”
ze swoim synem Adamem.

Anna Skupieri, dyrektor Oddziatu Wielkopolskiego PFRON.

FOT. (4X) KAROLINA KASPRZAK
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Gdy zabraknie
rodzicow...

Iwoja 25-letnia cdrka Dominika
urodzita si¢ z mozgowym po-
razeniem dzieciecym. Przezyta juz
dwie operacje obu ndg, dzigki kic-
rym chodzi, z mojg pomocq, przy
wysokim balkoniku. Jest pod statg
opiekg wielu specjalistow; wyma-
ga statego leczenia i intensywnej,
systematycznej rehabilitacji. Nie-
stety jej koszty znacznie przewyz-
szajg bardzo trudng sytuacje fi-
nansowq naszej rodziny. Nie pra-
cujemy zawodowo, ja jestem na
emeryturze, a mdj mgz ma $wiad-
czenie przedemerytalne. Oboje
dzien i noc, od lat, zajmujemy si¢
naszq corkq.

Pomimo  swojej  niepefno-
sprawnosci Dominika jest zawsze
otwarta I usmiechnieta. jak kazdy
czlowiek ona tez ma marzenia.
Przede wszystkim chciataby byc¢
w przysziosci 0sobq samodzielng
I radzi¢ sobie, gdy juz zabraknie
nas, rodzicow. Ma wiele zaintere-
sowan. Jedynym z nich jest jezyk
hiszpariski, ktdrego uczy sie sa-
modzielnie. Interesuje si¢ kulturg
hiszpariskq. W przysztosci chciata-
by zwiedzi¢ najciekawsze zakqtki
tego kraju.

Mamy nadzieje, ze marzenia
naszej cdrki sig spemiq. Dlatego
zwracamy si¢ z gorgca prosbq o
pomoc do czytelnikow ,Filantro-

a’.

P Darowizny na leczenie i reha-
bilitacje Dominiki mozna wptacac¢
na konto Fundacji Dzieciom ,Zdg-
zy¢ z Pomocq’, Alior Bank SA. 42
2490 0005 0000 4600 7549 39%4 z
dopiskiem: 316 Chrusciel Domini-
ka, darowizna na pomoc i ochrong
zdrowia.

DANUTA CHRUSCIEL
MAMA

NFZ nie chce ptacic
za jej leczenie

2 kwietnia  mieszkancy

podpoznanskich Kozie-
gléw zjednoczyli si¢ organizu-
jac piknik charytatywny w celu
pomocy 45-letniej Katarzynie
Januchowskiej, ktora od kilku
lat choruje na czerniaka ztosli-
wego czwartego stopnia. Po-
trzebne sa pienigdze na lecze-
nie specyfikiem o nazwie key-
truda, gdyz Narodowy Fundusz
Zdrowia (NFZ) odméwit ko-
biecie refundacji. Dawka leku,
przyjmowanego co trzy tygo-
dnie, to koszt 19 tysiecy 500
ziotych.

Mimo licznych pieprzykéw na
ciele nic nie zapowiadato, ze je-
den odmieni jej zycie. Zaczeto
sie niecate 8 lat temu. Zauwazyta
niepokojace sygnaty, ale nie na
tyle, aby pdjs¢ do lekarza. Prze-
stata zwraca¢ na to uwage. Kie-
dy jeden z pieprzykow pekd, uda-
ta sie do specjalisty. Pobrano wy-
cinek i wystano do badania hi-
stopatologicznego.

Przeszla kilka operacji, lecze-
nie i rehabilitacje. Przez pewien
czas byto dobrze. Badania kon-
trolne nie wykazywaly nicze-
go niepokojgcego. Powrdcita do
pracy, z nadziejg zaczeta patrze¢
w przysztos¢. W 2015 roku cho-
roba znowu data o sobie znac.
Tym razem czerniak zaatako-
wat jeszcze mocniej — w posta-
ci przerzutow na rézne organy.

- Rozpoczetam kosztowne le-
czenie. Miatam podawany lek,
ktéry sprawdzit sie u pacjentow
z rozpoznaniem podobnej cho-
roby. M¢j optymizm nie trwat
dlugo. Okazato si¢, ze nie ma

Sprzedaz roznych artykuiow. Dochdd zostat przeznaczony

Katarzyna ]anuchwska (w srodku) w rozmowie

z wdjtem Czerwonaka Jackiem Sommerfeldem.

znacznej poprawy, gdyz w jed-
nym miejscu guzy znikaty, w in-
nym sie pojawiaty. To spowodo-
wato, ze NFZ - zgodnie z przy-
jetymi procedurami — przestat fi-
nansowac leczenie. Nie wiem,
co bedzie dalej, poniewaz nie
ma leku, ktéry mozna mi po-
dac¢ z uwagi na m¢j obecny stan
zdrowia. Wszystko jest w zawie-
szeniu, ale nie trac¢ nadziei -
mowita K. Januchowska.

Kobieta zostata skreslona z
programu, bo zdaniem NFZ le-

I

na leczenie Katarzyny Januchowskiej.

=

OT. (2X) STANISEAW FURMANIAK

czenie nie przynosi rezultatu. Na
liscie refundacyjnej z dziesieciu
0s0b zostaty tylko dwie. Histo-
ria Katarzyny Januchowskiej po-
ruszyta ludzi, ktorzy pospieszyli
Z pomocg.

- Na osiedlowym straganie
zorganizowaliSmy pchli targ.
WystawilisSmy — wszystko, co
mieszkancy nham podarowali.
Byt m.in. sprzet sportowy, rolki,
zabawki, ksigzki, bizuteria, re-
kodzieta oraz ciasta. Kazdy mogt
dofozy¢ swojg cegietke. Zebra-
ne pienigdze wptacimy na kon-
to Fundacji siepomaga.pl, w kto-
rej subkonto ma Kasia — powie-
dziata Joanna Janas, wspotorga-
nizatorka akji.

Czytelnicy Filantropa Na-
szych Czasow” takze moga wes-
prze¢ Katarzyne Januchowska w
dramatycznej walce o zycie. Na
portalu siepomaga.pl urucho-
miono zbidrke pieniedzy, kto-
ra zakonczy sie 11 czerwca tego
roku. Wystarczy wpisa¢ w wy-
szukiwarke:  siepomaga.pl/ka-
sigjanuchowska. Mozna wy-
sta¢ SMS charytatywny o tresci
S6472 na numer 72365 (koszt
2,46 brutto, w tym VAT).

STANISEAW FURMANIAK
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PROTEST RODZICOW I OPIEKUNOW DOROSEYCH os()B Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Tez chca zycC godme

1 kwietnia w Sejmie RP
rozpoczat si¢ protest ro-
dzicow i opiekunow dorostych
0s0b z niepetnosprawnoscia-
mi z catej Polski. Protestujg-
cy chcg m.in. wprowadzenia
dodatku rehabilitacyjnego w
wysokosci 500 ztotych mie-
siecznie dla osob dorostych
niezdolnych do samodzielnej
egzystencji, przy czym swiad-
czenie to nie ma byc¢ wliczane
do dochodu osoby z niepet-
nosprawnoscia ani przyzna-
wane na podstawie kryterium
dochodowego. Domagaja sie,
aby dodatek ten byt wprowa-
dzany w kwocie 300 ztotych
od czerwca tego roku, 400 zto-
tych — od stycznia 2019 i 500
ztotych - od stycznia 2020.
Rodzice i opiekunowie chcg
ponadto zréwnania renty so-
cjalnej z najnizsza rentg otrzy-
mywang z tytulu catkowite]
niezdolnosci do pracy wraz ze
stopniowym  podwyzszaniem
tej kwoty do réwnowartosci mi-
nimum socjalnego obliczonego
dla gospodarstwa domowego,
w ktorym jest osoba z niepet-
nosprawnoscig. Zawigzat si¢
Komitet Protestacyjny Rodzi-
coéw Oséb Niepetosprawnych,
ktorego postulaty w $rode 25
kwietnia pod Sejmem wspiera-
fa grupa okoto dwustu os6b z
niepetnosprawnosciami, rodzi-
céw, opiekundw, przedstawicie-
li organizacji pozarzadowych i
innych zainteresowanych po-
prawg warunkow zycia ludzi z
niepetnosprawnoscig oraz ich

najblizszych.
,Otworzcie serca dla nie-
petnosprawnych’,  Niepelno-

sprawni tez chca zy¢ godnie”
czy Niepetnosprawny to taki

Protest rodzzcow i opiekunow dorosfych 0s6b
Z niepetnosprawnosciami jest dramatycznym wotaniem
o0 prawo do godnego zycia.

sam cztowiek jak ty” - to niekto-
re hasta widniejgce na transpa-
rentach podczas manifestacji
wspierajgcej. Na  sejmowych
korytarzach wida¢ mtode osoby
doroste na wozkach, wymaga-
jace systematycznej rehabilita-
gi, zwlaszcza zabiegow fizjo-
terapeutycznych i kosztownego
leczenia, niektore nie mowig,
wiec nie moga same dochodzi¢
swoich praw. Czynig to w ich
imieniu rodzice 1 opiekunowie
dzien po dniu, bez wytchnienia,
bez snu i jakichkolwiek wygadd.
Protest ukazuje skrajnie trudng
sytuacje materialng tych oséb
i rodzin, ktére od lat otrzymu-
ja $wiadczenia w takiej samej
wysokosci - m.in. 153 ziote
miesiecznie zasitku pielegna-
cyjnego. Protestujacy chcg, aby
wysoko$¢ tego zasitku zostata
zrownana z dodatkiem pie-
legnacyjnym z ZUS w kwocie
215, 84 ziotych, ktdéry podlega
corocznej waloryzacji. Najniz-

Premier Mateusz Morawiecki podczas spotkania z protestujgcymi
w dniu 20 kwietnia.
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sanatoriach dla dzieci z niepet-
nosprawnoscia od urodzenia
1 od wczesnego dziecinstwa,
bez wzgledu na wiek. Opowia-
dajg si¢ réwniez za powrotem
nauczania indywidualnego dla
0s6b z niepetnosprawnoscia w
szkotach.

20 kwietnia z protestujgcymi
spotkat si¢ prezydent RP An-
drzej Duda. Rodzice i opieku-

1. nowie nastepnie spotkali si¢ z
/ & premierem Mateuszem Mora-

wieckim oraz Ministrem Rodzi-
ny, Pracy i Polityki Spoteczne;j

- Elzbieta Rafalska. Prezydent

obiecat przygotowa¢ ustawe
uwzgledniajgcg  oczekiwania
rodzicow. Cztery dni pozniej
podpisano  porozumienie = w

Eats O
Ze swoimi dzie¢mi w Sejmie w nocy odpoczywajqg na podtodze.

sza renta socjalna dla osoby z
niepetnosprawnoscig do marca
tego roku wynosita 840 ztotych
brutto, od 1 marca wzrosta o
zaledwie 25,03 ztote brutto. Ro-
dzice i opiekunowie dorostych
0s6b z niepetnosprawnoscia sg
bezsilni. Okreslaja siebie mia-
nem ,najstabszej grupy spo-
tecznej w Polsce”.

Inny z kolei postulat dotyczy
mozliwosci korzystania z dar-
mowych pieluch, rurek, cewni-
koéw 1innych artykutéw medycz-
nych niezb¢dnych w pielegnacji
osoby dtugotrwale przewlekle
chorej. Rodzice oraz opieku-
nowie chcg réwniez zniesienia
procedury ubezwlasnowolnienia
1 zastgpienia jej funkcja opieku-
na medycznego, w roli ktérego
miatby wystepowac rodzic bgdz
inna bliska osoba. Chca ponadto
dostepu do bezptatnej rehabili-
tacji, darmowego uczestnictwa
w turnusach rehabilitacyjnych i

sprawie wsparcia osob z nie-
petnosprawnoscia, w ktorym
uczestniczyta Minister Elzbieta
Rafalska i Pelnomocnik Rzgdu
do spraw Oso6b Niepemospraw-
nych Krzysztof Michatkiewicz.
W podpisanym przez wyzej
wymienione strony porozumie-
niu jest mowa m.in. o podnie-
sieniu od 1 czerwca tego roku
wysokosci renty socjalnej do
poziomu réwnego nhajnizszej
rencie otrzymywanej z tytu-
tu catkowitej niezdolnosci do
pracy, a takze o wdrozeniu od
1 lipca tego roku systemu ko-
ordynowanej opieki dla os6b
z niepethosprawnosciami  ze
szczegolnymi potrzebami re-
habilitacyjnymi. Niestety, mimo
tych propozycji ze strony rzadu,
konsensusu nie udalo si¢ osig-
gnag¢. Pod koniec kwietnia ro-
dzice wcigz protestowali zapo-
wiadajgc, ze zostang w Sejmie
na majowy weekend. oprac. kk.

FOT. SLAWOMIR KAMINSKI/AGENCJA GAZETA
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IV WIELKOPOLSKI KONGRES KOBIET W POZNANIU

Spoteczniczki
Z wWyboru

towarzyszenie = Kongres

Kobiet zorganizowato 7
kwietnia czwartg edycje Wiel-
kopolskiego Kongresu Ko-
biet. Hasto tegorocznej edy-
cji brzmiato: ,Dziatam, wspie-
ram, mam wybor, jestem sobg”
i bylo zwigzane z obchoda-
mi stulecia wywalczenia praw
wyborczych kobiet w Polsce.
Do dyskusji na temat aktyw-
nosci kobiet w polityce zapro-
szono m.in. postanke do Par-
lamentu Europejskiego Kry-
styne Lybacka, matzonke pre-
zydenta Poznania Joann¢ Jas-
kowiak i mistrzyni¢ $wiata w
plywaniu Otyli¢ Jedrzejczak.

Tym razem Wielkopolanki
spotkaty sie w Auli Artis Colle-
gium da Vinci w Poznaniu. Mo-
wiono o aktywnosci zawodo-
wej 1 spotecznej kobiet, réwno-
$ci obu pici, pasjach oraz osig-
gnieciach, a takze o pewnosci
siebie czy mozliwosci zabie-
rania gtosu w istotnych kwe-
stiach.

Po raz kolejny w ramach
tego wydarzenia dyskutowali
reprezentanci Centrum ,Chce-
my catego zycia’, ktore jest
grupa nieformalng tworzong
przez osoby zaangazowane w
respektowanie praw naleznych
osobom z réznymi niepemo-
sprawnosciami — w tym prawa
do godnego, niezaleznego i sa-
tystakcjonujacego zycia. Mode-
ratorkg tej czesci dyskusji byta
wiceprezeska Stowarzyszenia
Osob 1 Rodzin na rzecz Zdro-
wia Psychicznego ,Zrozumiec
i Pomoc” Katarzyna Bekasiak.

Prezeska wyzej wymienio-
nego Stowarzyszenia Kata-
rzyna Majer przyblizyta idee
mieszkalnictwa socjalnego ze
wsparciem treningowym. To
nowatorski projekt w Pozna-
niu. Adresowany jest do osob
po kryzysach psychicznych,
mieszkajgcych w skrajnie trud-
nych warunkach i bez wsparcia
rodziny. Udato si¢ przeksztal-
ci¢ duze mieszkania, bedgce
wiasnoscig Zarzagdu Komunal-
nych Zasobow Lokalowych, na
mniejsze lokale socjalne. Kaz-
dy uczestnik projektu dosta-
je wlasny pokoj, jest wspolna

Dyskusja w ramach Centrum ,Chcemy catego Zycia”. Od lewej:
tukasz Garczewski, wiceprezes Stowarzyszenia ,Zurawinka’,
Katarzyna Majer, prezeska Stowarzyszenia ,Zrozumiec¢ i Pomdc”,

Agnieszka Frankowska, zatozycielka ,Dobrej Spoldzielni Socjalnej”

1 Anna J. Nowak, prezeska Stowarzyszenia ,Zurawinka”.

kuchnia i tazienka, pok¢j te-
rapeutyczny. Docelowo bedzie
utworzonych 121 mieszkan ze
wsparciem treningowym.

Z kolei Anna J. Nowak, pre-
zeska Stowarzyszenia na rzecz
Dzieci i Dorostych z Mdzgo-
wym Porazeniem Dzieciecym
,Zurawinka” opowiedziata o
projekcie pod nazwg ,Pasz-
port zycia”. Projekt ten jest od-
powiedzig na traumatyczne
sytuacje osob, ktére z powo-
du uszkodzenia mdzgu maja
trudno$ci w porozumiewaniu
sie z otoczeniem mowg wer-
balng. Sktada si¢ z kilku eta-
pow. Niemowigca osoba z nie-
petosprawnoscig jest wypo-
sazana w tzw. ,Paszport zy-
cia’, czyli niewielkg zalamino-
wang kartke z najwazniejszy-
mi informacjami od rodzicéw
-m.in. na temat stanu zdrowia,
potrzeb wynikajgcych z niepet-
nosprawnosci, danych na te-
mat rzeczy i sytuacji, ktorych ta
osoba si¢ boi, co sprawia jej ra-
dos¢ itp. Wdrozenie ,Paszportu
zycia” pozwoli zapobiec takim
sytuacjom jak choc¢by btedna
ocena zachowan osoby z nie-
petnosprawnoscig wynikajgca
z niewiedzy na temat jej cho-
roby.

Wiceprezes  Stowarzysze-
nia ,Zurawinka” tukasz Gar-
czewski przyblizyt zagadnie-
nie wzorcow jezykowych, kto-

re bywajg szkodliwe i nieszko-
dliwe. Zamiast mowié¢: ,0soba
niepetnosprawna’ powinnismy
uzywa¢ okreslenia: ,Osoba z
niepetnosprawnoscig” stawia-
jac w ten sposob na pierwszym
miejscu t¢ osobe - jej predys-
pozycje, zdolnosci i umiejet-
nosci, a dopiero pdzniej nie-
petnosprawno$¢ jako cechg tej
osoby, ktdéra nie przeszkadza
w pemieniu rol zawodowych i
spotecznych.

Doswiadczeniami na te-
mat form aktywizacji zawo-
dowej os6éb z niepetnospraw-
noscig intelektualng podzieli-
ta sie Agnieszka Frankowska,
zatozycielka ,Dobrej Spétdziel-
ni Socjalnej” i ,Dobrej Kawiar-
ni’, w ktorej zatrudnienie zna-
lazto kilka osoéb z niepetno-
sprawnoscig, wczesniej nieak-
tywnych na rynku pracy. Pro-
jekt realizowany przez dwie
poznanskie organizacje poza-
rzadowe — Stowarzyszenie ,Na
Tak” oraz Polskie Stowarzy-
szenie na rzecz Oséb z Niepet-
nosprawnoscig Intelektualng
- Koto w Poznaniu pokazat, ze
wigczanie tych oséb na rynek
pracy daje duze efekty — prze-
zZwycieza stereotypy, przyczy-
nia si¢ do budowania pewnosci
siebie, czyni ich zycie bardziej
wartosciowym.

KAROLINA KASPRZAK

E
o<
o
v
<
pV4
<
z
|
[¢]
o
<
pV
=
o
w

1 kwietnia na Termach

Maltanskich w Pozna-
niu ,Druzyna Szpiku’, wraz
z wieloma zaprzyjaznionymi
firmami, zorganizowata baj-
kowe urodziny dla 3-letniej Ani
Piotrowskiej. To byly pickne
chwile dla niej, jej rodzicow i
przyjaciot.

Ania to cudowna dziewczyn-
ka z pieknymi duzymi oczkami
i dlugimi rzesami. Jednak zycie
nie szczedzi jej cierpien. Gdy
miata zaledwie 11 miesiecy, le-
karze podczas badania wykryli u
niej glejaka mozgu. Zaczeta sie
walka z groznym nowotworem.
Po operacji guza przez dwa ty-
godnie przebywata na intensyw-
nej terapii. Dla bezpieczenstwa
zostata wprowadzona w $pigcz-
ke farmakologiczng, poniewaz
lekarze nie chcieli, aby doszto do
obrzeku mozgu. Po dwoch mie-
sigcach pobytu w szpitalu zosta-
ta wypisana do domu. Niestety,
skutkiem ubocznym operacji s3
ataki padaczki lekoopornej, oko-
fo dwadziescia dziennie, oraz
niedowidzenie.

Aby zminimalizowa¢ liczbe
atakéw padaczki, rodzice za-
czeli szuka¢ pomocy u lekarzy
za granicg. Wystali dokumenty
do Niemiec i USA, ale otrzymali
odpowiedz, ze zadna operacja
nie jest mozliwa. Szukali dalej.
Trafili na leczenie w Izraelu.
Pomoglo tylko troche, ataki sie
wyciszyly, ale sa nadal. Lekarze
z Tel Awiw-u przypuszczajg, ze
przyczyng tych atakow moze
by¢ jeszcze cos innego, dlatego
zaproponowali rodzicom, aby
wykonali dziewczynce specjali-
styczne badania. Niestety, tylko
jedno z nich moga wykona¢ w
Polsce, pozostate w Niemczech,
Wielkiej Brytanii i Stanach Zjed-
noczonych.

Oprocz tego rodzice walczg
z niedowidzeniem coreczki. Za-
kwalifkowata si¢ na turnus do
Wroctawia. Ma poczucie $wiatla,
wiec jest nadzieja, ze chociaz w
czesci odzyska wzrok. Ale tylko
pierwszy turnus zostanie zrefun-
dowany. Na kolejne rodzice bedg
musiell sami zdoby¢ pienig-
dze. Rehabilitacja, ktorg dziew-
czynka ma zarowno w Pozna-
niu jak i w Londynie, tez kosztu-
je. To wszystko dla panstwa Pio-
trowskich jest bardzo trudne, ale
robig co w ich mocy, by ratowac
zdrowie ukochanego dziecka.

Marzeniem rodzicéw Jagody
1 Mikotaja byto zorganizowanie
dla ich céreczki wyjatkowych
1 niezapomnianych urodzin.
Ania miata je 16 kwietnia. W ich
przygotowanie  zaangazowa-
ta sie ,Druzyna Szpiku’, ktorej
wolontariusze czesto odwie-
dzali Anie, kiedy lezata na on-
kologii dzieciecej Szpitala Kli-
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Ratowac zycie

ukochanego dziecka

nicznego im. Karola Jonschera
w Poznaniu.

- Na imprezie pojawita sie
rodzina Anulki, jej przyjaciele 1
wielu wolontariuszy. Byto mno-
stwo atrakcji, miedzy innymi
woz strazacki, tance, $piewy,
malowanie twarzy, puszczanie
baniek mydlanych, dmuchana
zjezdzalnia. Pojawity sie psy i
zywe maskotki — Koziotki i Py-
rek. Byly dwa pyszne torty — pre-
zent od dwdch cukierni: ,Capri’
z Pniew i ,Kandulski’. Wszyst-
kim sponsorom bardzo dzieku-
je. To byta fantastyczna zabawa.
Anulce 1 jej rodzicom zyczymy
zdrowia i zapewniamy 0 naszej
obecnosci w ich zyciu - powie-
dziata Katarzyna Kleiber, wolon-
tariuszka ,Druzyny Szpiku'.

Pani Jagoda podczas zdmu-
chiwania swieczek i od$piewa-
nia ,Sto lat" nie ukrywata fez
wzruszenia.

- Urodziny byty dla nas wyjat-
kowym przezyciem. Nie kryjemy
wzruszenia. Jest tyle dobra i mi-
tosci wokot nas. To daje site do
dalszej walki. Ania wciaz cierpi,
kazdy dzien to bol. Cho¢ nasza
céreczka pokonata nowotwdr, to
wcigz zmaga si¢ z jego skutka-
mi, gtéwnie z padaczka. Mamy
nadzieje, ze $rodki zebrane pod-
czas tej charytatywnej impre-
zy pomoga Ani w powrocie do
zdrowia - powiedziata pani Ja-
goda, mama Ani.

Przed Ania jeszcze wiele mie-
siecy, moze 1 lat, kosztownej re-
habilitacji. Dziewczynce mozna
pomdc wplacajgc pienigdze na
konto Fundacji Pomocy Dzie-
ciom z Chorobami Nowotworo-

wymi:

72-1240-3220-1111-0000-
3528-6598, z dopiskiem ,Dla
Anny Piotrowskiej".

STANISEAW FURMANIAK

GOLDENM
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WYSTAWA PRAC UCZESTNIKOW WTZ ,WSPOLNA DROGA” W LUBONIU

Terapeutyczna zielen

Podczas

Zgba, kameleon, ptaski waz,
elfin, gepard, ptaki, pa-
jaki, a dookota nich kwitngce
storczyki i inne rosliny. To kon-
cepcja wystawy uczestnikow
Warsztatu Terapii Zajeciowej
przy Stowarzyszeniu Pomocy
Osobom  Niepelnosprawnym
Wspdlna Droga”. Ekspozycja
prac odbyla sie 12 kwietnia w
Bibliotece Miejskiej w Luboniu.

Byla to wystawa pod tytutem
,Zapach zieleni’, na ktorej za-
prezentowano dzieta kilkunastu
0s0b z niepetnosprawnoscig in-
telektualng oraz niepemospraw-
nosciami sprzezonymi. Prace
prezentowane na $cianach i nie-
wielkich stoliczkach szybko zy-
skaly aprobate odwiedzajgcych,
ktérzy wybrane przez siebie
dzieta mogli wylicytowa¢ na au-
kcji. Tworcy wykonali je ze szkli-
wa, byly prace ceramiczne wy-
palane wczesdniej w specjalnym
piecu oraz ozdoby z drewna.
Dochdd z licytacji zostanie prze-
kazany na utworzenie ogrodu

Goscie wernisazu rozmawidajq o prac

sensorycznego dla uczestnikow
WTZ, gdzie w otoczeniu zieleni
oraz Swiezego powietrza bedg
mogli sie rehabilitowac.

Czym pachnie zielen i z czym
sie kojarzy? Zieleh — jak powie-
dziata otwierajgca wystawe te-
rapeutka WTZ Katarzyna Brzo-
zowska - jest symbolem odra-
dzajgcego sie zycia, pachnie fau-
naiflorg. Zielen kojarzy si¢ z na-
dziejg, gdy mowimy, ze kto$ daje
nam zielone $wiatto (czyli szan-
s¢ na co$). Kolor ten moze koja-
rzy¢ si¢ réwniez z porazka, kie-

a2 b5

ach.

dy uzyjemy okreslenia, ze jeste-
Smy w czyms$ zieloni (czyli nie
mamy pojecia, o co chodzi).
Licytowano m.in. duzg, zielo-
ng mise ceramiczng (praca zo-
stata wykonana technikg watko-
wania oraz odciskania ksztattu
liscia), kwiaty doniczkowe i ce-
ramiczne zwierzeta. Nie brako-
wato innych ciekawych ekspo-
natéw jak np. ceramiczne maski.
Wszystkie prace uczestnicy wy-
konali w ciggu ostatniego roku
na zajeciach terapeutycznych.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (5X) KAROLINA KASPRZAK
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Wielkanocny dar

Wpromieniach wiosen-
nego stonca 5 kwietnia

wyruszyliSmy do ,Eurohote-
lu* w Swarz¢dzu na podnio-
sta uroczystos¢ poswiecenia
nowego samochodu dla na-
szego Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej. Zebrali$my sie przed
salg hotelowa, gdzie przyby-
li zaproszeni przedstawicie-
le wtadz Miasta i Gminy Swa-
rzedz, Powiatu Poznanskiego
i PFRON-u.

ZaspiewaliSmy piesn ,Oto
jest dzien’, odmowilismy mo-
dlitwe, a auto poswiecit ksigdz
proboszcz Dariusz Salski z Pa-
rafii Matki Bozej Mitosierdzia.
PodzigkowalisSmy za ten wspa-
nialy dar wielkanocny i prze-
szliSmy na uroczyste $niada-
nie.

W imieniu uczestnikoéw gtos
zabrat Piotr Sliwinski, dzieku-
jac za zakup samochodu. Wre-
czylisSmy naszym darczyncom
dyplomy oraz prezenty: aniofki
i inne wytwory z drewna, ktore
sami wykonaliSmy w naszym

WTZ. Nasi goscie zyczyli nam
wygodnej i bezpiecznej jaz-
dy. Raczyli$my si¢ $niadaniem
wielkanocnym cieszac sie, ze
mozemy byc¢ razem w tej pod-
niostej 1 radosnej chwili.

Za dofinansowanie zakupu
samochodu  przystosowane-
go do przewozu 0s6b z niepet-
nosprawnosciami dziekujemy
burmistrzowi Marianowi Szku-
dlarkowi, Barbarze Czachurze
- przewodniczgcej Rady Miej-
skiej w Swarzedzu i radnym.
Dziekujemy  Panstwowemu
Funduszowi Rehabilitacji Oséb
Niepetmosprawnych za pozy-
tywne rozpatrzenie naszego
wniosku o pomoc finansowg, a
Starostwu Powiatowemu i Po-
wiatowemu Centrum Pomocy
Rodzinie w Poznaniu - za po-
moc merytoryczng. Dzickuje-
my tez Ireneuszowi Szpotowi
1 Bogdanowi Dunajewskiemu z
firmy reklamowej “FABO”.

AGNIESZKA SZYDEOWSKA

AGATA RYBICKA
UCZESTNICZKI WTZ W SWARZEDZU

FOT. (5X) ARCHIWUM WTZ
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Tra_\dych stat si¢ dorocz-
nie organizowany wio-
sng Festiwal Sztuki Na-
szych Dzieci — wydarzenie
ukierunkowane na prezen-
tacje oraz promocje¢ uzdol-
nien artystycznych dzieci i
mtodziezy z roznymi nie-
peilnosprawnosciami. Or-
ganizatorem tego przedsie-
wziecia jest Zespot Szkot
Specjalnych nr 105 im. Ju-
liana Tuwima i Stowarzy-
szenie na rzecz Osob Nie-
pelnosprawnych Umystowo
,Jrwanie”.

W tym roku Festiwal odbyt
sie 5 kwietnia, jak zwykle w
Sali Wielkiej Centrum Kultu-
ry Zamek, ktora tego dnia od
samego rana tetnita energig
i radoscig. Zgromadzity sie
W niej zespoly z Poznania,
przyjechat rowniez zespot z
Kosciana i Ostrowa WIkp.

Uczestnikow  spotkania
przywitata dyrektor szkoty
Katarzyna Przybyt oraz Ja-
kub, uczen klasy szostej. Na
deskach CK Zamek wysta-
wiono mini-spektakle przy-
gotowane w oparciu o ruchy
1 gesty (uczestnikami Fe-
stiwalu sg m.in. osoby, kto-
re z powodu znacznej nie-
petnosprawnosci nie  mo-
wig i nie sg w stanie uczyc
sie na pami¢¢), byly tez im-
ponujace prezentacje ukta-
dow tanecznych. Sala Wiel-
ka szybko zapeita sie go-
$¢mi, ktorzy podziwiall do-
konania 0s6b z niepetno-
sprawnosciami, ich opieku-
noéw i nauczycieli. Rézno-
rodnos$¢ prezentacji dostar-
czyta wiedzy na temat form
pracy edukacyjnej i artetera-
peutycznej z uczniami z nie-
petnosprawnoscig.  Szkoty
specjalne oraz placowki re-
habilitacyjno-terapeutyczne

Grupa ,Maczki” ze Szkoty Podstawowej nr 25 z Oddziatami

XIX FESTIWAL SZTUKI NASZYCH DZIECI

Opowiesci

3 .".f'l. IJ
Integracyjnymi i Specjalnymi

w przedstawieniu pod tytutem: ,Hej przygodo!”.

doktadajg staran, aby oso-
by z niepetnosprawnosciami
mogtly by¢ na miare swoich
mozliwosci aktywne i nieza-
lezne, a co najwazniejsze, w

O trzech swinkach 1 ich mamie, ktdra kazata posprzgtac.

pemi uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym.

Oddziat Wielkopolski Pan-
stwowego Funduszu Re-
habilitacji Oséb Niepetno-

sprawnych reprezentowata
pracownik Funduszu Anna
Dzieja, Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Po-
znaniu - dyrektor Wojciech

i

,Cudaki-Przedszkolaki” - dzieci z Przedszkola Specjalnego nr 164
w przedstawieniu o marynarzach i rejsie statkiem.
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W POZNANIU

OPp

Zarzycki, Urzad Miasta Po-
znania - zastgpca prezy-
denta Mariusz Wisniewski,
Miejska Spoteczng Rade do
spraw OsOb Niepetnospraw-
nych - jej przewodniczg-
cy Konrad Kotbik, Wielko-
polskie Kuratorium Oswiaty

o
a widowni.

drozach

- dyrektor Wydziatu Nadzo-
ru Pedagogicznego Maria Je-
dlinska-Pyssa.

Mito byto patrze¢ jak
uczestnicy Festiwalu w na-
pieciu oczekuja na swoje
wystgpienia — dla kazdego

stem: ,Kocham podréze
mate i duze”. Byty opowiesci
o podrézach po Polsce i roz-
nych zakatkach $wiata, rej-
sy statkiem, niezapomnia-
ne wedrowki i budowa dom-
ku w lesie, w ktérym na trzy
Swinki czait si¢ wilk (osta-
tecznie wybrat pizze zamiast
nich). We wnetrzu CK Zamek
przygotowano wystawe prac
plastycznych nawigzujgcych
do tematyki Festiwalu. Na-
grode gtéwna za najtadniej-
sza prace plastyczng otrzy-
mat tukasz Kruszona, uczen
ZSS nr 112, ktéry swoje dzie-
to przygotowat pod kierun-
kiem nauczycielki tej szko-
ty Doroty Les$niak. Organiza-
torzy przyznali takze wyrdz-
nienia.

Patronat honorowy nad
Festiwalem sprawowatl Pre-
zydent Miasta Poznania oraz
Wielkopolski Kurator Oswia-
ty, a patronat medialny - TVP
3 Poznan, ,Gtos Wielkopol-
ski”i Filantrop Naszych Cza-

"}

SOW

Organizacje Festiwa-
lu wsparli darczyncy: Urzad
Marszatkowski Wojewddz-
twa Wielkopolskiego, Pan-
stwowy Fundusz Rehabili-
tacji Oséb Niepeospraw-
nych, Hotel ,Novotel” i ,Or-
bis”, firmy - ,Inea’, ,Matbet”,
,Pol-Mak”’, AWM Solutions
Anna i Wojciech Majchrzyc-
cy, Telf-Wojt”, Jump Arena,

W taricu.

artysty publiczna prezenta-
cja zawsze jest duzym prze-
zyciem. Na scenie festiwa-
lowi bohaterzy dali z siebie
wszystko pokazujgc, ze nie-
pemosprawnos¢ nie stanowi
przeszkody w osigganiu suk-
ceséw. Gdy zaszla potrzeba,
mogli liczy¢ na pomoc wo-
lontariuszy — uczniow szkot
$rednich oraz na pomoc me-
dyczng.

Tegoroczna edycja Festi-
walu odbywata sie pod ha-

,Lama’, ,Asgard” i Fundacja
Sales Group Dzieciom.

Pomogli w organizacji: CK
Zamek, Straz Miejska, Hu-
fiec ZHP ,Piast’, Wojewddz-
ka Stacja Sanitarno-Epide-
miologiczna, Urzgd Miasta
Poznania — Wydzial Oswia-
ty i Wydzial Gospodarki Ko-
munalnej, Liceum Ogol-
noksztatcgce  Mistrzostwa
Sportowego, III LO im. Jana
Kantego.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (6X) KAROLINA KASPRZAK
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o~ [BIEG NA CZLETY
poznanskiego

towarzyszenie Oséb Nie-

petnosprawnych i Ich Ro-
dzin ,Roktar” w Rokietnicy or-
ganizuje konkurs fotograficzny
pod nazwa Krajobrazy powia-
tu poznanskiego w ujeciach
0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi". Rozstrzygniecie konkursu
odbedzie sie 26 pazdziernika.

Serdecznie zapraszamy do
udziatu w konkursie placéwki
powiatu poznanskiego, ktére
na co dzien prowadzg terapie
zajeciowa dla osob z niepet-
nosprawnosciami. Jesli pod-
czas wspdlnych wyjs¢ i wycie-
czek z uczestnikami odkryje-
cie ciekawe miejsca w powie-
cie, fotografujcie je i przesytaj-
cie na nasz konkurs. Bedzie to
doskonata okazja do ukazania
zdolnosci tworczych uczestni-
kow placéwek i zarazem uro-
kliwych zakatkéw i krajobra-
zOw powiatu.

Szczegbtowe informacje na
temat konkursu, jego regula-
minu, miejsca i terminu skfa-
dania prac uzyskacie Panstwo
na stronie: www.roktar.pl, pod
telefonem: 500-420-323 lub
pod adresem: roktar@roktar.pl

Konkurs jest wspotfinanso-
wany z budzetu Powiatu Po-
znanskiego.

Patronat medialny sprawu-
ja czasopisma: Filantrop Na-
szych Czasow’, ,Sgsiadka -
Czytaj” i ,Rokickie Wiadomo-
ci”.

ELZBIETA KRAM
STOWARZYSZENIE ,ROKTAR”

ALDONA WISNIEWSKA

& &k

Opalitam twarz

w twoim swietle.

O swietlisty!
Dojrzatam

jak owoc w blasku
Zrenic twych,
ogrzana spojrzeniem.
Zerwates mnie

z drzewa i zjadtes,
teraz jestem w tobie
i razem rosne.

kilometry

WWiktorowie (gmina Ko-
strzyn) w cieply i sto-
neczny dzien 8 kwietnia od-
byt si¢ trzeci bieg charyta-
tywny na rzecz Stowarzysze-
nia Dzieci i Mtodziezy Niepet-
nosprawnej ,Razem” w Drzg-
zgowie.

Organizatorami byly sotec-
twa Wiktorowo, Sanniki i Iwno
oraz wspomniane Stowarzy-
szenie ,Razem’, przy wsparciu
Gminy Kostrzyn. W realizacje
przedsiewziecia zaangazowa-
to sie wiele oséb prywatnych,
firm i darczyncow

Do biegu mozna byto zgta-
szac si¢ wczesniej lub w dzien
zawodow. Na starcie staneto
blisko dwiescie 0osob: zawodo-
wi biegacze, amatorzy, rodziny
z dzie¢mi, osoby z niepemno-
sprawnosciami. W biegu wziat
udziat rowniez cztonek Zarzga-
du Powiatu Poznanskiego Piotr
Zalewski. Po pokonaniu dy-
stansu czterech kilometréw
Wiktorowo-Rujsca-Wiktorowo
wszyscy dotarli do mety, gdzie
otrzymali dyplomy i medale.
Zdobywcow czotowych miejsc
uhonorowano nagrodami rze-
czowymi.

Imprezie towarzyszyt pik-
nik rodzinny, warsztaty z zum-
by, pokaz pierwszej pomocy.
Atrakcja dnia byt koncert ra-
pera Jacka MEZO Mejera. Ten
muzyk, wokalista, pasjonat
biegania, cztowiek wielu za-
interesowan i wielkiego serca,

byt réwniez uczestnikiem cha-
rytatywnego biegu.

Lokalne s$rodowisko  spo-
teczne okazato ogromne zro-
zumienie dla potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, kto-
re skupia Stowarzyszenie ,Ra-
zem”. To dzieki spotecznemu
wysitkowi 1 zaangazowaniu
$rodowiska moga by¢ realizo-
wane takie inicjatywy jak bieg
charytatywny, w ktorym osoby
z niepetnosprawnosciami po-
czuly si¢ zauwazone i wyroz-
nione. Widok catych rodzin,
ktore przybyly, aby wesprze¢
organizacje ,Razem” i spedzi¢
z jej uczestnikami wolny czas
- po prostu chwytat za serce.

Zapraszamy do obejrzenia
fotorelacji na stronie: wwwra-
zemkostrzyn.pl oraz na naszym
profilu na ,Facebooku’. na
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WYSTAWA PRAC PLASTYCZNYCH ALDONY WISNIEWSKIE]J

Wrazliwa w stowie
1 w malarstwie

czestniczka Srodowisko-

wego Domu Samopomo-
cy ,Zielone Centrum” w Po-
znaniu, autorka naszego mie-
siecznika Aldona Wisniewska
miata wystawe¢ swoich prac
zatytutowang: ,Moja stadni-
na’. Wystawe t¢ zorganizowat
Osiedlowy Dom Kultury ,Pod
Lipami” 9 kwietnia. Goscie wy-
stuchali takze interpretacji jej
wierszy.

W ODK ,Pod Lipami” zapre-
zentowano kilkanascie dziet
artystki. Byly to obrazy wyko-
nane cienkopisami, przedsta-
wiajgce konie, ktore artystka
lubi obserwowac. Stad wtasnie
tytut wystawy — ,Moja stadni-
na’. O tworczosci A. Wishiew-
skiej opowiedziata kuratorka
wystawy Agnieszka Balewska.

Uczestnicy spotkania mo-
gli nie tylko obejrze¢ imponuja-
ce rysunki, ale rowniez wystu-
cha¢ interpretacji wierszy Al-
dony, opublikowanych w luto-
wym wydaniu Filantropa Na-
szych Czaséw’ na str. 31. W li-
rykach artystka dotyka tematu
przemijania - ,....Tak blisko byta
Smier¢. Jadta z mojego talerza”,
a takze problemu niezrozumie-
nia przez otoczenie choroby,
strachu, leku, ktory jakze cze-
sto dotyka wiele 0sdb z niepet-
nosprawnosciami — ,....Tak nam
trudno by¢. Tak trudno rozma-
wiac. Pietrzg sie trudne chwile.
Nieskonczonos$¢ niedoméwien
1 szeptu. Krzyk rozpaczy prze-
platany rannymi stowami...". O
trafnych metaforach i niebywa-
tym talencie malarsko-pisar-
skim A. Wisniewskiej powie-
dziat Marcin Bajerowicz, redak-
tor naczelny naszego miesiecz-
nika. Na zakonczenie spotka-
nia uczestnicy otrzymali bez-
ptatne egzemplarze ,Filantro-
pa” z wierszami artystki.

A. Wisniewska jest absol-
wentkg Akademii Sztuk Piek-
nych w Poznaniu (obecnie
Uniwersytetu Artystycznego),
ktorg ukonczyta w 1991 roku.
Jest corka dwojga artystow.
Bedgc dzieckiem namalowata
swoje pierwsze rysunki nazy-
wajac je pozniej bazgrotami”.
Chetnie maluje konie, co wiaze
si¢ z doswiadczeniami z dzie-

cinstwa — kiedy miata 4 lata
mieszkata w poblizu stadniny
koni. Swoje prace wystawiata
w wielu galeriach sztuki. Jest

osobg wrazliwg na krzywde
ludzi oraz zwierzat, a przy tym
szczera i otwartg.

KAROLINA KASPRZAK

"

T | .

Hid

O wierszach Aldony Wisniewskiej mowi Marcin Bajerowicz,
redaktor naczelny naszego miesi¢cznika. Z lewej kuratorka
wystawy ,Moja stadnina” Agnieszka Balewska.

Prace artystki.

wm FOT. (3X) KAROLINA KASPRZAK

ALDONA WISNIEWSKA
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Nad wezgtowiem
obraz z kwiatem,
u stop twoich

catly swiat.

Liczysz dni do odlotu,
gdy odlecisz,
znikniesz,
przepadniesz.
Moze cig jeszcze
ujrze we snie,
bedgc krolem
przybedziesz

pod moje drzwi

i zapukasz bertem,
aja ci otworze.

EX XS

Jestem glodna
strawy dla duszy.
Jestem glodna
twego uczucia.
Umebluj

moje wnetrze sobq.
Przyjdz z nareczem
pomystow

na przysztosc.
Ustaw w rownym
1zedzie swe mysli

1 daj wytchnienie
zmysfom.

Nie zniknij jak sen.

&k

Chce chodzic po linie,
chce zonglowac myslg,
pod koputq nieba.

Tego bym chciata.
Lecz gdy ciebie nie ma,
nie ma tez nieba.

Mysli niechetne

do skoku.

Twdj urok sprawia,

Ze na uczuc odcinku

pne sie i pne.
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WARSZAWA

oze, ale zdarza si¢ to sto-
unkowo rzadko. Rzad-
ko graja tez ludzie widzacy, bo
szachy, bedac skomplikowa-
ng, strategiczng gra, nie sa la-
twe. W dzisiejszych czasach,
gdy dostepnych jest az tyle faj-
nych atrakcji, m.in. rozmaitych
gier planszowych, szachy nie
sg zbyt popularne.

To, co powoduje, ze w ogole o
nich jeszcze pamigtamy, to sza-
cunek dla ich ,madrosci’, zna-
czy madrosci, ktérg musimy si¢
wykaza¢, gdy do nich zasiada-
my. Niewidomi maja taki sam
powdd jak widzacy, by je omi-
ja¢, ale poza tym powodem,
majg jeszcze inny. Tego rodza-
ju gra wymaga swietnej prze-
strzennej wyobrazni. Czy niewi-
domi jg majg? Otdz wystarcza-
jaco dobrg ma niewielki odse-
tek naszego $rodowiska. Ci, dla
ktérych obserwowanie linii po-
ziomych, pionowych i ukosnych
nie jest trudne, grajg z powodze-
niem. Gdy jednak brakuje takie-
go ,zmystu’, nie udaje sie wygry-
wa¢ - ,macanie” szachownicy,
odnajdywanie figur i pdl, na kto-
rych stoja, odczytywanie zasi¢-
gu razenia wlasnych pionkow i
pionkéw przeciwnika jest wtedy
zbyt trudne. Skoro zagadnienie
to jest tak ztozone, nie pozostaje
nic innego, jak opowiedziec o ty-
floszachach, czyli szachach za-
adaptowanych do potrzeb nie-
widomych graczy.

TYFLOSZACHY

Generalnie niczym si¢ nie roz-
nig od szachéw zwyktych, jed-
nak sg inne. Plansza nie jest pta-
ska, kolorowg tekturg, na kto-
rej jedne pola sg czarne, a inne
biate, lecz solidnym, ptaskim i
kwadratowym przedmiotem, na
wierzchu ktérego sg wyznaczo-
ne niewielkie kwadratowe pola.
Jest ich 64 — w 8 rzedach i 8 ko-
lumnach. Zazwyczaj boki tych
kwadratowych pol majg od oko-
fo 3 do 6 cm, a cafa plansza sto-
sownie wiecej — od okoto 25 do
50 cm. Najczgsciej spotykamy
plansze drewniane lub plastiko-
we. Pola sg podzielone na dwie
grupy - po 32 w kazdej - tak, jak
w przypadku zwyklej szachow-
nicy. Pola s3 oznaczone dwoma
kolorami, ktére mogg by¢ roznie
dobrane. Chyba najczesciej spo-
tykamy pola czarne i biate, ale
projektant gry moze zapropono-
wac inng par¢ koloréw.

Plansza w tyfloszachach nie

Czy niewidomy

Miniaturowe rzezby postaci ludzkich jako figury szachowe.

moze polegac jedynie na odroz-
nieniu tych dwach koloréw. Nie-
widomi gracze wymagaja cze-
gos wiecej. Przyjeto za standard,
ze pola czarne sg Wywyzszo-
ne, a biate obnizone w stosunku
do czarnych. Pola czarne i bia-
le przeplataja si¢ tak samo, jak
w zwyktych szachach. Jak tatwo
zauwazyc¢, przeplatanie musi do-
tyczy¢ kazdego prostego kierun-
ku. Czarne i biate pola sgsiaduja
ze sobg na przemian zarowno w
rzedach, jak i w kolumnach. Za
to w liniach uko$nych sa pola
wytgcznie jednego koloru.

Dwa kolory maja tez figury bio-
race udziat w grze. Najczesciej sa
czarne i biate. Figury mogg miec
rozmaite ksztatty Gdy byliSmy
we Whoszech, weszlismy do wy-
jatkowo ciekawego sklepu w Piz-
zie. ,Macatem” tam rdzne rzeczy,
ale najbardziej zainteresowa-
ty mnie szachy. Dlaczego? Byty
recznie wykonane i przedstawia-
ly sie jak dzieto sztuki. Owszem,
nie byla to sztuka z najwyzszej
potki, ale hand made to jednak
hand made. Byto tam sporo sza-
chow, kazde inne. Na jednej sza-
chownicy walczyli Atenczycy ze
Spartanami, na innej Macedon-
czycy z Persami, Grecy z Turka-
mi, Rzymianie z Kartaginczyka-
mi. Aby nie bylo jedynie staro-
zytnie, na kolejnej szachowni-
cy walczyli pitkarze FC Barcelo-
ny z Juventusem Turyn! Nie byty
to tyfloszachy, ale ksztalty tych
druzyn byly dla mnie rozpozna-
walne. Brakowato tylko tyflosza-
chownicy.

Pola na planszy szachowej sg
specjalnie oznakowane. Po co?
Gdyby tak nie byto, gracze nie
wiedzieliby, jak zanotowa¢ po-
szczegolne ruchy. I tak w pierw-
szym rzedzie ustawiamy biate fi-
gury, w drugim biate pionki. Da-
lej mamy sporo pustego miejsca,

by wreszcie w siddmym rzedzie
znalez¢ pionki przeciwnika, a w
6smym jego figury. Koto nas sto-
ja wiec figury biate, a najdalej nas
- czarne. Juz wiemy, ze mamy
rzedy od 1 do 8. Co z kolumna-
mi? Oznaczamy je literami — od
A do H. Nasze biate wieze stoja
wiec napolach: Al iHl, a czarme
wieze przeciwnika na: A8 i H8.

Na czym polega tyfloszachow-
nica? Juz wiemy, ze czarne pola
sg wywyzszone, a biale wkleste.
Figury trzeba tak ustawi¢, by nie
upadaly podczas ogladania sza-
chownicy. Jak to robimy? Dton-
mi! Staramy si¢ robi¢ to ostroz-
nie. Wykonujemy delikatne, po-
ziome ruchy i co jakis czas” ,za-
uwazamy’, ze pod nimi znajdu-
je si¢ jakas figura. Obnizamy dto-
nie i sprawdzamy, co to jest i na
ktérym polu stoi. GdybySmy po-
stawili na planszy figury jak to
czynig inni, wszystkie by sie wy-
wrocity. Musimy je jako$ zako-
twiczy¢. Najczesciej polega to
na wbiciu kotka prostopadle w
podstawe kazdej figury. Kotki
te przedtuzajg pionowe osie fi-
gur i wystaja na taka dtugosc,
jaka gtebokos¢ majg wspomnia-
ne otworki. Wtedy figury nie wy-
wracajg si¢, gdy je dotykamy.
Najlepiej, by kotki pasowaty do
otworkéw ciasno, bo wiasnie to
zapobiega ich bujaniu sie. Wha-
énie tego nie lubig niewidomi
gracze. Denerwuja si¢, ze figury
sie chyboczg, jakby byly ,pijane” i
nie mogg skupic sie na grze.

Czy mamy juz prawdziwe i
skuteczne tyfloszachy? Nie! Sza-
chownica jest zaadaptowana
poprzez wyrdznienie czarnych i
biatych pdl, figury moga na niej
stac bez ryzyka, ze upadng, albo
sie przemieszcza. Sa dwa kolo-
ry — czarny i biaty, ale nadal nic
0 tym nie wiedzg niewidomi
gracze. Co z tym zrobi¢? Trze-

ba je jako$ oznakowac¢. Najcze-
$ciej spotykamy mate gwozdziki
wbite w czubek czarnych, drew-
nianych figur, albo mate uwypu-
klenia, gdy figury sa plastikowe.
Biale pozostawiamy w spokoju.
Poza gwozdzikami lub uwypu-
kleniami figury czarne i biate ni-
czym wiecej sie miedzy soba nie
roznia.

Mozemy juz gra¢! Kladziemy
plansze na stole i ustawiamy na
niej figury. Jak? Przeciez nie opo-
wiem, bo to nie jest kurs sza-
chéw. Nalezy uda¢ sie do przy-
jaciot, ktérzy wiedzg, jak grac,
albo siegna¢ po podreczniki sza-
chowe, gdzie wszystko jest wyja-
$nione. W kazdym razie na pew-
no nalezy wiedzie¢, jak pousta-
wia¢ figury. Trzeba trzymac sie
zasad - bez nich nic si¢ nie uda.
Potem biali wykonajg pierwszy
ruch — moze pionek E2 na E4? A
moze od razu skoczek, czyli ko-
nik, z Bl na C3?

DOBRODZIEJSTWO
UCZESZCZANIA
DO SZKOLY

W LASKACH

Przed piata klasg szkoty pod-
stawowe] umiatem gra¢ w kar-
ty, chinczyka i warcaby. Gdy tra-
citem wzrok i musiatlem zmie-
ni¢ szkote z warszawskiej dla
uczniéw stabowidzacych na la-
skowskg dla niewidomych, oka-
zalo si¢, ze jestem mocno ,do
tylu”. Inni uczniowie potrafili o
wiele wiecej niz ja. Oj, jak ja si¢
zaniedbatem! Cztery lata na-
uki w duzym stopniu na marne.
Miatem same pigtki, tyle, ze gdy
przeszedlem do Lasek, wystar-
czyly jedynie na trojki. Wiecie,
jak mnie to zmartwito? No i jak
sie okazato, niemal wszyscy gra-
li w szachy, a ja nic a nic.

Powoli nadganiatem  pro-
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moze graCc w szachy?

gram. Umiatem coraz wiecej i
znowu dostawalem dobre oce-
ny. Swdj wyscig za kolegami za-
czatem jednak od szachow - ty-
floszachow oczywiscie. Juz na
poczatku pigtej klasy niewido-
mi koledzy nauczyli mnie grac.
Ja sam jeszcze co$ widziatem,
ale juz nie na tyle, by gra¢ w sza-
chy zwyczajne. Polubitem wiec
ich specjalng wersje i wpadtem
W natég grania — tak, jak oni.
GraliSmy naprawde czesto. Fa-
scynowato nas to. Na poczatku
przegrywatem z kazdym, potem
szanse siec wyréwnaty. Wreszcie
zaczatem wygrywac ze wszyst-
kimi. Mogtem juz uczy¢ nastep-
nych - ,Siadaj gosciu, ja ci poka-
z¢, jak sie gra, a potem mozesz
by¢ najlepszy z nas.”

Tak oto zarazaliémy szacha-
mi jeden drugiego. Bodaj wszy-
scy uczniowie w naszej laskow-
skiej klasie grali. Tak samo chy-
ba wszyscy uczyli si¢ jezykow
obcych. Jeden z nas uczyt sie
kilku jezykow naraz. Cate dnie,
po lekcjach, siedziat nad ksiaz-
kami i stownikami. Nie byt do-
brym uczniem, ale miat ogrom-
ne zdolnosci jezykowe. Podob-
nie byto z szachami. Niektorzy
z nas grali $wietnie, chociaz nie
byli bardzo dobrymi uczniami.
W ten sposob wykazalismy, ze
jest to gra dla kazdego.

PARTIE SZACHOW
W SZKOLE SREDNIE]J

Wyobrazcie sobie, jak mi byto
dobrze w moim liceum. To zwy-
kta, warszawska, zoliborska
szkofa. Sasiadowata ze szczy-
tem domu, w ktérym mieszka-
tem. Odlegtos¢ miedzy jej ogro-
dzeniem i $ciang naszego bloku
to tylko 4 metry. Jako niewidomy,
bytem z tego powodu bardzo za-
dowolony. Jednak wtedy jeszcze
nie chodzitem sam. Przychodzili
po mnie koledzy z klasy. Czy nie
moglem chodzi¢ sam? Chyba
mogltem, ale nikt z nas nie po-
trafitby zrezygnowac z tych ich
,przychodzen” do mnie. Wpada-
li rano, na przyktad za dziesig¢
6sma, dzwonili do drzwi, ja, juz
gotowy, wychodzitem z domu i
zaczynat sie dzien. llez to tema-
tow zdazyliSmy omowic. A bylo
0 czym. Lata 1972 do 1976: fajna
epoka Gierka, gdzie komuna”
nieco si¢ wycofata. W Hortexie
pojawity sie smaczne lody — am-
brozja albo malibu, a na dodatek
coca-cola! Teraz wiemy, ze nie-
zdrowo jest jg pi¢, ale wtedy byta
wielkim szpanem i kazdy na nig

sie umawiat. MusielisSmy omo-
wi¢ sprawy mesko-damskie, sy-
tuacje polityczng, konkurencje
miedzy oficjalnymi mediami i ra-
diostacjg Wolna Europa. Duzo
,gadalismy" o szachach. Docho-
dzilismy do szkoly, ktéra byta tak
blisko, a jednak jej gtéwne wej-
Scie byto znacznie dalej. SzlisSmy
do szatni, a potem do Klas. I zo-
baczcie — co$ nieprawdopodob-
nego - na wielu lekcjach grali-
Smy w szachy!

UczyliSmy sie niezle albo na-
wet dobrze. Nie rozrabialismy,
ale przede wszystkim na che-
mii, poza tym, ze stuchali$my
nauczycielki, mielismy pod taw-
kg szachownice i grali$my: ruch,
minutka przerwy na myslenie i
ruch przeciwnika. Znowu prze-
rwa i m¢j ruch. Ruch do ruchu i
jeszcze na tej chemii docierali-
Smy do rozwigzania: ,Mat, moj
drogi!”. ,Jak to mat?". ,A no, obej-
rzy}.” Ogladalem i watpitem w
swoje umiejetnosci. Jak mogtem
nie zauwazy¢ zagrozenia idgce-
go ze strony zwyklego gonca!

Mogtem! W koncu naleza-
ta sic mi kara za lekcewazenie
chemii.

JAK GRAC
GDY SIE NIE WIDZI?

Ostatnio duzo sie méwi o réz-
nicach pomiedzy niewidomymi
od urodzenia 1 nowo ociemniaty-
mi. Méwie o tymija, chociazby w
artykutach pisanych dla Filantro-
pa Naszych Czaséw". Opowiada-
tem juz o tym, ze niewidomi, kto-
rzy kiedys widzieli, zdazyli przed
utrata wzroku pozna¢ ,Swiat’,
réznorodne obrazy i natur¢ $wia-
tta. Sam jestem tego przykta-
dem. Nie trzeba nam wyjasniac,
co to jest Swiatto, cien, perspek-
tywa, obraz, ktéry mamy tuz
przed oczami lub widok z odda-
li. Poznalismy algorytmy tworze-
nia obrazu i korzystamy z tego. Ja
nazywam ,trzecim okiem’ moz-
liwo$¢ automatycznego prze-
twarzania wszelkich docieraja-
cych do mnie bodzcow na obraz,
ktéry zaraz stoi mi przed ocza-
mi. Wyjasniatem, jak to jest, ze
mimo braku widzenia zawsze
,widze" to, co mnie otacza. Sty-
sze, ze syn wchodzi do mojego
pokoju, najpierw otwiera drzwi,
zaraz s otwarte na osciez, syn
robi pierwszy krok i juz jest we-
wnatrz. Wtedy odzywa sie do
mnie: ,Tato, mama wota nas na
obiad”. Mam te scenke przed
oczami, jakbym ja widziat. Wy-
obrazam sobie wiec drzwi na tle

Sciany. Wiem, jaki kolor majg, bo
mi to powiedziano. Trudno przy-
puszczad, ze jako niewidomemu
nie dano mi szansy na zdecydo-
wanie, jaki kolor ma mie¢ Scia-
na w moim wiasnym pokoju.
Tak samo z drzwiami. Pamietam,
jak wygladaja drzwi, gdy ktos je
otwiera oraz czlowiek, gdy w
nich staje. Synéw nigdy nie wi-
dziatem, ale na ich obraz potrafie
natozy¢ wszelkie dane o ich wy-
gladzie.

Widziatem wiele roznych kra-
jobrazow, przedmiotow, urzg-
dzen, a nawet ogladatem telewi-
zje. Korzystam z tych obrazéw
po prostu zawsze. Niestety, nie
maja takiej mozliwosci osoby
niewidome od urodzenia. O nich
i ich sytuacji takze juz pisatem.
Teraz jednak opowiem, jak prze-
biega gra w szachy, w ktérej bie-
rzemy udziat my: ja, jako nowo
ociemniaty i moj przyjaciel, nie-
widomy od urodzenia.

SZACHOWA
TYFLOROZGRYWKA

Siadamy przy stole — naprze-
ciwko siebie. Mamy juz sza-
chownice - lezy miedzy nami.
Obok wysypane wszystkie figu-
ry. Macamy je, by wybra¢ nasze.
Ja wylosowatem biate, a on - nie
inaczej - czarne. Ja bede ruszat
si¢” pierwszy. Moje figury bedg
staly w rzedach 112, ajego 71
8. Macamy wicc figury i szuka-
my swoich - gdy wezmiemy do
reki figure z gwozdzikiem, musi
ja ustawic on, gdy bez gwozdzi-
ka - dostaje ja ja. Wktadamy je
w odpowiednie miejsca - jedng
po drugiej i sprawdzamy, czy na
szachownicy stojg juz wszyst-
kie. Wreszcle sg - 32 figury - 16

moich i 16 jego. Sprawdzamy czy
zostaly poprawnie ustawione.
Czasem znajdujemy btedy. Musi-

my to poprawic:

- No, no, pomylite$ skoczka z
goncem.

- Gdzie? - sprawdza. — Nie-
prawda!

Sprawdzam znowu i potwier-
dzam bfad. On po prostu ,pa-
trzyt’ na prawg stron¢ planszy,
a btad jest po lewej. Sprawdza
jeszcze raz.

- Rzeczywiscie - przyznaje mi
racje, poprawia ustawienie i juz
mozemy grac.

Kazdy z nas moze oglada¢
plansze tylko wtedy, gdy jest jego
ruch. Nie mozemy robi¢ tego
jednoczesnie. Dwie rece nad czy
na szachownicy — to w zupetno-
Sci wystarczy. Widzacy gracze
obserwujg sytuacj¢ na planszy
jednoczesnie i majg wiecej cza-
su na myslenie. W ten sposéb
widzacy gracz niezastuzenie zy-
skuje pewng przewage, gdy gra
z niewidomym. Ten oglada tyl-
ko podczas swojego ruchu, a wi-
dzacy - przez caty czas. Trudno,
nie wszystko da sie wyréwnac.
Moze jednak czasem widzg-
cy odwracajg wzrok od planszy
i nie wykorzystuja tej przewagi.

Gramy wiec. Najpierw ja.
Pierwszy ruch nie wymaga my-
Slenia. Zawsze zaczynam pio-
nem E2 na E4. Nawet nie ma-
cam planszy Przeciez wiem,
jaka jest. Siegam rekg od razu
na srodek swoich ,wojsk’, chwy-
tam wiasciwy pionek i wyjmuje
go z otworka w $rodku pola E2.
Unosz¢ pionek, przemieszczam
o dwa pola dalej i wkladam w
otworek w polu E4. Teraz czas
na przyjaciela.

dalszy cigg na str. 16
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Czy niewidomy
moze graCc w szachy?

cigg dalszy ze str. 141 15

Najwyrazniej nie potra-
fi przedstawi¢ w swojej wy-
obrazni catej szachownicy. Juz
przy pierwszym ruchu doktad-
nie jg oglada. Gdy ja uwazam,
ze to niepotrzebne, bo mam
ja ,przed oczami’, on nie ma.
Oglada i oglada, wreszcie wy-
konuje ruch. Moze to by¢ tak
samo jak w moim przypad-
ku przemieszczenie pionka w
celu otworzenia drogi dla po-
wazniejszych figur. Niech to
bedzie E7 na E5. Znowu nie
musze oglada¢ planszy, bo
mam jg przed oczami. Na-
niostem na swoje wyobraze-
nie modyfikacje wynikajaca z
jego ruchu i ,widz¢" dwa pion-
ki stojace jeden przed drugim
na samym $rodku szachowni-
cy. Biore kolejny pionek i prze-
mieszczam go o jedno pole do
przodu - D2 na D1. Przeciwnik
znowu dtugo oglada plansze.
Utrwala sobie ustawienie figur.
Zauwaza, gdzie jest nowy, wy-
suniety do przodu pionek i wy-
konuje ruch.

Do tej pory wszystko wydaje
sie proste w poréwnaniu z dal-
szg czescig gry. Po kilkunastu
ruchach na szachownicy jest
juz taki miszung, ze trudno sie
potapac. Jak wtedy pracuja na-
sze wyobraznie?

Ja, jako ze kiedy$ widziatem,
przez caly czas mam przed
oczami plansze. Rzadko si¢
myle. Pewnie, ze to sie zdarza,
bo figur jest duzo, a kazda stoi

ewidomi najpierw uczq sie gra¢

FOT, (3X) ARCHIWWUM AUTORA .
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arcaby potem w szachy.

gdzie indziej. Aby unikng¢ bte-
dow ogladam plansze i weryfi-
kuje prawidtowos$¢ wyobraze-
nia. Md¢j przyjaciel ma znacz-
nie trudniej. Nigdy nie usty-
szatem od os6b nowo ociem-
niatych, by mialy wyobraze-
nie szachownicy. Czy przemil-
Czajg ten temat, czy raczej na-
prawde tego nie majg? Cze-
sto i dlugo ogladaja plansze,
znaczy macajg. Widac’, ze ro-
zumienie, jakie mamy usta-
wienie, stanowi dla nich duza
trudnos¢. Skad to wiem? Cze-
sto mowig, ze cos stoi tu, a nie
tam, co ja interpretuje jako po-
twierdzenie, ze maja ktopoty z
ustaleniem jak faktycznie jest.
Mowia:

- Ten goniec stoi na polu
XX, a myslatem, ze na YY.

- Pewnie. Nie pami¢tates$?

- No, jako$ tak mi sie wyda-
to.

Staram sie pomagac przyja-
cielowi. Nie jestem zaintere-
sowany wygrang, gdy wynika
z jego pomyiki. Jaka to satys-
fakcja korzystac z tego rodza-
ju btedéw. Naprowadzam go
na prawidtowa sciezke, a on
wytwarza w myslach popraw-
ny obraz.

Wiasnie - czy to obraz? A
moze to tylko gra liczb, ozna-
czen? Chyba to niemozliwe.
Potwierdza si¢ to, gdy docho-
dzi do bojki. Wtedy okazuje
si¢, ze on wie, jaki zasieg majg
figury, a jest tego tak duzo, ze
nie moze tego spamietac. Kaz-

da figura ,atakuje” inne pola.
Ma w swoim zasiegu rézne fi-
gury, ktére mozna zbi¢, gdyby
nie to, ze sa chronione przez
inne. On to zauwaza i omija
putapki. Gdy skoczek stojgcy
na Cé6 moze bi¢ gonca na D4,
on tego nie robi, gdyz zauwa-
za, ze gonca broni pionek na
C3. Niby nic, a jednak to dosy¢
skomplikowany obrazek. Sko-
czek nie skacze prostolinio-
wo, lecz tak zwanym ruchem
skoczka — dwa pola w jednym
kierunku i jedno w kierunku
prostopadtym do pierwszego.
Z kolei pionek, ktory porusza
sie wytgcznie do przodu, moze
bi¢ cokolwiek jedynie na ukos.
Co dopiero wieze, gonce i kro-
lowa?

Skoro niewidomi od uro-
dzenia potrafia gra¢ w ta-
kie gry, z pewno$cia maja ja-
ka$ wyobrazni¢. Nigdy nie wi-
dzieli kolorow, ksztattéw, od-
cieni, a jednak rozszyfrowu-
ja linie 1 pola razenia w sza-
chach. Czy zatem majq przed
oczami szachownice? Moéwig,
ze nie, ale ja twierdze co inne-
go. Uwazam, ze majg wyobra-
zenie otoczenia. Nie zgadza-
ja sie z rzeczywistoscig stwo-
rzone na wiasne potrzeby ko-
lory, a nawet ksztatty, jednak
ideowo obrazy te muszg byc¢
prawidtowe. Gdy na poczatku
gry bierzemy do rak figury le-
zace obok tacy, zdecydowanie
radzg sobie z rozroznieniem
ksztattow. Rozpoznaja pion-
ki, wieze, goncéw i krolowa.
Wktadaja je we wtasciwe miej-
sca. Wykonujg poprawne ru-
chy, wymyslaja strategi¢ dzia-
tania i potrafig wygra¢. Moze
zatem majg tak jak i ja ,trze-
cie oko’, ktére dziala przez
caly czas. Obraz, ktory majg
w wyobrazni nie zgadza si¢ z
prawdziwym co do szczego-
tow, ale musi by¢ zgodny z in-
formacjami, ktore do nich do-
cierajg ze strony innych niz
wzrok zmystow. Krotko mo-
wigc, nie jest zle. Obrazy to-
warzyszg wszystkim ludziom,
a réznica pomiedzy niewido-
mymi ociemniatymi i widzacy-
mi, a niewidomymi od urodze-
nia polega jedynie na zgod-
nosci szczegétow wyobraze-
nia z rzeczywistoscia. Skoro

tacy ludzie nie wiedzg, co to
sq poszczegdlne barwy, pew-
nie mylg czerwien z czernig,
albo bfekit z granatem czy zie-
lenig. Pewnie tez myla wyglad
postaci w stoncu i w cieniu, ale
warstwa merytoryczna musi
by¢ zgodna. W ten oto spo-
sOb pewnie widza szachowni-
ce z przypadkowymi kolorami
pdl, z figurami, ktore nie maja
koloru, o ksztattach nie zapre-
zentowanych w wyobrazni,
ale informacyjnie majg przed
oczami to samo, co by widzie-
li, gdyby nie brak wzroku.

Partia szachéw skonczo-
na. llez to razy trzeba bylo
wstac i choc¢ troszke si¢ poru-
sza¢. W trakcie partii zdgzy-
lismy wypi¢ dwie cole i zjes¢
sporo ciasteczek. Odrywali-
$my si¢ od szachow, by poroz-
mawia¢ o czym$ innym, albo
odebra¢ dzwonigcy telefon.
Gdy rozgrywka sie rozstrzy-
gneta, mozna udac si¢ na ko-
lacje. Czy mo¢j przyjaciel wi-
dzi ,trzecim okiem” te kolo-
rowe kanapki, ktore znajduja
si¢ na duzym talerzu stojgcym
na $rodku stotu? Czy widzi na
nich wedling, ser zotty i pla-
sterki pomidoréw? Dopoki nie
dostanie kanapki do reki, nic o
tym nie wie. Gdy jednak dosta-
nie i zacznie jes¢, pewnie ma
ich obraz - jest zapewne dzi-
waczny, ale taki mu wystarczy.
Nie przeszkadza mu, ze pomi-
dor ma kolor czerwony jedy-
nie z nazwy, a widziany przez
niego ma zupetnie inny ko-
lor. Moze czarne figury stojg-
ce na szachownicy sg dla nie-
go czarne tez jedynie z nazwy,
gdy widzi je jako zielone?

Ja, jako cztowiek, ktéry kie-
dys widziat, wiem, co to jest
czerwien czy zieleh. Z biegiem
czasu coraz trudniej przywo-
tuje je przed oczy. Gdy jednak
si¢ wysile, wpadaja mi w oko
i sa prawidtowe. Ja po prostu
wiem, jak wygladajg kolory i
ksztatty. Szkoda jednak, ze nie
moge popatrze¢ na nie bez po-
Srednictwa wyobrazni. Moze
kiedys!'T A co do rozumienia
obrazéw przez osoby, ktore
nigdy nie widzialy, na pewno
warto zapytac je o ich opinie.
Moze moje przypuszczenia sa
jednak niewtasciwe.
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TANECZNE INTEGRACJE OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH W POBIEDZISKACH

Powiatowy John Travolta

kwietnia grupa uczestnikow

Warsztatu Terapii Zajecio-
wej Promyk” z Konarzewa
uczestniczyta w Pierwszym Po-
wiatowym Przegladzie Tanecz-
nym Osdb Niepelnosprawnych,
zrzeszonych przy warsztatach
terapii zajeciowej.

Uktady taneczne, jakie pre-
zentowaliSmy, byly inspirowane
muzyka lat osiemdziesiatych i
dziewie¢dziesiatych.  Bodzcem
do choreografii naszego uktadu
tanecznego byta muzyka z filmu
pod tytutem ,Grease”. Uktad ¢wi-
czylismy codziennie z wielkim
zaangazowaniem. W postac fil-
mowego Johna Travolty wielit sie
uczestnik Marek Kotodziejczak,
natomiast w tanczace aktorki -
Kamila Gibka, Maja Mielcarek i
Daria Skrzypczak. Nasz wystep
byt oklaskiwany na stojgco.

Po raz kolejny pokazalismy, ze
niepetnosprawnos¢ nie jest dla
nas przeszkoda w realizowaniu
naszych pasji 1 zainteresowan.
Potrafimy si¢ $wietnie bawi¢ i
podejmowac nowe wyzwania.

ZdobylisSmy zaszczytng 1l na-
grode. WrdciliSmy z dyplomami,
zdjeciami z fotobudki 1 przepiek-
ng statuetkg recznie wykonang
w formie lalki — tancerki.

~ MARZENA
GOLEN-NIEDZIELA

FOT. (2X) ARCHIWUM WTZ
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Wogrodzie Zespotu Szkot
Specjalnych nr 101 w

Poznaniu rozpocze¢liSmy tej
wiosny dzialania zwigzane
z realizacja projektu jego re-
witalizacjl. Szkota dysponuje
miejscem, w ktérym mogliby-
$my realizowac hortiterapie,
czyli terapi¢ ogrodnicza.

W Polsce jest to nowa dzie-
dzina, w ktorej wykorzystu-
je sie rosliny do poprawy zdro-
wia fizycznego i psychicznego
cztowieka przez prace w ogro-
dzie. Obserwujgc Swiat roslin
mozemy stymulowa¢ zmysty:
dotyk, wzrok, wech i smak.
Przebywanie w ogrodzie po-
lepsza koncentracje i pamiec,
zwicksza samodzielno$¢ i
pewno$¢ siebie, uczy doktad-
nosci, cierpliwosci, rozwija
kreatywnosc, ogranicza stres
i agresje. Uczy takze planowa-
nia pracy. Realizowane zada-
nia muszg by¢ dostosowane do
potrzeb i mozliwosci psychofi-
zycznych uczniow.

Juz na poczatku roku szkol-
nego rozpoczeliSmy dziata-
nia zwigzane z utworzeniem
ogrodu sensorycznego (ogrodu
zmystow). Wykorzystujgc wia-
sne doswiadczenia w pracy z
uczniami z niepemosprawno-
Scig intelektualng ustalilismy
cele i zasady utworzenia takie-
go miejsca w naszej placoéwece.
W pierwszej kolejnosci nawia-
zaliSmy kontakt z architektem
krajobrazu, ktory przygotowat
dla nas projekt. Opracowali-
$my réwniez plan dziatania z
uwzglednieniem por roku.

W okresie zimowym pozy-
skalismy wiele materiatow
potrzebnych do realizacji na-
szego przedsiewziecia, na
przyktad drewno, z ktérego
uczniowie wykonali skrzynie.
Na poczatku wiosny pomalo-
wali$my je i przygotowalismy
do siania i sadzenia roslin.
Rozpoczely sie tez prace na
terenie ogrodu, miedzy in-
nymi oczyszczanie terenu z
lisci i czyszczenie plotu. W
dziataniach tych z duzym za-
angazowaniem uczestniczyli
uczniowie klas z réznych eta-
péw edukacyjnych. Koncentro-
wali$my si¢ na pozyskiwaniu
nasion 1 sadzonek, oglosilismy
réwniez konkurs dla klas na
najcickawszg nazwe dla na-
szego ogrodu.

Trwa pracowity maj - sieje-
my i sadzimy rosliny w skrzy-
niach, podlewamy je, pielegnu-
jemy poszerzamy wiedze na
ich temat. O postepach prac
bedziemy informowac.

HANNA WEBER
AGNIESZKA STRANZ

Ogrod zdrowia

FOT. (3-)(-) ARCHIWUM ZSS NR 101
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Tajniki
sztuki malars

2 kwietnia w Klubie

Rodzica przy Zespo-
le Szkot Specjalnych nr 101
im. Jana Brzechwy w Po-
znaniu byl dniem szcze-
glélnym. Opiekunka Klu-
bu Rodzica Maria Gawron
na wiosenne warsztatowe
spotkanie ze sztuka zapro-
sita artyste malarza Stani-
stawa Rakowskiego, znane-
go z akcji charytatywnych,
czlowieka, ktory swoimi
umiejetnosciami  podzielit
si¢ z uczestnikami warsz-
tatow. Pod jego kierunkiem
powstawaly nasze obrazy
przedstawiajagce wiosenne
stokrotki.

Byta to okazja do zapre-
zentowania talentdow  ro-
dzicoéw i ich dzieci, a wie-
dza przekazywana przez
pana Stanistawa pozwoli-
ta pozna¢ tajniki sztuki ma-
larskiej. Ukonczone prace
stworzyly matg galerie, za-
checaly do ich podziwia-
nia i rozmow. Spotkanie do-
wiodto, ze zaréwno dzieci,
uczniowie Szkoly 101, jak i
ich rodzice, sa zywo zainte-
resowani sztukg 1 jej powsta-
waniem. ER

ol @

€

FOT. (3X) MAGDALENA DYSIEWICZ
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W kregle
1 w cymbergaja

1 kwietnia w  kregielni

LAmnezja" w Kaliszu od-
byt sie IX Turniej Kreglarski i
Cymbergaja dla Osob Niepet-
nosprawnych z Potudniowej
Wielkopolski. Co roku turniej
ten odbywa si¢ w okresie wio-
sennym i jest traktowany jak
rozpoczecie roku sportowe-
go dla niepetnosprawnych za-
wodnikow z Kalisza i Ziemi Ka-
liskie;j.

Organizatorami  zawodow
byli: Fundacja Inwalidow i Os6b
Niepelnosprawnych , Mitosier-
dzie", Warsztat Terapii Zajecio-
wej w Kaliszu oraz Klub Spor-
towy Oséb Niepetnosprawnych
,BASTION" dziatajacy przy Fun-
dacji ,Mitosierdzie”. Honorowym
patronem i fundatorem pucha-
réw byt Grzegorz Sapinski, pre-
zydent Miasta Kalisza.

W tegorocznej edycji turnieju
udziat wzieto 13 druzyn, tacz-
nie 65 zawodnikdw, reprezen-
tujgcych dwa warsztaty terapii
zajeciowej, Klub Bastion” z
Kalisza, Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,TULIPAN’, Spe-
cjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy nr 1, réwniez z Kalisza,
SDS Nowe Skalmierzyce, WTZ
Kuznica Grabowska, WTZ Pisa-
rzowice, WTZ Przygodzice, WTZ
Odolanéw, WTZ  Doruchow,
SDS Kuznica Grabowska i WTZ
Ostrzeszow.

Zawodnikom kibicowali
m.in.: Janusz Sibinski, naczelnik
Wydziatu Spraw Spotecznych
i Mieszkaniowych UM w Kali-
szu, Zbigniew Wtodarek, wice-
przewodniczacy Rady Miasta,
radng Kamila Majewska, kie-
rownik dziatu rehabilitacji Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej Anna Skowronska oraz
przedstawiciele wtadz Fundacji
— Lech Nowak, sekretarz Zarzg-
du i Jan Szczepankiewicz, prze-
wodniczgcego Rady Nadzorczej.

Wyniki druzynowe turnieju:

[ miejsce — SOSW nr 1 im. J.
Korczaka w Kaliszu (Mateusz
Pentner, tukasz Morzynski, Ka-
tarzyna Marucha).

II - WTZ Odolanéw (Dawid
Chudy, Pawet Pigtkowski, Pawet
Stryjak).

Il - WTZ Kuznica Grabowska
(Jacek Misiak, , Leszek Szymen-
feld, Jacek Lewek).

Wyniki indywidualne w kre-
glach:

[-Mateusz Pentner, SOSW nr 1
Kalisz.

Il - Zbigniew Cicharski, SDS
Nowe Skalmierzyce.

III — Pawel Ulichnowski, WTZ
Przygodzice.

Wyniki indywidualne w cym-
bergaja:

[ - Anna Chatadyn, WTZ Ka-
lisz.

II - Edyta Kawecka, KSON
,BASTION" Kalisz.

III - Weronika Sikorska, WTZ
Przygodzice.

MARIUSZ PATYSIAK

FOT. (3X) MARIUSZ PATYSIAK

Dzienny Osrodek Adapta-
cyjny nr 1 w Poznaniu we
wspotpracy z Klubem Osiedlo-
wym ,Krag” Spotdzielni Miesz-
kaniowej Grunwald oraz Li-
ceum Ogolnoksztatcagcym im.
Karola Marcinkowskiego zor-
ganizowat 24 kwietnia w sie-
dzibie Kregu” wieczorek twor-
czosci osob z niepelnospraw-
nosciami.

Wydarzenie nosito  tytuk:
,Spotka¢ sie miedzy stowa-
mi". Byla to prezentacja cieka-
wych, nie pozbawionych humo-
ru, wierszy uczestnikoéw Osrod-
ka w interpretacji ich przyjaciot.
Wiersze czytali m.in. czton-
kowie Kota Naukowego Stu-
dentéw Pedagogiki Specjalnej
,Akademicka Grupa Inicjatyw”
i Janusz Heller, kierownik Klu-
bu ,Krag'. Kilkanascie lirykow
zostato napisanych w latach
2009 - 2018 podczas zajec re-
habilitacyjno-terapeutycznych
w Osrodku. Utwory odnosza sie
do codziennego zycia tych osob,
poruszajg tez problem braku
spotecznej akceptacji. Rezyse-
rem catego spotkania byta tera-
peutka DOA Paulina Kostecka.

,5a stowa, ktore rania, bez-
myslnie wypowiadane. ,Nic nie
umiesz, jestes gtupkiem, do ni-
czego sie nie nadajesz, znowu
z tytu gdzie$ zostajesz”. Sa cza-
sem stowa zle, takie ze ptakac
si¢ chce” - pisze w wierszu ,Sto-
wa" Magdalena Wyganowska. Z
kolei Tomasz Kruszona w utwo-
rze pt. Brutus’ opisuje swojego
ukochanego psa i zwigzane z
jego strata emocje: ,...Chciatem
miec¢ drugiego psa, ale nigdy nie
bedzie taki sam jak Ty".

Wszystkie wiersze zamiesz-
czone zostaty w tomiku pod
takim samym tytutem jak ty-
tut spotkania. Sg wyrazem gte-
bokiej wrazliwosci 0séb z nie-

KRZYSZTOF JENDRAS

Namaluje smutek.
Troche szarego,
troche czarnego,
deszcz za oknem,
placz,

chec rozmowy.
Wokolo
zniszczone domy,
szare, ciemne ulice.
Wiatr wieje,
otwiera puste okna,.
Brak kolordw,
cisza...
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, CO przezywaja

pemosprawnosciami na ota-
czajgcy $wiat i to, co sie dooko-
fa dzieje. Nie pozostajg obojetni
na ludzka krzywde, niesprawie-
dliwos¢, cierpienie. Jak kazdy,
majg zte nastroje, do czego na-
wigzuje Julita Antoniak w wier-
szu pt. Kotysanka” ,..Jestem
nie w sosie, mam muchy w no-
sie”. Nie brak im talentow aktor-
skich i wokalnych, o czym prze-
konato go$ci mini-przedstawie-
nie teatralne.

,Niesamowity wieczor i ma-
giczna atmosfera” - tak podsu-
mowali to spotkanie na ,Face-
booku” uczestnicy Domu Pomo-
cy Maltanskiej w Puszczykowie,
takze obecni podczas wydarze-
nia. Byto wiele wzruszen, a kaz-
da chwila z pewnoscia na dtu-
go zostanie w pamieci uczestni-
kow Osrodka. Moze dzieki tym
tekstom kto$ bardziej otwo-
1zy si¢ na ludzi z dysfunkcjami,
przekona innych, ze niepetno-

sprawni majg wiele do powie-
dzenia?

Dzienny Oé$rodek Adapta-

Wiersze uczestnikow
interpretuje Janusz Heller.

cyjny nr 1 w Poznaniu jest pla-
cowka przeznaczong dla 0sob z
niepenosprawnoscia intelektu-
alng, w ktdrej biorg udziat w za-
jeciach rewalidacyjnych, opie-
kunczych i uspoteczniajgcych.
W 2016 roku obchodzono 35-le-
cie funkcjonowania placdwki.
Wiecej na: www.doa.poznan.pl

KAROLINA KASPRZAK

Tariczq uczennice ,Marcinka’.

FOT. (4X) KAROLINA KASPRZAK
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Krew z Rataj

atajski Dom Harcerza

L,Skaut” i Klub Honoro-
wych Dawcow Krwi PCK
przy Wielkopolskim Od-
dziale Okregowym PCK
zorganizowali 24 marca na
osiedlu Piastowskim w Po-
znaniu akcje poboru krwi,
prowadzona w ambulan-
sie przez pracownikow Re-
gionalnego Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznic-
twa.

Krew oddato 24 krwio-

S====xc=
dawcoéw, co przyniosto 10,8
litréw bezcennego leku. W
trakcie poboru stuzbe petnita
25. Poznanska Druzyna Har-
cerska ,R0j". Akcja odbywa-
ta sie w dniu obchodow 40
rocznicy powstania wspo-
mnianego Klubu Krwiodaw-
cow. Organizuje on nie tylko
akcje krwiodawcze wspdlnie
z harcerzami, ale prowadzi
tez szerszg dziatalno$¢ hu-
manitarng.

ROBERT WRZESINSKI

Wybory

w ,Klaudynce”

1 marca na walnym zebra-

niu Kornickiego Stowa-
rzyszenia Pomocy Osobom z
Niepelnosprawnoscia Intelek-
tualng i Ruchowa ,Klaudynka”
nowym prezesem wybrano Ka-
roline Swiatek.

Zarzad ukonstytuowat sie na-
stepujgco: Dagmara Horodec-
ka — wiceprezes, Marek Smolar-
kiewicz — skarbnik, Anna Cwoj-
dzinska — sekretarz oraz czton-
kowie: Klaudia Szczepanska,
Anita Wachowiak, Alina Skalo,
Jarostaw Koztowski i Weronika
Bukczynska.

W roku sprawozdawczym
2017 zorganizowano obchody
15-lecia ,Klaudynki” wraz z bie-
giem charytatywnym. Akgja ,15
zt na 15-lecie ,Klaudynki” przy-

niosta dochdd w wysokosci pra-
wie 5000 zt. Anita Wachowiak
poinformowata o0 rozpoczetym
projekcie ,Aktywny bonus’, ktéry
ma na celu promocje wolonta-
riatu i zachete cztonkow Stowa-
rzyszenia do aktywnego uczest-
nictwa w zyciu Klaudynki”.

Karolina Swiatek ~ zaprosita
cztonkow  Stowarzyszenia do
wspdlnego dziatania na rzecz
zwiekszenia przychodow z ty-
tutu 1%. Podzickowata osobom
uczestniczagcym w nagraniu fil-
miku dotyczgcego promocji ak-
qji 1% oraz Andrzejowi Sznurze,
wiascicielowi firmy ,Dobry Flm’,
za bezptatne nagranie scenek
i montaz.

ROBERT WRZESINSKI
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Dobrze widzi sie tylko
sercem. Najwazniejsze
jest niewidoczne dla oczu”
- to zdanie, pochodzace z
ksigzki pod tytulem: ,Maly
Ksigz¢” autorstwa francu-
skiego pisarza Antoine’a de
Saint-Exupéry’ego, byto prze-
staniem koncertu zorgani-
zowanego z okazji 25-lecia
dziatalnosci Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom i Mtodzie-
zy Niepetnosprawnej ,Przyja-
ciel” w Obornikach Wikp.

Koncert odbyt sie 8 kwietnia
w sali widowiskowej Obornic-
kiego Osrodka Kultury w ra-
mach projektu wspotfinanso-
wanego ze $rodkéw Samo-
rzagdu Wojewodztwa Wielko-
polskiego, Powiatu Obornic-
kiego i Gminy Oborniki. Przy-
blizono historie Stowarzysze-
nia, ktére zostato zarejestro-
wane w 1993 roku w odpowie-
dzi na potrzeby 0séb z niepet-
nosprawnosciami i ich rodzin
w zakresie opieki, rehabili-
tacji, terapii zajeciowej oraz
adaptacji spotecznej. Prezes
Stowarzyszenia Aldona Bdl
odczytata list gratulacyjny od
Matzonki Prezydenta RP Agaty
Kornhauser-Dudy. Byto wiele
wiecej gratulacji i zyczen dla
,Przyjaciela” od przyjaciot —
przedstawicieli samorzgddw,
instytucji  publicznych, firm,
darczyncow indywidualnych,
rodzicow i opiekundéw o0s6b
z niepemosprawnoscia. Mi-
nutg ciszy uczczono pamiec
o zmartych cztonkach Stowa-
rzyszenia.

Po raz kolejny popis uzdol-
nien wokalnych dat dziatajacy
przy Stowarzyszeniu pod kie-
rownictwem Lecha Farona ze-
spot muzyczny ,Tacy Sami’,
ktory tworza osoby z niepet-
nosprawnoscia oraz terapeu-
ci. Artysci wykonali kilkana-
$cie utworow zespotowo oraz

Jagoda Borowiak i tukasz BOl.

indywidualnie, m.in. ,Zacznij
od Bacha” Zbigniewa Wodec-
kiego, ,Piosenke ksiezycowg”
z repertuaru ,Varius Manx” i
inne. Barwg gtosu i ekspresjg
oczarowali publicznosc.

Trwata aukcja prac, z kto-
rej catkowity dochod prze-
znaczony zostanie na wyjaz-
dy na turnusy rehabilitacyj-
ne cztonkéw Stowarzysze-
nia. Licytowano metaloplasty-
ke — $wiecznik, bon do kwia-
ciarni o wartosci 100 ztotych,
grawerowang kule autorstwa
Jacka Lewandowskiego, pit-
ke z podpisami pitkarzy klu-
bu ,Lech Poznan’ oflarowang
przez Ludowy Bank Spotdziel-
czy w Obornikach, obrazy.
Darczyncy okazali sie szczo-
drzy, chetnie podbijali propo-
nowane kwoty. Wszystko, aby
pomaoc najubozszym osobom
z niepenosprawnoscig, kto-
rych nie sta¢ na optacenie re-
habilitacji i ktore nie zawsze
mogg otrzyma¢ na nig dofi-
nansowanie z pieniedzy pu-
blicznych.

Zaspiewata Urszula Lidwin,
poznanska wokalistka, laure-
atka licznych konkursow mu-
zycznych i zdobywczyni na-
grody ,Grand Prix" w konkur-
sie piosenki francuskiej. Wy-
stapita rowniez para taneczna
ze Studia Tanca ,Trakt”.

Stowarzyszenie ,Przyjaciel”
powstato z inicjatywy rodzi-
cow dzieci z niepetnospraw-
nosciami. Zapewnia Swo-
im podopiecznym fachowe
wsparcie rehabilitacyjne i te-
rapeutyczne. Utworzyto dwie
sale — rehabilitacyjng, w kto-
rej systematycznie odbywa-
ja sie zajecia usprawniajgce
oraz sale terapii zajeciowej, w
ktorej osoby z niepenospraw-
nosciami maja mozliwos¢ do-
skonalenia uzdolnien twor-
czych wykonujgc rozmaite
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25 LAT STOWARZYSZENIA ,PRZYJACIEL” W OBORNIKACH WLKP.

Spiewem oczarowali
publicznosc

\ G

dzieta artystyczne. Podopiecz-
ni moga bra¢ takze udziat w
zajeciach manualnych i z mu-
zyki, spotkaniach z duszpa-
sterzem, wydarzeniach odby-
wajgcych sie pod egidg innych
podmiotéw i organizacji po-
zarzgdowych. Rokrocznie od-
bywajg si¢ koncerty charyta-
tywne, turnusy rehabilitacyj-
ne, biwaki oraz wiele imprez
okolicznosciowych.  Czton-
kowie zespolu muzycznego
,Jacy Sami’ mogg poszczy-

Milena Kamirniska, terapeutka zajeciowa i Maciu
przy pracach wykonanych przez podopiecznych
Stowarzyszenia.

S Wu]czyki

Ci¢ sie osiggnieciami i nagro-
dami zdobytymi m.in. pod-
czas Ogolnopolskich Prezen-
tacji Artystycznych Dzieci i
Mtodziezy Niepemosprawnej
w Jarocinie. Nie bytoby suk-

FOT. (6X) KAROLINA KASPRZAK

Uczestnicy wydarzenia.

cesow, gdyby nie ich motywa-
cjaiciezka praca, ale i wysitek
kadry Stowarzyszenia, rodzi-
cow oraz opiekunow.

KAROLINA KASPRZAK
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Wsobotni wieczor 7 kwiet-
nia uczestnicy Warszta-
tu Terapii Zaj¢ciowej w Duszni-
kach z wielkimi emocjami przy-
Taczyli sie do grona kibicow Le-
cha Poznan.

Wspolnie z cala widownia
wspieraliSmy na poznanskim
stadionie pitkarzy Kolejorza, kto-
rzy walczyli tego dnia z GOrni-
kiem Zabrze. Stadionowa atmos-
fera ogarneta nas juz na samym

MAJ 2018

STADIONOWA ATMOSFERA OGARNEEA

Szaliki




MAJ 2018

UCZESTNIKOW WTZ W DUSZNIKACH

sTRONA 2D

poczatku, gdyz wickszos¢ z nas
po raz pierwszy ogladata mecz
ekstraklasy na zywo. Bylismy do-
brze przygotowani. Szaliki szly
w gore, okrzykom nie byto kon-
ca. Jak przystato na prawdziwych
kibicow, nie oszczedzalismy si¢.
A okazji do wiwatéw byto nie-
mato. Przeszczesliwi wrociliSmy
do domoéw, gdyz Kolejorz nas nie
zawiodt i zwyciezyt 3:1.
REMIGIUSZ PRZEWOZNY

FOT. (6X) REMIGIUSZ PRZEWOZNY
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[lustracje
w Bramie
Poznania

Brama Poznania zor-
ganizowala w kwiet-
niu zajecia aktywizujgce
dla uczestnikow trzech po-
znanskich $rodowiskowych
domoéw samopomocy. Byly
to dwa spotkania, podczas
ktorych osoby z problema-
mi zdrowia psychicznego
zwiedzity Ostrow Tumski
oraz poznaly sposoby wy-
korzystywania kart skoja-
rzeniowych.

Uczestnicy Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy ,Fo-
untain House", ,Zielone Cen-
trum’ i ,Smiatek’ najpierw
odbyli spacer po Ostrowie
Tumskim, a nast¢pnie two-
rzyli wlasne karty skojarze-
niowe. Kazdy SDS miat osob-
ne spotkanie. Egcznie w pro-
gramie edukacyjnym udziat
wzigto 89 osob. Celem byta
spoteczna rehabilitacja i za-
cheta uczestnikow SDS-Ow
do publicznego wypowia-
dania si¢ oraz do wspotpra-
cy w grupie. Takze podnie-
sienie poziomu samooceny i
poczucia sprawczosci.

- Karty skojarzeniowe byty
tworzone na podstawie in-
spiracji malarstwem surre-

Rysowanie ilustracji do kart skojarzeniowych.

alistycznym. Osoby z niepet-
nosprawnosciami losowaty
stowa (nazwy przedmiotéw
i postaci, ktore nie wystepu-
ja razem w realnym swiecie,
na przykltad zarowka, ryba,
czarodziej). Kolejne zada-
nie polegato na narysowa-
niu sytuacji, ktéra bedzie t3-
czyta wylosowane stowa tak,
zeby powstata fantastyczna
ilustracja (taka buduje naj-
wiecej skojarzen). W poto-
wie maja odbedzie sie pod-
sumowanie zaje¢ w kazdym
domu. Tym razem pracow-
nicy Bramy Poznania przy-
jada do SDS-6w. Uczestni-
cy otrzymajg wydrukowang
talie kart, ktérych jest pra-
wie 90 - powiedziata Lucy-
na Kaczmarkiewicz, specja-
listka do spraw edukacji Bra-
my Poznania.

Tworzenie ilustracji do
kart skojarzeniowych to ko-
lejna inicjatywa Bramy Po-
znania ukierunkowana na
wzmachianie tworczego po-
tencjalu os6b z niepetno-
sprawnosciami, przetamy-
wanie barier i stereotypow
spotecznych.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. LtUKASZ GDAK
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Grzegorz Bliga z Potfajewa,
niemal 51-letni mezczy-
zna, mimo niepenosprawno-
Sci i wielu trudnych doswiad-
czen zyciowych odznacza si¢
wyjatkowym chartem ducha.
Znamy sie od wielu lat. Jest za-
wsze pogodny, odwazny i goto-
wy do podejmowania nowych
wyzwan, jakie niesie zycie. Ma
wiele planow i marzen. Wierzy,
Ze najgorsze juz za nim. Miesz-
ka z niepelnosprawna mama
Stefanig, corka Dominika i wuj-
kiem Czestawem.

Grzegorz ma orzeczony
umiarkowany stopien niepetno-
sprawnosci i rente na state. Cho-
ruje na padaczke i jest po kil-
ku operacjach okulistycznych.
Jak mowi jego mama, choro-
ba Grzegorza to prawdopodob-
nie skutek wypadku kolejowe-
go, w ktdrym uczestniczyta w
1967 roku, bedac w cigzy. Le-
karz, u ktdérego byt leczony na
padaczke, stwierdzit, ze dziec-
ko mogto wéwczas doznaé ura-
zu wewnatrzptodowego, a cho-
roba prawdopodobnie byta jego
skutkiem.

Problemy z naukg Grzegorz
miat od najmtodszych lat, jed-
nak ich przyczyna nie byta zna-
na. Epilepsje zdiagnhozowano,
gdy miat 14 lat. Doznat wowczas
pierwszego ataku przebiegajg-
cego z drgawkami. Wowczas
jego stabe wyniki w nauce po-
wigzano z padaczkg. Ze wzgle-
du na chorob¢ nauke w 8 kla-
sie odbywat trybem indywidu-
alnym. Nauczyciele byli dla nie-
go zyczliwi i wspierali go przez
cala szkote. Niestety w tym cza-
sie Grzegorz zaczat unika¢ kon-
taktow i coraz bardziej zamykat
sie na otaczajgcy Swiat.

Z jednej strony powodem izo-
lagji byli réwiesnicy, ktorzy cze-
sto mu dokuczali, a z drugiej -
nadopiekunczy rodzice, ktorzy
nie pozwalali na prowadzenie
zycia, jakie wiodg nastolatko-
wie. Wyreczali go w wielu pra-
cach domowych i ograniczali w
samodzielnym podejmowaniu
decyzji. Byt to trudny czas dla
Grzegorza - czut si¢ sttamszony
i wyobcowany.

Po ukonczeniu szkoly podsta-
wowej podjat nauke w Specjal-
nym Osrodku Szkolno- Wycho-
wawczym im. Polskich Olimpij-
czykdw w Jastrowiu w zawodzie
mechanik maszyn rolniczych.
Bardzo lubit t¢ szkote i prace,
I jednak ze wzgledu na wystepu-

jace po kilka razy dziennie na-
pady przerwat nauke ijuz jej nie
dokonczyt. Wrécit do domu.

- Nie mogtem nic robi¢, nie
miatem celu w zyciu. Chciatem
pozna¢ dziewczyne, mie¢ ro-
dzin¢ 1 prace. Niestety, nieraz
styszatem, jak koledzy i znajo-
mi mowili: nie masz szans na
znalezienie dziewczyny, masz
padaczke, zadna nie bedzie cie-
bie chciata, przeciez nie mozesz
mie¢ dzieci, nie poradzisz sobie.
Czgsto wysmiewali sie ze mnie.

Ze wzgledu na znaczna wade
wzroku (14 dioptrii) i odkleje-
nie siatkdwki w 1990 roku Grze-
gorz przeszedt operacje oczu
przeprowadzong w Legionowie
przez specjalistow rosyjskich.
Niestety, operacja nie data ocze-
kiwanych rezultatow. Nastepne
operacje, tym razem za¢my obu
oczu, wykonano w 2006 i 2008
roku w Pile. Po latach doszto
takze do nawrotowego odwar-
stwienia siatkowki oka prawe-
go. Konieczne byty dwie opera-
cje wykonane w 2014 i 2015 roku
w szpitalu w Pile.

Obecnie Grzegorz nie ma
wiekszych probleméw ze wzro-
kiem i padaczka. Ostatni atak
przebiegajacy z drgawkami wy-
stapit 11 lat temu. Zdarzajg sie
natomiast tak zwane mate na-
pady, polegajace na krotkotrwa-
tym ,wylgczeniu si¢”. Choro-
ba, brak kwalifikacji, ale przede
wszystkim brak dobrej woli ze
strony pracodawcow, aby za-
trudnia¢ osoby z niepeino-
sprawnosciami, bardzo ograni-
czyty mozliwos¢ podjecia pra-
cy. Sytuacja taka trwa w naszej
miejscowosci nieprzerwanie od
wielu lat.

Grzegorz chciatby pracowac
— 1 potrafi duzo. W latach 1997 i
1998 byt zatrudniony w Urzedzie
Gminy jako pracownik porzad-
kowy. Aby czuc si¢ potrzebnym i
przydatnym, podjat sie prac po-
rzadkowych przy kosciele, kto-
ry byt w trakcie remontu. Praco-
wat réwniez na cmentarzu i wo-
kot plebanii. Mito wspomina ten
czas:

- Miatem z kim porozmawiac,
czutem sie doceniony, pojawili
sie znajomi i od razu nabratem
checi do zycia.

W pdzniejszym okresie ra-
zem z kolegami zajat si¢ inicjo-
waniem i czesciowo organizo-
waniem imprez - dyskotek, tre-
ningdw karate, ognisk, spotkan
mtodziezowych, w ktérych wie-
lokrotnie uczestniczytam. Dat
sie poznac jako osoba odpowie-
dzialna, kompetentna i zawsze
gotowa do pomocy. Bardzo lubit
takie dziafania, ale ciagle cze-
gos, a wlasciwie kogos, mu bra-
kowato. Czut si¢, jak mowi, jak
potdéwka jabtka”.



MAJ 2018

sTRoNA 27

Wsréd wyzwan losu

rzegrz (z prawej) z wujkiem Czestawem podziiajq prace

wykonang w ogrodzie.

Stonie na scianie domu to dzieto Czestawa.

Violette, bratnig dusze i przy-
szla zone Grzegorz poznat w
2002 roku dzieki gazecie ,Kon-
takt’, w ktorej znajdowaly si¢
ogtoszenia matrymonialne. Wy-
branka byta takze osoba nie-
pelosprawng - miata epilep-
sje 1 genetyczng chorobe nerek.
15 lipca 2003 urodzita si¢ Domi-
nika. Mtodzi rodzice byli bardzo
szczedliwi 1 planowali wspol-
na przysztos¢. Ich $lub odbyt sie
w 2005 roku. Tworzyli zgodna i
kochajaca sie rodzine.

Niestety, ich szczgsdcie nie
trwato dlugo. Stan zdrowia
Violetty bardzo sie pogorszyt.
Nie pomagaly juz dializy. 2
czerwca 2007 roku Violetta
zmarla. Byl to ogromny cios
dla Grzegorza, Dominiki i ro-
dziny. Nieprzygotowanie do
samodzielnego  wychowywa-
nia dziecka, opieki nad obtoz-
nie chorg mama (ma cukrzyce,
amputowang noge i jest nie-
widoma) byto dla Grzegorza
ogromnym wyzwaniem.

Na szczescie swoja pomoc
i wsparcie zaoferowat wujek

Czestaw, brat mamy, ktory w
tym czasie przeszedt na wcze-
Sniejszg emeryture i zamieszkat
z nimi. Miat inne plany, chciat
zwiedza¢ $wiat, jednak nie
mogt zostawic ich w potrzebie.

- Poczatkowo myslatem, ze
bedzie to tylko pomoc okreso-
wa, a mieszkam z nimi juz 11 lat
ijuz ich nie opuszcze.

Takich ludzi dzisiaj trudno
spotka¢. Czestaw doskonale
sprawdza si¢ w roli doradcy. Po-
trafi uszanowa¢ decyzje Grze-
gorza i nieustannie go wspiera.
Wspolnie zajmujg sie prowa-
dzeniem domu, opieka nad Ste-
fanig i wychowaniem Domi-
niki. Nie jest to fatwa sytuacja
- zwlaszcza dla nastolatki, kto-
ra potrzebuje matczynej mitosci
i obecnosci. Jak wickszos¢ na-
stolatek ma swoje tajemnice, o
ktorych corki rozmawiajg tylko
z matkami...Dominika zostata
pozbawiona takich relacji. Tra-
giczne doswiadczenia bardzo
silnie wptynely na jej zachowa-
nie - jest wycofana i nieufna. Ma
problemy ze wzrokiem i jest pod

statg kontrolg okulisty oraz ne-
frologa, poniewaz istnieje moz-
liwos¢ dziedziczenia choroby
wzroku i nerek.

Najwiekszym  marzeniem

Grzegorza jest, by Domini-
ka byta zdrowg, madra i do-

bra dziewczyna. Chciatby tez,
aby zatozyta szczesliwg rodzi-
n¢. Innymi marzeniami, do kto-
rych spemienia dazy, jest remont
domu oraz stworzenie Domini-
ce i mamie lepszych warunkow

zycia.

Z pieskiem Foksi.
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Dawne
przeboje

2 3marca w Domu Kultury
Jagiellonka” odbyto si¢

pierwsze w tym roku spotka-
nie cztonkow Kota Polskie-
go Zwigzku Emerytow, Renci-
stéw i Inwalidéw nr 54 w Po-
znaniu.

Odczytano list od preze-
sa Spotdzielni Mieszkanio-
we ,Osiedle Mtodych” Tade-
usza Stachowskiego z prosba
o dostarczanie materiatow ar-
chiwalnych dotyczgcych spét-
dzielni z lat 1958-2018, dzieki
ktorym powstanie osiedlowe
archiwum.

Wspaniatym prezentem dla
seniorow byt koncert woka-
listki Elzbiety Kozaneckiej-
Murawskiej, ktéra wykonata
najpickniejsze, przedwojenne
przeboje filmowe i musicalo-
wo-operetkowe.  Publiczno$¢
towarzyszyta artystce wspdl-
nym s$piewem. Pani Elzbieta
prowadzi zajecia z muzykote-
rapii w domach pomocy spo-
teczne;.

ROBERT WRZESINSKI

Spiewa Elzbieta
Kozanecka-Murawska.

Zastuchana publicznosc.

mm FOT, (2X) ROBERT WRZESINSKI

mojego szescioletniego syna

Gabriela  zdiagnozowano
autyzm dzieciecy dopiero, gdy
miat dwa lata. Poczqtkowo jego
rozwdj nie odbiegat od normy.
Gdy byt w wieku osiemnastu
miesiecy, zaniepokoifo nas na-
gle zahamowanie I brak mowy.
Wkrdtce syn zaczqt traci¢ umie-
jetnosci nabyte wczesniej. Za-
czely sie trudne zachowania,
agresja, ktopoty ze snem. W tej
chwili syn nie mowi w ogdle, nie
sygnalizuje potrzeb fizjologicz-
nych, ma ogromne kfopoty ze
snem. Ogdlnie jego rozwdj jest
na poziomie trzech lat.

Od kilku lat uczestniczy w
terapii integracji sensorycznej.
Przez dwa lata korzystat z za-
jec¢ terapeutycznych w Mazo-
wieckim Centrum Neuropsychia-
trii w ramach ksztatcenia spe-
cjalnego I wczesnego wspoma-
gania rozwoju. Brat tez udziat w
intensywnej terapii behawioral-
nej. Obecnie od prawie dwdch
lat jest uczestnikiem terapii za-
burzen ze spektrum autyzmu,
zwanej metodq krakowskq. Po-
woli zaczyna nasladowac po nas
wypowiadane sylaby. Ale jeszcze
ogrom pracy przed nami.

Wszystkie te terapie sq nie-
zmiernie drogie, bo koszt godzi-

Moje dzieci
Z autyzmem

ny dydaktycznej kazdej z nich
wynosi okoto sto ztotych. Nieste-
ty, nie sta¢ nas na kontynuowa-
nie tych zaje¢. Musiatlam zrezy-
gnowac z pracy, aby opiekowac
sie synem. Mam zasitek opie-
kuriczy. Mgz ma drugi stopieri
niepefnosprawnosci, w zwigzku
z tym nie moze znalez¢ dobrze
platnej pracy. Ponadto mamy
trzyletniq corke, ktdra ma atypo-
we zaburzenie rozwoju, rowniez
nalezgce do spektrum autyzmu.
Ona tez musi korzystac z kosz-
townych zaje¢ z logopedq, psy-
chologiem 1 fizjoterapeutq. Na
poczqgtek maja miatam wyzna-

noczia
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czony termin porodu. Obawiam
sie bardzo o trzecie dziecko, po-
niewaz ono takze jest od poczqt-
ku pod obserwacjq lekarzy.

Bardzo prosze czytelnikow
,Filantropa” o wsparcie finan-
sowe. W naszej sytuacji kazda
suma bedzie ogromnie wazna.
Darowizny mozna wptaca¢ na
konto: 12-1140-2004-0000-3602-
3274-3496

AGATA
SKOWRON-DROZDEK
MAMA

Od redakgji:

Skany orzeczen o niepetno-
sprawnosci, zgody na opubli-
kowanie listu do redakgji, do-
kumentow lekarskich i innych
znajdujg sie w naszym posia-
daniu.
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lle cierpienia
jeszcze na nas spadnie?

FOT. (2X) ARCHIWUM

Mam na imi¢ Ola, od uro-
dzenia choruje na mozgo-
we porazenie dzieciece. Mam
orzeczony znaczny stopien
niepelosprawnosci. Poruszam
sie o balkoniku albo przy po-
mocy kul. Zawsze staratam sie
iS¢ przez zycie z usmiechem na
ustach i z podniesiong gtowq.
Zawsze tez marzylam o swo-
im wilasnym, cieplym domu.
Patrzgc na zdrowe kobiety za-
zdroscitam im fadnych, wyso-
kich butow i tego, ze zostajg
mamami, mogq oddac¢ caiq
swojg mifos¢ swojemu malen-
stwu i patrzec jak dorasta oraz
cieszyc si¢ kazdym dniem spe-
dzonym z rodzing.

Marzenia si¢ spetniajq, kie-
dy bardzo tego chcesz. Nie mo-
gtam uwierzyc, kiedy okazato
sie, ze jestem w ciqzy. Miatam
obawy, czy bedzie wszystko
dobrze, ale czutam tak ogrom-
ng radosc, ze do gtowy mi nie
przyszio nawet przez chwile, ze
cos ztego moze sie stac.

& (
R

.'.

W pazdzierniku 2013 roku
urodzitam zdrowq cdreczke, z
tatg maleristwa wynajelismy
mieszkanie i nic do szczescia
nie byto mi juz potrzebne. Ma-
luszek rost i dawat nam duzo
radosci.

Lecz nie trwato to dtugo.

W grudniu 2015 roku musia-
tam przenies¢ si¢ z dzieckiem
do rodzicow. Tata dziecka zo-
stawit nas i wyjechat. Zaczety
sie swigta Bozego Narodzenia.
Nie mogqc si¢ odnalez¢ przytu-
latam swoje szczescie powta-
rzajqc, ze przeciez to nie koniec
Swiata. Mamy siebie i to nigdy
sie nie zmieni.

Patrzgc na niq zaniepoko-
ifam sie. Zauwazytam, ze cze-
sto sig potyka, nie chce jes¢
I jest bardzo senna. Z kazdg
chwilq jej stan sie pogarszal,
wprost leciata przez rece. Moi
rodzice zabrali jqg do najbliz-
szego szpitala. Zadzwonita do
mnie mama i powiedziata tylko,
Ze coreczka jest w bardzo cigz-

kim stanie, dostata wysokiej
gorgczki, podano jej antybiotyk
1 zostaly obie odwiezione ka-
retkq do szpitala w Zabrzu.

Po tej wiadomosci nie mo-
gltam ztapac¢ oddechu, nie mo-
glam myslec¢ ani si¢ poruszac.
Tata wsadzit mnie do samo-
chodu mowigc, ze musimy
jecha¢ podpisa¢ zgode na le-
czenie dziecka. W szpitalu po-
deszta do mnie pani doktor z
informacjq, Ze najblizsze dwie
godziny bedq decydujgce, po-
niewaz sepsa zaatakowata caly
organizm dziewczynki. Nie
jestem w stanie przypomniec¢
soble, co si¢ dziafo dalej, do-
statam jakies leki i czutam tylko
tzy, ktdre spadajg mi na rece.

Po trzech tygodniach na od-
dziale hematologii i onkologii
w Zabrzu moja cdreczka wro-
cifa do domu. Bytam petna na-
dziei, ze wszystko, co zte, juz za
nami. Cieszylysmy si¢ kazdym
dniem spedzonym razem.

Jednak szczescie nie dotrzy-
mato nam towarzystwa zbyt
diugo. Na czole corki pojawit
sie guz, ktory z kazdym dniem
byt wigkszy. Po konsultacji z le-
karzem w Zabrzu moj swiat za-
walit sie po raz kolejny: ostra
biataczka limfoblastyczna.
Swiat si¢ skoniczyl. Zycie straci-
to sens. Zadawatam sobie pyta-
nie: dlaczego Bog pozwolit mi
zosta¢ matkq i teraz chce mi
odebra¢ wszystko, co mam na
swiecie? Dlaczego chce, zeby
tak bardzo bolato? lle cierpie-
nia jeszcze na nas spadnie?

Nie mogtam co dzien by¢ z
moim dzieckiem. Dzielifo nas
ponad sto kilometrow. Psy-
chicznie nie dawatam rady pa-
trze¢ na to, co si¢ z niq dzieje po
kazdej kolejnej dawce chemil.
Coraz bardziej stabta, w buzi
robily sie afty, dziury nie jadta,
nie pita, wypadly jej wiosy, mia-
ta naswietlang gtowe, nacieki
biataczki byly juz na kosciach.
Wydawalo sig, ze cierpienie nie
ma konca. Myslatam sobie: do-
brze, juz byto i nie wrdci. Batam
sie zy¢ dalej, strach nie pozwa-
lat mi funkcjonowac normal-
nie. Korzystatam z pomocy le-
karza, depresja nie pozwalata
is¢ dalej. Ale po diugim pobycie
w szpitalu mdj maly promyczek
zaczqt czuc sie lepiej. Jak tylko
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wyniki na to pozwalaty, cdrecz-
ka wychodzita na przepustki
do domu. Usmiech nie schodzit
z buzi ani jej, ani mnie. Maty-
mi kroczkami pojawiata sie na-
dzieja na lepsze jutro.

W tym roku corka skorczy
piec lat. Mingt rok od zakon-
czenia chemioterapii. Nieste-
ty jest remisja choroby. Raz w
miesigcu jezdzimy do Zabrza
na badania i na ptukanie por-
tu. Przyjezdza tez pani doktor z
hospicjum. Przed nami jeszcze
diuga droga, dlatego prosze o
pomoc. Utrzymujemy si¢ z mo-
Jej renty socjalnej i ze wsparcia
Osrodka Pomocy Spofecznej.
Nie sta¢ mnie na leki i zabie-
gi rehabilitacyjne zwigzane z
mojg  niepemnosprawnoscig.
Dlatego z catego serca prosze
0 pomoc.

Darowizny mozna przesyta¢
na konto w Banku Spdidziel-
czym w Klobucku: 31-8248-
0002-3001-0025-4911-0001.

ALEKSANDRA BEDNAREK

Od redakgji:

Skany orzeczen o niepetno-
sprawnosci corki i matki, in-
nych dokumentéw poswiad-
czajacych stan zdrowia dziec-
ka oraz zgody matki na opu-
blikowanie powyzszego listu o
pomoc znajdujg sie w naszym
posiadaniu.
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Trzy pokolenia
strzelcow

Robert
Wrzesinski

POZNAN

poldzielnia Mieszkaniowa

,Osiedle Miodych” w Po-
znaniu i Dom Kultury ,Jagiel-
lonka” 28 marca zorganizo-
wali na Strzelnicy Pneuma-
tycznej na os. Powstan Naro-
dowych turniej strzelecki. Za-
wody zgromadzily 22 strzel-
céw réznych pokolen. Podzie-
lono ich na trzy kategorie wie-
kowe: dzieci od lat 8, dorosli

(w tym rodzice) i seniorzy (w
tym dziadkowie i babcie).

W sktad komisji sedziow-
skiej weszli: instruktor strzelec-
twa Piotr Zborowski (prowadzit
zawody), Malgorzata Nowac-
ka-Jézwiak — kierownik Domu
Kultury Jagiellonka” i instruk-
tor Bogumita Janas-Burzynska,
prowadzaca Klub Seniora ,Zto-
ta Jesient”.

Zwyciezyt (98 pkt.) senior z
Orlego Gniazda Witold War-
szajto, drugi byt Michat Szmyt
(97 pkt.), trzecie miejsce zdo-
byta Aleksandra Odorczyk

(95 pkt.). Wszyscy uczestnicy
otrzymali stodkie nagrody.

Pamzqtkowe zdjecie.

noczia
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estesmy rodzicami niepet-

nosprawnego od urodze-
nia, dziesiecioletniego Dawid-
ka, ktory urodzit si¢ o wie-
le za wczesnie, bo w 28 tygo-
dniu cigzy. W drugiej dobie zy-
cia dostat wylew krwi do md-
zgu. Pozniej okazafo sig, ze
ma wodogiowie pokrwotocz-
ne. Po kilku latach ujawnita si¢
padaczka lekooporna.

Dawid nie potrafi sam sie-
dzie¢ ani chodzi¢, ma bar-
dzo duze napigcie migsniowe i
duzq wade wzroku. Psychicz-
nie synek rozwija si¢ w mia-
re dobrze, jest wesolym, roz-
gadanym chtopcem, ktéry ma
swoje marzenia. W przysztosci
chciatby by¢ chtopcem chociaz
troche samodzielnym.

Od urodzenia jest rehabili-

towany w Osrodku ,Revita” w
Dukli (koszt jednej godziny re-
habilitacji wynosi 150 ztotych).
Od dwoch miesigcy przyjmu-
je olej z konopi siewnej, dzig-
ki czemu zmniejszyly si¢ ata-
ki padaczki (koszt okoto 300
zlotych miesiecznie. Raz lub
dwa razy w roku jeZzdzimy na
turnusy rehabilitacyjne (koszt
turnusu - okoto 5.000 zto-
tych). Dzigki rehabilitacji Da-

Po pierwszej wiosennej pet-
ni ksiezyca zaczyna si¢
najpiekniejszy czas oczeki-
wania na nadejscie najwaz-
niejszych dla chrzescijan
Swiat Wielkiej Nocy. W wiel-
ki czwartek, w ktorym zostat
ustanowiony sakrament Eu-
charystii i kaptanstwa, odpra-
wia sie tylko jedng msze na-
zywang wieczerzg panska. Po
tej uroczystosci milkng orga-
ny i dzwony.

W wielki pigtek nie odpra-
wia sie mszy, lecz czytana jest
meka panska i odprawiana jest
droga krzyzowa. W tym czasie
odwiedza sie tez groby panskie
w kosciotach, a w Bukdéwcu
Gornym pojawiajg si¢ chlop-
cy biegajacy z klekoczacymi
gto$no drewnianymi kofatka-
mi, 0zhajmiajac w ten sposob
nadejécie potudnia. Ta tradycja
przetrwata tylko w tej miejsco-
wosci. Wielka sobota to czas,
w ktorym Swieci sie pokarmy
w pieknie przystrojonych wi-
klinowych koszyczkach. Tego
dnia w kosciele wieczorem jest
odprawiana liturgia Swiatta, po
ktorej zaczynaja bi¢ dzwony,
oznajmiajgc Zmartwychwsta-

T. (3X) PIOTIR ZBOROWSKI

nie Panskie, nazywane Wiel-
kanoca.

W wielkanocng niedzie-
le czesto o swicie odprawia-
ne sg rezurekcje. Tej tradycji
nie ma w innych krajach. Po-
jawiaja sie zajgce, ktore ukry-
waja prezenty w réznych miej-

— scach. Najczesciej sg to stody-

cze albo wymarzone gadze-
| ty, ktore trzeba odnalez¢. We

Wloszech czy Hiszpanii sg one
ukrywane w wielkich czeko-
ladowych jajkach jako niespo-
dzianki. Za]qc kojarzony jest z
wiosng, dla mnie najpiekniej-
sz3 porg roku.

W Wielkanoc spotykamy sie
z bliskimi, by wspodlnie spe-
dza¢ czas. Podczas $wiatecz-
nego sniadania dzielimy sie
Swieconym jajkiem sklada-
jac sobie zyczenia. Najwie-
cej radosci sprawia dzieciom
,Smigus-dyngus”, czyli pole-
wanie wodg bliskich i Znajo-
mych. Swieta Wielkanocne to
najbarwniejsze ze $wiat, pet-
ne nie tylko zadumy, ale i rado-
$ci. Dla nas chrzescijan sg one
najpiekniejsze i zawsze podzi-
wiane przez tych, ktérzy ich nie
ZNnaja.

MIROStAWA PENCZYNSKA

UCZESTNICZKA WTZ W SWARZEDZU
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widek lepiej utrzymuje row-
nowage i coraz stabilniej sie-
dzi, ale do samodzielnosci jest
jeszcze przed nim dtuga dro-
ga. Jedyng osobg pracujgcg w
rodzinie jest moj mqgz Adam.
Jego wynagrodzenie wynosi
okolo 3.500 ziotych miesiecz-
nie, z czego musimy jeszcze
splaca¢ za dom kredyt hipo-
teczny (okoto 700 ztotych mie-
siecznie), ktdry zaciggnelismy
przed urodzeniem syna. Kosz-
ty zwigzane z rehabilitacjq na-
szego synka sq ogromne, dla-
tego bardzo prosimy czytelni-
kow ,Filantropa” o pomoc.

Wpiaty prosimy kierowac
na konto Fundacji Pomocy
Dzieciom ,Zdqgzy¢ z Pomocq”:
Alior Bank S.A.42-2490-0005-
0000-4600-7549-3994 tytutem

Od urodzenia rehabilitowany

10696 Bogdan Dawid Szymon,
darowizna na pomoc i ochro-
ne¢ zdrowia.

JOANNA | ADAM BOGDAN
RODZICE

Najpiekniejsze swicta

FOT. (3X) ARCHIWUM RODZINNE

FOT. (2X) ARCHIWUM WTZ
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Muzyka pomagata
nam skakac

Byllsmy z panig Dominika
i panem Maciejem w ,Pe-

stce” na trampolinach. Poje-
chalimy z grupa tramwa-
jem. Byla tam rozgrzewka z
naszym osobistym instrukto-
rem, ktory byt bardzo przy-
stojny.

Na rozgrzewce byly przysia-
dy, pajacyki i byto bardzo we-
soto i duzo $miechu. Ogladali-
$my film o bezpieczenstwie na
trampolinach. Jak skakalismy,
to leciata fajna muzyka, ktéra
pomagata nam skakac. Skaka-

Wielkanoc w Iskrze

Tego dnia wszyscy przy-
byli do Srodow1skoweg0

Domu Samopomocy ,Iskra”
Poznaniu elegancko ubrani.
Pan Tomek Popadowski prze-
mowit do wszystkich oséb
zgromadzonych.

Byly potrawy wielkanocne
przy duzym, biatym stole. I byty
satatki warzywne, jajka, pasz-

W SRODOWISKOWYM DOMU SAMOPOMOCY

lisSmy tez w basenie z kostka-
mi z gabki. Skakatam na zmia-
ne z kolegami i z panig Domi-

nikg i tez z panem Maciejem. |
Skakatam tez z moim ukocha- WYPASIONE

nym chtopakiem Filipem. Pan 1| LAMBORGHINI

Maciej robit nam zdjecia. Bra- 1 6 kwietnia na Targach Po-
kowato do robienia zdje¢ pana 1 znanskich byt Motor Show.
Marcina ~ Kaczynskiego od | Widzielismy tam bardzo duzo
komputeréw. Byto poza nami j samochoddw, takich super
duzo dzieci. MieliSmy tam su- y wypasionych, na przyktad
per zabawe. DostaliSmy bran- j Lamborghini i Reno. Jestem

soletki na reke. 1 Z tej wystawy bardzo zado-
WERONIKA 1 Wolony, byta ona bardzo cie-
BANDACHOWSKA 1 kawa, bylo bardzo duzo ma-

1 Szyn, byto kolorowo i gwar-

j o, byly tez fajne dziewczy-
j y i w ogdle byto duzo ludzi.
j Mozna byto zobaczy¢ bar-
dzo duzo ciekawych rzeczy.
Ja bardzo lubie wystawy sa-
mochodowe. Mam nadzieje,

n
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tet z galaretka i jajkiem, a do
picia herbaty, kawy i byty r6zne
ciasta — babki i serniki. Wszy-
scy terapeuci zrobili nam duzo
zdje¢, a pan Tomek zmienit
sie w zajaczka i z terapeutami
rozdawali nam paczki stodko-
$ci. Na koniec dziekowalismy
panu Tomkowi.

MAGDALENA SZYMANSKA

FOT. ANDRZE] OHIRKO s s o o o o o oo o o o oo oo o o o o o

ByliSmy na
‘Motor Show

ze w pazdzierniku bedzie na-
stepna.

RYSZARD OUDINET

SAMOCHODY,
KURTKI ZE SKORY...

ByliSmy na wystawie na
Targach. WidzieliSmy tad-
ne samochody, rowery, bluzki
oraz kurtki ze skory. Byto bar-
dzo duzo chodzenia. Widzie-
lisSmy tez motocykle. Mam
zdjecie przy samochodzie
i na motocyklu. Bylo fajnie.
Wystawa mi si¢ podobata.

WERONIKA
BANDACHOWSKA

FOT. ANDRZE| OHIRKO
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JSKRA" W POZNANIU

W MIESCIE
KAMILA STOCHA

Od 16 do 20 kwietnia 50
naszych uczestnikoéw prze-
bywato na wycieczce w Za-
kopanem. Na poczatku poje-
chalismy zwiedza¢ Czesto-
chowe. ByliSmy w muzeum
na Jasnej Gorze, byto odsto-
niecie obrazu Matki Boskiej
Czestochowskiej z fanfa-
rami. Potem pojechalismy
do Zakopanego do naszego
osrodka  wypoczynkowego
,Za Lasem” w Poroninie.

W ciggu naszego pobytu
byliSmy w Krupdwkach, wi-
dzieliSmy skocznie na Wiel-
kiej Krokwi, tam zrobili-
Smy grupowe zdjecie, a kto
chciat, to sobie kupil matg
pamigtke. ByliSmy tez w Ze-
bie, rodzinnym miescie Ka-
mila Stocha. Stad koniki za-
wiozty nas bryczka do miej-
sca, gdzie byto ognisko i bar-
dzo fadny widok na Tatry.

19 kwietnia przyjechaty po
nas dwa busy. Rodzice i dwie
terapeutki pojechaty pierw-
szym busem, a pozosta-
li uczestnicy z terapeutami i
pilotem udali sie drugim bu-
sem na Gubatdwke. Potem
pojechalisSmy do Zakopane-
go, poszliSmy na cmentarz
zastuzonych, weszliSmy do
kosciotka sie pomodli¢ i po-
stuchac historii o nim. Naza-
jutrz rano po $niadaniu spa-
kowali$my nasze bagaze i
ruszyliSmy z Krupowek w
powrotng trase do domu.

IZABELA ALBERTI

WIDZIALEM
SPIACEGO RYCERZA

Na wycieczce do Zako-
panego bardzo duzo wi-
dziatem. Bylem w kosciele
w Czestochowie, pomodli-
tem sie przed Matkag Czesto-
chowska. Bytem na Guba-
téwce, widziatem Tatry. Mie-
lismy swoj pokdj nr 309. Je-
chali$my busikiem na Guba-
towke i widzieliSmy Giewont
- $pigcego rycerza.

Mieli$my robionych duzo,
duzo zdje¢ przez pana Mar-
cina Kaczynskiego. Mieli-
Smy ognisko z pieczonymi
kietbaskami,  $piewalisSmy
piosenki harcerskie ,Plonie
ognisko w lesie”, byto bardzo

W Zakopanem

wesolo. Bardzo wspominam
wycieczke do Zakopanego.
Jazda autokarem byta bar-
dzo fajna, a poza tym bardzo
lubi¢ jezdzi¢ do Zakopanego,
poniewaz to sg bardzo dobre
wrazenia. MieliSmy duzo
spacerow.

RYSZARD OUDINET

BRYCZKAMI
DO MIEJSCOWSCI
ZAB

16 kwietnia pojechali-
$my do Zakopanego. Po dro-
dze byliSmy w Czestocho-
wie na Jasnej Gorze w ko-
Sciele, tam jest cudowny ob-
raz Matki Boskiej. Mieszkali-
$my w tadnym domu w Poro-
ninie. Codziennie wyjezdza-
lismy na wycieczki. Widzieli-
Smy skocznie narciarska. Je-
chalismy bryczkami do miej-
scowoéci Zab. Wieczorem
byta super zabawa. Wrdcili-
Smy w pigtek wieczorem do
Poznania.

ANNA AUGUSTYNIAK

FOT. (3X) MARCIN KACZYNISKI
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Pozegnanie
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2 1 marca w pierwszy dzien
kalendarzowej — wiosny
pozegnaliSmy zime. Wykona-
na przez nas w naszym WTZ w
Owinskach Marzanna, stomia-
na kukta symbolizujgca t¢ pore

roku, juz czekata na spalenie.
Kazdy z nas mogt takze zro-

bi¢ z patyczkow, kolorowego
papieru i skrawkéw materiatu

swoja mata Marzanke i wrzu-
ci¢ jg do ognia. Gdy wszyst-
kie Marzanny byly juz gotowe,
wyszlismy do parku na terenie
naszego osrodka i spalilismy je
w specjalnie do tego przygoto-
wanym palenisku.

Niektorym bylo troche zal
niszczy¢ efekty swojej pracy, ale
€6z, zimy mielismy juz dos¢. B.L.

(2X) ARCHIWUM WTZ

Nasze kiermasze

Przed Swietami wielkanoc-
nymi prezentowali$my na-
sze wyroby na réznych kier-
maszach. Na terenie naszego
Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Owinskach pokaz naszych
prac rozpoczat si¢ juz 19 mar-
ca i zgromadzit licznych zain-
teresowanych.

W stoneczng sobote 24 marca
natomiast uczestniczyliSmy w
kiermaszu w ramach Wielka-
nocnego Targu Wiejskiego przy
Centrum Kultury i Rekreacji w
Koziegtowach. = Organizatorem
byt miejscowy Gminny OS$ro-
dek Kultury ,Sokot'. Kiermasz
odwiedzili liczni goscie i nasi

uczestnicy z rodzinami. Na
stoiskach  podziwiano  stroiki
$wigteczne, hamaki, skakanki
ze sznurka, drewniane ozdoby.
My oferowalismy m.in. ozdobne
Swiece, torby na zakupy, podusz-
ki, fartuszki, rekawice kuchenne.

27 marca prezentowaliSmy
nasze wyroby w zaprzyjaznio-
nym Zespole Szkét im. Gene-
rata Dezyderego Chtapowskie-
go w Bolechowie. Dziekujemy
uczniom i nauczycielom za
stowa uznania dla naszej pracy.

EWA FRANKOWSKA

ANNA KRZYZANEK
UCZESTNICZKI WTZ
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Wsioneczny dzien 21 kwiet-
nia wzi¢liSmy udzial w
pikniku integracyjnym, zorga-
nizowanym przez Warsztat Te-
rapii Zajeciowej w Owinskach,
Wielkopolskiego Zwigzku In-
walidéw Narzadu Ruchu.
Impreza odbyta si¢ na Dzie-
wiczej Gorze, w picknym miej-
scu potozonym w sercu Puszczy
Zielonki. Wzielismy udzial w
licznych konkurencjach sporto-
wych, grach i zabawach z nagro-
dami. Najwiekszg popularnoscia
cieszyta si¢ konkurencja, w kto-
rej mozna byto sprawdzi¢ swoja
zrecznosc 1 celnos¢, wrzucajgc
obrecze na wyznaczone stupki.
Wiele $miechu dostarczyt nam
slalom w parach z balonem, kt6-
ry trzeba byto donies¢ do mety
przytrzymujac go tylko brzucha-

W sercu
Puszczy Zielonki

mi. Dzieci bawity si¢ z kolorowa
chustg Klanzy, fowity rybki, ukta-
daty puzzle. Byty domowe ciasta,
kietbaski z grilla, leczo. To byt to
wspaniaty dzien w gronie przy-
jaciot, peten ciepta i radosci.

ANNA KRZYZANEK
UCZESTNICZKA WTZ

§ “bhgl‘. 5 . ‘|I|?....- _'_ !_. = i

FOT (5X) ARCHIWUM WTZ
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mierzchato. Cate niebo

zaciaggniete byto szarymi
chmurami, z ktorych sigpit
wstretny, zimny deszczyk.
Jechatem boczng, rzad-
ko uczeszczang szosg, klu-
czaca serpentynami wokot
pokrytych iglastym lasem
WZGOIZ.

Krajobraz bytby na pew-
no piekny, gdyby nie ta fatal-
na pogoda, ktora powodo-
wata, ze wszystko wygladato
szaro i bezbarwnie. Niestety
synoptycy nie przewidywali
szybkiej poprawy aury. Czu-
tem sie znuzony. Wokot mnie
mrok gestniat 1 tylko od cza-
su do czasu rozswietlaty go
reflektory jadgcych z naprze-
ciwka samochodow. Czutem
narastajgcg sennosc.

Co za diabelna pora! — my-
Slatem ze ztoscig - jak tak
dalej pojdzie, bede musiat
stangc i przespac sie, bo ina-
czej zasne przy kierownicy.

Mrok gestniat coraz bar-
dziej. Wiaczytem radio i na-
stawitem pokretto gtosnosci
na maksimum; moze to mnie
orzezwi... Nagle zauwazy-
tem, ze samochod zwalnia.
Dodatem gazu, lecz po kil-
ku minutach znowu jechatem
wolno.

Co sie dzieje!? - zadawa-
tem sobie w duchu pytanie.
Gaz byl wcisniety prawie do
deski, a samochdéd zwalniat
coraz bardziej. Wstuchatem
sie w dzwiek silnika. Rze-
czywiscie, co$ byto nie w po-
rzagdku. Ton cylindréw byt
bardziej matowy niz zwy-
kle, do tego pojawil si¢ ja-
ki$ dziwny szum... Nie znam
sie na tym, ale wyglada na to,
ze trzeba bedzie wymieni¢
uszczelke pod gtowicg. A w
kazdym razie nic innego nie
przychodzito mi do gtowy.

Fatalna sytuacja — pomy-
Slatem ze ztoscig - przeciez
na tym bezludziu nie bede
mogt wezwac pomocy drogo-
wej. Na dodatek wkrotce na-
dejdzie noc...

W oddali zabtysty Swiatta
zblizajacego sie samochodu.
Wyskoczytem i machajac re-
kami przebiegtem na druga
strone szosy. Samochdd mi-
nat mnie nie zwalniajgc. Je-
dynym skutkiem byto to, ze
zmoktem, bo w pospiechu
nie zdgzytlem zatozy¢ plasz-
cza.

Zrezygnowany  wrocitem
do auta. Chyba nie pozosta-
je mi nic innego, jak tylko za-
sng¢. Rano ruch na szosie
bedzie wiekszy i na pewno

znajdzie sie jaki$ sposéb na
sprowadzenie pomocy. Od-
wrécitem si¢, by siegna¢ po
lezacy na tylnym siedzeniu
plaszcz i wtedy zauwazylem,
ze w bok od szosy odchodzi
waska, lecz brukowana wiej-
ska droga. Na staromodnym,
poczerniatym od deszczu,
drewnianym drogowskazie,
widniat stabo czytelny napis
"Miyn 1”.

A wiec jest tu jakas wio-
ska — pomyslatem z nadziejg.
- Jesli tak, to na pewno majg
tam telefon i bede mogt we-
zwac¢ pomoc. No coz, nie ma
rady, trzeba sie ubierac i i8¢.

Droga prowadzita w gore.
Po obu stronach, w gestnie-
jacym mroku rozrozniatem
zarysy strzelistych $wierkow.
Miatem nieodparte wraze-
nie, ze w miare oddalania sie
od szosy, zagtebiam sie w ja-
ki$ inny, melancholijny, czy
moze sentymentalny Swiat.
Tam w dole zostal moj samo-
chdd, bedacy znakiem cza-
su, syntezg mysli technicznej
i nowoczesnego stylu zycia.

Tu, przede mng, rozciggat
sie prastary, niezmienny od
wiekow krajobraz. Las sta-
wat sie z kazdg chwilg coraz
bardziej gesty, a jednoczesnie
mrok zszedt jakby o ton gte-
biej. Nagle $ciana lasu otwo-
rzyta si¢ i przede mna za-
majaczyta strzelista sylwet-
ka miyna. Na ciemnoszarym
niebie wyraznie rysowaly si¢
skrzydta wiatraka. Ponizej
dwa mate okienka rzucaty
snopy jasnego $wiatta na nie-
wielkie podwarko. Z boku wi-
da¢ bylo czarng, przysadzistg
sylwetke czegos, co zapewne
mozna bytoby nazwac spi-
chrzem. W scianie miyna za-
uwazylem waska, pionowa
szpare, przez ktorg saczyto
sie swiatto. Widocznie znaj-
dowaly si¢ tam drzwi. Pod-
szedlem blizej. Tak, nie myli-
tem sig, to byly szerokie, na-
bijane c¢wiekami drzwi, do
ktérych prowadzity réwnie
szerokie, kamienne schody
bez balustrady. Zapukatem.

— Prosze — odpowiedziat mi
gteboki, meski gtos.

Wszedlem. Starszy, pra-
wie zupemie siwy mezczy-

zna wstat na powitanie. Jego
jasne oczy patrzyly na mnie
z niezwykla otwartoscig i
zyczliwoscig. Po chwili sie-
dziatem zanurzony w gtebo-
kim, miekkim fotelu. Przede
mng plongt kominek, napet-
niajgc pokdj dobroczynnym
cieptem i aromatem iglastego
drewna. Potmrok rozswietla-
ly tylko ruchliwe, pomaran-
czowo-zotte ptomienie. Go-
spodarz zajgt miejsce w s3-
siednim fotelu. W ciszy sty-
cha¢ byto szum deszczu i
trzaskanie ognia.

- Jest pan pewnie zzieb-
niety — odezwat si¢ po chwi-
li. - Mam tu co$, co pana roz-
grzeje i ozywi.

To mowigc wstat, by zdjac
stojacg na kominku duzg, ce-
ramiczng butelke o dziwnym
ksztatcie. Ustawit miedzy fo-
telami maly barek na kot-
kach, po czym nalat trunku
do dwoch sporych ceramicz-
nych kieliszkow. Plyn byt bra-
zowy 1 nieprzejrzysty. Pod-
niostem szklaneczke 1 powa-
chatem. Aromat byt przedni.

— Za nasze spotkanie - po-
wiedziat. - Bardzo mato go-
ci przychodzi tu, do miyna,
a ci, ktorzy sie tu pojawiajg,
trafiajg z reguty przypadkiem;
tym bardziej cenne jest to na-
sze dzisiejsze spotkanie.

Wypitem tyczek. Trunek byt
gesty, cieply i niezwykle aro-
matyczny. Nigdy nie zetkng-
tem sic z takim smakiem.
Byl rzeczywiscie znakomi-
ty. Mozna bytoby przyrow-
na¢ go do symfonii sktadni-
kéw wspotgrajgcych, jak in-
strumenty w idealnie zgranej
orkiestrze.

- Co to za trunek? — spy-
talem, pociggajgc kolejny 1y-
czek. Czutem jak moje ciato
wypetnia ozywcze ciepto.

- Smakuje panu? -
u$miechnat sie z duma. — Na-
zywa si¢ "Konn” i dzis mato
kto zna jego recepture. Je-
$li pan chce, moge wyjawic¢
panu tajemnice przygotowy-
wania tego zacnego nhapit-
ku. Chciatbym od razu za-
znaczy¢, ze nie jest to zwy-
kty alkohol. Szlachetnos¢
tego trunku polega na tym,

ze cztowiek nie moze sie nim
upi¢. Nie staje sie tez senny
ani otepiaty. Przeciwnie, picie
go powoduje przyptyw wraz-
liwosci, otwartosci i energii.
Ludzie stajg si¢ wtedy bar-
dziej komunikatywni i skton-
ni do refleksji, a nastepne-
go dnia wcale nie majg kaca,
lecz wstajg pogodni, pehi
nowych pomystow i checi do
zycia. Wracajac do receptu-
1y, to jest ona wiasciwie dos¢
prosta. Nalezy utrze¢ dzie-
sie¢ zottek z dwudziestoma
piecioma tyzeczkami wrzo-
sowego miodu, dodajgc dzie-
sie¢ plaskich tyzeczek roz-
puszczalnej, naturalnej kawy.
Do tak przygotowanej mie-
szaniny trzeba powoli, kropla
po kropli, wla¢ trzy czwar-
te litra dobrego, ozigbionego
koniaku i wrzuci¢ jedna la-
ske cynamonu. Pdzniej wy-
starczy przela¢ ptyn do cera-
micznej butelki I postawi¢ w
cieptym miejscu na okres nie
mniej niz dwadziescia dni.
To wszystko. Obecnos¢ zot-
tek i miodu powoduje, ze tru-
nek jest odzywczy, kawa na-
pelnia pijacego energia i che-
cig do zycia, a cynamon do-
starcza niezwyklego aromatu
i zarazem oddziatuje na psy-
chike, dajgc poczucie spoko-
ju 1 bezpieczenstwa. 1 jesz-
cze dwie uwagi: aby wzmoc-
ni¢ i pogtebi¢ bukiet, trunek
pije siec w temperaturze oko-
to czterdziestu stopni, dlate-
go — jak pan pewnie zauwa-
zyt — trzymam butelke na ko-
minku. Ponadto, ze wzgledu
na to, ze likwor nie jest przej-
rzysty, nalezy przechowywac
go w ceramicznej butelce i
serwowa¢ w ceramicznych
kieliszkach.

Pociggnatem spory tyk. Te-
raz, gdy znalem sekret przy-
gotowywania "Konna’, jego
smak wydat mi si¢ jeszcze
bardziej szlachetny.

- Tajemnica receptury -
ciggngt mezczyzna - byla
pieczotowicie strzezona
przez moja rodzine i przeka-
zywana z pokolenia na poko-
lenie. Ale w czasie wojen na-
poleonskich wymkneta  sie
jakos i przedostata do Francji.
Wtedy wiasnie ulegta rozpo-
wszechnieniu. Podobno pito
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"Konna” na Titanicu. PdZniej
przyszedt czas na mniej wy-
szukane trunki. Dzi§ nie ma
juz powodu by strzec sekre-
tu. Kazdy moze korzysta¢ z
tego bezcennego przepisu.
Nawiasem mowige, tak chy-
ba powinno by¢...

Zamilkt. Pociggngtem ko-
lejny tyk. Czutem sie wspa-
niale. Rozsadzata mnie ener-
gia. Odczuwatem nieodpar-
ta potrzebe nawigzania bliz-
szego kontaktu z gospoda-
rzem. Mialem wrazenie, ze ja
skad$ znam tego cztowieka,
ze wiele razy widziatem jego
jasne, prawie biate oczy, te
szlachetng linie brwi i prosty
rzymski nos. I nade wszyst-
ko ten spokojny, gteboki gtos,
ktéry nadaje wszystkiemu, o
czym mowi, dodatkowy wy-
miar.

- Czy pan tu mieszka state,
czy jest pan tylko na waka-
cjach? — spytatem, zeby co$
powiedziec.

— Mlyn jest moim domem -
odpowiedziat, odwracajgc ku
mnie swojg spokojng twarz.

— Zamieszkatem tu przed
kilkoma laty, gdy doszedtem
do wniosku, ze musze zmie-
ni¢ swoje zycie wzbogacajac
je o nowe watki.

Zamilkt, utkwiwszy wzrok
w plomieniach. Siedziat tak
jeszcze przez pewien czas,
pograzony w Swiecie odle-
glych wspomnien. Nie prze-
szkadzatem mu. Wstuchiwa-
tem sie w szum kominka i ty-
kanie duzego, dziewi¢tnasto-
wiecznego zegara. W pew-
nym momencie zegar zaczat
wybija¢ godzine i gospodarz
ocknat sie z zamyslenia.

— Widzi pan - powiedziat,
odwracajgc ku mnie oswie-
tlong migotliwym blaskiem
twarz - jestem z wyksztat-
cenia fizykiem i przez wiele
lat zajmowatem si¢ kosmo-
logia 1 astrofizykg. Przez pe-
wien czas pracowatem w
Instytucie Astrofizyki imie-
nia Maxa Plancka w Mona-
chium, a potem dolgczytem
do grupy astronomoéw ana-
lizujgcych dane dostarcza-
ne przez ogromny chilijski
teleskop umieszczony wy-
soko w Andach. Pasjono-
wato mnie badanie struktu-
ry wszechswiata. Niebo ma
Swoja magie, czy moze ra-
czej poetyke i ten, kto sie w
nig wczuje, odda si¢ jej bez
reszty. Tak byto wiasnie ze
mna. Prawie catkowicie zre-
zygnowatem z zycia prywat-
nego. Nie mogtem o niczym

innym mysle¢. Gdy znajo-
mi ogladali telewizje — ja wi-
dziatem w wyobrazni olbrzy-
mie, wirujgce dyski galaktyk.
Widziatem pulsujgce gwiaz-
dy zmienne — cefeidy i pul-
sary, widziatem czerwone gi-
ganty i mate, biate lub ciem-
ne karty.. Tak, tak... astrofi-
zyka i kosmologia wcigga-
ja jak narkotyk. Zreszta nic
dziwnego - sg przeciez szla-
chetng i twoérczg syntezg ma-
tematyki i poezji, a czy moze
by¢ co$ piekniejszego i bar-
dziej pociagajacego...? Dane
naplywajace z naszego tele-
skopu oraz z innych obser-
watoriow staly si¢ podsta-
wa do opracowania howego
modelu wszechswiata. Oka-
zato sie, ze galaktyki i gro-
mady kuliste lezg na kolo-
salnych, wielokatnych ptasz-
czyznach, pomiedzy ktory-
mi przestrzeh jest w zasa-
dzie pusta. Dostarczyto to
nowej pozywki dla mojej
nazbyt wybujatej wyobraz-
ni. Widzialem wszechswiat
przypominajacy swa budo-
wg nieco nieforemny pla-
ster pszczeli. Czym mozna
wyttumaczy¢ istnienie tych
ptaszczyzn? - zadawatem
sobie pytanie. Zaden ze zna-
nych modeli teoretycznych
nie mogt tego wytlumaczyc.
Trzeba bylo stworzy¢ zu-
pelnie nowa teorie. Nieste-
ty, nie miatem zadnego sen-
sownego pomystu. Spedzato
mi to sen z powiek. Po pew-
nym czasie, gdy zrozumia-
tem, ze moje proby rozwig-
zania problemu sa bezowoc-
ne, zajgtem si¢ innym zagad-
nieniem. Badania astrono-
miczne dowiodty, ze materia,
ktorag jesteSmy w stanie ob-
serwowaé, stanowi jedynie
dwa procent masy wszech-
Swiata. Pozostate dziewigc-
dziesigt osiem procent masy
jest niewidzialne. Czym jest
ta tak zwana “ciemna ma-
teria” — nie wiedziat nikt. Je-
dyne, co mozna byto o niej
powiedzie¢ to to, ze nie re-
agujg na nig zadne przyrzg-
dy obserwacyjne. Bytem au-
torem koncepcji, ktéra gto-
sita, ze w jednej przestrze-
ni mogg wspotistnie¢ jedno-
czesnie rozne swiaty, nawza-
jem o sobie nie wiedzac. Aby
to sobie wyobrazi¢, musimy
pomysle¢, ze jestesmy w ki-
nie, gdzie rownoczesnie na
jednym ekranie wyswietlane
sg rozne filmy. Widzimy jak
aktorzy przenikajg sic wza-
jemnie i bez przeszkdd prze-
chodzg jeden przez drugie-
go. Mimo, ze na ekranie wi-
da¢ tylko batagan, to jednak

kazdy z filmoéw realizuje bez
zmian swoj scenariusz, jak
gdyby pozostate filmy nie ist-
nialy. Podobnie nasza prze-
strzen jest areng wielu jed-
noczesnie dziejgcych  sie
spektakli, z ktérych kazdy
wiedzie swojg histori¢ nie-
zaleznie od pozostatych. Je-
dynym $ladem po istnieniu
innych, mozna by rzec row-
noleglych Swiatow, jest po-
twierdzona eksperymental-
nie wielka masa Wszech-
$wiata. Taka jest moja kon-
cepcja. Niestety, inni na-
ukowcy jej nie uznaja.

— Doskonale rozumiem
panski punkt widzenia — ode-
zwalem si¢ - zwlaszcza, ze
sam jestem fizykiem. Zajmu-
je sie wprawdzie zupehie in-
nymi zagadnieniami, lezg-
cymi w kregu metod mate-
matycznych fizyki, ale, po-
dobnie jak pana, zawsze fa-
scynowata mnie magia i po-
etyka rozgwiezdzonego Nie-
ba. Poza tym juz od jakiegos
czasu mysle o tym, aby za-
jac sie powaznie kosmologig.
Powiedziatbym o tym wcze-
$niej, ale wolatem panu nie
przerywac.

Gospodarz ucieszyt sie, a
jego twarz rozjasnit szeroki
usmiech.

— Jest pan pierwszym go-
Sciem, ktoéry okazuje sie byc
moim kolega po fachu! Mu-
simy to uczci¢ - powiedziat,
rozlewajgc trunek do szkla-
neczek. — A swojg droga kie-
dy$, na poczatku mojej na-
ukowej kariery, réwniez zaj-
mowatem si¢ fizykg matema-
tyczng. No prosze - jaki ten
Swiat jest maty...

Zegar zaczat wybijac kolej-
ng godzine. Byla pdzna noc.
Poczulem si¢ senny, ale wo-
lalem tego nie okazywac.
Tymczasem gospodarz z na-
maszczeniem umiescit na
stoliku pudetko doskonatych,
hawanskich cygar.

- Ten gatunek — powiedziat
— jest bardzo rzadki i znany
tylko wérod smakoszy. Trzy-
mam je na szczegolne oka-
zje.

Zapalilismy. Gdy wonny
dym rozszedt si¢ po poko-
ju, powrdcit do przerwanego
watku.

- Jeszcze przez kilka lat
rozwijatem koncepcje "réw-
nolegle  wspdtistniejgcych
Swiatow”. Wykazatem, ze sg
one poprzesuwane w cza-
sie, co moglo wytlumaczy¢
niektére zjawiska paranor-
malne. Jednak im bardziej

zagtebiatem sie w problem,
tym bardziej ogarniato mnie
zwatpienie. Pan jako fizyk
doskonale rozumie, ze jesli
dziewieédziesigt osiem pro-
cent materii jest dla nas nie-
dostrzegalne i stanowi tylko
materiat dla watpliwych spe-
kulacji, to znaczy, ze fizyka w
gruncie rzeczy nie ma sen-
su. Dlatego po kilku latach
badan postanowitem wyco-
fa¢ sie z nauki. Wtedy wta-
$nie kupitem miyn. Bo widzi
pan — w cztowieku, podobnie
jak w Kosmosie, wspotistnie-
je réwnoczesnie wiele $wia-
tow, z ktorych kazdy rzadzi
sie wlasnymi prawami. Jest
swiat uczuc i swiat intelektu,
Swiat fizjologii i wyobrazni.
Chciatem im si¢ blizej przyj-
rze¢ i dlatego odizolowatem
sie w tej mojej samotni. Jest
mi tu dobrze. Moge bez prze-
szkéd medytowac i zagte-
bia¢ si¢ w swoje $wiaty. Mam
duzo ksigzek i sam tez sporo
pisze, lecz moje filozoficzne
eseje nie sa przeznaczone do
publikacji. Pisze je po prostu
dla siebie. Zamienitem bada-
nie Wszech$wiata na anali-
zowanie wlasnego mikroko-
smosu, ale logika lezaca u
podstaw nauki kaze mi wie-
rzy¢, ze prawa opisujace ma-
krokosmos i mikrokosmos sg
uniwersalne, a wiec jednako-
we. Dlatego jako przestrzen
wystarczy mi miyn, a jako
Swiat - ja sam... No, ale chy-
ba dosc¢ juz tej filozofii! Wi-
dze, ze jest pan zmeczony.
Nalezy sie panu odpoczynek.
Jesli pan nie ma nic przeciw-
ko temu, wskaze¢ droge do sy-
pialni.

Wysgczytem resztke trun-
ku i wstatem.

Obudzitem sie¢ niedtugo
po wschodzie stonca. Bylem
zzicbniety i zdretwialy. Spa-
nie w pozycji siedzgcej w fo-
telu kierowcy nie jest najwy-
godniejsze.  Przeciggnatem
si¢ 1 wyprostowatem Scierp-
niete nogi. Odwrdcitem sie,
by wyjrze¢ przez tylng szybe.
Od szosy nie odchodzita zad-
na droga. Nie byto tez dro-
gowskazu z napisem "Miyn
1”. Spojrzatem w  lusterko.
Ta linia brwi, prosty nos i ja-
sne, prawie biate oczy.. Tyl-
ko wlosy nie sg jeszcze tak
siwe... Tak!T Juz rozumiem?!
Rownolegle, przesunicte
wzgledem siebie w czasie
Swiaty! Silnik zaskoczyt jak
gdyby nigdy nic. Ruszytem w
droge.

WITOLD KONDRACKI
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Bezcenna

krew

chub Honorowych Daw-
6w Krwi PCK ,Lubonian-

ka" im. bt. E. Bojanowskiego
w Luboniu zorganizowat 8
kwietnia w Szkole Podstawo-
wej nr 1 udang akcje pobo-
ru krwi. Oddato ja 95 osob, w
tym 29 kobiet, co przyniosto
42,75 litréw bezcennego leku.

Krwiowdawcy otrzyma-

li upominki przekazane przez
darczyncow, ktérymi byli: ,Zio-
tolek” Sp. z 0.0., Kompania Pi-
wowarska Lech Browary Wiel-
kopolski, Urzad Miasta Lubo-

nia, ,Unilever Food Solutions”
i Przedsiebiortwo Farmaceu-
tyczno-Chemiczne ,Synteza”
Sp. z o.0.

W przygotowanie poboru
krwi byli zaangazowani: Ma-
riusz Chylicki, Piotr Nowak,
Maciej Kubi$, Jozef Wyzujak,
Zbyszko Wojciechowski i Jerzy
Zielinski. Zarzad Klubu ,Lubo-
nianka” dziekuje dyrektorowi
SP nr 1 Grzegorzowi Aniole za
udostepnienie sal w szkole.

ROBERT WRZESINSKI

A.M. Krystosik
.. Gromadzinska

" SZCZECIN

29.03.2018

KOLEJNE SZPITALNE
SWIETA
DO KOLEKCJL...

Znéw bladoszare $ciany
bloku operacyjnego Centrum
Zdrowia Dziecka w Warsza-
wie. Cisza. Kilkoro rodzicow
siedzi pograzonych w swoich
myslach. Za biatg Sciang stoly
operacyjne. Nie wiem ile.

Pawetka juz zabrali. Trud-
no si¢ byto zegna¢. Trudno
sie byto zegna¢ z Pawetkiem
1 z nerkg. Niestety. To juz ten
czas. Trzeba usungc prze-
szczep. Stan zapalny nie pod-
daje si¢ leczeniu. Pawel go-
raczkuje i stabnie z dnia na
dzien.

Gdy wjechaliSmy do $lu-
zy przy bloku Pawetek nic
nie mowil. Tylko tzy kapaty
mu jedna za drugg. Po mesku
znosi wszystko. Ten jego upor
i milczenie sg porazajace.
Scinajg z nog. Milczy i wpa-
truje sie niewidzgcym wzro-
kiem w przestrzen. Nie chce,
zeby cos do niego moéwi¢, nie
chce zeby go dotyka¢. Ukta-
da sie w $rodku. Tak mysle,
bo ja tak mam. Gdy serce roz-
dziera mi bdl i strach, to nie
mozna nic do mnie mowic¢, a
juz bron Boze mnie przytulac.
Musze obrosna¢ skorupkg, by
da¢ rade zmierzy¢ si¢ z lo-
sem. Pancerz narasta szybko.
Mysle, ze Pawetek tez tak ma.
Ale gdy sie jest obok, to to
trudne. Bo chciatoby sie po-
gtaska¢, utuli¢. Ale méj mez-
czyzna chowa si¢ do swojej
jaskini. Staje si¢ zupetnie nie-
dostepny.

Pogadalismy za to wczoraj
wieczorem.

MAMO
NIE POCIESZAJ MNIE

— Mamo nie pocieszaj mnie.
Przeciez wiesz, ze nie bedzie
dobrze. Ja juz nie mam na-
dziei.

- Synu. Damy rade. Wiesz,
ze nie ma innego wyjscia. Ale
bedziesz bezpieczny, a my be-
dziemy z toba.

- Ale ja sie boje nie mie¢
nerki. Boj¢ si¢ nie sikac.

- Synu, wiele ludzi tak zyje.

Dializy pozwalaja funkcjono-
wac bez nerek. Poza tym na-

ukowcy myslg nad sztuczng
nerka.

- A z czego ona bedzie? Bo
jak z metalu, to bedzie ciezko
ja nosic.

- Nie. Mysle, ze nie z meta-
lu... (tu maty wyktad o nowo-
czesnych materiatach, o ho-
dowli skory itp.).

- Mamo, a czy chirurg sie
boi krwi? A co jak zemdleje?

- Mozesz by¢ spokojny. Na
pewno nie. Studenci majg
wiele lat, by si¢ oswoi¢ z
krwig, podjac decyzje (kolejny
wyktad o medycynie, o sta-
zach, o ¢wiczeniach z anato-
mii, o prosektorium).

- Acha. To faktycznie jak
mogg kroi¢ zwtoki, a potem
cztowieka, to potem wiedzg,
gdzie co jest i sie nie boja.

- Tak synu. Mozesz by¢ tego
pewny.

- Ale sie boje, bo bedzie
bolato. Pami¢tam jak bardzo
bolat mnie cewnik w szyi do
hemodializy.

-Jatezpamietam. Ale moze
bedzie mniej bolato. Bedziemy
prosic¢ o leki przeciwbdlowe.

- Nie. Ty nie wiesz jak to
boli. Bedzie bolato. Nie bede
mogt nawet poruszy¢ gtows,
ani usigsc¢. Leki wcale nie po-
magajg.

Poprzedni tydzien spedzi-
liSmy w szczecinskim szpita-
lu. Pawet tracit przytomnosc,
wiec nie zdecydowalismy
si¢ na wyjazd do Warszawy.
Pierwszy raz byliSmy na od-
dziale nefrologii w Zdrojach.
Warunki doskonate, atmosfe-
ra domowa, jedzenie pyszne,
pielegniarki i pielegniarz z
sercem do pacjenta. Lekarze
mili i oddani. Nowoczesny
sprzet. Badania w zasiegu
reki.

Ale... ale po tygodniu popro-
sitam o przeniesienie do Cen-
trum Zdrowia Dziecka. Tak
mi kazata intuicja. Przywiezli
nas karetkg. Juz samo to byto
przezyciem. Jazda na sygnale
przez stolice nie nalezata do
przyjemnych. Dotarlismy jed-
nak dzieki niej szybko do celu.
Korki nie byty przeszkoda.

ZOSTALAM SAMA
JUZ TYLKO JA
CZEKAM

W Centrum Zdrowia Dziec-
ka poczutam sie bezpiecznie.
Nie. Nie lubie tego miejsca.
Bardzo nie lubi¢ tu by¢. Ale
chowam to swoje nielubie-
nie do kieszeni. Mam w so-
bie przekonanie, ze Pawet tu
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Dwa zycia“*

musi by¢ leczony, ze decyzje,
ktére tu zapadajg, nawet je-
zeli sa bardzo trudne do za-
akceptowania, to sg stuszne.

Wczoraj krétka rozmowa
z nasza doktor prowadzaca,
potem z profesorem, potem
z chirurgiem, anestezjolo-
giem. Podpisywanie zgod.
Wszystko zadziato sie w bty-
skawicznym tempie. W ciggu
kilku godzin zapadty decyzje,
ktére catkowicie zmienig na-
sze zycie.

Czekam na Pawetka. Wje-
chat $luza A, wyjedzie $lu-
za B. Ale to jeszcze troche.
Min¢ta dopiero godzina. Z
trzech, a moze czterech go-
dzin. Pawel wyjedzie bez
babcinej nerki, a z cewnikiem
do hemodializy. Niedobra to
zamiana, ale nie da si¢ ina-
czej.

lle tu juz dzieci wjechato i
wyjechato od kiedy tu siedze?
Cata masa.

Zostatam sama. Juz tylko ja
czekam.

BEDZIEMY SIEDZIEC
PRZY PAWEEKA
LOZECZKU

Dzi$ Wielki Czwartek. Zy-
cie w szpitalu powoli zamie-
ra. Swieta. Ech. Jakie Swieta?
Jutro Pawelek bedzie cierpiat.
Bedzie go bolato. Bedzie cier-
piat w Wielki Pigtek.

Zima wrocita. Sniezyca, ja-
kiej dawno nie widziatam. Jest
juz biato. Ale to i tak nie ma
znaczenia. Biate czy zielone
$wieta? Boze Narodzenie czy
Wielkanoc? Czas jest wzgled-
ny. To, co napisane na kartce
kalendarza, czasami nic nie
znaczy. Zycie toczy sie swo-
im wilasnym torem. Nie ma
dni tygodnia, nie ma por roku.
Czasami nawet noc zlewa sie
z dniem. Zycie szpitalne cza-
sami nie ma nic wspolnego
z normalnym zyciem. Zupet-
nie inne sg tu priorytety, po-
trzeby. Cata gonitwa przed-
Swigteczna okazuje si¢ tak
bardzo bezsensowna. Mazur-
ki, baby... po co? Wszystko to
marno$¢. Musze tylko pamie¢-
ta¢, by kupic jutro chleb. Skle-
py beda zamkniete trzy dni.
Reszta nam niepotrzebna.

Bedziemy siedzie¢ przy Pa-
wetka tozeczku. Wspoicier-
pie¢ z nim i uczyc¢ sie zy¢ na
nowo. Uczy¢ si¢ zy¢, gdy nie
mozna pi¢. Uczy¢ si¢ zy¢, gdy
hemodializa trwa godzinami i
konieczna jest w stacji dializ
co drugi dzien. Mam nadzie-
je, ze zgodnie z planem be-
dziemy mogli wroci¢ do dia-
lizy otrzewnowej. U nas w
Szczecinie nawet nie ma sta-
¢ji dializ dla dzieci. Prowincja.
Wstyd.

31.03.2018

Wczoraj czekali$my na Pa-
wetka od 11.00 do 17.30. Bar-
dzo dtugo byt na bloku opera-
cyjnym. Z kazdg minutg rost
nasz niepok¢j. W koncu na-
bratam pewnosci, ze co$ po-
szto nie tak. Wystatam Jac-
ka na gore, by poprosit leka-
rza dyzurnego, aby zadzwonit
i zapytat, co sie dzieje z Paw-
tem.

Wrocit z wiadomoscig, ze
zabieg jeszcze trwa. Cos mnie
dusito w gardle. W koncu wy-
szedt chirurg, z ktérym roz-
mawiatam dzien wczeéniej.
Jedno spojrzenie wystarczyto.
Podszedt do nas. Wzigt nas na
bok. Sekunda, ktorg szlismy
za lekarzem, trwata jakies
pét godziny, nogi zrobity mi
si¢ otowiane. Styszatam swo-
je serce i miatam wrazenie, ze
zaraz wyrwie sie z piersi.

CHIRURG:
PRZECIALEM
TETNICE BIODROWA
Chirurg powiedziat, ze juz
po zabiegu, ale nie wszyst-
ko poszto dobrze. Wbitam w
niego wzrok. Miat niebieskie
oczy. Przeciglem  tetnice
biodrowg. Musiatem ja re-
konstruowac”. Nie chciatam
wierzy¢ w to, co stysze. Pa-
mietam tylko, ze czutam, iz
moj wzrok zabija. Czy grozi
Pawtowi niedowtad nozki?
Tylko o to zapytatam. Chirurg
powiedziat cos, co miato wy-
dzwiek, ze bedzie raczej do-
brze. Potem opowiadat o ope-
racji, jaka to trudna sprawa,
ze trudniejsza niz przeszczep.
A poprzedniego dnia stysza-
tam, ze to prosty zabieg, ktory
trwa 15 minut. Nie stuchatam
juz tego, co mowil. Co$ tam

o nerce. Nie obchodzi mnie
juz zadna nerka — mys$latam.
Noga, noga mojego dziecka.
Ratowa¢ noge! Nie mogtam
mysle¢ o niczym innym. Pa-
trzytam tylko w te niebieskie
oczy. I zabijalam wzrokiem.

W sali wybudzeniowej by-
liSmy juz razem. Pawetek po-
woli otwierat oczy. Pani Dok-
tor anestezjolog opowiada-
fa o dzieciach, ktére do nich
trafiajg po zazyciu narkoty-
koéw. Czesto z juz nieczynna
watrobg. Opowiadata o dra-
matycznym szukaniu watro-
by po catej Europie, o tym jak
walczg o te dzieci. Opowia-
data o narkotykach.

WrociliSmy na oddziat. Pa-
wetek kwilacy z bolu. Kolejne
podawane dozylnie leki nie
pomagaty. Ptakat, a ja go tuli-
tam. Wyzywat mnie od wred-
nych matek, a ja go tulitam.
Wyrzucal mnie winigc za
cate zlo, a ja go tulitam. Ser-
ce mi pekato z bélu patrzac
jak cierpi. Dopiero nad ra-
zem przysnat. Pochylona nad
jego tdzeczkiem, zanurzo-
na w ciemnej nocy niepew-
noéci i cierpienia, co chwile
sprawdzatam, czy nozka jest
ciepta. Byla ciepta. Kazde jej
dotkniecie, to chwila ulgi dla
mnie i bolu dla Pawta. Krew
plynie. Krew ptynie. Krew pty-
nie. Tylko to trzymato mnie w
ryzach tej nocy.

TO MALE CIALXO
CIERPIALXO
NIELUDZKO

A byta to bardzo dtuga noc.
Ktocitam sie z Panem Bogiem
0 moje dziecko. Myslatam, ze
Wielkoczwartkowa Noc sie
wypetnia. W naszym Ogro-
dzie Oliwnym, pograzeni w
niepewnosci, wspotcierpiac,
czekalismy nastepnego dnia,
wiedzgc ze zdominuje go
bol. Prositam o chwile wy-
tchnienia dla Pawta, ale ona
tak dlugo nie przychodzita.
Patrzytam na twarz wykrzy-
wiong bdlem, na sztywne z
bolu, umeczone mate cia-
to. Nie ma chyba wiekszego
bélu dla matki. Nie mogtam
zrobic¢ nic, by cierpienie usta-
to. Kazde dotkniecie Pawta
powodowato u niego dodat-
kowe cierpienie. To mate cia-

to, ktére tak bardzo kocham,
cierpiato nieludzko. Usta spe-
kane, rece drzace bez sity W
redonie krew wyptywajaca
z boku. Co godzing mierzy-
to sie cisnienie i Pawet tylko
kwilit. Na palcu nogi pomiar
saturacji, co tez bolato. Zmie-
niatam co chwile palce, cza-
sami przektadajgc koncowke
na raczke, by da¢ wytchnie-
nie nodze.

Myslatam, czemu leki sg
tak nieskuteczne. Czemu nie
przestawato bolec.

Wielki Pigtek byt réwnie
trudny. Pawet miat usg, pod-
czas ktérego umeczony zo-
stat do granic mozliwosci.
Potem ptakat i ptakat z bolu.
A gdy nie miat sity juz ptakac,
tylko kwilit. Boli, boli - ci-
chutko szeptat.

PAWEL JUZ NAWET
NIE PEAKAL

Potem hemodializa. Dzieki
Bogu bez problemu. Ale po-
tem RTG. Trzeba bylo Pawta
podnies¢. I znoéw bol. Pawet
juz nawet nie ptakat. Nie miat
sit. Zaczat gorgczkowac i tyl-
ko wzdrygat nim bdl. Parace-
tamol sprawit, ze zasnat na
chwile. Gdy sie zbudzit, znow
bolato.

Podczas dializy zastgpit
mnie na chwile Jacek. Ze-
sztam do kaplicy. Byto po 15.
Malutka kaplica nie pomie-
Scita wiernych. Stali na kory-
tarzu. Siedzieli na schodach
poprzytulani do $cian.

Meka naszego Pana Jezusa
Chrystusa. Jakaz wymowna
w tym miejscu. Nad naszymi
glowami 10 pieter cierpie-
nia. Na Swieta zostajg tylko
Ci, ktérzy naprawd¢ musza.
Ksigdz cichutkim tamigcym
sic glosem $piewat kolejne
fragmenty Ewangelii. Jakby
niost na swoich barkach cier-
pienia Pana Jezusa i wszyst-
kich tych, ktorych odwiedza
na oddziatach. Nigdy nie
slyszatam tej Ewangelii tak
prawdziwie. Cierpienie nigdy
nie byto tak namacalne.

Pan Jezus umierat na krzy-
7U, nasze dzieci zanurzone w
tym cierpieniu, wspotcierpia-
ty bol.

cdn.
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Zbigniew M.
Nowak

KOLOBRZEG

now, jak przed wypadkiem,
hciata wiedzie¢ o nim jak
najwiecej, wszystko

- Czy ja wiem?... — zastanowit
si¢ chwile. — Raczej dobrym...
Przecigtnym — wyznat uczciwie.
- Bardziej interesowata mnie pit-
ka i rozgrywki mistrzowskie.

- Jesli z matematykg ci poj-
dzie, to jestem pewna, ze przed-
mioty humanistyczne réwniez
nie sprawig ci trudnosci.

- Widze, ze jestes pelna wia-
Iy we mnie.

- Réwniez w twojg erudycje.

- Tamte przedmioty, hmm...
one wymagaja czasu, wieksze-
go oczytania. Historia, na przy-
ktad, nie zawsze jest logiczna.
Tu nie wszystko da si¢ wydedu-
kowa¢, jak w matmie. Tu zwy-
czajnie trzeba wiedziec.

- Domyslam sig, ze z history-
ka tez jestes zadowolony.

—To facet z pasjg — odrzekt Ar-
tur usmiechajgc sie. Zdazyt polu-
bi¢ niekonwencjonalnego profe-
sora histori, ktory nie tylko spo-
sobem uczenia, lecz takze orygi-
nalng $rodziemnomorska uroda
sie wyrdzniat. — Prowadzi lekcje
wedtug wiasnego planu i swej
wrazliwosci. Wiesz o kim opo-
wiedziat mi ostatnio?

Elzbieta wykonala reka gest,
ktory miat Swiadczyc, ze wszyst-
ko juz wyleciato jej z glowy.

- Juz nie pamietam programu
historii — odrzekla. - Zresztg, nie
dziw si¢, ja bardziej lubitam bio-
logie.

- Wyobraz sobie, méwit mi o
amerykanskich prezydentach. ..
Mowie ci, on nie trzyma sie pro-
gramu.

- To czego on ciebie nauczy?

- Spokojnie. Mysle, ze nauczy
mnie duzo wiecej anizeli jest
w podreczniku, co do tego nie
mam watpliwosci. Czy wiesz, ze
Franklin Delano Roosevelt jez-
dzit na wozku inwalidzkim?

- Tez miat wypadek?

- Podczas rejsu jachtem
wpadt do lodowatej wody. Prze-
ziebit si¢, ostabt.. W tamtym
czasie fatwo byto zapas¢ na cho-
robe Heinego-Medina.

- Bytjuz prezydentem?

—Jeszcze nie. Dobiegat raptem
czterdziestki.

- Wiec po prezydenture sie-
gnat pdzniej? — wydedukowata
Elzbieta.

Opowiesc

—Ito nie jeden raz i nie dwa. ..
A nawet nie trzy.

- Co ty powiesz? Z polio? — nie
kryta podziwu.

— Czterokrotnie — oznajmit Ar-
tur z czym$ w rodzaju dumy w
glosie, jakby chodzito o kogos z
rodziny lub bliskiego przyjaciela.
- Tylko on jeden, w catej historii
Standw, byt prezydentem dtuzej
niz dwie kadengje.

- Co za niezwykly cztowiek...

- Miat facet charakter. Byt
twardy, duzo pracowat. Zacho-
waly sie zdjecia z jego ¢wiczen
w basenie. Podobno ptywat go-
dzinami, do wyczerpania.

- Ja piernicze. Zelazny czto-
wiek.

- Wierzyli w niego, a on nie
chciat zawiez¢. Moze dlatego, ze
byt tak bolesnie do$wiadczony,
wpadt na pomyst ubezpieczen
dla bezrobotnych i rent?

- Na pewno musial wyka-
zac sie wiekszg pracowitoscig,
wickszym hartem niz inni, i
ogromnym samozaparciem — z
fascynacjg odgadywata Elzbie-
ta. Zamilkta na chwile, niby na
tyk mietédwki. Potem spojrza-
ta na Artura wzrokiem jakiego
przedtem u niej nie widziat. - Ja
w ciebie tez wierze - rzekia ci-
SZ€j.

- Tylko, ze ja nigdy nie zasiade
w Bialym Domu - powiedziat on
1 zasmucit sie.

- Jestem pewna, ze i tobie wo-
zek by nie przeszkodzit - w gto-
sie dziewczyny pojawit si¢ zar.
- Ty dasz rade niejednej prze-
szkodzie.

— Ale prezydentem nie zosta-
ne. Nie kwalifikuje sie.

- Jak to? Sam przed chwila
przytoczyte$ historie, w ktdrej
wozek...

—Ja —przerwat jej — nie urodzi-
tem si¢ w Stanach. A to jest nie-
zbedny warunek - rzekt prze-
wrotnie.

Prychneta rozbawiona.

- Ty szachraju! - zasmiata si¢
i rzucita w niego okruchem cia-
sta.

Znéw na sali zrobito sie gto-
$no. Rodzina skonczyta positek.
Cata czworka wstata szorujgc
nieznosnie nogami krzeset. Ko-
mus gtosno zeszio z zotadka po-
tknicte powietrze.

- Ty $winio! - ustyszeli karcg-
cy gtos korpulentnej damy.

- Ale sie najadtem — skomen-
towat chtopiecy gtos.

- Gdzie m¢j parasol - zabur-
czat niski baryton. — O jest!... -
zabrzmiat odkrywczo. - No, to
idziemy! - padta komenda.

- Mitosz! - wszyscy poznali
imie jednego z chtopcow. — Czy
ty slyszysz, co mowi ojciec?!
Gdzie$ tam polazt! Chodz tu,
idziemy! — wotata kobieta.

To byly ostatnie odgtosy wy-
emitowane przez rodzinke. Swa
bezksztaltng masa, bez stowa
podzicki, ni pozegnania, wyto-
czyta sie ona za drzwi.

Zaraz na sali pojawit sie kel-
ner w swoim cytrynowym fartu-
chu. Byt szybki, skupiony i zrecz-
ny. Wida¢ byto, ze chce jak naj-
predzej zatrze¢ niemite uczucie
pozostawione przez zartokOw.

- No, i krzyz na drogg... — sko-
mentowata Elzbieta odsuwajac
od siebie talerz. — Odechciato mi
sie jesc.

Artur kiwnat glowa ze zrozu-
mieniem. Zajeli si¢ soba.

Catkiem niespodziewanie za-
brzmiata muzyka. Mile zasko-
czeni dopiero teraz zauwazyli
niewielkie gtosniki podwieszone
w przeciwlegtych rogach lokalu
i pomystowo zamaskowane zie-
lonymi pidropuszami stojgcych
powyzej paprotek. Kiedy poply-
nely z nich ,Zotte kalendarze”,
zrobito si¢ jeszcze jesiennie;.

Studenci réwniez skonczy-
li positek. Co$ szeptali do sie-
bie, cos $miesznego, bo dziew-
czyna chichotata cicho. Wycho-
dzac skineli do nich na pozegna-
nie. Znikneli objuczeni plecaka-
mi, zostawiajgc ich samych.

Wiasciciele pizzerii, a moze
tylko znajomy kelner, chyba lu-
bowali sie w nagraniach z lat
szedc¢dziesiatych. Teraz koniecz-
nie chcieli odmieni¢ panujgcy na
sali klimat. Artur widziat jak roz-
marzony wzrok Elzbiety powe-
drowat przez szybe ponad dach
stojacej naprzeciwko kamieni-
cy, w odlegta przestrzen, miedzy
chmury,

Ledwie zwrdcit uwage na ply-
nace z glosnikéw: ,Wspomnie-
nie”.

- Zaraz si¢ roztopi¢ w tych
dzwickach - powiedziata rozte-
skniona.

Przystuchat sie.

— To Tuwim - rzekt po chwili.

Niemen stowami poety $pie-
wat: Od twoich listow pachniato
w sieni / gdym wracat zdyszany
ze szkoly / a po ulicach w lek-
kiej jesieni / fruwaly za mng ja-
sne anioty...

- Jakie to pastelowe - wes-
tchneta.

- Pastelowe?

— Tak, pastelowe i ciepte. I ma
co$ z dzisiejszej pogody, tego po-
potudnia, z nas... nie sadzisz? -
poréwnywata odwaznie.

Odsunat swojg pizze i zaczat
sie przystuchiwac.

Przy stowach: Z przemodle-
nia, z przeomdlenia senny / w
parku ptakatem szeptanymi sto-
wy... Elzbieta nachylita sie blizej
niego i taka pachngca mieta po-
wiedziata:

- Ta piosenka... Styszysz, te
delikatne pukniecia w Kklawi-
sze fortepianu? Sg niczym poje-
dyncze kropelki deszczu lub jak
drgajace rzesy albo pocatunki...
- tadne. Gdybym mogt ci ja
dac...

Usmiechneta sie lekko.

- Mogtbys?

- Tak pomyslatem.

- Wiesz?... Ona zawsze koja-
Izy mi si¢ z pierwszymi latami
szkoly i z taka mtodg, czystg mi-
toscia.

Poczut zazdros¢, takie nagte
uktucie.

— Kochatas sie w kims? — spy-
tat bojac sie, ze potwierdzi.

- Nie - splotta palce i rozma-
rzona spojrzata w okno jak w
odlegta przesztod¢. — W tamtym
czasle nie — powtorzyla. — Ale
$nitam o takiej mitosci...

Przygladajac sie jej, rap-
tem zapragnat tamtego czasu i
jeszcze, by chodzi¢ z nig do li-
ceum. Zapragnat znac jg i by¢
jej tak bliski, by to o nim mysla-
ta owtadnieta pierwszym ocza-
rowaniem. Chciat by¢ adresa-
tem tamtym jej westchnien. [
chciat, by to ona byta tg dziew-
czyng, i przychodzita do niego,
na ulice...

—Jest taka jak my - powiedziat
przyznajac jej racje. — Bardzo
bym chciat, by taka pozostata.

- Albo my, zebysmy tacy po-
zostali... - rzekla Elzbieta. - Ze-
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osobliwie inna®“?

by$my byli, jak ten wiersz i ta
muzyka, i ten glos...

— Pastelowi?

- Tak, pastelowi.

- Beda mi sie kojarzyly z ta
chwilg, z tym naszym wspdlnym
piciem herbaty i... z toba.

—Juz zawsze?

- Juz tak - potwierdzit skwa-
pliwie.

- Wiec daruje ci jg, na za-
wsze... zeby zawsze tak byto -
rzekta rozpromieniona.

Przesungt reke po stole i
chwycit jej dton. Lekko zacisnat
palce.

- To dobry dzien - powiedziat
nie do$¢ jasno, by zrozumiata o
co mu chodzi.

Bedziesz zbiera¢ kwiaty / Be-
dziesz sie usmiechac / Bedziesz
liczy¢ gwiazdy / Bedziesz na
mnie czeka¢ / I ty wiasnie ty
bedziesz mojg damg ... — stowa
piosenki wkomponowaty si¢ w
tok jego mysli.

- Gdyby zycie byto, jak poezja
- rzekla. - Tyle okropienstw, tyle
bolu razem przecierpieli$my. To
zmienia cztowieka.

- Nie to chce wspominag, ani
przezywac kolejny raz...

- Ato, czego teraz stuchamy?

—Jest jak reminiscencja z daw-
nych lat... - powiedziata z tg dzi-
slejszg dziwng tendencjg do wy-
szukanych okreslen. — Z tych
sprzed wypadku... Tobie tez co$
przypomina?

—Nie. Ta nie...

- A ktdra? - spytata natych-
miast.

- Wiasciwie...

- Powiedz, jaki byte$ kiedys?

- Mowitem ci juz...

— A wczesniej? Jeszcze weze-
$niej? Lubites kogos?

—Czy lubitem?... - zamyslit sie.

- Tak, powiedz. Powiedz mi...

USmiechngt sie do tamtych
lat.

- Miatem w dziecinstwie ko-
lezankeg... — rzekt. — Ale to stare
dzieje... — rozmyslit sie i probo-
wat wywing¢ z tematu.

Ale Elzbieta juz nie popuscita.

- Opowiedz... — poprosita z
pasja tak mocng, ze nie mogtjuz
odmowic.

Wiasciwie nie miat powodu,

zeby o dziecigcej przyjazni jej
nie opowiada¢. To nie byta zad-
na tajemnica, nic czego musiat-
by sie wstydzi¢ albo z jakiego$
powodu tai¢, chocby przed nig.

ko wydawato mu sie, ze tak
odlegte historie nie mogg by¢ dla
niej interesujace. Jednak, jesli tak
chciata?...

—Tobyta przyjazh od piaskow-
nicy — rzek? starajgc si¢ przywo-
ta¢ z pamieci tamto odlegte zy-
cie. — Mysmy tego nie pamie-
tali, ale tak nam matki mowity.
PoznaliSmy si¢ na dugo przed
przedszkolem, wiec tak wcze-
Snie, ze oboje moglisSmy uwazac,
ze znamy si¢ od zawsze. Ewu-
sia, tak ja zapamictatem, miata
oczy jak bfawatki i krecone wio-
sy. Mogtaby by¢ jednym z cheru-
bindw Rafaela. Tak wygladata,
jednak charakterem i chtopiecy-
mi upodobaniami na aniotka ra-
czej sie nie kwalifikowata. Chy-
ba, ze do Charlie's Angels... Nig,
nie byta tobuzem... Wtedy chyba
nie byto fobuzéw. Zanim poszli-
$my do szkoty, to spedzalismy ze
sobg kazdg chwile. Razem ze-
Smy sie bawili w piachu, razem
grali i kopali pitke albo fapali-
sSmy trzmiele w pudetka po za-
patkach, by brzeczaly jak malte
radyjka. Razem zesmy robili
wszystko co chtopcy w tym wie-
ku wymysli¢ potrafig, bo zawsze
byliSmy razem we wszystkim. Jej
ojciec, pediatra, miat globtroter-
ska zylke, wiec kazdego lata wy-
jezdzali rodzinnie razem z Ewu-
sig gdzies daleko. Wtedy ja zo-
stawatem sam. To byt dla mnie
najciezszy czas. Nie wiedziatem
co ze sobg zrobi¢ i wylem na
balkonie. W domu do dzi$ Smiejg
sie jak wotatem: ,Dzieci, dzieci,
chodzcie do mnie, bo ja jestem
taki biedny! Moja mama gotuje
przescieradta, a tata poszedt na
ryby!". Nadal nie wiemy skad mi
sie te ryby wziety. Moj ojczulek w
zyciu nawet nie dotkngt wedki, a
mama zawsze prata w automa-
cie. Musiatem to zobaczy¢ w te-
lewizji, czy co? Czysta histeria...

- Juz wtedy byltes kreatywny.

- Wszystko zmieniato si¢
wraz z powrotem Ewusi. Znow
zycie dla mnie nabierato sen-
su. Dodatkowo mieli$my co ro-
bi¢, bo ona najczesciej przy-
wozita co$ ciekawego: pistolet,
tuk, jakies paletki... Kiedy przy-
szedt czas szkoly, to zapisali nas
do jednej klasy i posadzili w jed-

nej tawce. Za nic wtedy mia-
tem drwiny kolegow, ze siedze z
babg i za nic kary, ktore obrywa-
tem, gdy ona rozrabiata. Kiedys
niechcacy wbitem jej w reke no-
zyczki umazane farbg, Plakata,
a ja sie martwitem, ze nas roz-
sadzg. Tamten $lad ma z pew-
noscig do dzisiaj. Takg niebie-
ska rybke. Po lekcjach dalej by-
liSmy razem. StrzelaliSmy z pro-
cy albo rzucali$my oszczepami
udajgc Inuitow. Oboje zaliczyli-
$my na osiedlu po kilka szyb ...
Nadal byliémy nieroztgczni, ra-
zem, a to w kinie, a to cyrku,
czy tez w wesotym miasteczku.
[ gdzie? Nie przy lalkach, czy sa-
mochodach, lecz przy strzelnicy
albo na diabelskim miynie... Az
do piatej klasy...

- Co sie wtedy zdarzyto?

- To proste... Jak to u nas cze-
sto bywa... Wyjechata z stad, na
state. Dzi$ mieszka w Kopenha-
dze.

- Masz z nig jakis$ kontakt? -
spytata Elzbieta, niby obojetnie,
patrzac na dno szklanki.

- Juz teraz bardzo rzadki, przy
okazji S$wigtecznych zyczen...
Ale jak stysze Girl Beatlesow,
nie wiem nawet czemu akurat
te piosenke, zupemie nie wiem...
to widze jej twarz i te modre
oczeta.

Elzbieta zamyslita si¢, a raczej
zamilkla z myslg zawieszong w
pot stowa.

- Ja tez lubie Bitlesiakow? -
powiedziata po chwili, jednak
byta zazdrosna i nie potrafita
tego ukry¢. — Mam po rodzicach
kolekcje kaset. Teraz tak mysle,
ze powinnam je poprzegrywac
napiyty.

Palito ja. Palita jg zazdros¢. Na
razie nie potrafita da¢ sobie rady
z myslg, ze to nie ona byta tam-
t3 Ewg, dziewczynkg z opowia-
dania, przyjaciotka z dzieciecych
lat. Moze chodzito o ich dziecin-
stwo — pelne, szczesliwe i z ro-
dzicami, ktorego ona nie mia-
ta, na pewno o niego, 0 wypady
do tego lunaparku na strzelnice,
wspomnienia o trzmielach tapa-
nych w pudetka po zapatkach, i
te przyjazn, ktorej nie doswiad-
czyta, bo nie byta tamtg dziew-
czynka.

- Mnie jako$ ta gorgczka omi-
neta - rzekt. - Ale moja mama
byta fankg Johna Lennona.

- Tak? - czuta, ze oblaly ja
pasy. — To ja widze, ze z twojg
mama nie tylko pitraszenie mnie
taczy.

— Nie uwierzysz... Ale jak Len-
non zginat, to moja mama przez
miesigc chodzita w zatobie.

-Ponim?

- Tata opowiadat, ze nosita jg
na zajeciach, i ze nie zdjela jej
mimo Swigt.

Wiasciwie, to nawet jej, az tak
bardzo nie zdziwito. Alina byta
uczuciowa. Tg wrazliwoscig
wydawata jej sie bardzo bliska.
Moze i ona nositaby zatobe po
Lennonie?

Siedzieli sami. W opustosza-
tym Bartollinim” coraz ciszej
brzmiata muzyka. Znudzony
bezczynnoscia pojawit si¢ kel-
ner.

- Moze poda¢ co$ jeszcze?
- spytat nie kryjac nadziei na
nowe zamowienie. — Polecam
serdecznie nasze herbaty...

Spojrzeli na niedojedzone piz-
ze 1 puste szklanki. Artur zacze-
kat na decyzje Eli.

Kiedy wstawata kelner uktonit
si¢ teatralnie.

— Zapraszamy ponownie — byt
bardzo uprzejmy. - Czy pomoc
na schodach? - zapytat.

Znalazt si¢ bardzo na miejscu

1 juz niewazne byto, ze tak sie
wygtupiat. Teraz okazat si¢ jak
najbardziej w porzadku.

Artur odblokowat kofa i po-
tracajac po drodze krzesta wyje-
chat z lokalu.

— Troche pochtodniato — Elz-
bieta zaciggneta zamek kurtki
pod szyje. - Zeby tylko znéw nie
zaczeto padac.

Kiedy znalezli si¢ na przed-
prozu, tuz przed pierwszym
stopniem, kelner stangt za Ar-
turem, chwycit raczki wozka i
przechylit go na siebie.

-Uwaga... - ostrzegt z wyczu-
ciem.

Zaczat opuszcza¢ wozek ze
stopnia na stopien i Artur mu-
siat przyzna¢, ze robit to znako-
micie. Ostroznie, z duza pewno-
Scig wszakze i zdecydowaniem.

,Nikt takiej umiejetnosci nie
posiada, ot tak sobie — pomyslat.
- Musiat juz gdzies zetknac si¢ z
wozkiem”.

cdn.
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Wmoich wspomnieniach
nie moze zabraknac
miejsca na kilka stow o Wa-
growcu, gdzie tak wiele sie
wydarzylo w naszym zy-
ciu. Turnusy organizowa-
ne przez Edwarda Niemczy-
ka mialy dla nas ogromne
znaczenie (dla mnie majg do
dzisiaj, gdyz ciaggle tam jez-
dze). Najpierw pojechat tam
brat, a potem ja z Krysia.

[ wtasnie na jednym z tur-
nusow brat poznat dziewczy-
ne. Zwrdcili na siebie uwa-
ge, ale w tym pierwszym roku
nie zblizyli sie do siebie. Do-
piero nastepny rok sprawit,
ze co$ ,zaiskrzylo” pomie-
dzy nimi. Zaczeli si¢ spoty-
ka¢ - najpierw na turnusie, a
nastepnie w domu. Dzielita
ich niezbyt wielka odlegtose,
bo tylko okoto trzydziestu ki-
lometréw. Znajomo$¢ prze-
ksztafcita si¢ w gorgca mi-
tos¢. Trwato to pare lat. Brat
w miedzyczasie obronit prace
doktorska i zaproponowano
mu prace naukowag na Uni-
wersytecie Wroctawskim. Byt
rok 1991. B rat przeniost sie
do Wroctawia, wziagt $lub z
wybrankg swojego serca i za-
mieszkali wspolnie we wia-
snym mieszkaniu. Realizo-
wato si¢ marzenie brata o zy-
ciu naukowca, ktére przeku-
wat w czyn.

[ w ten oto sposéb kon-
czyt si¢ pewien etap naszego
wspolnego zycia. Brat opuscit
dom rodzinny. W koncu zy-
cie rekompensowato mu do-
tychczasowe niepowodzenia
i gorzkie porazki, ktorych do-
znat tak wiele. Zastuzyt na to
stokrotnie! Tylko mama juz
tego nie doczekata... Ale z
pewnoscig gdzie$ tam w za-
Swiatach cieszyta sie z tego
na swoj niebianski sposob.
Sukces mojego brata byt i jej
zastuga.

A moje zycie biegto dalej
swoim rytmem. Codziennie
wykonywatem swoje czyn-
nosci, w czym pomagata mi
Krysia lub tata, jak 1 sgsie-
dzi. Normalka. Kiedy Kry-
sia wyjezdzata do siebie, to
najczesciej do pomocy wig-
czali sie sasiedzi. Niestety,
moje sity fizyczne malaty. Co-
raz trudniej byto mi wstawac
z tozka czy krzesta. Z cza-
sem zaczeto stawia¢ mnie na
nogi, gdyz sam nie potrafitem
wsta¢. Podnosit mnie sgsiad
lub maz kuzynki. Ale chodzi¢
po mieszkaniu jeszcze mo-
gtem i potrafitem, wi¢c czyni-
tem to jak najdtuzej i jak naj-
wiecej. Staratem sie by¢ ak-
tywny i jak najwiecej sie ru-

Kocham cie —

sza¢. Z jazdy moim motoro-
wym wozkiem musiatem juz
jednak zrezygnowac, gdyz
nie mogtem sobie z tym po-
radzi¢. Bytem zbyt ostabiony.
Z bolgcym serce odstawitem
go w kat. Znow statem sie
wiezniem we wlasnym domu.
Zaczat mi sie marzy¢ wozek
elektryczny, jaki juz miat brat.

[ szczescie mi dopisato.
Czasem jestem farciarzem.
Moimi pragnieniami podzieli-
tem si¢ z bratem z Wroctawia
i wcale dlugo nie trwato, jak
zadzwonit 1 powiedzial mi,
ze do wroctawskiego Carita-
su dotarta dostawa wozkow
z daréw. Miatem tylko napi-
sa¢ wniosek, ktory poswiad-
czy miejscowy proboszcz.
Dlugo sie nie zastanawiajgc,
uczynitem to niemal od razu,
a ksigdz wielce tym przejety
walnat az dwie pieczatki. I juz
w ciggu tygodnia miatem wo-
zek, wprawdzie do remontu,
ale wozek. Wyremontowat mi
go starszy brat — przystowio-
wa ztota rgczka, ktdra zrobi
wszystko, gdy ma dobry hu-
mor. Tym wozkiem jezdzitem
jeszcze wiele, wiele lat.

Wreszcie miatem wozek,
ktérym mogtem poruszac si¢
i po mieszkaniu, i na dwo-
rze. Wspominam go z wiel-
kim sentymentem. Dzi§ moze
wydawac sie starym i mato
funkcjonalnym okazem mi-
nionej techniki, ale wtedy
pozostawatl obiektem wes-
tchnien i gorgcych pragnien
wielu oséb, ktére oddatyby
pot Swiata, aby go tylko do-
sig$¢. Byta to stara, poczci-
wa ORTOPEDIA, ale dla mnie
jednak ten wozek miat dusze.
Czutem, jak bardzo jest mi
przychylny - i tak tez go trak-
towatem, jak starego i wypro-
bowanego przyjaciela, ktory
nigdy mnie nie zawiodt. Stu-
zyt mi wiernie az do same-
go konca; z uplywem lat stabt
coraz bardziej, jak cztowiek
zmozony wiekiem. Maksy-
malnie wyeksploatowany juz
nie nadawat si¢ do remontu.

PIETNO SMIERCI

Tata przez cate zycie byt
zaledwie kilka razy u leka-
rza. U dentysty tez — do sa-
mego konca zachowat wta-
sne i zdrowe uzebienie, z nie-

licznymi tylko ubytkami. Tym
razem jednak sytuacja byto
bardzo powazna. Wybrat si¢
wiec do doktora z moim ku-
zynem, czyli ,stynng” juz tak-
sowka. Okazato sie, ze to
Sprawy Nowotworowe.

Byl marzec. Wkrotce przy-
jechata Krysia. Ale tata po-
godzony byt juz z losem i po-
godnie oczekiwal na to, co
ma nastgpi¢, a co jest osta-
teczne 1 nieodwotalne dla
kazdego z nas. ,Byt poczatek
—musli by¢ i koniec!” - mawiat
tata. Pozostat do konca cier-
pliwy i spokojny, godzac si¢
na wszystko — tak w domu,
jak 1w szpitalu, gdzie czasem
wyspiewywat  wspotpacjen-
tom piosenki swojej miodo-
$ci. W ojcu pozostat bowiem
duch przedwojennego ,Soko-
ta", ktorej to organizacji byt
czynnym cztonkiem.

Jego ostatnie  miesigce
oscylowaty pomiedzy domem
a szpitalem, dokad go prze-
wozono w krytycznych chwi-
lach. Ostatecznie jednak za-
decydowat, ze umiera¢ chce
we wlasnym domu. Mdgt zo-
sta¢ w szpitalu, na co byta
zgoda lekarzy, ale my, po-
stuszni woli ojca, wzieliSmy
go do domu. Wyraznie spra-
wito mu to olbrzymia ulge. Na
pielegnowanie pozwalat tylko
Krysi. Odszedt od nas w lipcu,
w przededniu siédmej rocz-
nicy $mierci swojej ukochanej
matzonki, a naszej matki. By-
liSmy z nim do konca. Krysia
trzymata go za reke, a on w
zacisnietej dtoni trzymat pa-
lacg sie gromnice. Przy tozku
stali najblizsi. Gasta jego do-
czesnos¢, a na dworze doga-
sat kolejny dzien i padat letni
deszcz po dtugiej suszy.

Ojciec zmart, majac osiem-
dziesigt dwa lata, tak jak i
pozostali jego bracia, ktorzy
wszyscy zyli ponad osiem-
dziesigtke. I bardzo rzadko
chodzili do lekarza. Harto-
wato ich zycie. Ich matka, a
moja babcia, zmarta w wie-
ku osiemdziesieciu dwoch
lat. Tylko jej matzonek od-
szedt bardzo mtodo, chorujgc
na pylic¢ jako westfalski gor-
nik, gdzie wyjechat za chle-
bem. Takze tam, w Westfalii,
urodzili si¢ ich synowie — w
tym mdj tata.

W tym mniej wiecej cza-
sie dowozono mnie karet-
ka na rehabilitacje, lecz byt
to raczej tylko przejsciowy
epizod niz dlugofalowy pro-
gram. Wszystko rozbijato sig,
jak zwykle, o koszty. Ale wte-
dy udato sie. Czy jednak w
naszych realiach mogto co$
obejs¢ sie bez zgrzytow? Ni-
gdy nie mozna byto zsyn-
chronizowa¢ czasu przyjaz-
du karetki ze $cisle okreslo-
ng przez rehabilitanta godzi-
ng. Wszystko konczylo sie za-
wsze tym samym — pyskow-
ka. Z czasem konflikt przybrat
na sile, a kazda ze stron usito-
wata pokaza¢, kto tu jest ,pa-
nem’, zupetnie zapominajac
o dobru pacjenta. A ja — Bogu
ducha winien — musiatem to
wszystko odczu¢ na wilasnej
skérze. Dlatego tez nie byto
mi zbytnio zal, gdy juz skon-
czyly sie te nieszczesne do-
jazdy.

Po $mierci ojca popadiem
w rozterke - co dalej, jak te-
raz mamy zy¢? Na co sasiad-
ka odpowiadata zawsze: ,Taj
jak dotychczas! Pomozemy
wam na tyle, na ile bedzie-
my mogli. Poradzili$my sobie
dotad, to poradzimy i dalej!".
Jakze bylem jej wdzieczny za
te stowa. Swoje losy zwig-
zatem wiec nierozerwalnie
z sgsiadami, ktorzy byli dla
mnie - i sg - jak rodzina. Nie
zawiedli mnie w czasie naj-
wiekszej proby, tak samo jak
i Krysia. Dzieki temu udato mi
si¢ zy¢ w domu rodzinnym i
nie musiatem wedrowac do
jakiego$ domu opieki, czego
batem sie jak ognia.

Mijaty kolejne lata, az nad-
szedt rok 2000. Wtedy umar-
fa w $rednim wieku nasza sa-
siadka, wilasnie ta od stow
,pomozemy wam...". Byt to
dla nas ogromny cios, zwlasz-
cza ze Smier¢ przyszia nie-
spodziewanie (udar mozgu).
Teraz pozostata jej corka z
mezem 1 dwodjka chiopcdw,
ktérzy dzisiaj wyrastajg juz
na dorodnych mitodziencow.
A zycie biegto dalej swoim
rytmem. Ze srodkéw PFRON
udato mi sie uzyskac dofinan-
sowanie na dalsza likwidacje
barier w moim domu i jeszcze
lepsze dostosowanie go do m
oich potrzeb i mozliwosci. Za
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pozyskane fundusze zatozy-
lisSmy w mieszkaniu central-
ne ogrzewanie, co tak bardzo
poprawito ekonomike ogrze-
wania domu. Przedtem trze-
ba byto pali¢ w piecach ko-
ttowych. PoszerzyliSmy fron-
towe drzwi, przez co miatem
utatwiony wjazd i wyjazd z
domu wozkiem. Powiekszy-
lismy tez podjazd do miesz-
kania, ktory zarazem stanowi
co$ w rodzaju matego tara-
su. Drzwi frontowe, jak i okna
na parterze wymieniliSmy na
plastikowe, co znacznie ocie-
plito mieszkanie. Teraz zyto
sie nam znacznie lepiej i wy-
godniej.

Te wszystkie udogodnie-
nia moge zawdzieczac przy-
jacidtce naszego domu, kto-
ra nie tylko podsuneta nam
ten pomyst, lecz jeszcze zata-
twiata wszelkie formalnosci z
tym zwigzane, a byto ich nie-
mato. To ona wzicta na siebie
caly ciezar, chodzac i jezdzac
porzy zbieraniu stosownej
dokumentacji. Be jej czynne-
go udziatu i przeogromnego
zaangazowania tak niewie-
le moglisSmy uczyni¢. Dzieki
jej za to, ogromne dziekil A
poznali$my te sympatyczng i
niestychanie mita pania cat-
kiem przypadkowo, gdyz nie
byta ona z naszej miejsco-
wosci. Bylo to na jakims oka-
zjonalnym spotkaniu miej-
scowego kota PZERIl, na kto-
re sie moje wedrowkiwspol-
nie z Krysig zawsze nas pro-
szono, mimo ze nie byliSmy
jego cztonkami. Ale jest zwy-
czajem miejscowego kota, ze
pamieta o osobach znajdu-
jacych sie w trudnej sytuacji.
Tak wiec byliSmy tam 1 my. A
nasza przyszta znajoma zo-
stata zaproszona jako miej-
scowy VIP Zainteresowata sie
nami - i tak juz pozostato do
dzisiaj. Tak wiele mamy jej do
zawdzieczenia.

Dzicki wspomnianemu juz
kotu zobaczytem Jasng Gore,
jak 1 sanktuarium maryjne w
Licheniu, co stato si¢ dla mnie
wielkim przezyciem. Bylem
tam wraz z Krysig. M6j kontakt
z kotem emerytow trwa na-
dal, chociaz w bardziej ograni-
czonej formie, bo teraz juz nie
moge uczestniczy¢ w niekto-
rych imprezach plenerowych.

Nie pozwala mi na to stan
zdrowia, jak i brak stosownego
pojazdu, ktérym mogtbym po-
drézowa¢ wraz z moim woz-
kiem. Moze kiedys uda si¢ po-
konac i ten problem?

MOJ ZWYKLY DZIEN

,LProgram” kazdego moje-
go dnia - zwlaszcza pora-
nek — wygladat tak: przycho-
dzita sagsiadka, ktéra przygo-
towywata mnie do powsta-
nia z toza (ze wszystkimi po-
rannymi czynnosciami), na-
stepnie wpadat mgz kuzynki,
ktory stawial mnie na nogi.
Byl to mo¢j codzienny rytuat.
Nastepnie przychodzitem do
kuchni, gdzie spedzatem poét
dnia na nogach, krzatajac sie
przy zwyklych czynnosciach.
[ niezaleznie od tego, czy Kry-
sia byta przy mnie czy nie.

Tego nieszczescia nie za-
powiadato nic. Byto to jak
grom z jasnego nieba. Dzien
wczesniej spedzaliSmy wie-
czér we dwoje — Krysia i ja.
CieszyliSmy sie sobg, swojg
obecnoscig i jak zwykle za-
stanawialiSmy si¢, co moze-
my robi¢ nastepnego dnia.
Byto nam lekko na duszy i ra-
dosnie, czulismy sie jak dwoj-
ka najlepszych 1 wyprébowa-
nych przyjaciot, ktérzy za-
wsze moga na siebie liczyc.
Na dworze Ilutowa, mroz-
na noc, ale nam to w niczym
nie przeszkadzato. W miesz-
kaniu byto ciepto i przytul-
nie. Brakowato tylko nasze-
go kota, zwyktego dachowca,
ktérego poniosto gdzies na
dwor. Rozpoczynat sie prze-
ciez okres kocich harcow, a
nasz ,mruczystaw” byt rodza-
ju meskiego.

Byto juz po potnocy, gdy
sie rozstawalismy. ,Spij do-
brze, no to do jutra, paa, do-
branoc” - to byly ostatnie tego
dnia stowa. A nazajutrz...
Krysia juz nie zyta. Stato sie
to w nocy. Kompletny szok!
Bylem zdruzgotany Zawalit
sie moj caly swia!lT Zostatem
sam, zupetnie sam. Bez naj-
blizszej mi osoby... Co ja te-
raz poczne? Wszystkie moje
dotychczasowe ciezkie chwi-
le przezywatem wtasnie z
nig. A z kim teraz mam prze-
zy¢ te najtrudniejsza dla mnie
probe?

Nawet nie wiem, skad
wowczas znalaztem w so-
bie tyle sit i opanowania. To
ja otworzytem rano drzwi do
pokoju Krysi. Po wyjsciu sg-
siadki zaniepokoito mnie, ze
Krysia jeszcze spi. Nawet kot
juz nie przyszedt do kuch-
ni. Zajrzatem do jej poko-
ju. Drzacymi rekami wykre-
calem potem numer telefo-
nu, wzywajgc pomocy. Jesz-
cze ja reanimowano. Nieste-
ty... Lekarz z karetki stwier-
dzit zgon. Jego stowa byly jak
uderzenie obuchem.

I wtedy jak zwykle przyja-
ciele znow nie zawiedli nie
pozwolili straci¢ nadziei. Byli
ze mna przez caty czas —i tak
jest do dzisiaj. Krysia spocze-
fa w grobie moich rodzicdw,
ktérzy pokochali ja jak ro-
dzona corke. A moze jeszcze
bardziej? I tak oto zakonczyta
si¢ doczesna wedrowka Kry-
si, w ktorej tak dlugo i bez-
skutecznie poszukiwata swo-
ich rodzicéw. Tak jak i swo-
jego miejsca. Moze teraz od-
nalazta jedno i drugie?... Po-
grzeb zgromadzit niemal catg
wioske. Krysia miata 47 lat.
Za mato, aby umierac.

Najtrudniej (w tym samym
roku, kiedy zmarta Krysia)
byto mi wyjecha¢ do Wagrow-
ca na turnus rehabilitacyjny,
gdzie zawsze bywatem prze-
ciez z nig. Zastanawiatem sie,
czy pojecha¢, czy nie. W kon-
cu zdecydowatem sie. Nawet
nie przypuszczatem, ze be-
dzie to tak strasznie trudne i
tak strasznie bolesne. Kazde
miejsce przypominato mi jg.
Jakze ciezkie sa samotne po-
wroty do miejsc, gdzie kiedys
bywato sie we dwoje. A teraz
pozostata pustka, przerazaja-
ca pustka.

W rok i cztery miesigce po
bolesnych wydarzeniach z
Krysig odszed! takze moj brat
z Wroctawia. Miat piecdzie-
sigt jeden lat. Przebywatem
w tym czasie w Wagrowcu.
Byt czerwcowy, piekny wie-
czoér. W stuchawce ustysza-
tem zdtawiony gtos bratowe;.
Zmart na atak serca. Reani-
mowano go, ale... Od roku byt
dializowany trzy razy w tygo-
dniu, ale nadal pracowat w
Instytucie Fizyki Teoretycz-
nej. Byt po habilitacji i powaz-
nie zaczynat mysle¢ o profe-
surze. Zmart rano, gdy przy-
gotowywat sie do wyjscia do
pracy. Jego zycie byto poswie-
cone nauce, w ktorej osiggat
spore sukcesy.

A w niedalekiej przysztosci
Smier¢ znow daje znac o so-

bie i z mojego grona wyrywa
kolejna bliska mi osobe. Do$¢
nieoczekiwanie, bo po krot-
kiej chorobie, w sile wieku,
umiera kuzynki mgz. Trace
kolejna osobe, ktéra tyle dla
mnie zrobita. W obliczu tych
wszystkich $mierci zadaje
sobie pytanie, dlaczego Bog
zabiera tak bardzo potrzeb-
nych ludzi, ktérzy majg swo-
je plany zyciowe i tak wiele
jeszcze do spehienia, a po-
zostawia mnie - czlowiecz-
ka, ktory nie ma nic do za-
oferowania temu Swiatu, a
wrecz przeciwnie — jest tyl-
ko ciezarem dla otoczenia.
Oni wszyscy przez to ziem-
skie zycie przechodzili tak, ze
,Slady stép przetrwaly ich”...
A jaki nikly $lad pozostanie
po mnie?...

Meczyto mnie to potwor-
nie, ale w koncu doszedtem
do przekonania, ze sko-
ro Bog pozostawia mnie na-
dal na tym padole tez, to wi-
docznie musi w tym by¢ ja-
ki$ jego plan, a ja musze sie
temu podporzadkowac. Po co
miotac sie bez potrzeby — jak
sptoszony ptak w klatce — je-
$li mozna ¢ prosto wyzna-
czong drogg wiary i ufnosci.
To nic, ze po drodze s3 prze-
szkody. One tylko nas hartuja
I umacniajg. I nie mozna tez
skupiac li tylko na sobie uwa-
gi wszystkich i wszystkie-
go. Trzeba sie poczuc jak ten
przystowiowy trybik jakiejs
skomplikowanej i wielkiej
machiny. Wiasnie tyle ozna-
Cza nasze — moje — ziem-
skie zycie. I wcale nie jest po-
trzebne jakies wielkie poszu-
kiwanie, jakies wielkie go-
nienie za czym$ nieuchwyt-
nym, za jakgs tam kolorowg
mrzonka tego ulotnego swia-
ta, bo to do prawdziwego
szczesdcia weale nie jest nam
potrzebne.

TERAZNIEJSZOSC

Juz rok temu stracitem
zdolnos¢ chodzenia. Skon-
czyty sie moje wedréwki z
pokoju do kuchni. I skonczy-
fo sie tez ulubione krzatanie
przy garnkach. Tak bardzo mi
tego brakuje. Z rozrzewnie-
niem wspominam chwile, gdy
mogtem pitrasi¢. Niekiedy ro-
bitem to lepiej od 0séb spraw-
nych fizycznie. To cieszyto - i
nie tylko mnie... Teraz pozo-
staje mi tylko czeka¢ na po-
moc innych.

cdn.

HENRYK MARCINEK
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FORTUNA

Wrcigz kotem sie toczy,
Ale czasem staje

I nic sie, cholera
Ukrecic¢ nie daje.

PRZEPYCH

Zeby zy¢ w przepychu,
Ciatu si¢ udato.
Potrzebne sg plecy,
Eokcie to za mato

OSTROSC
Najwyrazniej
Widzi cztowiek
To, co sen mu
Spedza z powiek.

KARNAWAL
Czarne mysli miewa
Matka zatroskana,
Gdy corcia sie bawi
Do biatego rana.

Fraszki

OKULISTKA
Chtopu wpadto w oko
Ciut obcego ciata,
Tak, ze baba oczy
Wydrapa¢ mu chciata.

KOLYSANKA

Gdy nie mozesz zasng¢
W nocy tysa pato,

To licz, ile wloséw
Jeszcze ci zostato.

ZBUNTOWANA
Gtowa matolaty
Czasami tak dziata,
Jakby rozum siedziat
W innej czesci ciata.

UZDOLNIONA
Zaliczyta panna
Do nauki skora
Nie tylko semestry.
Lecz i profesora.

PROSBA

Panie i panowie,
Prosimy uprzejmie

O troche kultury.

Nie jestesmy w sejmie.

POWTORKA
Gdy nie karze
Sie zbrodniarza,
To historia

Sie powtarza.

WISIELEC
Powinien wisie¢,

Lecz ci, co sadzili,
Tylko w czynnosciach
Go zawiesili.

BIOPALIWO

Po catej Polsce

Jezdza wzdtuz i wszerz
Auta na gazie -

[ kierowcy tez.

Ciyngiym biegiym

- Dzisigj to nie to, co downi!
Elektryki nie bulo i wszystko
buto w porzundku. Kozdyn but
wyspany, nie podenerwowa-
ny! Gdzie tam chtop robiut bab-
skom robote! Zodyn! A dzisiej
kozdyn jedyn! Statki zmywo a
zmywo, pranie robi i wiele in-
kszy babski roboty! Te mtode
szczuny ktaki noszém dtugach-
ne jak dziewuchy i jeszczyk na
grzywkach rozjasnione! Wew
tuszach chtopy po kolczyku no-
szom, jakies wisiorki na szy-
jach i wyglénajom jak ciotka
mecheche. Ino si¢ z nich chi-
chrac¢ityle!

Tak glyndziut d6 mnie Knaj-
der z Chwaliszewa. I dali godo:

- Pamiyntosz Hirus, jak ciot-
ka Frania z Lasku na rynek Wi-
lecki nosiuta angryst i drzu-
zgowki? Tam je zawdy klo-
pla! (sprzedata). I potym mia-
fa pore bejmoéw! Do Dymbca
knaita si¢ na bose giyry i dopiy-
ro przy bimbie papcie zaktada-
fa, bo w Poznaniu buta jom po-
ruta na bosoka tazi¢! A dzisiej
co? Nie wystarczom moi jedne
papcie! Pore na roz musi miec!
Na wiosne insze, na lato insze,
na jesiyn i na zime tyz insze! A

kiecki? Do kosciéta inném, na
majowke inndm, na migane in-
ném i stale modném! Méwie
ci Hirus, ze te dzisiejsze baby
ptapty dostaty! Ktaki se farbu-
jom to na rude, to na lila, a bez
te elektryke to nawet kozdo mni
trzeszczokéw mo! Downi, ze
elektryki nie buto, to kozdy ktod
sie do wyra razym z kurami,
nie? Telewizji nie oglundali, ra-
dia nie stuchali, tylko we wyrze
powywijali i rano wstawali wy-
spani. W kozdy chacie trzesz-
czokOw co najmni piyn¢ buto,
a uniektorych do tuzina docho-
dzito, nie?

- Co prowda to prowda! -
wtrunciut sie kumpel, co na hu-
bach kole Czympinia miyszko. -
Bo wiycie, to jest tak. Jo robie u
Ceglarza w Poznaniu i co dziyn
rano na elektrycznom bane lete
biegiem. W robocie biegiym, a
po robocie na bane do domu tyz
biegiem. A w chacie robie, co
baba koze! Na nic niy ma cza-
su. Downi lepiyj byto!

— Ale bez elektryki to bys juz
dzisiej zy¢ nie umiot — dokon-
czyt Knajder.

BENON MATECKI

Dlaczego wpuscites
zyrafe?

Bo wydawca
' potrzebowat
. rysunek w pionie.

RYS. ANDRZE] ROSA
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AUTOREM HUMORESKI JEST ZBIGNIEW NOWAK

@Do towarzysza
chotggwi husarskies
autotamentu
naeodoweqgo

5 miesigca,

Jako to w maiusie,
20fku GPariskiego
2078 pisane. ..
GPanie GBracie,
Gowaezyszu
i OPprzyjacielu
mdj serdeczny,
Gabyjelu!

Imaginuj sobie Wasé, ze do
Mat‘u/gﬁki mojej wielce umifo-
wanej staruszki juz stuletniej, w
imig Ojca i Syna... co mnie hero-
icznie na rycerza wyhodowata,
jako ze w onym maiusie Swie-
towac sie godzi i czesé, jakoz i
szacunek niezmierzony, naszym
Rodzicielkom oddawac, w kola-
sie jade rozparty, bo to widzisz
Waszec, z wieku i urzedu no-
sic sig dostojiie przynaiezy iz
ggsiorka czworniaka kurpiow-
skiego co chwila, jako to mam
we zwyczdju, pociggam, aze tu
mi ony ggsiot na wyboju omal z
fap nie wypadt. | oczy wybatu-
szytzem, bo tom raptem bitwe
jakowgs zoczyt. Juzem my-
Slat, Ze to Lipki w Dzikie Pola
idg, abo te niewierne poharice,
tfu! takoz janczarowie znowu
Kamieri na Podolu oblegajg. A
tam ludu huk, z pigcdziesigt se-
cin chtopa, tapami wywija i wyje
jak te matpy, co one wyjcami
zowig, moze Was¢ w Kalenda-
rzu Jana Hallera czytates. My-
Sle sobie, staneli naprzeciw siebie
ido boju sie zagrzewajg.

Ale ze scisnietym sercem,
chociazem nie trusia, blizej pod-
jechat i widze, Ze to jeno na ra-
zie sami harcownicy dokazu-
jg. Niewielu ich byto, to nie te
czasy, kiedysmy do spotu, Mo-
Sci Gabryjelu, drubu pancerny, w
chorggwiach husarskich na Tur-
ka chodzili, wimie Ojca i Syna...

Dwudziestu dwdch jeno naliczy-
fem. Na dwie druzyny byli po-
dzieleni, kazda w swoich bar-
wach dla odréznienia, za kulg,
jakoby; nie przymierzajqc, z sa-
mej kolubryny wystrzelonej, w
wielkim zapamietaniu ganiali. A
co ktéry kule kopngt, to wszy-
scy jak pod Zbarazem sie dat.
Dwie sieci ze sznuréw zrobione
na drggach rozwieszone miel i
w one sieci kulg celowali. Troche
mnie to, Mosci Gabryjelu, za-
dziwito, bo czy to nie lepiej by-
foby charmate narychtowac i
raz, a skutecznie gruchngc?

Alem zaraz do rozumu przy-
szedf, Ze to nie rycetstwo sie
zebrafo, a zwykta gotota i ni-
jakich charmat nie majg. Takoz
nogami przyszto im przebierac
i ganiad, jako legawce z wywie-
5z012/mi jezorami. A co kto-
ren harcownik do onej sieci kulg

kopnie, to rzuca sie na ziemie,
jakoby w cigzkiej konwulsyji, a
reszta wrzeszczy i cieszy sig,
aze psy wyjq, jakoby larum gra-
no. Pamietasz Wasé Gabryjelu,
drubu mdj i towarzyszu, jako
to pod Warkg meznie stojgc
dla obrony naszej Najjashiejszej
Rzeczypospolitej, w imie Ojca i
Syna... przed armig tego utre-
/{)nego perukarza, tfu! Fryde-
ryka Baderiskiego, hetman po-
Iy koronny, jeszcze regimen-
tarzem bedgc, nasz Mosci Je-
gomos¢ Mitosciwy  Czatniec-
ki, drze¢ nam sie w niebogtos
rozkazat, by heretyckiego, tfu!
wroga przeptoszyc?

Takoz i ci w te kule latajgcg
wgapieni pod Niebiosa sig datl
A jako przystato, kazden pro-
porcem wtapie trzymanym po-
nad gtowg wywijat, aze si¢ od tej
nieprzebranej cizby na polu bar-

GRAFIKA ZBIGNIEWA NOWAKA

wami mienifo. No i gdybyz to
byly hufce nasze, toitych psich
synow, tful Allachowi co pare
godzin poktony bijgcych, czap-
kami bysmy ponakrywali i do
piekiet, gdzie ich miejsce, wnet
postali, wimie Ojca i Syna... Ale
to nie wojsko byto, chociaz kie-
dy harcownicy skoriczyli doka-
zywad i bez ducha na trawie le-
gli, ci z proporcami w fapach po
gebach zaczeli sig okfada¢, a
to Izy¢ najokrutniej i maczuga-
mi wywijac, jako to u nas te ju-
chy ciemne chtopstwo w karcz-
mach gorzatg opite po mor-
dach si¢ lato i ktonicami okfada-
fo, aze rajtarzy galopem przy-
biezac musielii tych zapalczyw-
cow osadzac. Tedy tamci z pro-
porcami w jedng kupe zebrani,
onych rajtardw pra¢ zaczeli do
spotu, aze sam im¢ pan komen-
dant przyby¢ musiat i awarntur-
nikéw w dyby pozakuwat.

Wielce kuriozalna byta to bi-
twa, mdj towarzyszu, i tusze,
ze Waszec jeszczes takiej na
oczy nie oglgdat. A i ja ze zdzi-
wienia wyjs¢ nie mogtem, i jesz-
cze teraz w glowe zachodzg, a
wyrozumowdc fie moge, 0 co
tez w onej bitwie chodzifo. Bo,
jako Zywo, nikt fupéw w tro-
ki nie wzigt. Tedy taki oglupia-
fy, jako przez lisa ogar skotowa-
ny, w pas Ci sie kfaniam i kreslgc
sie Bogu Ciebie, Mosci Gabrielu,
polecam. W imie Ojca i Syna...

OWasci kompanijon

w tycerskiej stuzbie
@Gjczyénie

u przeswietnych
fusarizow chotggwiji —

S5hych OMarefus

Paliwoda-
Cokoriwyskocey,

rotmistez foronny
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Nasze sniadanie
wielkanocne

czwartek przed swie-

tami zebraliSmy si¢
wszyscy na Sniadaniu
wielkanocnym w naszym
Warsztacie Terapii Zaje-
ciowej. Byly tradycyjne po-
trawy, przygotowane przez
uczestnikow w pracowni
gospodarstwa domowego.

Wykonywalismy wtasno-
recznie wielkanocne ozdoby,
ktore zabraliSmy do domow,
aby zdobity nasze $wig-
teczne stoly. Nie obyto sie
bez symbolicznego $migusa
dyngusa i drobnego upomin-
ku dla kazdego.

Swietowanie umilit nam
wystep naszych uzdolnio-
nych uczestnikow, ktorzy
wykonali piosenki ,Wiosna
w btekitnej sukience” i ,Smi-
gus Dyngus”. Na koniec zy-
czyliSmy sobie pogodnych,
pelnych mitosci $wigt wiel-
kanocnych w gronie rodziny
i przyjaciot. na

FOT. (2X) ARCHIWUM WTZ
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Dla kazdego co$ od zajaca

L Zbigniew
\ Strugata
A\ " ORZECHOWO

czestnicy i pracownicy
Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej w Czeszewie 28 mar-
ca zasiedli wspolnie jak co
roku do $niadania wielka-

nocnego.
Przygotowania do

Swiat

Wielkiej Nocy rozpoczely si¢
w naszym Warsztacie juz w
styczniu, kiedy prawie w kaz-
dym domu byly jeszcze choin-
ki, kolorowe bombki i stroiki. A
u nas na kazdym korytarzu po-

jawily si¢ drewniane kury, ko-

guciki, ptaszki, zajgce czy kro-
liki, wykonywane przez pra-
cowni¢ stolarsko-slusarskg i
ozdabiane przez inne pracow-
nie.

Najwiecej pracy tuz przed
uroczystym $niadaniem miata
pracownia gospodarstwa do-

mowego, przygotowujgca po-
trawy Swigteczne. Aby wszyst-
kie byly pyszne - nasi uczest-
nicy bardzo si¢ starali. Usta-
wiali tez i pieknie stroili stoty.
Gdy nadszedt wyczekiwany
dzien, zebraliSmy sie wszy-
scy w pracowni gospodarstwa
domowego przy swigtecznym
stole.  Swiateczne  zyczenia
ztozyta nam Urszula Remisz,
kierownik WTZ. Byt tez ksigdz
proboszcz czeszewskiej pa-
rafii Mirostaw Stawicki, ktory

FOT. (2X) MARTA MROZINISKA-PAWLAK

pobtogostawit nas i odmoéwit z
nami wspolng modlitwe.

Na stole krolowaly dania:
zurek, chleb, gotowane jajka z
majonezem, baranki z masta,
satatka warzywna, biata kiet-
basa, mieso w galarecie, schab.
Nie zabrakto upominkéw dla
wszystkich uczestnikéw od
zajgca. Dla niektérych koleza-
nek i kolegéw byto to juz piet-
naste wspolne $niadanie wiel-
kanocne w naszym Warsztacie
Terapii Zajeciowej.

Upominki
od uczestnikow

2 marca spotkaliSmy sie

WSZyscy, uczestnicy i
pracownicy Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Wiardun-
kach, na corocznym $niada-
niu wielkanocnym.

Byli z nami przedstawiciele
wtadz samorzgdowych, w tym:
przewodniczacy Rady Powia-
tu Obornickiego Gustaw Wan-

kowicz, starosta Adam Olejnik,
wojt Gminy Ryczywdét Rena-
ta Gembiak-Binkiewicz i sot-
tys Wiardunek Grazyna Wen-
dlandt. Przywitata wszystkich
kierownik WTZ Joanna Napie-
rafa, zyczenia sktadat w imie-
niu gosci wicestarosta Andrzej
Okpisz. Na zakonczenie goscie
otrzymali upominki od uczest-
nikow WTZ. na
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NEUROLOGICZNY NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNE)

CENTRUM LECZENIA STWARDNIENIA ROZSIANEGO
OSRODEK BADAN KLINICZNYCH

im. dr n. med. Hanki Hertmanowskiej

ByteS ugryziony przez kleszcza?

Masz niespecyficzne objawy:

v/ béle miesni, stawow

v/ zaburzenia koncentracji, uwagi, pamieci
v/ zaburzenia widzenia

v/ zawroty gtowy, zaburzenia rownowagi

Zapraszamy na konsultacje neurologiczne
z kompleksowa diagnostyka i leczeniem
BORELIOZY

ul. Fabianowska 40
62-064 Plewiska

tel. 61-863-00-68 lub 506-444-900
(w godz. 10° do 16 od pon. do pt.)

e-mail: neurologiczny.nzoz@gmail.com
www.hertmanowska.pl




