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POWSTAJE PRZEDSZKOLE I OSRODEK REHABILITACYJNO-EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZY

W LUBONIU

Przyjmiemy dzieci
wymagajgce pomocy

Widok znad wejscia gfega

Dobiega konca rozpoczeta
w roku ubiegtym budowa
Przedszkola i Osrodka Rehabi-
litacyjno-Edukacyjno-Wycho-
wawczego (w skrécie OREW)
w Luboniu - placéwki przezna-
czonej dla dzieci z wieloraki-
mi niepelnosprawnosciami. Z
mysla o nich wtasnie placéwka
ta zostata tak zaprojektowana,
aby byla w pemi dostosowana
do ich potrzeb.

Bedzie mogto rozwija¢ w niej
swoje umiejetnosci i zaintere-
sowania okofo sto dzieci. Osro-
dek zapewni bezptatne wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka
oraz pobyt w bezptatnym przed-
szkolu specjalnym. Ponadto
dzieci z niepethosprawnoscia-
mi beda miaty mozliwos¢ reali-
zowania obowigzku szkolne-
go w klasach od I do IIl oraz w
klasach od IV do VIII. W drugim
etapie realizacji projektu budow-
lanego planowane jest réwniez
uruchomienie internatu.

Zapisy dzieci do nowej pla-
cowki juz trwajg. OREW z ra-
doscig przyjmie dzieci z Lubo-
nia i gmin osciennych: Komor-
nik, Puszczykowa, Mosiny, Ste-
szewa, Dopiewa, Kérika i in-
nych. Zapraszamy zwlaszcza te
dzieci, ktére wymagajg stoso-
wania specjalistycznych metod
i form terapii. Wykwalifikowa-
na kadra specjalistow z dziedzi-
ny pedagogiki specjalnej, fizjote-
rapii, neurologopedii oraz terapii

komunikacji, realizowa¢ bedzie
koncepcje holistycznego (kom-
pleksowego) podejscia do roz-
wijajgcego si¢ matego cztowie-
ka. Oferujemy réznorodne, naj-
nowsze metody terapeutycz-
ne, dostosowane do indywidual-
nych potrzeb dzieci.

W nowym OREW fachowa
opieke znajda dzieci z niepet-

nosprawnoscia  intelektualng
w stopniu lekkim, umiarkowa-
nym, znacznym i gtebokim wraz
ze sprz¢zonymi niepetospraw-
nosciami w postaci wad wzro-
ku, stuchu, autyzmu, wad wro-
dzonych, rozwojowych i gene-
tycznych.

Szeroka oferta dziatan podej-
mowanych w placéwce z pew-

Nowo powstajqcy budynek OREW,

FOT. (2X) ARCHIWUM OREW

Osrodek Rehabilitacyjno
Edukacyjno Wychowawczy

## EMEDEA Sp.z o.0.

WYIATRONE MIEISCE
w NYJATRONYCA DZIEC

noécia zainteresuje rodzicow
dzieci wymagajgcych szcze-
golnego, wyjatkowego podej-
scia. Odbywac sie beda zajecia
grupowe takie jak muzykotera-
pia, zajecia plastyczne, kulinar-
ne, polisensoryczne, a takze za-
jecia indywidualne z logopeda,
psychologiem,  oligofrenopeda-
gogiem, fizjoterapeutg, surdope-
dagogiem.

Zapraszamy do odwiedzenia
naszej strony internetowej www.
orew.emedea.pl

ZESPOt OREW EMEDEA
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pomoze nam skuteczniej walczy¢ o bezwarunkowe uznanie
ludzkiej godno$ci os6b niepelnosprawnych
i ich wszechstronnej obecno$ci w zyciu spolecznym.
Taki jest cel ogélnopolskiego miesiecznika
wFilantrop Naszych Czasow”.

Wesprzesz nas wpisujagc KRS 0000271857
z dopiskiem ,,na cele statutowe”
w zeznaniu podatkowym za rok 2017
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Wotoczeniu prac fotogra-
ficznych,  ukazujacych

osoby z niepelnosprawnoscia
w roznych formach aktywno-
Sci artystycznej i spoteczne;j,
spotkali si¢ uczestnicy kon-
ferencji pod tytutem: ,Spét-
dzielnia socjalna jako spo-
soOb na przeciwdziatanie bier-
nosci zawodowej osob nie-
petnosprawnych”. Konferen-
cje te zorganizowat 27 lutego
w Szamotutach Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych, Petno-
mocnik Wojewody Wielko-
polskiego do spraw Rownego
Traktowania, Powiat Szamo-
tulski, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie oraz Zgro-
madzenie Siostr Franciszka-
nek Rodziny Maryi.

W salce konferencyjnej Zgro-
madzenia Siostr przy ul. Lipowej
rozmawiano o roli podmiotéw
ekonomii spotecznej w aktywi-
zacji zawodowej 0sdb z rozny-
mi niepenosprawnosciami. Wo-
kot prelegentéw i stuchaczy pre-
zentowaly si¢ wielkoformatowe
fotografie autorstwa Andrzeja
Ohirko, przygotowane w ramach
wystawy pod tytutem: ,Malowa-
nie $wiattem”. Zdjecia przedsta-
wiajace uczestnikow Srodowi-
skowego Domu Samopomocy
Jskra” w Poznaniu zostaty wy-
konane w specjalnie przygoto-
wanej na te okolicznos¢ scene-
rii $wietlnej, a pomystodawcy
projektu byto Stowarzyszenie na
rzecz Osob Niepelnosprawnych
Jskra”.

Wedtug definicji spétdzielnie
socjalne s3 podmiotami pol-
skiego prawa tgczgcymi cechy
przedsiebiorstwa oraz organi-
zacji pozarzgdowej. Czlonka-
mi spotdzielni socjalnej musza
by¢ w co najmniej 50% osoby
zagrozone wykluczeniem spo-
tecznym na przyktad z powodu
wrodzonej niepemosprawno-
Sci, ubdstwa, uzaleznienia czy
choroby psychicznej (za: wiki-
pedia.org). Dziatalnos¢ spot-
dzielni socjalnych przyczy-
nia si¢ do wzrostu aktywnosci
zawodowej 0sob z niepemno-
sprawnoscia. Te osoby nie majg
szansy na podjecie pracy na tak
zwanym otwartym rynku, naj-
czesciej z powodu obawy badz
niecheci pracodawcéw do ich
zatrudnienia.

Za przyktad dobrych praktyk
w temacie przedsiebiorczosci
spotecznej moze postuzy¢ sza-

Przeciwdziatac¢
biernosci

Dorota Habich, p.o prezesa PFRON, Anna Skupien, dyrektor Oddziatu Wielkopolskiego

i

i siostra Grazyna KoZlik ze Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi
oglgdajg wystawe zdjec przedstawiajgcych uczestnikow SDS ,Iskra” w Poznaniu.

motulska Spdldzielnia Socjalna
Talent” zatozona w 2016 roku
przez dwa podmioty — Zgroma-
dzenie Siostr Franciszkanek Ro-
dziny Maryi prowadzgce Warsz-
tat Terapii Zajcciowej oraz Po-
wiat Szamotulski. Spétdzielnia
Socjalna ,Talent’ zajmuje sie wy-
twarzaniem rekodzieta, szcze-

gblnie wyrobow ceramicznych.
Pracuje w niej kilkoro uczestni-
kow WTZ.

W konferencji udziat wzie-
li przedstawiciele instytugji pu-
blicznych, organizacji pozarza-
dowych oraz podmiotéw eko-
nomii spotecznej z terenu wo-
jewodztwa wielkopolskiego. Na

Uczestnicy konferencji.

zakonczenie spotkania Dorota
Habich, p.o. prezesa PFRON oraz
Anna Skupien, dyrektor Od-
dziatu Wielkopolskiego PFRON
otrzymaly od Stanistawa Bron-
za, prezesa Fundagji Inwalidow
i Os6b Niepemosprawnych ,Mi-
losierdzie” w Kaliszu medale ,Za
serce sercem’”.

FOT. (2X) ODDZIAE WIELKOPOLSKI PFRON
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Projekt
badawczy

Nie jest tajemnica, ze oso-
by z uszkodzeniem stuchu
majg utrudniony dostep do in-
formacji. Jak podaje serwis wi-
kipedia.org, jezykiem migo-
w Polsce postuguje si¢
okoto 40 - 50 tysiecy osob. Dla
nich jezykiem ojczystym jest
wiasnie jezyk migowy. Wigk-
sz0%¢ tych osob ma uszkodzo-
ny stuch w stopniu gtebokim.

Rosnie liczba 0séb z uszko-
dzonym stuchem w Izejszym
stopniu. Ma na to wptyw gtow-
nie glosne stuchanie muzyki
przez stuchawki, co wedtug da-
nych dotyczy az 90% mtodych
0s0b. Szacuje si¢, ze za pewien
czas prawie co dziesigty 30-la-
tek bedzie potrzebowat aparatu
stuchowego.

Kluczowa role odgrywaja
wi¢c wszelkie inicjatywy upo-
wszechniajgce urzgdzenia i for-
my porozumiewania si¢ 0séb z
niepetnosprawnoscia stuchu ze
styszacymi. Przedsiewzieciem
zastugujgcym na uwage i uzna-
nie jest projekt badawczy pod
nazwg ,Ikoniczno$¢ w grama-
tyce i leksyce polskiego jezy-
ka migowego”, w ktdry zaanga-
zowat si¢ zesp6t Pracowni Lin-
gwistyki Migowej Uniwersytetu
Warszawskiego. Badacze stwo-
rzyli korpusowy stownik pol-
skiego jezyka migowego.

,Podstawowym celem pro-
jektu byto zebranie obszerne-
go zestawu nagran wideo reje-
strujgcych wywolywane i spon-
taniczne wypowiedzi migowe
gluchych, ktorzy maja migajg-
cych rodzicéw lub uzywaja je-
zyka migowego od wczesnego
dziecinstwa. W trakcie czterech
lat realizacji projektu zespot
pracowni zgromadzit ponad
400 godzin materiatu wideo. W
nagraniach wzieto udziat pra-
wie 100 oséb migajacych z ca-
tej Polski. Filmy byly nastep-
nie anotowane (opisywane)
za pomocg specjalistycznego
oprogramowania” - czytamy
na stronie internetowej www.
slownikpjm.uw.edu.pl

W ramach projektu przeba-
dano system lingwistyczny je-
zyka migowego, szczegolnie
aspekty jak: tréjwymiarowosc¢
przestrzeni migania, brak fleks;ji
fuzyjnej i nielinearnos¢ sktadni.
Projekt zrealizowano ze $rod-
kéw Narodowego Centrum Na-
uki w ramach programu granto-
wego Harmonia”. oprac. kk.
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Narodziny dziecka sa dla
rodzicow i najblizszych
ogromng radoscig, ale takze
wielkim wyzwaniem, zwlasz-
cza jesli dziecko jest chore i
niepetnosprawne. Tak byto w
przypadku Zofii i Henryka Er-
pel z Potajewa, ktorym w roku
2006 urodzit sie syn Bartosz,
bohater tego artykutu. Ma roz-
poznany autyzm Wwczesno-
dzieciecy, catosciowe zabu-
rzenie rozwoju i astme.

Rodzice majg jeszcze dwu-
nastoletnig corke Maje, a Zofia
z poprzedniego zwigzku dwdj-
ke dorostych dzieci Kseni¢ i Ty-
cjana oraz wnuka Ksawerego,
ktorzy mieszkajg w Holandii.

Tuz po urodzeniu nic nie za-
powiadato, ze Bartosz bedzie
chory. Otrzymat 9 punktéw w
skali Apgar. Z biegiem czasu
rodzice jednak zauwazyli, ze
dziecko jest wyizolowane, nie
usmiecha sie, nie interesuje sie
zabawami tak jak réwiesnicy.
Nie wiedzieli jednak, co jest
przyczyna.

- Przeczytatam artykut o au-
tystycznym dziecku i ten tekst
dat mi do myslenia - méwi Zo-
fia. - Zauwazytam podobien-
stwo w zachowaniach mojego
syna i bohaterki artykutu.

Na wstepng diagnoze tra-
fili do Poradni Psychologicz-
no-Pedagogicznej w Czarnko-
wie skad zostali skierowani do
Poradni Specjalistycznej Wad
Mowy i Stuchu w Pile. Bartosz
byt badany takze przez neuro-
loga. W miedzyczasie rodzi-
ce udali si¢ do specjalistycznej
poradni ,Pro Futuro” w na uli-
cy Szamarzewskiego w Pozna-
niu, gdzie po wykonaniu licz-
nych badan ostatecznie rozpo-
Znano autyzm.

Rodzice liczyli si¢ wpraw-
dzie z taka diagnoza, ale mimo
wszystko uzyskana pewnos¢
byty dla nich szokiem. Niepet-
nosprawno$¢ Bartka w zna-
czgcy sposob wplyneta na zy-
cie rodziny Zofia nie moze
podja¢ pracy, gdyz Bartosz
wymaga catkowitej 24 go-
dzinnej kontroli i opieki, dla-
tego ciezar utrzymania rodzi-
ny spadt na Henryka. Rodzice
poprzez liczne wyjazdy na te-
rapie i zabiegi majg mniej cza-
su, by zajg¢ sie starsza corka
Majg, ktora takze potrzebuje
troski i wsparcia.

By dziecko
mogto powiedziec
— mamo, kocham ci¢

Starsze rodzenstwo, gdy
przyjezdza do Polski, spedza z
Bartoszem duzo czasu na za-
bawach, obdarowuje prezen-
tami, chcgc wynagrodzi¢ mu
chorobe i brak swojej obecno-
éci na co dzien. Niestety, wie-
lu znajomych i cze$¢ rodzi-
ny ograniczyta swoje kontak-
ty z Zofig i Henrykiem. Nie po-
trafig si¢ odnalez¢ w sytuacji i
zaakceptowac Bartosza, mimo
ze po terapiach jest w nieco
lepszej formie niz na poczat-
ku. Bardzo lubi jezdzi¢ na ba-
sen, oglada¢ bajki na kompute-
rze czy tablecie - ktéry obstu-
guje sam. Uwielbia bawic sie w
przesadzanie roslin, zabawy w
piasku.

- Bartosz rozumie krotkie i
rzeczowe polecenia, ktorych
wczesniej wyuczyt sie na tera-
piach - méwi mama. - Ale na
nowe sytuacje reaguje agresja
i piskiem. Wymaga woéwczas
stanowczej reakcji, wytluma-
czenia i przeczekania napadu
agresji. Kiedy$ konieczne bylo
stosowanie sity, czyli przytrzy-
mywanie Bartosza. Teraz zda-
rza sie to o wiele rzadziej.

Trudne do opanowania byly
sytuacje na przyktad w sklepie,
gdzie chtopak chciat, aby ko-
niecznie kupi¢ mu co$, co so-
bie upatrzyt i zabierat to z po-
tek. Jezeli tego nie dostat, re-
agowat agresjg. W sklepach w
Potajewie panie ekspedientki
znajq sytuacje i nie stwarzajg
problemu. Niestety, nieco ina-
czej wyglada sytuacja w miej-
scach, gdzie Bartosza nie zna-
ja. Bywaly sytuacje, gdzie obcy
ludzie w sklepie oskarzali ro-
dzicow o zte wychowywanie
syna i nie rozumieli sytuacji.
Wynika to z braku podstawo-
wej wiedzy o autyzmie, a hie ze
zfej woli.

Ze wzgledu na dtugie kolej-
ki terapie w ,Pro Futuro” Bar-
tosz rozpoczat dopiero po roku
od diagnozy. Uczeszcza na nig
dwa razy w miesigcu od o$Smiu
lat. Ponadto przez dwa lata
korzystat z terapii w Porad-
ni Wad Mowy i Stuchu w Pile.

Gdy chodzit do przedszkola w
Potajewie, uczestniczyt w pro-
gramie wczesnego wspoma-
gania rozwoju. Dzicki ogrom-
nemu zaangazowaniu mat-
ki Bartosz otrzymat dofinanso-
wanie z Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Wielko-
polskiego w ramach specjali-
stycznych ustug opiekunczych.
Dzieki tym $rodkom mozliwe
byto optacenie terapii prowa-
dzonej przez psychologa i neu-
rologopede.

Aktualnie pracuje z Barto-
szem pedagogiem specjalnym
z Centrum Wspierania Roz-
woju Dziecka w Poznaniu na
Osiedlu Stefana Batorego. Po-
nadto rodzice dwa razy w tygo-
dniu zawoza syna do Osrodka
Terapii i Promocji Zdrowia Psy-
chicznego w Szamotutach na
biofeedbac i raz w tygodniu do
Gabinetu Edukacyjno-Terapeu-
tycznego ,Atyz" w Bogdanowie
koto Obornik. Gdy udato sie
zebra¢ pienigdze z wptlat 1%,
mozliwe staty sie¢ wyjazdy na
specjalistyczne turnusy rehabi-
litacyjne w Wisle i w Ochotnicy
Dolnej koto Zakopanego.

Do szkoly podstawowej Bar-
tosz uczeszcza w Potajewie,
gdzie dzieki zaangazowaniu
nauczycieli, dyrektor Lucyny
Stolcman i Elzbiety Ignaszczak
- pedagoga ze Szkoty Specjal-
nej w Kowanoéwku ma dostep
do wszystkich potrzebnych ma-
teriatow edukacyjnych i inspiru-
jace zajecia. Jezdzi do poznan-
skich teatrow i ,Areny’, gdzie
obejrzat przedstawienie ,Krélo-
wa lodu". Bywa na szkolnych ja-
sefkach i innych imprezach. Ro-
dzicow wspierajg organizacje
pozarzadowe ,Pro Futuro” i Sto-
warzyszenie Rodzicow Dzie-
ci Niepemosprawnych w Pota-
jewie, a takze znajomi. Zofia i
Henryk kazdego dnia staraja sie
zapewni¢ Bartoszowi optymal-
ne warunki rozwoju.

Niestety, wigze sie to z
ogromnymi kosztami, ktore
mimo otrzymanych dofinan-
sowan i tak znacznie przekra-
czaja mozliwosci finansowe

rodziny. Dwutygodniowy tur-
nus rehabilitacyjny dla dziec-
ka z autyzmem kosztuje mi-
nimum 6.200 zfotych. W tym
roku Bartosz prawdopodobnie
nie bedzie mogt z niego sko-
rzysta¢ ze wzgledu na brak
pieni¢dzy.

Sen z powiek spedza rodzi-
com takze lek o przysztos¢
syna. Niestety, w Polsce nie ma
systemu wsparcia dla 0séb z
autyzmem, szczegdlnie doro-
stych. Brakuje specjalnych do-
mow pomocy, w ktorych chorzy
mieliby zagwarantowang opie-
ke —takg, jakiej potrzebuje oso-
ba z autyzmem; jest ona naj-
czesciej traktowana jako czto-
wiek z chorobg psychiczna.

- Najwiekszym moim ma-
rzeniem jest — mowi pani Zo-
fia - by dzi¢ki staraniom leka-
1zy, terapeutdw i naszym moje
dziecko mogto kiedys przyjs¢
do mnie i samo z siebie powie-
dzie¢: mamo, kocham cie.

*

Darowizny na rehabilita-
¢je i leczenie Bartosza moz-
na wptaca¢ na konto Funda-
¢ji Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomo-
cg’, ul. komianska 5, 01-685
Warszawa: 42 2490 0005 0000
4600 7549 3994 z dopiskiem:
12097 Erpel Bartosz. Mozna
tez ofiarowa¢ swdj 1% wpisu-
jac KRS 0000037904 w zezna-
niu podatkowym za rok 2017.
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andra Riemer i jej maz

Marcin do listopada ze-
szlego roku byli szczesli-
wymi rodzicami trzyletnie-
go obecnie Michata. Wow-
czas ich synek zaczat skar-
zy¢ sie na bol nog. Rodzi-
ce udali si¢ do lekarza ro-
dzinnego, ktory stwierdzit,
ze przyczyna moze by¢ za-
palenie stawoéw albo zmia-
na obuwia. Pomimo przepi-
sanych lekéw bol nie uste-
powat. Michatek coraz bar-
dziej cierpiat.

Kolejny krok to szpital w
Kaliszu, gdzie lekarze po-
czatkowo réwniez podejrze-
wali chorobe stawow. Wyko-
nano poszerzone badania.
Wyniki byty na tyle niepoko-
jace, ze rodzicow skierowa-
no do Poznania. W lutym Mi-
chat trafit do Kliniki Onkolo-
gii, Hematologii i Transplan-
tologii Pediatrycznej Szpitala
Klinicznego im. Karola Jon-
schera w Poznaniu, w kto-
rej stwierdzono ostra bia-
taczke limfoblastyczng. W
styczniu pani Sandra urodzi-
fa drugiego synka. Rodzice,
zamiast cieszy¢ si¢ nowo na-
rodzonym dzieckiem, musie-
li czas podzieli¢ miedzy do-
mem a szpitalem i zmierzy¢
sie z ciezkg chorobg ich star-
szego dziecka.

- Dla nas jest to sytuacja
nieoczekiwana i najgorsza
z mozliwych. Prawie przez
trzy lata synek byt zdro-
wym, radosnym dzieckiem.
W szpitalu z Michatkiem byt
maz, a ja w domu z naszym
miesiecznym synkiem. Nie-
stety, po kilku dniach maz

Choroba dziecka
— dramat rodzicow

Dziecko bolesnie dotkniete chorobg onkologiczng
nie moze pozostac w szpitalu samotne,
bez statej i serdecznej obecnosci matki.

dostat infekcji i nie mogt dtu-
zej przebywac z chorym. Mu-
sialam wiec przyjecha¢ do
szpitala i zostawi¢ mtodsze
dziecko pod opiekg rodzicow
- mowi pani Sandra.

Michat ma zapewnio-
na bardzo dobrg opieke le-
karzy i pielegniarek. Nieste-
ty na warunki, ktére panu-
ja na oddziale, personel nie
ma juz wptywu. Rodzice $pig
na poditodze na karimatach,
czesto pod t6zeczkami swo-

ich dzieci. Szefostwo Kklini-
ki od kilku lat robi wszyst-
ko, co w ich mocy, by wtadze
centralne przekazaly okoto
30 milionéw zlotych na bu-
dowe nowej, dzieciecej kli-
niki onkologicznej. To wia-
$nie w niej miatyby sie znaj-
dowa¢ miedzy innymi jed-
no- lub dwuosobowe sale z
t6zkami dla rodzicow, po-
k¢j do spotkan z psycholo-
giem oraz zaplecze socjalne.
Dziatka, projekt oraz wszyst-
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kie pozwolenia juz s3. Bra-
kuje nadal pieniedzy.

Maz pani Sandry, obec-
nie na zwolnieniu lekar-
skim, otrzymuje 80 procent
najnizszego wynagrodzenia.
W sytuacji, gdzie srednio le-
czenie biataczki trwa okoto
dwdch lat, mato realne jest,
aby powrdcit do pracy. Musi
przeciez pomagac i wspie-
ra¢ zone. Grozi im zycie z sa-
mych tylko z zasitkow.

W podobnej sytuacji jak
panstwo Riemer jest w Pol-
sce wiele rodzin. Z roku na
rok przybywa dzieci choruja-
cych na rozne odmiany biata-
czek. Zacheca sie kobiety do
rodzenia dzieci, ale kiedy na
Swiat przychodzi chore, nie-
pemosprawne dziecko, jego
rodzice boleénie doswiad-
czajg niewydolnosci naszego
systemu lecznictwa. Nie za-
pewnia on opieki psycholo-
gicznej po opuszczeniu szpi-
tala, rehabilitacji czy godzi-
wych warunkoéw szpitalnych,
w ktorych musza przebywac
czesto miesigcami rodzice ze
swoimi dzie¢mi. Czesto oni
sami muszg zbiera¢ pienig-
dze na ratowanie zdrowia i
zycia swoich pociech.

STANIStAW FURMANIAK

Poprawic jakosc leczenia

Troska o jak najlepsze wa-
runki do ratowania zycia i
zdrowia oraz leczenia pacjen-
tow jest priorytetem Szpita-
la w Puszczykowie im. prof.
Stefana Tytusa Dabrowskie-
go. Rozpoczat sie tam drugi
etap budowy bloku operacyj-
nego, ktorej catkowity koszt
wynosi 18 milionéw ziotych.
Pienigdze na te inwestycje po-
chodza z budzetu Powiatu Po-
znanskiego, a takze ze $rod-
kow wiasnych szpitala.

31 stycznia w siedzibie pla-
coéwki odbylo sie podpisanie
umowy z wykonawcg prac, w
ktérym uczestniczyt m.in. sta-
rosta poznanski Jan Grabkow-
ski i prezes Zarzadu szpitala

Ewa Wieja. Dzieki inwestycji
poprawi si¢ jako$¢ Swiadczo-
nych ustug medycznych i ja-
kos¢ pracy personelu. Powsta-
nie pie¢ nowoczesnych sal ope-
racyjnych oraz centralna stery-
lizatornia usytuowana w piwni-
cy. Wszystkie prace zwigzane
z budowg bloku operacyjnego
maja si¢ zakonczy¢ w przecia-
gu 15 miesiecy.

Jak poinformowata rzecznicz-
ka prasowa szpitala Marzena
Rutkowska-Kalisz, za posrednic-
twem strony internetowej www.
powiat.poznan.pl, w szpitalu od
ponad roku dziata, zrealizowany
w ramach pierwszego etapu bu-
dowy, nowy szyb windowy; kt6-
ry umozliwi bezposredni trans-

port chorych z oddziatdbw na
blok operacyjny. Bedg nowe sto-
ty operacyjne, aparatura do znie-
czulania 1 o$wietlenie. Wyposa-
zenie to koszt kolejnych 3 milio-
now ztotych.

Szpital w Puszczykowie jest
placowka o bardzo wysokich
standardach ustug, zatrudniajg-
cg wysokiej klasy fachowcow. W
szpitalu jest 17 oddziatéw, m.in.
oddziat ortopedii i traumatolo-
gii narzadu ruchu, gdzie wyko-
nuje sie zabiegi z zakresu orto-
pedii i chirurgii urazowej, a tak-
ze specjalistyczne operacje z za-
kresu endoprotezoplastyki sta-
wow. Jest rowniez oddziat opie-
kunczo-pielegnacyjno-rehabi-
litacyjny, na ktérym przebywa-

ja pacjenci przewlekle chorzy
wymagajacy catodobowej opie-
ki oraz oddziat opieki paliatyw-
no-hospicyjne;j.

Szpital w Puszczykowie po-
szukuje wolontariuszy do po-
mocy chorym na oddziale opie-
ki paliatywno-hospicyjnej. Wy-
ksztatcenie ani przygotowa-
nie medyczne nie jest wyma-
gane. Placowka zapewnia bez-
ptatne szkolenie. Chodzi o nie-
wielkg pomoc personelowi me-
dycznemu, a przede wszystkim
o0 dotrzymanie towarzystwa pa-
¢jentom tego oddziatu. Szcze-
gdtowe informacje mozna uzy-
ska¢ pod numerami telefonow:
519 610 787, (61) 89 84 174 lub
(61) 89 84 171. oprac. kk.
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To miata by¢ zwyczaj-
na noc. Przed pdinoca
ostatni mejl wystany z do-
mowego laptopa, buziak na
dobranoc, ciepta pizama i
czysta posciel. Potem po-
tezny huk, Swist, a w kon-
cu fala ognia na wysokos¢
blisko 30 metrow. Miesz-
kancy ulicy Gnieznienskiej
w Murowanej Goslinie (po-
wiat poznanski, wojewodz-
two wielkopolskie), aby sie
ratowac, uciekali boso, z
dzie¢mi na rekach, w kap-
ciach i nocnych koszulach,
zostawiajgc za sobg doro-
bek catego zycia.

W nocy z 25 na 26 stycznia
tego roku doszto w tej miej-
scowosci do wybuchu gazo-
ciggu zbudowanego w la-
tach 70 ubiegtego wieku. Jak
informuja media, najpraw-
dopodobniej stary spaw ta-
czacy ze soba fragmenty
rur pekt pod naporem zie-
mi. Gaz zmieszat si¢ z po-
wietrzem, a nastepnie zapa-
lit. Pozar byto widac z kilku-
dziesieciu kilometrow, a na
roz$wietlonym niebie — wiel-
kg tune. Sptonety trzy domy i
jedno pomieszczenie gospo-
darcze. W akcji ratowniczej
brato udziat 160 strazakow i
80 policjantow.

Niewielkie miasteczko
przez pare godzin byto w
centrum uwagi reporterow
telewizyjnych, radiowych i
prasowych. Takze gapidw,
ktorzy smartfonami robili
zdjecia i nagrywali filmy. By-
najmniej nie po to, aby poka-
zac¢ straty. Obok stali miesz-
kancy bezradnie patrzac na
ogien. Dzieci w szoku, doro-
8li w szoku. Ich zycie w cig-
gu paru minut stato sie pie-
ktem. Resztkami sit odpo-
wiadali twierdzgco na py-
tanie stuzb o imie i nazwi-
sko - ,Tak, to ja..". Trzeba
byto sprawdzi¢, czy wszyscy
zyja. Dowody osobiste, karty
do bankomatu, $wiadectwa
szkolne i wszelkie inne do-
kumenty zostaty w palgcych
sie domach. Pogorzelcy stra-
cili tez najcenniejsze rodzin-
ne pamiatki, sprzet, ubrania,
praktycznie wszystko. Nie to
jest jednak najgorsze.

Piekto tamtej nocy zosta-
nie w ich pamieci na dtugo.
Dramatyczne chwile uciecz-
ki, byle jak najdalej, aby nie
czu¢ zagrozenia, strachu,
gorgca. By ocali¢ zycie naj-
blizszych i wlasne. Wtedy
tylko to sie liczyto.

26 stycznia rano jak co
dzien $ledze doniesienia

Ocali¢ zycie
najblizszych

prasowe w Internecie. W jed-
nym z materiatow zna]du-
je konkluzje: ,Nikt nie ucier-
piat’ (nie byto ofiar $mier-
telnych). Patrze na fotogra-
fie ogromnej wyrwy w zie-
mi, buchajacego ognia, zwe-
glonych do reszty domow,
w ktérych pare chwil wcze-
$niej toczyto sie spokojne zy-
cie. Wiele nie trzeba, aby do-
strzec ogromng skale cier-
pienia tych ludzi. Uclerpie-
li wszyscy, a najbardziej ci,
ktorych domy byty potozone
nieopodal gazociggu.

Wzruszajaco tamte chwi-
le grozy opisata Monika Pa-
luszkiewicz z Urzedu Mia-
sta i Gminy Murowana Go-
dlina w tekécie pod tytutem
,Niesamowita moc ludzi’,
opublikowanym 28 stycznia
w serwisie informacyjnym
www.powiat.poznan.pl. Nie-
samowita moc, bo ptynaca
prosto z serca, z wiasnej ini-
cjatywy, po prostu z ludzkiej
zyczliwosci. Do miejscowe-
go osrodka pomocy spotecz-
nej dzien po wybuchu ludzie
przynosili rozmaite dary -
zywnos$¢, srodki higieniczne,
ubrania, buty, koce, wszelkie
artykuly pierwszej potrzeby.
Kazdy dzielit si¢ tym, co miat
i co pogorzelcom bylo naj-
bardziej niezbedne.

W noc pozaru wojewoda
wielkopolski Zbigniew Hof-
fmann zwotal konferencje
prasowa. Kilka dni pdzniej
z mieszkancami Murowanej
Gosliny spotkata sie wicewo-
jewoda Marlena Malgg. Po-
moc finansowg poszkodowa-
ni otrzymali wtasnie od wo-
jewody i spotki Gaz-System.
Spotka pokryta tez wszystkie
koszty zwigzane z naprawa
szkoéd. Tydzien pozniej roz-
poczely sie prace zwigzane
z wyburzaniem doméw do-
szczetnie spalonych. Obecny
na miejscu starosta poznan-
ski Jan Grabkowski poinfor-
mowatl, ze Powiat Poznanski
wkrotce wyposazy komisa-
riat policji w samochod tere-
nowy utatwiajgcy dojazd na
akcje ratownicze.

Wybuch i pozar w Muro-
wanej Goslinie pokazat, ze

FOT. (2X) OSP MUROWANA GOSLINA

Jeden z domw ktdre splonety dszczgtnie.

nie brak ludzi gotowych w
kazdej chwili pospieszy¢ z
pomocy. Niestety pokazat
tez, ze nie brak i takich, co
w nieopisanej ludzkiej trage-
dii dopatruja sie sensacji. In-
ternetowe komentarze na te-
mat poszkodowanych: ,Ci to
dopiero teraz si¢ wzbogaca!
Tyle kasy dostali!” lub: ,Ko-
smetyki dla alergikow i lap-
top do nauki to nie sg arty-
kuty pierwszej potrzeby” (ko-
mentarz pojawit si¢ pod jed-
nym z tekstow zawierajg-
cych informacje, co potrzeb-
ne jest trzem najbardziej po-
szkodowanym  rodzinom)
nie pomagajg w powrocie do
normalnosci, w odbudowa-
niu rownowagi psychiczne;.
Dzien po zdarzeniu ludzie z
ciekawosci przejezdzali koto

miejsca wybuchu, aby zrobi¢
sobie ,selfie” na miejscu po-
gorzeliska. Czytam informa-
cje na ten temat i nie moge
uwierzy¢, ze czyja$ tragedie
mozna wykorzystac, aby po-
chwali¢ si¢ ,niepowtarzal-
nym” zdjeciem na ,Facebo-
oku”, zwrdci¢ na siebie uwa-
ge przez zebranie odpo-
wiedniej liczby polubien. To
najlepszy dowdd na to, jak
zgubny niekiedy wptyw majq
na cztowieka nowe techno-
logie. Najwazniejsze - byc¢
na topie i w centrum zain-
teresowania. By¢ moze tyl-
ko dopoty, dopdki podobna
trauma nie dotknie jego sa-
mego.

KAROLINA KASPRZAK
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Wiedziec
wiecej o raku

okazji przypadajacego 4 lu-

tego Swiatowego Dnia Wal-
ki z Rakiem w réznych mia-
stach Polski, w tym w Pozna-
niu, przeprowadzano akcje,
happeningi i spotkania majace
na celu profilaktyke nowotwo-
rowa. Wydarzenia te byly adre-
sowane do oséb chorych i ich
rodzin, a takze dla ludzi, ktorzy
chca poszerza¢ wiedz¢ w tym
temacie.

3 lutego w siedzibie Wielko-
polskiego Centrum Onkologii w
Poznaniu, w ramach tak zwa-
nych ,Drzwi otwartych”, pacjen-
cl i ich najblizsi mogli skorzy-
sta¢ z bezptatnych prelekcji, po-
rad specjalistycznych, a takze z
badan. Byly m.in. pogadanki na
temat upowszechniania zalecen
Europejskiego Kodeksu Walki z
Rakiem, pomiary ci$nienia tet-
niczego i cukru we krwi, anali-
za skfadu ciata i inne. Informa-
gji oraz porad udzielaly orga-
nizacje zajmujace si¢ tematyka
zdrowia. Wérdd nich - Stowa-
rzyszenie Chorych na Czernia-
ka, Poznanski Klub ,Amazon-

Dla kobiet -
instruktaz malowania twarzy.

A o

Zdro

we I prawidiowe odzywianie

jest wazne nie tylko podczas choroby.

Wiele 0sob chciato skorzystac z bezfatn 1ych porad specjalistow.

ki", Stowarzyszenie Pacjentow
Leczonych Radioterapig i Pol-
skie Towarzystwo Stomijne ,Po-
lilkko". Byto réwniez stoisko Od-
dziatu Wielkopolskiego Narodo-
wego Funduszu Zdrowia, przy
ktérym pracownicy tej instytucji
udzielali odpowiedzi na pytania
0 Swiadczenia medyczne i pro-
gramy profilaktyczne finansowa-
ne przez NFZ.

- Wielkopolskie Centrum On-
kologii - to szpital zajmujacy sie
diagnostyka i leczeniem pacjen-

Mozna byto wykona¢ m.in. omiar tlenku wegla
w wydychanym powietrzu.

FOT. (4X) EUKASZ SZCZEPANSKI

- r

téw z chorobami nowotworowy-
mi. Od przeszto dwudziestu lat
realizujemy inicjatywy ukierun-
kowane na wzrost Swiadomo-
$ci onkologicznej. Nowotworom
mozna zapobiega¢ przez zdro-
wy styl zycia. Przed rozwinie-
ciem choroby mogag ustrzec ba-
dania profilaktyczne wykonywa-
ne co pewien czas. Podczas do-
rocznych spotkan z okazji Swia-
towego Dnia Walki z Rakiem w
naszym szpitalu mozna poroz-
mawiac z osobami, ktére wygra-
ty walke z rakiem - powiedziata
dr n. med. Agnieszka Dyzmann-
Sroka, kierownik Zaktadu Epide-
miologii i Profilaktyki Nowotwo-
réow Wielkopolskiego Centrum
Onkologii.

W ramach ,Drzwi otwartych”
cztonkowie Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Me-
dycyny IFMSA - Poland przygo-
towali ciekawg akcje pod tytu-
fem: ,Zapytaj studenta medycy-
ny’, porady zdrowotne i diete-
tyczne. Kobiety mogly skorzy-
sta¢ z instruktazu malowania
twarzy.

STANISEAW FURMANIAK

by zawsze byli otaczani

roskliwa opiekga przyno-
szaca nadzieje w smutku i cier-
pieniu - zyczenia z okazji przy-
padajacego 11 lutego Swiato-
wego Dnia Chorego sklada-
no na uroczystym spotkaniu
z chorymi i niepetnosprawny-
mi w Centrum Animacji Kultu-
ry w Dusznikach w wojewodz-
twie wielkopolskim. Organiza-
torem tego spotkania byto Sto-
warzyszenie na 1zecz Dzieci i
Mlodziezy Niepelnosprawnej
DuszeK".

W pigtkowe przedpotudnie
9 lutego utalentowane osoby z
niepetnosprawnoscig dzielity sie
pasjg artystyczng z gos¢mi wy-
darzenia - przy stotach zasiedli
przedstawiciele lokalnych wiadz
samorzadowych, osoby starsze,
chore i ze znacznymi niepel-
nosprawnosciami, ich rodzice i
opiekunowie.

Prezes Stowarzyszenia ,Du-
szek” Krystyna Rutkowska wraz
z Marig Wozniak, radng powia-
towg, zaangazowang w niesie-
nie pomocy chorym i cierpig-
cym, zaprosily do wystuchania
hymnu pod tytutem: ,Btogosta-
wieni mitosierni” dedykowanego
chorym i ich bliskim. Hymn wy-
konali podopieczni Stowarzy-
szenia.

Byl rowniez Walc z fredzlami”
w wykonaniu uczestnikow miej-
scowego Warsztatu Terapii Za-
jeciowej, ktory powstat w 2012
roku z inicjatywy Urzedu Gmi-
ny w Dusznikach oraz Gminne-
go Osrodka Pomocy Spotecz-
nej. Goscie mogli zobaczyc¢ efek-
ty, jakie daje systematyczna pra-
ca rehabilitacyjno-terapeutycz-
na realizowana w ramach co-
dziennych zaje¢  warsztato-
wych. Uczestnicy tatwo nawig-
zujg kontakty z ludzmi, chetnie
wystepuja na scenie, a oklaski
widowni za kazdym razem dajg
im rados$¢ i poczucie spehie-
nia. Pieknie potrafig improwizo-
wac w tancu, co pokazat uklad
taneczny do piosenki ,Przez twe
oczy zielone” Zenona Martyniu-
ka, lidera zespotu ,Akcent’. W
nim jedng z gtéwnych rol grat
Dominik Patan, ktory z gitarg
chetnie pozowat do zdjec.

Z kilkoma utworami muzycz-
nymi wystgpili réwniez uczest-
nicy WTZ w Szamotutach pro-
wadzonego przez Zgromadze-
nie Siostr Franciszkanek Ro-
dziny Maryi. Przedstawienie te-
atralne pod tytutem: Jak szyb-
ko mija czas’, czyli pelng humo-
ru opowies¢ szczesliwego mat-
zenstwa, przygotowali miesz-
kancy Domu Pomocy Spotecznej
w Jasiencu. Spotkanie umilit po-
nadto konkurs gwary wielkopol-
skiej, zagadki, quiz ,Jaka to me-
lodia” i wspolna zabawa.
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OBCHODY SWIATOWEGO DNIA CHOREGO W DUSZNIKACH

Jaki jest los cierpigcych

. _ | ;
Spiewajq uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej

w Szamotutach.

Obchodzony dorocznie Swia-
towy Dzien Chorego jest Swie-
tem ustanowionym przez Pa-
pieza Jana Pawtfa II w dniu 13
maja 1992 roku. Obchody majg
na celu zwrocenie uwagi na los
chorych i cierpigcych, ich trud-
ng sytuacje wynikajgcg m.in. z
niewystarczajgcego  wsparcia
spotecznego w przezwycieza-
niu barier np. w dostepie do le-
czenia i rehabilitacji. Swiatowy
Dzien Chorego poszerza wie-
dze w kwestii codziennego zy-
cia, potrzeb oraz problemow lu-
dzi przewlekle chorych. Na ten
temat wcigz wiemy zbyt mato.

Dominik Patan chetnie pozowat do zdjec.

Czesto nie mamy $wiadomosci,
ile wysitku musza znosi¢ chorzy
i niepetnosprawni, cho¢by w ob-
liczu utrudnionego dostepu do
lekarstw, $rodkéw opatrunko-
wych i higienicznych, $wiadczen
rehabilitacyjnych czy opieki dtu-
goterminowe;.

Nieoceniong role w rehabi-
litacji i terapii 0séb z niepeino-
sprawnoscig i przewlekle cho-
rych pelnia organizacje pozarza-
dowe zajmujgce sie wiasnie ich
kompleksowym wspieraniem na
kazdym etapie zycia.

KAROLINA KASPRZAK

Improwizacje artystyczne w wykonaniu uczestnikow WTZ
w Dusznikach.

FOT. (5X) KAROLINA KASPRZAK

Zyczenia dla 0séb z niepelnosprawnosciami,
starszych 1 przewlekle chorych.
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Jaselka,

3 lstycznia w Kostrzynie
w sali ,Kostrzynianka”

odbyto si¢ przedstawienie pt.
Jaselka z koledowaniem” za-
prezentowane przez uczest-
nikébw Warsztatu Terapii Za-
jeciowej w Drzazgowie przy
Stowarzyszeniu Dzieci i Mio-
dziezy Niepetnosprawnej ,Ra-
zem".

Wydarzenie uswietnit wy-
stepem zespot wokalny dziew-
czat ze Szkoly Podstawo-
wej w Czerlejnie. Po jasel-
kach goscinnie wystapit wraz
z uczestnikami WTZ Kostrzyn-
ski Chor Seniora ,Ztota Jesien”.
Wspdlnie odspiewano koledy,
a tekst piesni ,Lulajze Jezuniu”
nasi podopieczni ,zamigali” w
polskim jezyku migowym. Na
zakonczenie uczennica II kla-

koledy

sy gimnazjum Wiktoria zaspie-
wata solo utwor ,Mario, czy juz
wiesz?”

Obecni byli przedstawiciele
Urzedu Miejskiego w Kostrzy-
nie, radni, sottysi, szkolne de-
legacje, cztonkowie lokalnych
organizacji, darczyncy i przy-
jaciele stowarzyszenia, miesz-
kancy gminy i okolic.

Wystep nagrodzono owacja-
mi na stojaco. Artysci i opieku-
nowie byli dumni, ze docenio-
na zostata ich praca wtozona
w przygotowanie przedstawie-
nia. Jasetka z koledowaniem”,
w ktérym wraz z uczestnika-
mi WTZ wystgpity dzieci, mto-
dziez szkolna i seniorzy, do-
wiodly, ze integracja spotecz-
na w naszej gminie przynosi
wspaniate efekty. ZS

FOT. ARCHIWUM WTZ

~Goscinni

/)

zapraszajg

4
Sﬁl)dowiskowy Dom Sa-

opomocy w Kérniku po
szesciu latach funkcjonowa-
nia doczekal si¢ swojej na-
zwy. Od 1 marca tego roku na-
zwa placowki brzmi: ,Goscin-
ni". SDS ma réwniez znak gra-
ficzny, dzigki ktéremu jest bar-
dziej rozpoznawany i kojarzo-
ny ze wsparciem osob z nie-
pelnosprawnoscig, wymagaja-
cych dtugotrwatej opieki oraz
pomocy w pelnieniu 1dl spo-
fecznych.

SDS w Korniku rozpoczat
dziatalno$¢ 1 marca 2012 roku.
Jest prowadzony przez Gmi-
ne Kornik w powiecie poznan-
skim. Obejmuje wsparciem do-
roste osoby z niepenosprawno-
Scig intelektualng i problema-
mi zdrowia psychicznego za-
mieszkujace na terenie gminy
Kornik. Zajecia odbywaja sie
w dni powszednie — od ponie-
dziatku do pigtku, kazdego dnia
trwajg szes¢ godzin. Uczestnicy
SDS majg zapewniony dowoz
na zajecia oraz powrot po za-
jeciach do miejsca zamieszka-
nia. W wiekszosci sg nimi pod-
opieczni Kérnickiego Stowarzy-
szenia Pomocy Osobom z Nie-
pemosprawnoscia Intelektualng
1 Ruchowa ,Klaudynka”, ktére
zostato utworzone w 2002 roku.

Wsparcie jest realizowane w
ramach zaje¢ z muzykoterapii,
choreoteraplii, fizykoterapii, bi-
blioterapii, terapii zajeciowej
(ukierunkowanej na wzmacnia-
nie samodzielnosci przez udziat
uczestnikow w zajeciach pla-
stycznych i pracach technicz-
nych), treningdw z zakresu go-
spodarstwa domowego, zaje¢
kulturalnych, socjoterapeutycz-
nychiinnych.

Kornicki SDS jest usytuowa-
ny przy ul. 20 Pazdziernika 69.
Budynek nie posiada barier ar-
chitektonicznych. Zostat w nim
przeprowadzony gruntowny re-
mont, m.in. dzi¢ki wsparciu fi-
nansowemu instytucji publicz-
nych jak PFRON i Gmina Kor-
nik. Przy budynku znajduje sie
ogrdd i taras, gdzie uczestnicy
moga spedzac czas w okresie
wiosenno-letnim. Placéwka zo-
stata tak przygotowana i wypo-
sazona, aby spetniata wszystkie
wymagane standardy dostep-
nosci, a przede wszystkim, by
byla miejscem, w ktérym o0so-
by z niepemnosprawnoscia beda
czuly sie komfortowo i bez-
piecznie.

. Wiecgj informacji na temat
Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy ,Goscinni” w Korni-
ku mozna uzyska¢ pod nr tel.
515 229 671 lub za posrednic-
twem strony na portalu spo-
tecznosciowym JFacebook”:
www.facebook.com/SDS.KOR-
NIK. Na tej stronie systematycz-
nie zamieszczane sg aktualno-
$ci z zycia Domu, a takze zdje-
cia prezentujgce sukcesy i rado-
éci uczestnikow. ,Goscinni” za-
praszaja. oprac. kk.

Wwojewédztwie wielko-
polskim dziata infolinia
onkologiczna. Osoby z cho-
robg nowotworowa i ich naj-
blizsi pod numerem telefonu
(61) 878 53 91 moga uzyskac
informacje na temat metod
leczenia, placowek specjali-
stycznych i opieki paliatyw-
no-hospicyjnej, mozliwosci
uzyskania sprzetu medycz-
nego i rehabilitacyjnego, sto-
warzyszen i fundacji wspie-
rajacych pacjentow. Inicja-
torzy infolinii onkologicznej
zapewniaja petng anonimo-
wos¢ oraz dyskrecje.

Infolinia onkologiczna

Wielkopolska infolinia on-
kologiczna powstata z inicja-
tywy Stowarzyszenia ,Psy-
che Soma Polis” oraz Funda-
¢ji ,Dobrze, ze jestes”. Obie or-
ganizacje pozarzadowe zaj-
mujg sie wspieraniem 0séb z
chorobg nowotworowg i ich
najblizszych. Projekt powstat
dzieki wsparciu Miasta Po-
znan, Polskiego Towarzystwa
Psychoonkologicznego, Wiel-

kopolskiego Centrum Onkolo-
gii w Poznaniu oraz Kota Na-
ukowego Profilaktyki Nowo-
tworowej i Readaptacji Cho-
rych ,rak-OFF" dziatajacego
na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza.

Przy telefonach dyzuru-
ja wolontariusze dysponujg-
cy wiedzg na temat profilak-
tyki onkologicznej, form i kon-
sekwencji leczenia chemiote-

rapig, a takze wiadomosciami
z zakresu psychologii i medy-
cyny. Dzwonigc na te infolinie
mozna otrzymac¢ m.in. adresy
I numery telefonéw specjali-
stycznych poradni oraz osrod-
kéw zapewniajgcych wspar-
cie osobom z diagnozg no-
wotworu. Infolinia jest czynna
od poniedziatku do czwartku
(z wyjatkiem $wigt) w godz.
16.30 - 20.00. oprac. kk
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Dookota swiata

czestnicy  Srodowisko-

wego Domu Samopomo-
cy ,Goscinni” w Kérniku w po-
wiecie poznanskim w ramach
zaje¢ rehabilitacyjno-terapeu-
tycznych w 2017 roku pozna-
wali kulture i zwyczaje réznych
panstw.

Celem byto poszerzenie wie-
dzy oraz nabycie umiejetnosci
przydatnych w codziennym zy-
ciu. Osoby z niepemosprawno-
cig chetnie angazowaty sie w
zajecia. Byly atrakcyjne, bo tera-
peuci kazdego miesigca przybli-
zali inny kraj.

W styczniu byta to Francja, w
lutym - Madagaskar, w marcu —
Wiochy, w kwietniu - Hiszpania,
W maju - Stany Zjednoczone, w
czerwcey, lipcu i sierpniu — Wegry
i Chiny, we wrzesniu - Rosja, je-
sienig zas byly to kraje jak Niem-
cy i Polska. Kazda ,lekcja" do-
starczyta uczestnikom niezapo-
mnianych wrazen. Nabytg wie-
dza mogli podzieli¢ si¢ w do-
mach z rodzicami i przyjaciotmi.

Ciekawe dla uczestnikoéw bylo
na przyklad poznawanie przy-
praw, zapachow oraz smakow
kuchni francuskiej, nauka jezyka
malgaskiego czy zasad jedzenia
pateczkami chinskimi. Z pomo-
cg kadry terapeutycznej przygo-
towali bal afrykanski.

W kuchni ciagle pachniato ja-
kas$ nowa potrawg — w ramach
treningu kulinarnego uczestni-
cy przygotowywali m.in. wio-
ska lazani¢, popcorn, hambur-
gery, strucle z jabtkami, golon-
ke po bawarsku i inne. Chociaz
wszystkie kraje byly cickawe,
uczestnikom najbardziej przy-
padt do gustu miesigc polski.

KAROLINA KAPCZYNSKA

FOT. (4X) ARCHIWUM DS

KATARZYNA KUSEK
GRABINY

Moz
za jakis czas

Moze za jakis czas
prawda

przestanie nosic¢
przyciemnione okulary,
a Temida po omacku
wymierzac
sprawiedliwosc.
Cierpliwosc wyda owoc
tak wyborny w smaku
jak wino

z winnic najlepszych.
Apraca

klejnotem rozbtysnie

w dfoniach utrudzonych.
Z ziemi

maqdrosc wyrosnie

jak dgb roztozysty,

i da wytchnienie
maluczkim.

Moze za jakis czas...

Pytania

bez odpowiedzi

Gdzie pyng
fez wezbrane potoki

i dokgd zmierza

rzeka losu ludzkiego?
A krzyk niewinigtek
jaki owoc zrodzi?

Po co jak oszalaty

c€zas pedzi do przodu
jak czterech jezdzcow
apokalipsy? I czyim
Sprzymierzencem

jest Smier¢

co na glupca czyha?
Moze odpowiedz
znajdziesz zmierzchem
purpurowym,

gdy pod rekq twojg
bedzie tylko nadzieja.
Albo zasypiajgc

W CISZy poznasz prawde.
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Polski niewidomy

Marek
Kalbarczyk

WARSZAWA

Niewidomy matematyk?
Jak to! Uczyt w szkole w
Owinskach czy w Laskach?
Gdyby o to chodzito, nie na-
lezatoby sie dziwi¢. MieliSmy
przeciez w kraju kilku takich
nauczycieli.

Jednym z nich byt m¢j na-
uczyciel matematyki w Laskach
pod Warszawg. To pan Lech,
catkowicie niewidomy cztowiek,
ktéry na dodatek miat dysfunk-
cje ruchu. Uczyt Swietnie, totez
umielismy duzo. Réwniez niewi-
domym nauczycielem matema-
tyki w Laskach byt pan Magner,
tyle ze mnie juz tam nie byto. Za
moich czaséw uczyli tam kolejni
niewidomi nauczyciele: pan Jo-
zefowicz uczyt jezyka rosyjskie-
go, a pan Gryglas geografil. Tak
wiec by¢ niewidomym nauczy-
cielem, chociaz niezbyt czesto,
zdarza sie.

Witold Kondracki zwiea'a1 Tajlandie,

Jednak w tym przypadku nie
0 to chodzi. Pragne opowie-
dzie¢ o wybitnym niewidomym
matematyko-fizyku, ktéry co
prawda réwniez uczyt innych
- jako korepetytor, ale przede
wszystkim byt wybitnym na-
ukowcem, profesorem pracujg-
cym w Instytucie Matematycz-
nym Polskiej Akademii Nauk.

Ten niebywaty przypadek
zdarzyt si¢, 1 to u nas — w Pol-
sce! Prosze sobie wyobrazi¢,
ze wbrew temu, co uwazajg lu-
dzie niezorientowani, zyjemy w
kraju wyjatkowym. Stanowimy
tak bardzo rozwiniety narod, ze
potrafimy wyksztatci¢ i zatrud-
ni¢ z sukcesem nie tylko niewi-
domych nauczycieli, ale nawet
niewidomych naukowcow. Jed-
nym z nich byt Swietej pamie-
¢l Witold Kondracki. Dla 0sob,
ktore go nie znaty, byt profeso-
rem. Dla grona bliskich po pro-
stu Witkiem. PrzyjazniliSmy sie
przez wiele lat. To dla mnie
wielki zaszczyt, gdy jako osoba
mtodsza od niego o 7 lat, mo-
gtem stac si¢ jego przyjacielem.
Nie jestem naukowcem, nie

/

Kambodz', Laos, Ine. .

mam tak ogromnej wiedzy, jaka
dysponowat Witek, a mimo to
udato mi si¢ zdoby¢ jego zaufa-
nie i przyjazn. A to w jego przy-
padku znaczyto bardzo wiele.

Nawet nie wiem, jak przed-
stawi¢ to, co zyskatem dzieki
tej znajomosci. Gdy bytem stu-
dentem, to on wskazal mi dro-
ge¢ przez zycie. ZardGwno on,
jak 1 ja straciliSmy wzrok i sta-
lisSmy si¢ osobami ociemnia-
tymi. Ja wczesniej bytem oso-
ba stabowidzacg, a on w peni
sprawng. Byt ode mnie starszy
0 7 lat, totez lepiej wiedziat jak
zy¢, uczy¢ sie, osiggac sukce-
sy i radzi¢ sobie mimo niepet-
nosprawnosci.  Skorzystatem
z jego przyktadu, by po jakims
czasie mu doréwnac w roznych
aspektach. Gdy uznat, ze potra-
fie wystarczajaco duzo, zaprzy-
jaznit sie ze mng, a nasz kon-
takt zmienit sie z protekcjonal-
nego na rownorzedny, w kto-
rym w niektérych dziedzinach
réwniez ja mogtem pouczac
profesora, nikt bowiem nie jest
w stanie wiedzie¢ wszystkiego.

Witek doradzat przyjacio-
tom w tak wielu sprawach, ze
trudno je wymieni¢. Chodzito
nie tylko o matematyke i fizy-
ke, ale takze na przyktad astro-
nomig, literature, podréze, kra-
joznawstwo, kontakty ludzi ze
zwierzetami, w szczegolnosci
posiadanie psa przewodnika,
a takze budownictwo, zwlasz-
cza umiejetnos$¢ efektywnego
przeprowadzania remontow
w domu. Korzystalem z jego
wiedzy i pomocy petnymi gar-
Sciami, by moc wnies¢ do na-
szej przyjazni co$ od siebie.
Uczytem sie od Witka tak bar-
dzo nasladowczo, ze gdy jako
matematyko-fizyk, pokazat mi
swoje opowiadania, takze ja
zapragngtem pisa¢ - i pisze,
chociaz nie ma co ukrywac, on
pisat po prostu lepiej. Byt wiec
nie tylko matematykiem czy fi-
zykiem, ale przede wszystkim
humanistg, cztowiekiem wie-
dzy w jej najobszerniejszym
ujeciu. Kim wiec byt ten wybit-
ny cztowiek?

Witold Maurycy Kondrac-
ki urodzit si¢ 29 wrzesnia 1950
roku w Warszawie. Jego ojciec
(Witold Lucjan) byt inzynierem
elektrocieptownikiem i pocho-
dzit z Wilenszczyzny - z Lan-
dwarowa koto Wilna. W rodzi-
nie Kondrackich imie Witold

byto przekazywane z pokolenia
na pokolenie, a wobec tej trady-
¢ji réwniez syn Witka ma takie
samo imie — Witold Wojciech.
Z kolei jego syn, a wicc jede-
nastoletni wnuk profesora, zo-
stat Witoldem Leonem. Trady-
¢ja ta nie rozpoczeta sie w mo-
mencie, gdy imiona swoich po-
tomkow wymyslat Witek, lecz
byta kontynuacjg dawnej zasa-
dy. Sam Witek wspominat:

,Pochodze z zoliborskiej ro-
dziny, ktérej korzenie sicgajg
Wilenszczyzny i moze dlatego
imi¢ Witold przechodzi u nas z
ojca nasyna’.

Rodzina ta byta wierna pol-
sko-litewskim obyczajom.
Swi¢ta Bozego Narodzenia i
Wielkanocne na Litwie byly
obchodzone wedtug tradycji
tamtejszych Polakow. W Wi-
gilie obowigzkowo byly uszka
z grzybami smazone na ole-
ju, kutia, $lizyki z mlekiem ma-
kowym, kompot zurawinowy,
no 1 oczywiscie $ledzie, ryby,
kompot z suszu. Na Wielkanoc
przygotowywano 6 - 7 rodza-
jow mazurkéw wedtug starych
przepisow, na przyktad orze-
chowy z dwoch tuzindw zot-
tek z jaj.

Dziadek Witka (Witold 1) byt
maszynistg kolei Warszawsko-
Wilenskiej. Po napasci armii ro-
syjskiej uciekt z rodzing do Or-
nety koto Olsztyna, gdzie jego
syn, a ojciec Witka (Witold Lu-
¢jan), wziat $lub z Ireng Eyczun
- matka Witka. Pochodzita z
Kowna, z rodziny ziemianskiej.
Jej ojciec (Maurycy Eyczun) byt
od roku 1925 oficerem w stop-
niu kapitana. Przez ponad 10 lat
stacjonowat w Czestochowie, a
nastepnie przeniost sie do sto-
licy. W latach 1932-34 wybu-
dowat na Zoliborzu stojacy do
dzisiaj dom, w ktdrym Witek
spedzit dziecinstwo, mtodosc i
wickszos¢ dorostego zycia, az
do niespodziewanej $mierci w
roku 2015. Witek mieszkat tam
niemal zawsze, z o$mioletnig
przerwg, gdy przeprowadzit sie
wraz z rodzing na warszawski
Ursynow.

Rodzice Witka mieszkali ra-
zem z dziadkami ze strony jego
matki — Eyczunami. Dom byt
duzy, cho¢ jednopietrowy, po-
jemny. Mogt pomiescic wie-
le 0sob. W roku 1992 Witek do-
budowat don drugie pietro. Jak
wspominajg cztonkowie ro-
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matematyko-fiz

dziny, podczas wojny pierw-
sze pietro domu byto cz¢scio-
wo zburzone, ale wkrotce zo-
stato odbudowane. W czasach,
gdy wiadze pozwalaly sobie na
dowolng interpretacje prawa,
takze prawa wiasnosci, na to
ledwo co odbudowane pierw-
sze pietro ich domu dokwatero-
wano dwie obce rodziny. Tak-
ze w piwnicy mieszkali kwate-
runkowi lokatorzy. Pozostawa-
li tam do lat szesc¢dziesigtych.
Dziadkowie Witka oraz rodzi-
ce mieszkali wiec z konieczno-
Sci jedynie na parterze.

Wwitek wychowywat si¢ w ro-
dzinie intelektualistow, od kto-
rych sie tam az roito. Dla przy-
ktadu, ojciec Witka (Witold Lu-
cjan) mieszkat w Landwaro-
wie razem z wujkiem, ktory byt
malarzem. Z kolei maz jednej
z trzech siéstr Lucjana — Ireny
(Ferdynand Ospalec-Ostrowski)
byt zastuzonym oficerem pol-
skiego wojska. Jak wielu in-
nych wybitnych Polakéw zo-
stat zamordowany w Katy-
niu. Jego corka (Ewa Ostrow-
ska — cioteczna siostra Witka)
byta znang pisarkg. Napisa-
fa kilkanascie powiesci dla do-
rostych i mtodziezy, a pod ko-
niec zycia takze dla dzieci. Jest
autorkag m.in. ksigzek: ,Diuga
lekgja’, ,Gdzie wing jest duzy”,
,Owoc zywota twego”’, ,Nim ja-
bton zdziczeje’, ,Migedzy nami
niebotyczne gory'.

Witek wspominat:

Bytem  zwyczajnym chto-
pakiem. Lubitem wspina¢ si¢
na drzewa, nie unikatem bo-
jek z innymi chtopakami. Do-
brze wypadatem w zawodach
zrecznosciowych, troche gorzej
gratem w pifke, wiec stawiano
mnie na bramce. Interesowa-
tem sie przyroda. Catymi go-
dzinami mogtem leze¢ bez ru-
chu w trawie obserwujgc ptaki,
przyglada¢ sie niestrudzonym
wysitkom mrowek i stucha¢ pa-
sikonikow”.

Joanna, najstarsza cérka Wit-
ka, wspomina:

,Za domem byt i nadal jest
duzy ogrod. W dziecinstwie
ojca rosty tam owocowe drze-
wa. Pradziadek (Eyczun) upra-
wiat warzywa, dookota rosty
piekne kwiaty. Taras, z ktore-
go schodzito si¢ do ogrodu, byt
otoczony rozami. Pod oknem
rosta wspaniata morelka z

przepysznymi, stodkimi owo-
cami. Na cze$¢ mojego ojca po-
sadzono orzech wtoski, na kté-
ry podobno chetnie wiazit. Bar-
dzo lubit wspina¢ si¢ na drze-
wa i we wspinaczkach wygry-
wat konkurencje z kolegami.
Pozniej takze nas, swoje dzie-
ci, uczyt wspinania si¢ na to
drzewo. Orzech rosnie i owo-
cuje do dzisiaj. Interesowat sie
przyrodg: wszelkimi robaczka-
mi i réznymi zyjatkami. Chetnie
ogladat je pod mikroskopem,
ktory przynosita z pracy ciocia
Zosla. Lubowat sie w oglada-
niu albumow i ksigzek. Chetnie
stuchat przyrodniczych i kra-
joznawczych opowiesci przy-
jaciela rodziny, ojca cioci Zosi,
profesora Karpinskiego, 6wcze-
snego dyrektora Puszczy Biato-
wieskie]. Po utracie wzroku na-
dal fascynowata Go przyroda.
Pamictat rozne szczegoly z zy-
cia rodlin i zwierzat, a gdy my-
$my juz byli na $wiecie, opo-
wiadat nam o nich”.

W latach 1957-1964 Witek
uczeszczat do szkoly podsta-
wowej na Zoliborzu, a od grud-
nia 1964 roku do Liceum im.
J.  Poniatowskiego. Kondrac-
cy wiedli wtedy dosy¢ standar-
dowe zycie, charakterystyczne

dla polskiej inteligencji tamtych

s [

Przejazdzka na stoniu.

czasdw - niespecjalnie zamoz-
ne, ale peine intelektualnych
przezy¢. Panstwa Kondrac-
kich byto sta¢ na pewne wydat-
ki plasujgce ich pod wzgledem
zamoznosci wérdd nieco lepiej
uposazonej czesci socjalistycz-
nego spoteczenstwa. Co by nie
rzec, wezasy i inne dobra nie
byly przeciez powszechnie do-
stepne, a oni w pewnym, ogra-
niczonym stopniu mogli jednak
znich korzystac.

Pod koniec szkoly podsta-
wowej Witek zainteresowat
sie chemig i stworzyt wilasne,
mate laboratorium chemiczne.
Znat si¢ na tej dziedzinie bar-
dziej niz mozna byto oczeki-
wac po uczniu 7 klasy. Poma-
gata mu w tych zainteresowa-
niach ciotka Zofia, ktéra praco-
wata w laboratorium. Dostar-
czala mu niezbednych wspot-
czynnikéw chemicznych, bez
ktérych nie mogtby realizowac
eksperymentow, takze tych nie-
bezpiecznych. Ojciec miat go
nadzorowa¢, ale niestety nie
znat si¢ na chemii wystarcza-
jaco dobrze. Pewnie nie zdawat
sobie sprawy z ewentualne-
go zagrozenia. W dniu wypad-
ku 26 marca 1964 roku (Wiel-
ki Czwartek), Witek robit eter,
ktory byt zbyt rozcienczony i

zeby go zagesci¢, substancje
rozgniatat o $cianki probow-
ki szklang pipetka. Wtedy do-
szto do eksplozji i Witek stracit
wzrok. Przesadzit z jednym ze
sktadnikow i spowodowat bar-
dzo duzy wybuch.

Skutkiem bylo catkowite
uszkodzenie jednego oka. Dru-
gie oko prébowano ratowat w
Warszawie i w Genewie, ale
mimo wielu operacji nic juz nie
dalo sie zrobic.

Joanna Kondracka wspomi-
na:

,Kiedy nastapita eksplo-
zja, w naszym domu na Zoli-
borzu oficerskim roztrzaskaty
sie wszystkie okna. Ojciec zo-
stal natychmiast przewiezio-
ny do szpitala Dziecigtka Je-
zus na Pradze. Zostat tam ura-
towany, ale wzroku nie przy-
wrocono. Byt dlugo leczony,
takze w Szwajcarii, ale jedy-
ne co zyskat, to mozliwo$¢ roz-
rézniania czy w pomieszcze-
niu pali sie swiatlo, czy tez pa-
nuje ciemnos$¢. Nigdy wiec nie
widziat zony ani swoich dzieci.
Naszych twarzy uczyt si¢ doty-
kiem”.

cigg dalszy na str. 141 15
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Rozwazano pobyt w La-
skach, ale ostatecznie Witek
zaczat uczeszcza¢ do zwy-
ktego liceum. Rodzice i dzia-
dek pomagali mu czytajac
ksigzki, odprowadzajgc do
szkoty i uczac samodzielnego
funkcjonowania. Kiedy oka-
zato sie, ze jest utalentowa-
ny w przedmiotach scistych,
zaczat uczeszcza¢ na kotko
matematyczne, by przygoto-
wac sie do olimpiady. Poma-
gali mu koledzy, a takze stu-
denci fizyki, ktorzy rozwiazy-
wali razem z nim zadania.

Witek opowiadat:

W roku 1968 skonczy-
tem liceum ogdlnoksztatca-
ce i rozpoczatem studia na
wydziale fizyki Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Jednocze-
$nie studiowatem na wydzia-
le matematyki. 5 lat pozniej
obronitem prace magisterska
na fizyce. W roku 1973 zosta-
tem zatrudniony w Instytu-
cie Matematycznym PAN, a
w roku 1976, w wieku 26 lat,
zdobytem tytut doktora nauk
matematycznych. Nastepnie
obronitem prace habilitacyj-
ng."

W 1968 roku Witek zostat
laureatem Olimpiady Ma-
tematycznej, dzieki czemu
mogt swobodnie wybrac kie-
runek studiow i dosta¢ sie
tam bez egzaminu. Wybrat
wilasnie Fizyke UW, gdzie
miat wsparcie kolegi z kot-
ka matematycznego - Janu-
sza Krynickiego. Razem cho-
dzili na zajecia i uczyli sie do
egzaminow. Tak dobrze mu
szto, ze po drugim roku za-
czat studiowa¢ rownolegle
na Wydziale Matematyki UW.
Prosze sobie wyobrazi¢, ze w
tamtych czasach z podrecz-
nikami mieli trudnosci nie tyl-
ko niewidomi. Studenci byli
zmuszeni korzysta¢ z pod-
recznikow 1 ksigzek wyda-
nych w jezyku rosyjskim. Na
szczescie ojciec Witka dobrze
znat ten jezyk i czytat mu lek-
tury. Oczywiscie nie byto zad-
nych podrecznikéw w brajlu.
Pewnie takze to spowodowa-
to, ze profesor nie byt zwolen-
nikiem brajla. Drugim czynni-
kiem, ktory miat na to wplyw,
byt fakt, ze Witek dysponowat
znakomitg pamiecig stucho-
wa, dzieki ktorej wszystko,

W przyjazni z tygsem. |

co sie styszy jest zrozumiate i
zapamietane. Nalezy podkre-
sli¢, ze ogromna wiekszos¢
ludzi dysponuje dobrg pamie-
cig wzrokowg, a wiec przy-
swaja tresci, ktore widzi i zle
rozumie treéci ustyszane. Dla
Witka, osoby nowo ociemnia-
tej fakt, iz potrafit uczy¢ sie
stuchowo byt wielkim dobro-
dziejstwem.

Prac¢ magisterska z analizy
matematycznej napisat w Ka-
tedrze prof. K. Maurina. Ra-
zem z Janem Regulskim opra-
cowali i przygotowali skrypt
do wyktadéw tego naukow-
ca. Z kolei doktorat napisat
z dziedziny metod matema-
tycznych w fizyce na temat:
,Geometryzacja  klasycznej
teorii pola i jej zastosowanie
w teorii pol Yanga-Mills'a".
W Instytucie Matematycz-
nym PAN pracowat do smierci
w czerwcu 2015 1. Zrobit tam
habilitacje i uzyskat tytut pro-
fesora. Zajmowat sie¢ geome-
trig rozniczkowa i teorig pola.
W ostatnich latach zycia pra-
cowal w miedzynarodowym

o

programie detekcji fal grawi-
tacyjnych. Zajmowat sie row-
niez czarnymi dziurami. Jego
wspOlpracownicy otaczali Go
wielkim szacunkiem i darzy-
li sympatig. Witek byt w ich
opinii swietnym naukowcem
oraz znakomitym kompa-
nem.

W 1972 roku Witek ozenit
sie ze studentkg polonisty-
ki Irena Celinska, a zaraz po-
tem urodzito si¢ ich pierw-
sze dziecko - Joanna Elzbie-
ta, ktorej wspomnienia zda-
zytem juz tutaj zacytowac. W
1974 roku urodzit sie syn Wi-
told Wojciech, a w 1977 r dru-
ga corka — Matgorzata Ewa.

Do 1981 roku panstwo
Kondraccy mieszkali z te-
$ciami w domu na Zolibo-
rzu. Byto ciasno, gdy czes¢
domu podlegata kwaterun-
kowi, a na pierwszym pie-
trze stale mieszkali inni lo-
katorzy. Przez lata 70. i 80.
byto im ciezko. Zona po uro-
dzeniu trzeciego dziecka i po
przeprowadzce na Ursynow,
w latach 1981-1989, przestata

pracowac. Przezyli tam naj-
trudniejszy okres w powo-
jennej historii Polski. Rodzi-
na Witka, na ile byto to moz-
liwe, spetiata patriotycz-
ny obowiagzek. Witek stat po
stronie Solidarnosci i byt ak-
tywny adekwatnie do prak-
tycznych mozliwosci  0so-
by niewidomej. W domu na
Ursynowie zatrzymywali sie
opozycjonisci. Ich mieszka-
nie byto punktem przesytko-
wym. Paczki z kosciota na
Piwnej na warszawskiej sta-
réowce najpierw trafiaty do
nich, a potem byty transpor-
towane do wspotpracowni-
kéw Zbigniewa Bujaka. Faj-
nym przyktadem na ich po-
stawe jest udziat w akcji ,Ga-
zeta pod but”. Kupowali ga-
zety, ktadli je na chodniku na
Nowym Swiecie, by nastep-
nie demonstracyjnie je dep-
tac.
Joanna wspomina:

W stanie wojennym byto
nam ciezko. Ojciec zabierat
nas do sklepu na ulicy Hawaj-
skiej, gdy jeszcze bylo ciem-
no — o godzinie pigtej rano.
MieliSmy razem z nim sta¢ w
kolejce po stone masto. Tato
obawiat si¢, ze w kraju moze
wydarzy¢ sie co$ najgorszego
i zbierat suchy chleb na wy-
padek gtodu. Stat w kolejkach
po papierosy, papier toaleto-
wy oraz czekolade i nigdy nie
chciat korzysta¢ z prawa do
pierwszenstwa. MusieliSmy
swoje odsta¢. Mimo trud-
nych warunkéw bytowych,
starat si¢ zatatwia¢ co tylko
byto mozliwe. Jezdzit z nami
do kosciota na Ursynowie
Pétmocnym po pomaranczo-
wy ser z Ameryki, zagranicz-
ne puszki, jedzenie i ubra-
nia. Co teraz moze wydac sie
dziwaczne, mama kupowa-
ta kalmary, ktére ludzie ku-
powali raczej dla psow. Tata
nie zwazat na to i zajadat sie
nimi. Mozna powiedzie¢, ze
w stanie wojennym w domu
pemno byto owocéw morza,
ktore Ojciec uwielbial”.

Jako dobrej klasy nauko-
wiec Witek jezdzit na stypen-
dia miedzy innymi do Stanow,
Monachium, na Sardynie.
Uczestniczyt w wielu konfe-
rencjach naukowych i wspoét-
pracowat z matematykami z
wielu krajow.
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matematyko-fiz

Matgosia, miodsza corka
Witka, wspomina:

,Ojciec nie nauczyt sie cho-
dzi¢ samodzielnie z laskg, to-
tez mama czesto musiata od-
wozi¢ Go do pracy. Z czasem
pomagali mu Jego koledzy, a
takze my - troje rodzenstwa.
Czesto po prostu odprowa-
dzaliSmy Go na przystanek,
,wsadzali$my” do autobusu,
a gdzie$ w miescie kto$ Go
,odbieral’. Kiedy przeprowa-
dzilismy sie z powrotem na
Zoliborz, w latach 90. tacie
przyznano psa przewodnika
(Kame) i nastgpita rewolucyj-
na zmiana. Od tej pory to ona
jezdzita z Ojcem 1 wykonywa-
ta to bardzo sprawnie”.

Witek zainteresowat si¢ po-
drozami. Najbardziej pocig-
gata Go Azja. To nie byly cza-
sy, kiedy tatwo byto wyjechac,
a jednak mu si¢ udawato.

,JLodrozowat  z  kolega-
mi ze studiow lub ich zna-
jomymi mniejsza lub wiek-
szg paczka. Czasami jezdzi-
li jako himalaisci. Przedziera-
li sie przez ZSRR, Iran i Paki-
stan. Potem latali samolota-
mi, ale wtedy nie byto ich stac¢
na te wyprawy. Musieli wy-
mysli¢ jaki$ sposéb na zdoby-
cie pieniedzy. Wielu Polakow
zajmowato si¢ turystyka za-
robkowg. Dochodowe byty na
przyktad kozuchy z Afgani-
stanu. Brali z kraju wszystko,
co mozna byto tam opfacal-
nie sprzedac i zawozili do In-
dii, Nepalu, Pakistanu i Afga-
nistanu. W Indii kupowali zto-
to, ktore przewozili chyba do
Singapuru. Stamtgd za$ elek-
tronike, radioodbiorniki, od-
twarzacze i jakies$ kosci kom-
puterowe do Indii i Nepalu”.

Witek méwit, ze dopiero w
Indiach prawdziwie zyje, czu-
je zapachy, slyszy inspiruja-
ce dzwieki, a Jego ciato oble-
wa mity skwar nie do wytrzy-
mania.

W tamtej kulturze, zupeie
innej niz nasza, byt zauwaza-
ny — widziany, podczas gdy w
Europie ludzie potrafig omija¢
bliznich podobnych do niego.
Nie musiat sie tam przemykac
jako inwalida z laskg, tak jak
na ulicach Warszawy, gdzie
trzeba bardzo uwazac, by nie
wpas¢ na nikogo. Twierdzit,
ze wilasnie tam czuje si¢ jak
u siebie w domu”. Dla miesz-

kanca Indii nie ma znaczenia,
czy kto$ widzi, czy nie. Za-
wsze dochodzi do przyjaznej
rozmowy i nawigzania bli-
skiego kontaktu.

Witek opowiadat o swoich
podr6zniczych marzeniach:

,Bliskim przyjacielem mo-
ich dziadkéw byt profesor
Karpinski, byty dyrektor Bia-
towieskiego Parku Narodowe-
go. On pierwszy opowiadat mi
o Indiach, w ktorych spedzit
kilka lat jako stypendysta car-
skiego uniwersytetu w Peters-
burgu. Jego opowiesci i zdje-
cia, ktoére pokazywat, byty dla
mnie, chtopaka dwunastolet-
niego, zrédtem niezwyktej fa-
scynacji. Od tego czasu stu-
diowatem encyklopedie i atla-
sy marzac, ze kiedy$ wybiore
sie do tego pieknego i strasz-
nego kraju. Niedlugo pdzniej
stracitem wzrok na skutek
wypadku, ale marzenia pozo-
stawaty wcigz zywe.

Wyjezdzatem na o0gét co
roku, zabierajac ze sobg roz-
nych znajomych i podejmujgc
nowe wyzwania. Latatem do
Singapuru i Bangkoku, zwie-
dzitem Tajlandie, Kambodze
i Laos. Najwickszym wyzwa-
niem byta wyprawa do Birmy,

dzisiaj zwanej Myanmarem.
Jest to duzy, niezwykle pickny
i egzotyczny kraj. Ludzie zyjg
tam w niestychanej nedzy, a
mimo to zachowuja pogode
ducha i otwartos¢. Warunki
podr6zowania sg tam trud-
ne, ale uwazam te wyprawe
za jedng z najpiekniejszych,
w jakiej uczestniczytem.
Oprocz prywatnych podro-
zy wyjezdzatem z wyktadami
miedzy innymi do Indii i Ko-
rei Pomocnej, uczestniczac
w  matematycznych konfe-
rencjach naukowych. Gdy pa-
trze dzi$ z perspektywy mo-
ich dwudziestu kilku poby-
tow w Azji, mysle, jak wie-
le mi one daty! Dostarczyly
mi duzo optymizmu, wiedzy i
udowodnity, ze — aby spetni¢
marzenia - trzeba chciec.”
Witek czesto stuchat ra-
dia - stuchowisk i progra-
moéw popularno-naukowych.
Lubit teatr i ch¢tnie tam cho-
dzil. Byt znakomitym moéw-
c3. Mowit bardzo starannie
i dbal o sposéb wypowia-
dania si¢. Opowiadat cieka-
wie, a mial o czym - trudno
sie dziwi¢, gdy dysponowat
tak duzg wiedzg. Interesowat
sie¢ muzyka. Stuchat Bacha a

takze Jacka Kaczmarskiego.
Matematyka tez Go odpreza-
ta. Podobnie szachy. Meczy-
ly Go inne sprawy - codzien-
noé¢, a wiec koniecznos¢ ro-
bienia zakupow, reperowania
czego$ w domu, zatatwianie
spraw zwigzanych z wycho-
waniem dzieci — szkota, zdro-
wie, biurokracja itp.

Witek zginat tragicznie -
niemal trzy lata temu wypadt
przez okno swojego pokoju.
Nie wiadomo, jak to sie stato.
Miat 64 lata, wyraznie Zle sty-
szatizaczynat miec¢ ktopoty z
orientacjg w przestrzeni. Za-
pewne nie bylo to samobdj-
stwo, gdyz wilaénie szykowat
si¢ do kolejnej podrézy na
Wschdd, o ktdrej marzyt.

Dorobek profesora jest
ogromny. Prace naukowe,
udziat w licznych konferen-
cjach, pomoc polskim opozy-
cjonistom, swietne opowia-
dania, wspotkierowanie Fun-
dacja ,Szansa dla Niewido-
mych”’, dziesigtki mtodych lu-
dzi, ktérych nauczyt matema-
tyki, ogromny wplyw na wie-
lu ludzi niepemosprawnych,
ktorych przekonat, ze sg KIMS
i majg prawo do marzen.

=
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erdzil, ze w Indiach czuje si¢ ,jak u siebie w domu”.

FOT. (4X) ARCHIWUM RODZINNE

B=

|-

Dla mieszkarica tego kraju nie ma znaczenia, czy ktos widzi, czy nie.
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Swiety Walenty

pamictat...

wszystkich. Romantyczng at-
mosfere tworzyly pickne, czer-
wone serca, ktérymi udekorowa-
lismy sale. Oprocz poczty wa-
lentynkowej atrakcjg dnia byly
réwniez gry i zabawy, miedzy in-
nymi ,Randka w ciemno” oraz

tance przy przebojach o mitosci.
Byt tez drozdzowy placek z tru-
skawkami, przygotowany przez
uczestnikdw pracowni gospo-
darstwa domowego.

GRAZYNA MIGDALEK
UCZESTNICZKA WTZ

uz od pewnego czasu na na-

szych warsztatach w Owin-
skach zainteresowanie wzbu-
dzata tajemnicza skrzynka,
ktora wypetnita si¢ po brzegi.
Jej zagadka zostata rozwigza-
na 14 lutego w Swieto Zako-
chanych.

W pudetku  znajdowa-
ly sie kartki i listy walentynko-
We. Sw1e;ty Walenty pamietat o

FOT. (3X) ARCHIWUM WTZ

Iskie Stowarzyszenie
na rzecz Osob z Niepet-
nosprawnoscia  Intelektual-
ng (PSONI) Koto w Poznaniu z
okazji 55 rocznicy dziatalnosci
oraz 20-lecia funkcjonowania
Warsztatu Terapii Zajeciowej
JLomost” przygotowato wy-
stawe prac plastycznych swo-
ich podopiecznych. Ekspozycje
mozna byto ogladac od 20 lute-
go do 16 marca w Filii Biblioteki
Raczynskich przy ul. Osinowej
na poznanskim Debcu.

Wystawa sktadata sie z kilku-
nastu prac wykonanych w réz-
nych formach przez 23 doroste
osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiar-
kowanym 1 znacznym. Byla
to m.n. bizuteria i galanteria
ozdobna z filcu, obrazy namalo-
wane roznymi technikami zdob-
niczymi, anioly z papieru, zdo-
bione jaja wielkanocne i butelki,
zegary oraz wiele innych przed-
miotow stuzacych do dekora-
i wnetrza mieszkania. Picknie
prezentujgce sie dzieta to efekt
codziennych  zaje¢  terapeu-
tycznych w WTZ ,Pomost’, ktd-
re majg na celu ksztattowanie
sprawnosci manualnej oraz po-
prawe samopoczucia psychicz-
nego uczestnikow.

[nauguracja wystawy odby-
fa sie 20 lutego w filii biblioteki.
O poczatkach dziatalnosci PSO-
NI mowita przewodniczgca po-
znanskiego Kota Zdzistawa Go-
rynia i cztonek Zarzadu poznan-
skiego Kota Cezary Paciorek. To-
warzyszaca im kierownik WTZ
JLomost” Magdalena Jozefczak
zwrocita uwage na potrzebe an-
gazowania uczestnikow w pra-
ce zrecznosciowe, co wplywa
korzystnie na wzmacnianie wia-
ry we wiasne mozliwosci. Celem
WTZ ,Pomost” jest przygotowa-
nie 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng do podjecia pra-
Cy. Zajecia terapeutyczne uczg
obowigzkowosci i systematycz-
nosci, co okazuje si¢ przydatne
przy poszukiwaniu oraz utrzy-
maniu zatrudnienia.

Druga czes¢ jubileuszowej
ekspozydji stanowita prezenta-
¢ja zbioru fotografii autorstwa
Wiktora Tylewicza, podopiecz-
nego poznanskiego Kota PSO-
NI Mozna ja ogladac od 19 mar-
ca do 20 kwietnia. Wiktor uwiel-
bia podroze i wtasnie wyprawy
w rdzne ciekawe miejsca posta-
nowit uwieczni¢ na zdjeciach.

PSONI jest jedng z najwiek-
szych organizacji pozarzgdo-
wych w Polsce dziatajgcych na
rzecz wyrownywania szans zy-
ciowych 0séb z niepemospraw-
noscig intelektualng. Komplek-
sowo wspiera dzieci, mtodziez,
osoby doroste, a takze rodzicow
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WYSTAWA PRAC OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

Z€ po

IWROTY

Aby uwierzyli,
trafig

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej ,Pomost” z przewodniczgcq poznanskiego Kota PSONI

Zdzistawqg Goryniq (druga z lewej) prezentujq swoje prace w filii Biblioteki Raczynskich.

i opiekundw 0séb z niepetno-
sprawnoscig. Dziatalnos¢ PSONI
jest ukierunkowana na podno-
szenie jakosci zycia 0s6b z nie-
petosprawnoscig  intelektual-
ng przez tworzenie mozliwosci
uczestnictwa w zajeciach reha-

bilitacyjnych i terapeutycznych,
a takze zapewnienie niezbed-
nej pomocy w zakresie czynno-
Sci samoobstugowych i opiekun-
czych nad osobami z niepetno-
sprawnoscig intelektualng (w sy-
tuacji, gdy rodzice lub opiekuno-

Kolezanki i koledzy uczestnikow WTZ ,,Poost” podziwiajq dziefa.

&, / a

wie prawni nie sg w stanie spra-
wowac opieki).

W calym kraju dziata ponad
120 kot terenowych tej organiza-
¢ji. Poznanskie Koto PSONI roz-
poczynato dziatalno$¢ w cza-
sach, kiedy o potrzebach oséb

z niepemosprawnoscig intelek-
tualng i stwarzaniu im warun-
kéw do peloprawnego udziatu
W zyciu spolecznym nie méwito
sie w ogole. Koto zostato utwo-
rzone z inicjatywy rodzicéw, kto-
rzy poczgtkowo spotykali si¢ w
domach, aby rozmawia¢ o0 moz-
liwosciach rehabilitacji 1 przy-
sztosci swoich pociech. Jedna z
inicjatorek utworzenia poznan-
skiego Kota PSONI byta $.p Ho-
norata Wojcicka, matka niepet-
nosprawnej Wistawy, przez wie-
le lat pemnigca funkcje przewod-
niczacej Kota.

Dzieki determinacji rodzi-
cOw dziatalnos¢ Kofa stopnio-
WO sie rozrastata — utworzono
dwa warsztaty terapii zajecio-
wej —WTZ ,Pomost” usytuowany
poczatkowo przy ul. sw. Trojcy
(obecnie przy ul. Pamigtkowe))
1 WTZ ,Przyjaciele” na os. Le-
cha, srodowiskowy dom samo-
pomocy, hostel, czyli zastepczy
dom rodzinny dla 0s6b z niepet-
nosprawnoscig intelektualng za-
pewniajacy catodobowg opie-
ke, o$rodek wczesnej interwen-
gji oraz centrum doradztwa za-
wodowego.

W 2018 roku obchodzony jest
rok wczesnej interwencji. Pierw-
szy osrodek wczesnej interwen-
¢ji powstat w styczniu 1978 roku
w Warszawie. PSONI w ramach
dziatalnosci kot terenowych pro-
wadzi kilkanascie takich osrod-
kéw. Celem jest wielospecjali-
styczna pomoc najmiodszym
dzieciom z niepemosprawno-
$cig, czesto nawet tym kilkumie-
siecznym.

O wydarzeniach zwigzanych
z 55 rocznica dziatalnosci po-
znanskiego Kota PSONI, 20-le-
ciem istnienia WTZ ,Pomost”
oraz rokiem wczesnej interwen-
¢ji bedziemy informowac na bie-
73Co0.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (3X) KAROLINA KASPRZAK

Osoby z niepelnosprawnosciq i ich opiekunowie.
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LESZNO

,Byt sobie Piotru$ Pan, maty
chtopiec, ktdry nigdy nie stat sie
dorosty. Wraz ze swojg towa-
rzyszkg, dobrg wrozkg Dzwo-
neczkiem, czesto odwiedzali
dzieci. Zapraszali je do krainy
Nibylandii, by przezyly wraz z
nimi ciekawg przygode...”*

*®

Ciekawg 1 petlng wrazen
przygode przezywajg kazde-
go dnia dzieci i kadra z O$rod-
ka Rehabilitacyjno-Edukacyj-
no-Wychowawczego im. ,Pio-
trusia Pana” w Lesznie. O$ro-
dek jest niepubliczng placow-
ka oswiatowg, ktdra realizuje
obowiazek szkolny.

Poza oddziatami przed-
szkolnymi, edukacyjnymi i re-
walidacyjnymi codziennie pro-
wadzona jest kompleksowa re-
habilitacja w postaci zajec¢ fi-
zjoterapeutycznych, logope-
dycznych, neurologopedycz-
nych, pedagogicznych, muzy-
koterapeutycznych, kynotera-
peutycznych, a takze w zakre-
sie terapii zajeciowej, hydrote-
rapii czy stymulacji polisenso-
rycznej. Oferujemy takze za-
jecia w zakresie: alpakotera-
pii, hipoterapii, stymulacje ba-
zalng, terapie taktylng, a takze
terapi¢ kuchenng, gdzie dzieci
uczg sie przygotowywania po-
sitkow.

Wszelkie dziatania na rzecz
dzieci maja na celu poprawe
ich funkcjonowania w wielu
sferach tak, aby mogty jak naj-
pelniej korzysta¢ ze swojego
potencjatu rozwojowego, a tym
samym aktywnie uczestniczy¢
w zyciu spotecznym. Kazde
dziecko posiada przygotowany
specjalnie dla niego, indywi-
dualny program wielospecjali-
stycznej rehabilitacji, ktory po-
zwala na jak najlepsze wyko-
rzystanie jego potencjatu roz-
wojowego. Kompleksowa re-
habilitacja nie bytaby mozliwa
gdyby nie odpowiednie warun-
ki, w ktorych terapeuci moga
stosowac rézne oddziatywania
terapeutyczne.

Osrodek posiada wielospe-
cjalistyczny sprzet najwyzszej
jakosci, przystosowany do pra-
cy z osobami niepetnospraw-
nymi, np.: sprzet komputerowy
z odpowiednim oprogramowa-
niem, dobrze wyposazong sale
doswiadczania Swiata m.in.

Zapraszamy
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do naszej Nibylandii

ze $wiatloterapig, sale rehabi-
litacyjne, sale terapii zajecio-
wej, warsztat Da Vinci, sal¢ in-
tegracji sensorycznej, warsz-
tat papieru czerpanego itp. Nad
prawidtowq realizacja zatozen
o$rodka 1 oddziatywan opie-
kunczo-terapeutycznych czu-
wa zespot wykwalifikowanych
specjalistow, m.in.: oligofreno-
pedagodzy, fizjoterapeuci, lo-
gopedzi, terapeuci zajeciowi,
kynoterapeuta, —muzykotera-
peuta, psycholog, nauczyciel
wychowania fizycznego, a tak-
ze asystenci nauczycieli i pie-
legniarka.

Wszelkie dziatania na rzecz
dzieci odbywajg si¢ przy Sci-
stej wspodtpracy pracowni-
kow z rodzicami i opiekuna-
mi dzieci. Rodzice sa pemo-
prawnymi partnerami insty-
tucji i biorg aktywny udziat w
imprezach, piknikach, r6znych
osrodkowych uroczystosciach
oraz szkoleniach. Kazdy ro-
dzic moze tez liczy¢ na wspar-
cie emocjonalne i opiekunczo-
wychowawcze ze strony pra-
cownikow. Nie bez znaczenia
jest réwniez bezptatny trans-
port dziecka, dzieki ktoremu z
naszej oferty moga skorzystac
dzieci nie tylko z Leszna, ale
réwniez z catego regionu.

Jesli Twoje dziecko ma od 2
do 25 lat oraz stwierdzong nie-
petnosprawnos¢  intelektual-
ng w stopniu umiarkowanym,
znacznym i gtebokim ze sprze-
zonymi niepemosprawnoscia-
mi, to nasza Nibylandia jest dla
niego idealna.

Jesli chcesz, aby Two-
je dziecko dotgczyto do nas i
znalazto w objeciach Nibylan-
dii nie tylko kompleksowg re-
habilitacje, ale takze duzo ra-
dosci i serdecznosci, to zapra-
szamy. Aktualnie prowadzi-
my nabdr do grup przedszkol-
nych, edukacyjnych i rewalida-
cyjnych.

W razie pytan zapraszamy
do kontaktu:

tel.: 65 529 64 74
Wiecej informacji na:
www.psoni-leszno.pl

FOT.I (5X) ARCHIWUM OREW

*Postac Piotrusia Pana i kra-
in¢ Nibylandie stworzyt szkoc-
ki pisarz James Matthe Bar-
rie w znanej powiesci ,Piotrus
Pan”.
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Kilkanaécie wielkoformato-
wych zdjec ilustrujgcych
zmagania polskiej reprezenta-
¢ji Olimpiad Specjalnych pod-
czas XI Swiatowych Zimowych
Igrzysk Olimpiad Specjalnych
w Austrii mozna bylo ogladac
przez caty miesigc luty w holu
Centrum Edukacyjnego Ustug
Elektronicznych Uniwersyte-
tu Ekonomicznego w Pozna-
niu. Uroczysto$¢ otwarcia wy-
stawy fotografii pod tytutem:
JLPragne zwycieza¢" zorgani-
zowana przez Oddzial Wiel-
kopolski Panstwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Os6b Nie-
pelnosprawnych odbyta si¢ 6
lutego.

Zdjecia wykonat Adam Nur-
kiewicz, fotograf-artysta uzna-
ny przez Miedzynarodowg Fe-
deracje Sztuki Fotograficznej,
ktory zawody Olimpiad Spe-
cjalnych fotografuje od 15 lat.
Towarzyszyt sportowcom z
niepetnosprawnoscia podczas
igrzysk swiatowych w: Irlandii,
Japonii, Chinach, Grecji, Korei
Potudniowej, Stanach Zjedno-
czonych i Austril.

Olimpiady Specjalne - to
miedzynarodowa  organiza-
cja powotana w celu wspoma-
gania rozwoju os6b z niepet-
nosprawnoscig intelektualng
przez zapewnienie im udzia-
tu w treningach i wspotzawod-
nictwie sportowym, a takze w
celu zwigkszania $wiadomo-
ci spotecznej na temat moz-
liwosci 0séb z niepetnospraw-
noscia intelektualng (za: wiki-
pedia.org).

Tytut wystawy zdje¢ wywo-
dzi si¢ od stéw przysiegi olim-
pijskiej wypowiadanej przez
zawodnikéw Olimpiad Spe-
cjalnych: ,Pragne zwyciezyc,
lecz jesli nie bede mogt zwy-
ciezy¢, niech bede dzielny w
swym wysitku”. Uczestnikdéw
spotkania przywitat prof. dr
hab. Maciej Zukowski, rektor
Uniwersytetu  Ekonomiczne-
go i dr Anna Skupien, dyrek-
tor Oddziatu Wielkopolskiego
PFRON. Na jezyk migowy ttu-
maczyta Eunika Lech.

,W Polsce zyje okoto 1,2 mi-
liona 0séb z niepetosprawno-
Scia intelektualng. Jedng z mi-
sji Olimpiad Specjalnych jest
pokazanie ich umiejetnosci i
talentéw, aby ludzie mogli do-
strzec, ze wigczenie tej gru-
py 0s6b do codziennego funk-

cjonowania  spoteczenstwa
przynosi ogromne korzysci
obu stronom. (...). Przez 7 dni

igrzysk 46 zawodnikow rywali-
zowato w 5 dyscyplinach spor-
towych i z u$miechami, tza-
mi radosci, a czasem smutku,

WYSTAWA FOTOGRAFII PREZENTUJACYCH SPORTOWE PASJE

Zwyciezac

przywiozto tak wiele medali”
- tak 0 zmaganiach polskiej re-
prezentacji na XI Swiatowych
Zimowych Igrzyskach Olim-
piad Specjalnych w Austrii na-
pisata Anna Lewandowska,
prezes Olimpiad Specjalnych
Polska w materiale omawiajg-
cym wystawe zdjec.

Igrzyska odbyly sie w dniach
18 — 24 marca 2017 roku. Za-
wodnicy startowali w: narciar-
stwie alpejskim, biegowym,
tyzwiarstwie szybkim, biegu
na rakietach snieznych i ho-
keju halowym. 62-osobowa
reprezentacja Polakow przy-
wiozta z igrzysk az 39 meda-
li — 10 ztotych, 15 srebrnych i
14 brazowych. Olimpiady Spe-
cjalne Polska sg objete hono-
rowym patronatem Matzon-
ki Prezydenta RP Agaty Korn-
hauser-Dudy. Dzieki udziatowi
w zawodach osoby z niepetno-
sprawnoscia intelektualng do-
skonalg swoje umiejetnosci, a
osiggane sukcesy przyczyniaja
sie do wzrostu samooceny.

Po obejrzeniu zdje¢ uczest-
nikéw spotkania zaproszo-

Oglgdanie zdjec prezentujqcych zmagania sportowe
0s0b z niepemosprawnosciq intelektualng.

Panel dyskusyjny.
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OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

mimo stabosci

no na panel dyskusyjny doty-
czacy sportu osob z niepel-
nosprawnosciami. Zaprosze-
ni do dyskusji goscie odpowia-
dali na pytania. Byli to: prof. dr
hab. Stanistaw Kowalik, kie-
rownik Katedry Adaptowa-
nej Aktywnosci Fizycznej Aka-
demii Wychowania Fizyczne-
go w Poznaniu, mgr Stawomir
Szymanowski, kierownik Stu-
dium Wychowania Fizyczne-
go i Sportu Uniwersytetu Eko-
nomicznego, Halina Andrze-
jak, zawodniczka Olimpiad
Specjalnych trenujaca kaja-
karstwo I ptywanie, Beata Sta-
chura, trener narciarstwa zjaz-
dowego, nauczyciel Zespotu
Szkot Specjalnych nr 103 w Po-
znaniu, Krzysztof Jedras, brg-
zowy medalista Swiatowych
Zimowych Igrzysk Olimpiad
Specjalnych, na ktorych repre-
zentowat Oddziat Regionalny
Olimpiady Specjalne Wielko-
polskie — Poznan w dyscypli-
nie narciarstwo zjazdowe 1 Na-
talia Brzykcy, bragzowa meda-
listka Igrzysk Olimpijskich Nie-
styszgcych w judo. Pytania za-
dawat panelistom dr hab. Jacek
Trebecki, prof. nadzw. Uniwer-
sytetu Ekonomicznego.

Podczas panelu dyskusyjne-
go osoby z niepelosprawno-
Scig dzielity sie wrazeniami z
udziatu w XI Swiatowych Zimo-
wych Igrzyskach Olimpiad Spe-
cjalnych w Austrii. Jednogto-
$nie stwierdzity, ze dobrze jest
udziela¢ si¢ w sporcie — moz-
na nie tylko nauczyc¢ sie czegos
nowego, ale tez zdoby¢ meda-
le i zwiedzi¢ kawat $wiata”. Z
kolei prof. Kowalik wspomniat
o korzystnym wplywie sportu
na ksztaltowanie umiejetnosci
zawodowych os6b z niepeto-
sprawnoscig. Wspomniat zmar-
fego przed dziesiecioma laty
Edwarda Niemczyka, wspot-
tworce Polskiego Ruchu Sporto-
wego Osob Niepetosprawnych,
wieloletniego prezesa Poznan-
skiego Sportowego Stowarzy-
szenia Inwalidow ,Start”, ktory
nie szczedzit staran w kierunku
umozliwiania osobom z niepet-
nosprawnosciami  aktywnego
uczestnictwa w sporcie, m.in. w
turnusach  rehabilitacyjno-inte-

gracyjnych.
KAROLINA KASPRZAK

Stuchacze panelu dyskusyjnego.

FOT. (5X) KAROLINA KASPRZAK
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Cudowny chtopak

Autorka tekstu z Filipem.

Byfam z Filipem w kinie
na filmie ,Cudowny Chto-
pak’. W filmie tym wystepo-
wata Julia Roberts. Film byt
bardzo fajny, o chtopaku ktd-
ry byt chory i z tego powodu
dzieci w szkole mu dokucza-
1y i $miaty si¢ z niego. Ale byt
tez smutny, poniewaz zacho-
rowal mu pies i musieli go za-
wiez¢ do weterynarza.

Niestety, psa nie udato sie ura-
towa¢. Chiopiec mieszkat ze
starsza siostrg, mama i tatg. W
tym filmie mieli choinke, ponie-
waz bylo Boze Narodzenie. Byto
tez duzo ludzi. Lubie chodzi¢ ze
swoim chtopakiem do kina.

WERONIKA

BANDACHOWSKA
UCZESTNICZKA $DS,ISKRA"
W POZNANIU
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FOT. JERZY DOLATA

Wpierwszym dniu lutego
szkolne koto Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci, dzia-
tajace w Zespole Szkot Spe-
cjalnych nr 101 w Poznaniu,
zaprosito grupe uczniéw do
Kina ,Helios”. Wycieczka
byla nagroda dla tych, kto-
rzy aktywnie uczestniczg w
organizacji dziatan chary-
tatywnych TPD pod kierun-
kiem opiekunow Marii Gaw-
ron i Justyny Kwasniewskiej.
TPD ufundowato dla kazde-
go uczestnika bilet oraz ,ze-
staw kinomana” (popcorn i
pepsi).

Najwazniejszy byt film, kto-
ry mieliSmy szczescie ogla-
da¢. ,Cudowny chtopak” to
obraz, ktory polecam kaz-
demu, bez wzgledu na wiek,
pte¢, Swiatopoglad. Szcze-
golnie zas rodzinom i przyja-
ciolom o0s6b niepetnospraw-
nych, by przekona¢ ich, ze
walka, ktorg tocza na co
dzien, nie jest tylko ich udzia-
tem i ze moze przynies¢ suk-
ces.

Gléwnego bohatera i jego
najblizszych poznajemy w
przefomowym  momencie
rozpoczecia przez niego na-
uki w szkole, w piatej klasie.
Dotychczas uczyt si¢ w domu.

Chtopiec urodzit si¢ z ciez-
ka i rzadka chorobg gene-
tyczng. Dzieki determina-
¢ji rodzicéw i wysitkom leka-
rzy, po blisko 30 operacjach
mogt normalnie oddychac,
widzie¢, styszed, jes¢. Nieste-
ty, wyglad jego twarzy spra-
wiat, ze poza domem nosit
helm kosmonauty. Dawat mu
on poczucie bezpieczenstwa,
a dla otoczenia byt tatwiejszy
do zaakceptowania niz jego
prawdziwa twarz. Idgc do
szkoty musiat zdjg¢ ten hetm
i zderzy¢ si¢ z okrutng rze-
czywistoscig:  odrzuceniem,
ponizeniem, ublizaniem. Bez
znaczenia dla wielu réwie-
$nikow byt fakt, ze chtopiec
jest nadzwyczaj inteligent-
ny, ma duza wiedz¢ i niewia-
rygodng pogode ducha. Jest
JAnny” i dlatego nalezy go uni-
kac.

Ten cieply 1 wzruszajg-
cy film opowiada o tym, co
W zyciu najwazniejsze: o sa-
motnosci, potrzebie akcepta-
cji, poszukiwaniu prawdziwej
przyjazni. Tworcy pokazuja
widzowi, ze samotno$¢ nie-
jedng ma twarz. Czasem jest
to twarz bezradnej nastolat-
ki, ktéra probuje poradzi¢ so-
bie z rozwodem rodzicéw. In-
nym razem jest to nastolat-
ka, ktorg wtasnie bez stowa
odtracita wieloletnia przyja-

cidtka, a rodzice zdaja si¢ bez
reszty pochtoni¢ci problema-
mi mtodszego brata. Poznaje-
my tez dojmujgca samotnos¢
matego chtopca, ktérego ro-
wiesnicy oceniajg przez pry-
zmat wygladu.

Widz ze tza w oku obser-
wuje walke gtdéwnego boha-
tera o akceptacje i przyjazn.

Wszystko to pokazano bez
zbednego sentymentalizmu,
W sposob bardzo wywazony
i inteligentny. Po seansie milo-
dzi ludzie jeszcze dtugo dys-
kutowali o tym, co widzieli na
ekranie.

Problemy poruszone w fil-
mie sg czesto udziatem nas i
naszych najblizszych.

lle czasu spedzaliSmy w
poczekalniach roznych szpi-
tali, przychodni? lle razy cze-
kaliSmy na kolejng diagno-
ze? lle razy czekaliSmy na
wynik kolejnej operacji? lle
byto w nas wiary, a ile zwat-
pienia? lle sily 1 determina-
cji, a ile bezradnosci? Ale
réwnie wazne jak problemy
zdrowotne, sg aspekty rela-
cji z otoczeniem. Nasze dzie-
ci tez czesto chodza w przy-
stowiowej ,czapce niewidce’,
czapce, ktorg wcale nie nato-
zyty sobie same i dobrowol-
nie. Czapke te czesto nakta-
dajg naszym dzieciom ich ro-
wiesnicy z ulicy, bloku, domu
obok.

Bo jak inaczej nazwac fakt
uporczywego udawania, ze
za plotem, pietro wyzej i w
sgsiedniej klatce nie mieszka
dziecko na wozku inwalidz-
kim lub takie z deficytem in-
telektualnym? Jak inaczej na-
zwac¢ udawanie, ze nie widzi-
my osoby spogladajacej na
nas z balkonu, okna, zza pto-
tu? Przeciez osoba na woz-
ku inwalidzkim wprawdzie
nie zagra z nami w kometke,
ale moze by¢ swietnym part-
nerem do gry w planszowki
albo wspolnego ogladania fil-
mu. Dziecko z deficytem inte-
lektualnym moze nie wyjasni
zawitosci teorii wzglednosci,
ale moze by¢ swietnym kom-
panem do gry w pitke lub jaz-
dy na rowerze.

Otworzmy swoje  oczy,
otwdrzmy swoje serca, daj-
my tym dzieciom szans¢ na
normalne, szczesliwe dzie-
cinstwo. Niepemosprawnos¢
to nie choroba zakazna. Nie
mozna si¢ nig zarazi¢. Nie
trzeba wiec jej unikac i uda-
wag, ze nie istnieje. Kazdy ma
w sobie drzemigcy potencjat,
trzeba go tylko umie¢ odkry¢.
Bo jak powiedziat ,cudowny
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O tym, co w Zyciu wazne

chtopak” - ,..kazdy przynaj-
mniej raz w zyciu zastuguje
na owacje na stojgco.”

Jeszcze kilka stow podzie-
kowan dla pracownikéw po-
znanskiego Kina ,Helios": to
réwniez dzigki ich zyczliwo-
$ci nasza wyprawa byla tak
udana. Wsrod nas jest uczen-
nica poruszajaca si¢ na woz-
ku inwalidzkim. Dla niej se-
ans byl bezptatny, a sala kino-
wa posiada specjalne miejsca
dla takich oséb. Z mitym za-
skoczeniem przyjelismy tez
informacje o bezptatnym wej-
$ciu dla opiekunow grupy, do
ktérego Kino dodawato jesz-
cze ,mala czarng”.

Na koniec w ramach akgji
,Kino na temat” nauczyciele
otrzymali torby niespodzian-
ki z pomocami dydaktyczny-
mi. Ta zyczliwos¢ sprawia, ze
chetnie powrdcimy do Kina
JHelios".

DARIA KRZYSZKOWIAK

FOT. (5X) ARCHIWUM ZSS NR 101

A




24 stRona

ILANIROP MARZEC 2018

ktywni bez barier - in-
L \tegracje wokot sportu” —
pod takim tytutem odbyto si¢
w niedziele 11 lutego wyda-
rzenie zorganizowane przez
Stowarzyszenie na rzecz
Oséb Niepetnosprawnych
i Aktywnosci Lokalnej ,Dla
Ciebie” w Pobiedziskach. Ini-
cjatywa zostala zrealizowana
w ramach zadania publiczne-
go finansowanego ze S$rod-
kow Powiatu Poznanskiego
oraz $rodkow wiasnych Sto-
warzyszenia ,Dla Ciebie".

W hali widowiskowo-sporto-
wej przy Szkole Podstawowej
im. Kazimierza Odnowiciela
w Pobiedziskach na uczestni-
kow spotkania czekaty rozma-
ite atrakcje sportowe i rekre-
acyjne - wywiady z gwiazdami
sportu: Szymonem  Ziotkow-
skim, mistrzem olimpijskim,
Pawtem Wojtalg, pitkarzem,
Piotrem Reissem i Bartoszem
Slusarskim, napastnikami Le-
cha Poznan oraz Pawtem Bo-
clanem, reprezentantem kadry
narodowej, pokaz sitowy Prze-
mystawa Gornickiego 1 Grze-
gorza Weglarza, pokazowy
mecz rugby na woézkach, opo-
wiesci zwigzane z jogg, pokaz
taneczny w wykonaniu Kata-
rzyny Btoch i Marka Zaborow-
skiego, pokaz fitness na sie-
dzaco przygotowany przez Se-
bastiana Mankiewicza, pierw-
szego w Polsce licencjonowa-
nego trenera na wozku, po-
kaz zumby, pokazy tenisistow
z dysfunkcjg wzroku i ruchu,
prezentacje klubow sporto-
wych i wiele innych. Uczestni-
cy wydarzenia mogli réwniez
poc¢wiczy¢ kondycje na rowe-
rze stacjonarnym, biezni i er-
gometrze wioslarskim.

Trwato podsumowanie
zbiorki publicznej na zakup
busa do przewozu 0séb z nie-
petnosprawnosciami — uczest-
nikéw Warsztatu Terapii Za-
jeciowej w Pobiedziskach i
podopiecznych Stowarzysze-
nia ,Dla Ciebie’. Matgorzata
Halber, prezes Stowarzysze-
nia poinformowata, ze uda-
to sie zebra¢ prawie catg kwo-
te potrzebng na sfinansowanie
przedsiewziecia i bus niedtugo
zostanie zakupiony.

Patronat honorowy nad wy-
darzeniem sprawowat staro-
sta poznanski Jan Grabkowski
i burmistrz Pobiedzisk Doro-
ta Nowacka. Powiat Poznanski
reprezentowata Elzbieta Bija-
czewska, dyrektor Powiatowe-
go Centrum Pomocy Rodzinie
w Poznaniu.

KAROLINA KASPRZAK

POD PATRONATEM
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Podnies¢ ciezar o wadze 200 czy 300 kilogramow to nie lada wyzwanie.
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STAROSTY POZNANSKIEGO

Z Sitaczami

Pokaz zajec z jogi.
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Fitness na siedzqco.

Tenis dz’if;kowy - sport najbardziej pop]ar y
wsrod osob niewidomych.
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FOT. (8X) KAROLINA KASPRZAK

Mecz hokeja w wykonaniu UKS Pobiedziska-Letnisko.
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Warsztat Muzyczny
.5 Zmystow”

Kaidy Zz nas posiada 5
zmystow, ktore potrzeb-
ne sa do poznawania $wia-
ta. Jest to takze zmyst stu-

(2X) ARCHIWUM SPDST

o

chu. Rodzimy si¢ z krzy-
kiem. Jest to nasz pierwszy
kontakt z otoczeniem, w
ktorym przychodzi nam zy¢.
Od samego poczatku ota-
czaja nas dzwicki, sa one
zawsze z nami i tworza nie-
zapomniang muzyke.

BraliSmy udziat w projek-
cie noszgcym tytut ,5 Zmy-
stow”. 5 stycznia rozpoczety
sie zajecia muzyczne, dzig-
ki ktéorym poznawaliSmy
rzadko uzywane instrumen-
ty perkusyjne. Ich brzmienie
byto dla nas zaskoczeniem.
Nie dato sie ich zapomniec
ani pomyli¢ z innymi instru-
mentami. Dzwoneczki, jan-
czary, rura deszczowa, ma-
rimba dawaly nam wiele ra-
dosci. Moglismy tez ustysze¢
sample i skrecze uzywane w
muzyce elektronicznej, rapie
i Hip-hopie.

Nasi goscie z Filharmo-
nii Poznanskiej opowiedzie-
li nam, czym jest i jak po-
wstaje muzyka, ktérej mo-
gliSmy postucha¢. Probowa-
lismy tez ja tworzy¢. Wyda-
wac by sie mogto, ze z nieta-
du dzwiekdéw nic nie wyjdzie,
a tymczasem okazalo sie, ze

jest to mozliwe. Proby muzy-
kowania dawaty nam wie-
le radosci. Zafascynowat nas
metalowy, niewielki, bardzo
dziwnie brzmigcy ,Zenek’,
pasterskie dzwonki o zrézni-
cowanych dzwiekach i gita-
ra akustyczna. Kazdy dzien
przynosit nam wiele doznan
zakletych w instrumentach,
ktére odkrywalisSmy dzieki
zajeciom.

Opowiesci naszych gosci
byly dla nas kopalnig wiedzy
muzycznej. Dzieki nim wkro-
czyliSmy w $wiat muzyki po-
waznej. Zaciekawity nas kon-
trabas i skrzypce, znane tez
w muzyce ludowej. Cieszymy
sie, ze mamy okazje rozwijac
sie muzycznie i wyostrzyc¢
zmyst stuchu na pickno mu-
zyki. Dziekujemy za spedzo-
ny wspolnie czas poznawa-
nia muzyki ptynacej prosto z
serc. Dziekujemy panom pro-
wadzacym warsztat muzycz-
ny: Patrykowi Pitasiewiczo-
wi, Andrzejowi Konieczne-
mu i Ostapowi Manko.

MIROSEAWA PENCZYNSKA
UCZESTNICZKA WTZ
W SWARZEDZU

Razem z Panstwem
pomagamy dzieciom

i osobom

z niepetnosprawnosciami
juz od 27 lat.
Prosimy o wsparcie

1%

w tym roku.

KRS 00000 21 128

Adresowane

Do Ludzi Dobrych
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Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Specjalnej Troski
im. Leszka Grajka w Swarzedzu

205tycznia w XX Liceum
Ogolnoksztalcagcym im.
K. L. Galczynskiego w Pozna-
niu odbyt sie IV Koncert Cha-
rytatywny im. Bartka Hadyn-
skiego, ktdrego organizatorem
byta Druzyna Szpiku. Celem
koncertu bylo wsparcie dzie-
ci z oddzialu onkologiczne-
go Szpitala Klinicznego im. K.
Jonschera w Poznaniu.

- Pierwszy koncert dla Bart-
ka zrealizowalismy, aby pomoc
w zbieraniu pieniedzy na jego
dalsze leczenie. Niestety, jede-
nastoletni woéwczas chtopiec,
chory nowotwor ziosliwy mo-
zgu, w miedzyczasie zmart. Byt
to grudzien 2015 roku. Za zgo-
da jego rodzicow postanowitem
wowczas kontynuowa¢ organi-
zowanie co roku koncertu jego
imieniem, aby wspierac i rato-
wac zycie innych chorych dzie-
ci - powiedziat Krzysztof Sie-
rant, pomystodawca przedsie-
wzi¢cia, wolontariusz Druzyny
Szpiku.

Na czwartym koncercie poja-
wito si¢ okoto dwiescie osob. W
jego przeprowadzenie zaanga-
zowato sie wielu ludzi. Niekto-
rzy piekli ciasto, inni zdobywa-
li przedmioty od znanych osob,
aby je przeznaczy¢ na licyta-
cje. Mozna byto naby¢ cegiet-
kiiw ten sposéb wesprze¢ pod-
opiecznych Druzyny Szpiku.

W organizowanie koncertow
imienia Bartka Hadynskiego an-
gazuje si¢ takze Lechostaw Ryb-
ka, dyrektor XX LO.

- Pierwszy koncert zostat zor-
ganizowany w sasiedniej szko-
le, kolejne trzy juz w naszej -
mowi. — Bardzo chetnie poma-
gam Krzyskowi, absolwento-
wi naszego liceum. Wspieram
go, na ile moge, tym bardziej,
ze my takze straciliSmy dwoje
ucznidéw. Podziwiam rodzicow
$p. Bartka, od ktdérego wszyst-
ko si¢ zaczeto. Jego tata potra-
fi sie przetamac, wyjs¢ na scene
1 opowiedzie¢ o swoim dziecku,
jego walce z choroba do konca.
Nasza spoteczno$¢ potrafi sie
zjednoczy¢, by wesprze¢ dzieci,
ktore walczg z choroba.

Wystapili solisci i zespoty,
miedzy Innymi Poznanski Chor
dziewczecy ,Skowroneczki’, Po-
znanska Szkota Choéralna im. Je-
rzego Kurczewskiego, Wicherki
Boze”", ,Chrystusowe Promyki’,
Ewa Nawrot, Agnieszka Czyz,
zespdt BAPU z Gniezna.

Podczas koncertu zebrano
okoto 7 tysiecy zlotych. Dzie-
ki tym pienigdzom mozna byto
speli¢ mate marzenia dzieci
chorych onkologicznie.

STANISEAW FURMANIAK
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Koncert pami@ci
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Na druzynowym stozsk kazdy mogt cos dla siebie wybrac
1 wesprzec koncert charytatywny.

Lechostaw Rybka, dyrektor XX LO w Poznaniu rowniez dodaj
swojq cegietke przy organizacji koncertu.

Podczas koncertu mozna byto postuchac zespotow dzieciecych, wsrdd nich ,Skowroneczkow.”

FOT. (5X) DOROTA ZBROSZKO
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Obyczaje

czasu nadziei i radosci

85tycznia byliSmy w Biblio-
tece Publicznej w Swa-
rzedzu, gdzie poznawaliSmy
Zwyczaje Swigteczno-no-
woroczne roznych regionow
Swiata. W Polsce $wieta Bo-
zego Narodzenia, to czas po-
przedzony adwentem, czyli
radosnym oczekiwaniem na
narodziny Chrystusa.

W kazdym domu powin-
na by¢ pieknie przystrojo-
na choinka, ubrana w koloro-
we bombki, $wigteczne fan-
cuchy, wiszace aniofki i inne
ozdoby. Wigilijny stét powinien
by¢ nakryty biatym obrusem, a
pod nim sianko przypomina-
jace o nadchodzacych s$wig-
tach Bozego Narodzenia. We-
dtug tradycji na kazdym wigi-
lijnym stole powinno by¢ dwa-
nascie potraw. Tradycyjng po-
trawg, ktorg jemy podczas wi-
gilijnej wieczerzy jest karp, po-
niewaz jest to potrawa post-
na. Wigilia jest czasem wspdl-
nej wieczerzy, podczas ktorej
dzielimy si¢ optatkiem, $pie-
wamy koledy, wreczamy pre-
zenty. Natomiast w Sylwestra
Wwszyscy sie bawig, a 0 pdno-
cy pije sie kieliszek szampa-
na i oglada sztuczne ognie. Ta-

kie zwyczaje sg zachowane w
moim domu.

Sg kraje, ktére roéznig sie
zwyczajami. Prawostaw-
ni obchodza $wieta Narodze-
nia Panskiego 6 stycznia, gdy
u nas obchodzi sie tego dnia
Swieto Objawienia Panskiego,
czyll Trzech Kroli". W niekto-
rych krajach, prezenty rozdaje
si¢ rowniez 6 stycznia. W Hisz-
panii obchodzi si¢ $wieta Bo-
zego Narodzenia tak samo jak
u nas. Prezenty kladzie si¢ do
garnka z dziurg i po wieczerzy
si¢ go thucze, by wyciggna¢ za-
kupione upominki. Nowy Rok
wita sie jedzac dwanascie wi-

nogron i stojgc na lewej nodze.

W Stanach Zjednoczonych
nie obchodzi sie $wigt Bozego
Narodzenia z takim namasz-
czeniem, refleksja, powagg, jak
unas w kraju. Natomiast z Nie-
miec przyszedt zwyczaj ubie-
rania choinek oraz koledowa-
nia. Boze Narodzenie i Nowy
Rok zwyczajowo obchodzone
sq z radoscig i nadziejg na lep-
sze jutro. Serdecznie dzi¢kuje-
my za zaproszenie dyrekcji Bi-
blioteki Publicznej i pani Gra-
zynie Sobanskiej.

ACGATA KIEJDROWSKA

W goscinie
u ,Misia Uszatka”

FOT. ARCHIWUM SPDST

Pod koniec stycznia w sie-
dzibie naszego warsztatu
w Swarzedzu za sprawa ko-
lezanek i kolegow z Kobyl-
nickiej filii WTZ zrobito si¢ u
nas jeszcze gwarniej i weselej
niz zwykle. W wiosennej au-
rze styczniowego dnia wspol-
nie z kadra powedrowalismy
do przedszkola “Mi$ Uszatek”,
zaproszeni na jasetka przygo-
towane przez maluchy z gru-
py “Pieskow”.

Przedszkolaki wraz ze swo-
imi wychowawczyniami za-
prezentowaty interesujace
przedstawienie ztozone z tan-
ca, tekstow o Bozym Narodze-
niu, najpopularniejszych pol-

skich koled oraz pieknych pio-
senek swigtecznych. Po po-
pisach aktorskich zostaliSmy
obdarowani stodkim pocze-
stunkiem i reniferkami wy-
konanymi z patyczkéw do lo-
dow przez maluchy wspdlnie
ze swoimi opiekunkami. Od-
wdzieczyliSmy si¢  ofiarujgc
kotki zrobione przez nas pod
kierunkiem instruktorow w
pracowniach krawieckiej i sto-
larskiej. Na zakonczenie Agata
Kiejdrowska przeczytata kilka
wierszy Jana Brzechwy. Dzie-
kujemy dyrekcji i opiekunkom
za mite spotkanie.

ACGATA RYBICKA
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Klubie Rodzica w Ze-

spole Szkdét Specjal-
nych nr 101 w Poznaniu
spotykaja si¢ nauczyciele,
rodzice, dzieci, przyjacie-
le klubu, by poby¢ ze soba,
porozmawia¢,  wymienic¢
doswiadczenia. To wszyst-
ko przy okazji warsztatow
albo spotkan z ciekawymi
ludZmi.

28 lutego naszym gosciem
takiego spotkania byt Mi-
chat Grudzinski - aktor Te-
atru Nowego w Poznaniu, z
urodzenia warszawiak, z po-
chodzenia i wyboru Wielko-
polanin. Cztowiek zawsze
mity, serdeczny i niezwykle
skromny, ktory dla naszego
klubu znalazt czas juz po raz
drugi.

Pan Michat bawit nas zar-
tobliwymi powiedzeniami w
gwarach s$lgskiej i poznan-
skiej oraz w niektorych jezy-
kach europejskich, a nawet
w chinskim... Czytat ,Baj-
ki" Ignacego Krasickiego w
przektadzie Lecha Konopin-
skiego. Nie wszyscy zebra-
ni potrafili zrozumie¢ powo-
li gingcy jezyk naszej gwa-
ry, ale wszyscy Smiali sie
serdecznie z dialogu dwoch
kejtrow czy tez myszy spuc-
nietej przez kociambra.

Powodow do serdecznego
$miechu byto znacznie wig-
cej: cho¢by mistrzowsko wy-
konany przez pana Micha-
ta szmonces ,Brydz’, tak-
ze historia spotkania dwdch
staruszkéw autorstwa Sta-
womira Mrozka, satyryczne
spojrzenie na korporacyjna
rzeczywistos¢ w zabawnej
opowlesci zastyszanej przy
barze, nawet wspomnienia z
rejsu do Szwecji.

Ten wspanialy literacki ka-
baret jednego znakomitego
aktora przeplatany byt za-
bawnymi anegdotami z zy-
cia teatralnego.

Druga czes¢ spotkania byta
mitg, towarzyska rozmowg
o pracy aktorskiej goscia, o
jego planach i wspomnie-
niach. Oczywiscie, salw $mie-
chu nadal nie brakowato. Ba-
wili sie dorosli, takze dzieci,
uczniowie ,Stojedynki”.

Nikt nie spostrzegt, ze mi-
nety dwie godziny i nadszedt
czas pozegnania. A ze spo-
tkanie byto wyjatkowe i cie-
szyto wszystkich, przytocze
wypowiedz mojej corki Ga-
brysi, uczennicy, ktéra byta,
widziata, styszata i tak sko-
mentowata spotkanie z ak-
torem:
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SPOTKANIE Z MICHALEM GRUDZINSKIM W KLUBIE RODZICA

Dwie godziny smiechu

- Pan Michat jest bardzo
Smieszny, szczegOlnie w
tym meloniku, tak $miesz-
nie wtedy mowi. A jak czy-
tat po poznansku o kociam-
brze i kejtrach, to nie mo-
gtam przestac si¢ $miac.

Bardzo bym chciata, zeby
jeszcze kiedys$ zagrat dziad-
ka w ,Rodzince”. No i oczy-
wiscie mogtby przyjs¢ jesz-
cze do naszej szkoty. W kon-
cu nie kazdemu zyczenia
urodzinowe sktada tak zna-
na osoba. Bylo naprawde
fajnie, ale za krotko.

DARIA KRZYSZKOWIAK | Czytat nam po poznarisku
z corkA GABI o kociambrze i kejtrach...”.

FOT. (5X) MARIA GAWRON

Uczennica Szkoly 101: ,...pan Michat jest bardzo Smieszny,
szczegdlnie w tym meloniku...”.

Michat Grudzinski (drugi od lewej w pierwszym rzedzie)
z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami
Zespotu Szkdt Specjalnych nr 101. Byly dwie godziny smiechu.
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Moje marzenie —
samodzielnie chodzic

poczta
20 FILANTROPA

I\fzzywam sie tukasz Smietand.
Jestem podopiecznym Funda-
¢ji ,SEONECZKO'". Mam 25 lat. Od
urodzenia choruje na spastyczne,
czterokoriczynowe mdzgowe po-
razenie dzieciece. Moim najwiek-
Szym marzeniem jest moc samo-
dzielnie chodzi¢ i funkcjonowac w
codziennym zyciu. Niestety bez re-
gulamej 1 intensywnej rehabilitacji
nie bedzie to mozliwe.

Utrzymuje mnie babcia ze swo-
jej skromnej emerytury, ktdra musi
tez wystarczy¢ na opfacenie pod-
stawowych ~ rachunkéw  domo-
wych.

6 grudnia wrdcilem z miesigcz-
nego turnusu rehabilitacyjnego, na
ktorym poczynitem znaczne po-
stepy w dqzeniu do wigkszej sa-
modzielnosci. Udato mi si¢ osig-
gng¢ miedzy innymi klek na jed-
nym kolanie prawidlowg posta-
we siedzgcq, poprawitem rucho-
mos¢ bioder, ktdrej przez turnu-
sem w ogdle nie byto, oraz dosze-
dtem do samodzielnego klgku pro-
stego bez jakiegokolwiek podpo-
ru na stabilnym i ruchomym pod-
fozu. Do tego znacznie ograniczy-

fem odruch Moro, ktdry powodo-
wat niekontrolowane zwigkszenie
napiecia spastycznego, co prowa-
dzito do zwigkszenia przykurczow
Sciegien.

W potowie wspomnianego tur-
nusu, podszedt do mnie jeden z te-
rapeutow I po rozmowie ze mnq
stwierdzit, ze jesli w takim tem-
pie bedziemy osigga¢ wyznaczo-
ne sobie cele to jest mozliwe, ze
w ciggu kliku lat wstang z woz-
ka I zaczng samodzielnie chodzi¢
o kulach. Powiedziat mi réwniez,
ze aby tego dokonac, optymalnym
rozwigzaniem byloby systema-
tycznie uczeszczanie na tego typu
turnusy co 6 tygodni. Koszt jedne-
go turnusu (dwa tygodnie) wynosi
obecnie 5500 z1.

Kto chciatby mi pomdc, moze
wplacic¢ darowizne na konto Fun-
dacji Pomocy Osobom Niepetmo-
sprawnym ,SEONECZKO', 77-400
Zlotow, ul. Stawnica 33A, nr 89
8944 0003 0000 2088 2000 0010,
z dopiskiem ,darowizna dla Euka-
sza Smietany 21/5S’.

EUKASZ SMIETANA

Od redakdji:

Skany orzeczenia o niepet-
nosprawnosci, innych doku-
mentow lekarskich i zgody au-
tora na publikacje listu znajdu-
ja si¢ w naszym posiadaniu.

Bal
Z przyjaciotmi
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2 5stycznia w Szkole nr
1 im. Mikolaja Koper-

nika w Zalasewie, zaprosze-
ni przez dyrektora i nauczy-
cieli, spotkaliémy si¢ na za-
bawie karnawatowej z naszy-
mi miodszymi kolegami i ko-
lezankami, uczniami tej szko-
1y, by wspolnie przezywac ra-
dosc i tance przy dzwigkach
réznorodnej muzyki.

Uczniowie szkoty w Zalase-
wie, sg naszymi wolontariu-
szami 1 pomagajg nam w or-
ganizacjl wielu imprez. W tym
dniu moglisSmy razem z nimi
oderwac si¢ na chwile od rze-
czywistosci i cieszy¢ sie z go-
$ciny u naszych serdecznych
przyjaciot.

Basia Kucharska, prze-
wodniczgca naszego Stowa-
rzyszenia, powitata wszyst-
kich uczestnikéw zabawy i
podzickowata  gospodarzom
za zaproszenie nas do wzie-
cia udziatu w karnawatowym

balu. Ja recytowatam wiersz
,Zy¢ z innymi’, dedykowany
uczniom, naszym wolontariu-
szom.

Dzickujemy dyrekcji szko-
ly, Elizie Krauze, Monice Ol-
szewskiej, uczniom i wszyst-
kim, ktérym lezy na sercu do-
bro 0séb niepenosprawnych.
Jest to dla nas bardzo wazne.

ACGATA KIEJDROWSKA
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W WARSZTACIE TERAPII ZAJECIOWE] W SWARZEDZU

Moje

10 lat

wsrod przyjaciot

Pamiqtam mdj pierwszy
dzien w naszym Warszta-
cie Terapii Zajeciowej, jak by
to byto wczoraj. 1 pazdzier-
nika 2007 roku od rana by-
tem peten nerwow i watpli-
wosci, jak sprawdze sie w
zupetnie nowej sytuacji.
Cho¢ przyjaciele okazali

mi duzo zrozumienia, pomo-
gli pozna¢ pracownie, to i tak

nie wiedziatem, gdzie odnaj-
de swoje hobby. W kazdej pra-
cowni dam z siebie wszyst-
ko - tak wéwczas pomysla-
tem. W ciggu kolejnych dni juz
spokojnie odkrywatem same-
go siebie. Okazato sie, ze pra-
ca nad gobelinami w pracow-
ni krawieckiej mnie uspokaja,
a praca w glinie w pracowni
ceramicznej poprawia spraw-
no$¢ moich rgk. Pracownia
plastyczna byta szansa na po-
znawanie nowych technik, ta-
kich jak decupage.

W pracowni komputerowej
otrzymatem pierwsze, waz-

ne dla mnie zadanie, o kto-
rym pomyslatem: nie, nie dam
rady tego zrobi¢. Ale moze
warto sprébowac. Chodzito
0 napisanie artykutu o pétko-
loniach w Gruszczynie. Wte-
dy wilaénie zaczeta sie moja
wspodlpraca z czasopismem
,Filantrop”, ktéra trwa do dzi-
siaj. Dziekuje redakcji za nie-
spodziewane dla mnie wyrdz-
nienie: podczas uroczysto-
$ci jubileuszowej otrzymatem
medal ,Sercem za serce”.

Po trzech miesigcach pobytu
w Warsztacie, 8 stycznia 2008
roku, na prosbe pani Basi, na-
szej kierownik, zrealizowa-
tem pierwsza audycje telewi-
zyjng przy wspotpracy z lo-
kalnymi mediami. Audycja
ta wzbogacita wiedze¢ ludzi o
osobach z niepetosprawno-
$ciami. Przez ponad 8 lat co-
miesiecznej pracy opubliko-
wano 60 takich programow.
Przyznam si¢, ze brakuje mi
tej aktywnosci. Z checig po-
wroécitbym do pracy przy mi-
krofonie.

Ks. Eugeniusz Guzdziot
zaproponowal nam czynny
udziat we mszach swictych
poprzez stuzbe przy ottarzu.

Byt ,Ojcem” naszej ministran-
tury przez okres szesciu lat.
Obecnie jest nim ks. Dariusz

Salski. Piszq ,naszej’, ponie-
waz petni¢ jg z przyjaciomi,
lecz to zadanie odczytuje jako
powotanie od Boga.

Gdy po raz pierwszy usty-
szalem dzwiek gitary i forte-
pianu, powiedzialem sobie,
ze nie zagram, bo nigdy tego
nie robitem. Ale moze sprobu-
je zaspiewac. Kiedys wilgczo-
no stary przebdj, a ja zaczga-
fem go nuci¢. Tak rozpocze-
fa sie moja przygoda z mu-
zyka, ktéra trwa juz od 9 lat.
Uczestniczytem w wielu prze-
gladach muzycznych, wy-
stepuje bez wiekszych obaw.
Dziekuje za otwarcie mojego
serca na $wiat muzyki, ktory
jest wyjatkowo piekny. Czas
spedzony z przyjaciolmi z
réznych stron Swiata, gos¢mi
naszego Warsztatu, pozwo-
lit mi pozna¢ rézne kraje, je-
zyki, narodowg muzyke. Mia-
tem tez okazj¢ sprobowac ty-
powych dla danego kraju po-
traw, ktorych nie ma w Polsce.

Dziekuje wam wszystkim,
kolezanki, koledzy, instruk-
torzy, za to, co byto mi dane
przezy¢ razem z wami. To
wy, przyjaciele, dodajecie mi
odwagi i sity w pokonywa-
niu ograniczen, jakie niesie
mi zycie. Dzieki wam wiem,
ze wozek nie jest duzg prze-
szkoda.

Przez 10 lat przebywania w
Warsztacie spotkatem wiele
0s0b, ktére moge nazwacé mo-
imi aniotami.

MICHAt OGONIAK
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Minigranty
dla seniorow

Do konca marca osoby po-
wyzej 65 roku zycia moga
sktada¢ wnioski o dofinanso-
wanie na adaptacje mieszka-
nia do swoich potrzeb. Taka
mozliwo$¢ daje pilotazowy
program ,Minigranty dla se-
nior6w”’, realizowany przez
Zarzad Komunalnych Zaso-
bow Lokalowych w Pozna-
niu. O wsparcie finansowe
moga ubiegac si¢ m.in. osoby
samotne, ktére na dzien zto-
Zenia wniosku ukonczyly 65
rok zycia oraz malzenstwa,
w ktérym jedno z matzonkow
przekroczylto ten wiek.

Dofinansowanie moze by¢
przyznane maksymalnie w
kwocie do 10 tysiecy ztotych.
Pieniadze mozna otrzymac
m.in. na: wymiane (w uzasad-
nionych przypadkach) stolar-
ki okiennej i drzwiowej, mon-
taz sprzetu pomocniczego uta-

twiajgcego poruszanie sie oraz
korzystanie z tazienki i toale-
ty, zabezpieczenie podtogi po-
wilokg antyposlizgows, insta-
lacje poreczy w celu samo-
dzielnego poruszania sie po
mieszkaniu, adaptacje tazien-
ki przez wymiane wanny na
kabin¢ prysznicowag dla oso-
by starszej ze sprzetem przy-
stosowanym do potrzeb oséb
w podeszlym wieku, instalacje
nocnego os$wietlenia wigcza-
nego przez czujnik ruchu itp.

Szczegotowe informacje na
temat zasad ubiegania si¢ o
wsparcie mozna uzyskac 0so-
biscie w siedzibie Zarzgdu Ko-
munalnych Zasobéw Lokalo-
wych, ul. Matejki 57, pod nr tel.
(61) 869 48 00 albo za posred-
nictwem Biura Kontakt Urzedu
Miasta Poznania, tel. (61) 646
33 44. oprac. kk.

Noworocznie

,U Moniki”

ztonkowie Wielkopolskie-
Cgo Zwigzku Inwalidow Na-
rzadu Ruchu koto Sroda Wiel-
kopolska przybyli w niedziele
7 stycznia na spotkanie nowo-
roczne, ktore odbylo si¢ w re-
stauracji Turystyczna ,,U Moni-
ki". W spotkaniu uczestniczyli
cztonkowie z matzonkami.

Prezes sredzkiego kota Jerzy
Skrobiszewski powitat zapro-
szonych gosci: staroste $redz-
kiego Marcina Bednarza, burmi-
strza Srody Wojciecha Zietkow-
skiego, prezesa Zarzadu Glow-
nego WZINR w Poznaniu Miro-
stawe Rynowiecka i prezesa kota
WZINR w Sremie Marie Pekale.
J. Skrobiszewski omowit dziatal-

nos¢ kota w minionym roku. jego
czfonkowie uczestniczyli m.in.
w obchodach 100-lecia szpita-
la im. Serca Jezusowego w Sro-
dzie. Kofo otrzymato medal pa-
migtkowy. Minutg ciszy uczczo-
no tych cztonkéw kofa, ktérzy w
ubieglym odeszli na zawsze.

W tym roku na 12 maja zapla-
nowano obchody 30-lecia kota.
W czerwcu odbedzie sie wy-
jazd do Dziwnéwka, w sierp-
niu - tradycyjny piknik w Luty-
ni, we wrzesniu - wyjazd do Cie-
chocinka.

Byt toast i zyczenia noworocz-
ne, pickne polskie koledy i dtu-
gie, serdeczne rozmowy przy
stotach. JS

\FOT. ARCHIWUM WZINR

Para konferansjerow Julia Paradowska i Mateusz Drewniak
zachwycata elegancjq i dobrym prowadzeniem.

Prezentacja przedmiotow przeznaczonych na licytacje.

Nie zaluj¢" - to tytut
y1 NXIX Koncertu Charyta-
(ywnego, zorganizowanego
przez spoleczno$¢ uczniow-
ska wraz z Samorzadem II
Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Generatowej Zamoyskiej i
Heleny Modrzejewskiej w Po-
znaniu.

Ja tez nie zatuje, ze bylem
gosciem tego koncertu. Nie tyl-
ko nie zatuje, ale ciesze si¢ bar-
dzo, ze na ten wieczor mogtem
si¢ przenies¢ w swiat poezji i
piosenek Agnieszki Osieckie;.
To wiasnie jej tworczos¢ byta
motywem przewodnim tego-
rocznego koncertu.

Jesli kto$ chce przezy¢ piek-
ny czas, dobrze sie bawi¢, a
jednoczesnie wyjs¢ w ciem-
nos¢ poznanskiego wieczoru
w nastroju lirycznym, to z czy-
stym sumieniem moge mu po-
leci¢ to wiasnie miejsce.

Magie tworzg ludzie. W tym
przypadku to wdzigk, z jakim
prezentuje si¢ wspaniata bez
wyjatku mtodziez, wspierana
dyskretnie i po przyjacielsku

przez pedagogow i kierownic-
two tej placowki. To réwniez
mtodos¢ i rados¢ ze $piewu,
muzyki i tanca.

W tym roku zauroczyly mnie
dwa wykonania piosenek. Bar-
dzo rozne a jednak rownie
Swietne.

Piosenka ,Sing, sing” w bra-
wurowym wykonaniu blond
dziewczyny, stylizowanej na
modng w latach siedemdzie-
sigtych ,chtopczyce” ubrang w
cylinder, rodzaj czarnego smo-
kingu i czerwone szpilki. W te
role wcielita sie Julia Sekulska.
Jej ciekawy gtos i energia byty
tym, czego w tej piosence po-
trzeba!

Jakze rézna na jej tle byta
niesmiata i poetycka Aleksan-
dra Klincewicz, ktéra wyspie-
wala nam wiersz Agniesz-
ki Osieckiej ,Nowa mitos¢”,
akompaniujgc sobie na forte-
pianie skomponowang przez
siebie delikatng muzyka spe-
cjalnie do tego wiersza. Dla
obydwu artystek wielkie bra-
wa!
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Nie zatuje...

Caty program artystyczny w
rezyserli 1 oprawie muzycznej
prof. Kingi Krassowskiej byt
zndw nha najlepszym poziomie.
Pisze znow, bo co roku mysle,
ze lepszego koncertu charyta-
tywnego juz nie da sie zrobic.
Ajednak... II L. O. pokazuje, ze
mozna! Lubig¢ si¢ dziwic.

Bez stynnej Aukcji nie mogto
sie oby¢ i tym razem. Szlachet-
ny cel zobowiazuje. Aukgje,
podobnie jak i caly spektakl,
prowadzita Anna Przewozniak
- przyjaciel II L. O. To prawdzi-
wa ,cztowiek orkiestra” — jesli
wolno uzy¢ takiego okreslenia.
Tylko ona potrafi rozgrza¢ li-
cytacje do czerwonosci, roz-
bawi¢ sale, wprowadzi¢ od-
powiedni nastrdj, wyciagnac
,ostatni grosz’, zaokragli¢ o
kolejng stowke i ustyszec ,ty-
sigc!” — kiedy tego wymaga
szlachetny cel.

Licytowano albumy, zesta-
wy biletéw na rozmaite impre-
zy, stare i nowe fotografie, pit-
ki i koszulki sportowe z auto-
grafami, plyty, ksigzki oraz cal-
kiem oryginalne propozycje,
jak chocby ukrywajace si¢ pod
pozycja nr 14 spotkanie z pro-
fesorem Robertem Sniegockim
z obietnicg ,Podrozy w czasie”
z historig przy kawie. Do wyli-

Feria barw w ekspresyjnym taricu z piosenkq
,Dzis prawdziwych cygandw juz nie ma”.

cytowania byt tez... zestaw no-
zyczek chirurgicznych wraz z
zaproszeniem na jednodnio-
wa wizyte na oddziale kardio-
chirurgii - dar profesora Jacka
Thiem. Wylicytowano go gru-
bo ponad tysigc ztotych po za-
pewnieniu, ze ta wizyta ogra-
niczy si¢ jedynie do... zwiedza-
nia.

Patronatu honorowego
udzielili: Wojewoda Wielko-
polski, Marszatek Wojewddz-
twa Wielkopolskiego, Prezy-
dent Miasta Poznania oraz
Wielkopolski Kurator O$wiaty.

Cygariski tabor, a w tle Agnieszka Osiecka i skrzypce.

Tegorocznym beneficjentem
byl Dom Pomocy Spotecznej
prowadzony przez siostry Se-
rafitki.

Picknie patrzyto si¢ na tan-
czace pary, na dynamiczne, ba-
jecznie kolorowe tabory” wi-
rujgce w rytm piosenki ,Dzi$
prawdziwych cyganéw juz nie
ma’. Z zaduma i z mitg tezka w
oku stuchato sie melodii prze-
wodniej z filmu Janek Serce”.
Jedni sie wzruszali, inni rado-
wali, byli i tacy, ktérzy reago-
wali na przemian $miechem
i zadumg. Nie widziatem jed-
nak na tym koncercie niko-
go obojetnego i za to szcze-
rze dziekuje i gratuluje wszyst-
kim wykonawcom oraz cate-
mu zespotowi, ktory zreali-
zowat to trudne, ale jakze po-
trzebne edukacyjnie i spotecz-
nie przedsiewziecie.

ANDRZEJ ROSSA

Zestaw medali sportowych
do wylicytowania.

FOT. (6X) ANDRZE) ROSSA
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Dobroczynnosc
nagrodzona

Marzeniem Magdy z zespo- | [ v
fem Downa byto spotka-
nie z Rafatem Mroczkiem, ak- e

torem znanym glownie z se-
rialu ,M jak Milo$¢". Zasiadta
obok niego 10 lutego na balu

charytatywnym ,Gwiazdy Do- ®
broczynnosci’ podsumowujg-

cym plebiscyt pod taka wia-

$nie nazwa. Organizatorem | |
plebiscytu byta Akademia Roz-

woju Filantropii w Polsce, a e
gléwnym partnerem - ,SHOW”
—magazyn w dobrym stylu.

Bal zorganizowano w Hotelu
Sofitel Warsaw Victoria” w War-

Bartek Jedrzejak z Dorotq Raczkiewicz
z ,Druzyny Szpiku” i Michatem Filimonem.

APA

FINCANDIA

(ADEMIA ROZWDJU
ANTROPIH W POLSCE

AMADEMIA ROZWO 1 -
. FILANTROPII W PO i

oD

BT #STYL

rii spoteczenstwo uhonorowa-
no Joanne Brodzik, zatozycielke
Fundacji ,Opiekun Serca’, kto-
ra od lat wspiera festiwal Lubu-
skie Prezentacje Wokalne Dzie-
cii Mtodziezy Specjalnej Troski.

- Pragne podzickowa¢ o0so-
bom, ktére oddaly na mnie
gtos. Bardzo sie ciesze, ze jest
ze mng Renata Galik, osoba z
mozgowym porazeniem dzie-
ciecym wspotpracujgca na co
dzieh z mojg Fundacja. Re-
nata mogta ubrac¢ si¢ w piek-
ng sukni¢, przej$¢ po czerwo-
nym dywanie i spotka¢ z Kata-
rzyng Zielinska. Byto to dla niej
wyjatkowe przezycie. Nagroda
pieniezna, ktérg otrzymatam,
zostanie przeznaczona na kon-
kretny cel - dla jednego z na-
szych podopiecznych. Nie chce
na razie wi¢cej mowi¢, bo ma
by¢ dla niego niespodzianka —
mowita podczas uroczystosci
laureatka.

W kategorii zdrowie uhono-
rowano Bartka Jedrzejaka, pre-
zentera pogody w programie
,Dzien dobry TVN", a w katego-
rii pomoc charytatywna - Re-
prezentacje Artystow Polskich.
Honorowa Gwiazde Dobro-
czynnosci otrzymat Filip Chaj-
zer. Gwiazde Dobroczynnosci
Forum Odpowiedzialnego Biz-
nesu otrzymata Aga Zaryan,
wokalistka jazzowa. Przyznano
réwniez nagrody specjalne ma-
gazynu ,SHOW"1 ,FOB".

STANISEAW FURMANIAK

szawie. Konferansjerkami pod-
czas balu byty prezenterki tele-
wizyjne - Katarzyna Olubinska z
TVN, Agnieszka Hyzy z ,Polsatu”
oraz Aleksandra Kostka z TVP 2.

,Gwiazdy  Dobroczynnosci’
to duzy plebiscyt medialny, re-
alizowany w celu uhonorowa-
nia 0sob publicznych (artystow,
aktorow itp.), ktore angazujg si¢
W pomoc potrzebujgcym. Laure-
atow wybierali internauci w gto-
sowaniu internetowym. Kazdy
laureat otrzymat czek na kwo-
te 5 tysiecy ztotych, ktdry mogt
przekaza¢ wybranej przez sie-
bie organizacji pozarzgdowej.

W tegorocznej, dziewiatej
juz, edycji plebiscytu w katego-

Pamigtkowe zdjecie laureatow tegorocznej edycji plebiscytu.

FOT. (4X) KRZYSZTOF KUCZYK
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Dla dzieci

chorych on

ZOstycznia nad Jezio-
rem Maltanskim w

Poznaniu na starcie stane-
o okoto czterysta osdb, aby
wzig¢ udziat w XII Charyta-
tywnym Biegu z Maltanskim
Swiatetkiem. Gtownym jego
celem jest wspieranie dzie-
ci chorych onkologicznie,
podopiecznych Druzyny
Szpiku. Pomystodawcg i or-
ganizatorem biegu jest ma-
ratonczyk Przemystaw Wa-
lewski, szef rady Fundacji
Anny Wierskiej ,Dar Szpi-
ku”’, przy wspdtudziale Dru-
zyny Szpiku.

—Pomagac¢ mozna w rozny
sposéb. My to robimy biega-
jac. Wiele lat temu wpadtem
na pomyst, aby organizowac
biegi, a czes¢ z wpisowego
przeznacza¢ na rzecz pod-
opiecznych Druzyny Szpiku.
I tak jest co roku - powie-
dziat Przemystaw Walewski.

Druzyna Szpiku zajmuje
sie dzie¢mi chorymi onkolo-
gicznie, ktére przebywajg w
Szpitalu Klinicznym im. Ka-
rola Jonschera w Poznaniu.
Wolontariusze nie tylko od-
wiedzaja je na oddziale, ale
réwniez pomagaja przy bie-
gach i w nich uczestniczg, a
zebrane pienigdze przezna-
czane s3 na cele statutowe
Fundacji.

- Magiczny to bieg, w kto-
rym celem jest czyje$ zycie.
Tym razem wspieraliSmy

pietnastolatka z pobliskie-
go Antoninka, Eryka Piasec-
kiego, ktory czwarty juz raz
musiat stang¢ do walki z bia-
taczka. 8 lat walki z choro-
ba i cena zycia — to okoto 650
tysiecy ztotych na lek ostat-
niej szansy.

Druga mata bohaterkg bie-
gu byla czteroletnia Olen-
ka Kaczmarek. Rok temu tez
biegli$my dla niej. Ola wow-
czas czekata na przeszczep
nerki. Bardzo si¢ balisSmy,
czy znajdzie sie dawca, bo
dziewczynka te nerke musia-
ta dostac od innego dziecka...
a transplantologia w Polsce
jest nadal tematem tabu. Na
szczescie udato sie. Znalazta
sie wspaniata matka, ktéra
oflarowata dziewczynce ner-
ke zmartej coreczki.

Dzis Ola kwitnie, dogania
rowiesnikow. Teraz walczy-
my o stuch, ktory odebra-
ta jej choroba. Dziewczyn-
ka musi mie¢ aparat stu-
chowy, na ktéry zbierali$my
pieniadze. W walce o po-
wrét do zdrowia wspieraja
Ole dwaj panowie z ,drugim
sercem” — Karol Pretnicki i
Krzysztof Machajek. Promu-
ja transplantacje, os$wiad-
czenia woli na dawstwo na-
rzadéw po $mierci. Sg dowo-
dem, ze przeszczep nie tylko
ratuje zycie, ale rowniez po-
zwala realizowa¢ wiasne pa-
sje — powiedziata Maria Ho-

Rozgrzewka przed biegiem.

kologicznie

W biegu ze swiatetkiem mogt wzigc udziat kazdy.

man, koordynatorka w Dru-
zynie Szpiku.

W pomoc Erykowi zaanga-
zowato sie wiele 0osob z ca-
tej Polski. Na platformie sie-
pomaga.pl zebrano juz pra-
wie catg kwote wymagang
na lek.

Niestety wycienczony Kkil-

koma wznowami organizm
chiopca nie wytrzymat. 30
stycznia Eryk odszedt...

Pienigdze zebrane dla Ery-
ka, zgodnie z zyczeniem
jego matki, przekazano na
leczenie chorego chiopca
imieniem Tymek.

STANISEAW FURMANIAK

FOT. (4X) ANITA LIPKO
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JIskra” w Szkole 101

BYEA NA WOZKU,
TANCZYEAM Z NIA

9 lutego my z Iskry” by-
liSmy w goscinie w Szkole
Specjalnej 101 w Poznaniu
na balu karnawatowym i wa-
lentynkowym. Tanczyli$my i
byty r6zne konkursy z nagro-
dami. Byly puszczane rézne
fajne i znane piosenki, bawi-
lisSmy si¢ dobrze. Byty robio-
ne zdjecia, byto wesoto i gto-
$no, byto duzo ucznidéw szko-
ty 1 nauczycieli. Poczestowa-
li nas grochéwka z chlebem
i batonikami. W trakcie zaba-
wy rozdawali cukierki, moz-
na bylo zabra¢ rézne rzeczy
za darmo. Ja Ania zabratam
pamietnik 1 dwie ramki oraz
torbe. Poznatam dwie fajne
dziewczyny — Natalke i Darie,
pomogtam tej dziewczynie,
bo byta na wézku, tanczytam
z nig. Pani Ewa Grajek zapro-
sita nas do swojej klasy i mo-
glismy si¢ tam rozgoscic.

ANNA KONOPACKA

BAWILEM SIE
NA CALEGO

ByliSmy na zabawie kar-
nawatowej w 101, jest tam
ten sam dyrektor Ryszard
Koterba, ktérego pamictam
od dawna. A zabawa byla
fajna, krotko trwata, lecz ba-
wilem si¢ na catego, bo inni
uczniowie tak samo tanczy-
li — bawili si¢, no to czemu
ja nie mam sie bawic. Potem
poszlismy na stotowke, lecz
co bylo dalej, to ja tego nie
pamietam, bo pamie¢ mam
stabg.

tUKASZ GRABUS

FOT. (2X) WOJCIECH LUKASZEK
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TANCZYEAM
Z MOIM

PARTNEREM

13 lutego mieliSmy impre-
z¢ karnawatowg — walentyn-
kowg. Marcin Ksigzak przy-
gotowat jedng kolumng. Te-
rapeuci powiesili na drzwi
same serca i wszyscy uczest-
nicy i pracownicy bawili si¢
razem. Serdecznie powitali-
Smy gosci z Warsztatu Tera-

5 pii Zajeciowej ,Pomost”.

W matym koétku przyjazni
tanczylismy razem. Marcin
Kaczynski zrobit nam duzo
zdje¢ podczas catej imprezy.
Ja tanczylam razem z moim
partnerem Pawelkiem Krze-
wing. Byta przerwa na po-
czestunek — owoce, stodycze
i napoje. W pudetku walen-
tynkowym byto duzo walen-
tynek, przez nas zrobionych,
dla tych, ktorych najbardziej
lubimy.

Wszyscy terapeuci czytali
nasze imiona i rozdali nam
walentynki. Serdecznie dzie-
kujemy za impreze.

MAGDALENA SZYMANSKA

KAZDY
POWINIEN |
BYC SZCZESLIWY

Tanczytem z  Sandra
Sztapka i bardzo mi si¢ za-
bawa podobata. Bardzo do-
brze wspominam zaba-
we karnawatowg, poniewaz
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JSKRA" W POZNANIU

Karnawatowe tance,
walentynkowe serca

byto bardzo fajnie i mam na-
dzieje, ze na przyszty rok be-
dzie nastepna zabawa.

W Iskrze” zabawy sg re-
welacyjne. Wspominam tez
walentynki, poniewaz to
$wieto jest bardzo szcze-
golne. Jest to dzien zakocha-
nych i kazdy na walentyn-
ki powinien by¢ szczesliwy.
A poza tym jestem zadowo-
lony, bo tanczytem z Sandrg.
Ona bardzo tadnie tanczy i
jest bardzo dobra kolezankg.

RYSZARD OUDINET

FILIP
MOJ CHEOPAK

Przyszli do nas goscie z
WTZ ,Pomost”. Byt stodki po-
czestunek oraz napoje i su-
per zdjecia z Filipem, moim
chtopakiem. Byly tez tance.
Dostatam duzo kartek wa-
lentynkowych. Tanczytam z
Filipem i kolezankami oraz
z panig Dominikg. Muzyka
byta super. Wszyscy tadnie
wygladali i super si¢ bawi-
li. Byty tez ciasteczka walen-
tynkowe od ,Pomostu”. Tan-
czytam tez z Rysiem i mia-
tam zdjecie z 1zg. Bardzo lu-
bie tanczy¢, podobato mi sig,
super zabawa.

WERONIKA
BANDACHOWSKA

FOT. (5X) MARCIN KACZYNSKI
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e odwecallsny w s

;Bajkowe ludk

szkole ,Bajkowe Ludki” w
Koziegtowach. Po przywi-
taniu przez panig dyrektor
zasiedliSmy przy pieknie
nakrytym stole, pelnym do-
mowych wypiekow.

Dzieci pod kierunkiem
swoich wychowawcow przy-
gotowaly dla nas wspaniaty
wystep, ktory podziwialiSmy
z zapartym tchem.

WzieliSmy tez udziat we
wspollnych zabawach. In-
tegracja z przedszkolaka-
mi jest juz nasza tradycja.
Mimo dzielgcych nas réznic
Swietnie sie bawilismy, gdyz
wspolne zajecia przetamuja
bariery.

Mito rozpoczety dzien za-
konczyliSmy w pizzerii. Kaz-
dy uczestnik samodziel-
nie wybierat co$ dla siebie z
menu. Dziekujemy za wspol-
nie spedzony czas i czeka-
my na odwiedziny naszych
przyjaciot u nas.

GRZEGORZ MACIOLEK
UCZESTNIK WTZ

i”imy

5 2

"uhf-.n i

FOT. (2X) ARCHWUM WTZ
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W OWINSKACH

Odkrywanie talentow

d 12 lutego do 2 marca

'w Centrum Kultury i Re-
kreacji w Kozieglowach trwa-
fa wystawa obrazow naszych
uczestnikdw,  przygotowana
pod kierunkiem terapeutki Be-
aty Kraus z pracowni tkacko-
krawieckiej w naszym Warsz-
tacie Terapii Zajeciowej w
Owinskach. Mozna byto podzi-
wia¢ pejzaze, martwe natury,
abstrakgcje.

Niektore prace byty nagrodzo-
ne lub wyréznione w konkur-
sach plastycznych. Czes¢ ob-
razéw przedstawiata architek-
ture Poznania, m.in. Uniwersy-
tet Adama Mickiewicza, Cen-
trum Kultury Zamek, kamienice
Starego Rynku. Niektore prace
malowano farbami akrylowymi
na pfotnie, eksponowano tak-
ze grafiki. Dla naszych uczest-
nikdw tworzenie obrazow byto
wspaniatg przygoda, ktéra spra-
wita im wiele satysfakcji. Dla
niektorych byto to pierwsze tego
typu doswiadczenie. Wiele osob
odkryto w sobie talent plastycz-
ny, ktory beda mogli rozwija¢ w
WTZ-ecie.

Wyjatkowa okazje poznania
sztuki oséb niepemosprawnych
mieli obecni na wystawie od-
biorcy. Dzi¢ki ich akceptacji nasi
uczestnicy pokonali swoje oba-
wy, stali si¢ bardziej pewni sie-
bie i uwierzyli we wlasne mozli-
wosci tworcze. Dziekujemy kie-
rownictwu Centrum Kultury i
Rekreacji za goscinne i przyja-
Zne przyjecie naszej wystawy.
Dziekujemy wszystkim, ktorzy
podziwiali nasze prace. ES

=

—

FOT. (3X) ARCHIWUM WTZ
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Tance z balonami

27stycznia w Centrum
Rehabilitacyjno-Kul-

turalnym w Konarzewie od-
byt si¢ bal karnawatowy zor-
ganizowany przez Stowarzy-
szenie na rzecz Osob Nie-
pelnosprawnych , Promyk” w
Komornikach. Juz pierwsze
dzwigki muzyki spowodowa-
1y, ze parkiet zapetnit si¢ tan-
czacymi uczestnikami.

Zainteresowaniem  cieszy-
ty si¢ zabawy i konkursy przy-
gotowane przez terapeutki z
Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Otuszu. Byly takie konku-
rencje jak zabawa z krzestami
i taniec z balonami. Za udziat
w konkursach wszyscy zostali
nagrodzeni. Uczestnicy WTZ-
etow w Konarzewie i Otuszu
przeobrazili sie tego wieczora
w rozne karnawatowe posta-
cie: krowe, clowna, pszczoét-
ke Maje, kowboja i inne. Dzie-
kujemy wszystkim za wspdlng
zabawe¢ i mile spedzony czas.

AGNIESZKA LEWEK
JOANNA KEMPA

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych

,,PROMYK ” w Komornikach
I Q?‘OM},“i’ht

o rzelgw"; ?: J
: l- pod'\ku

Wystarczy, na %rmularzu
PIT - 36, PIT - 37 lub PIT - 28
wplszesz nasz numer KRS 00000761 93

FOT. ARCHIWUM WTZ
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Opowiesc osobliwie inna®®

Zbigniew M.
Nowak

KOLOBRZEG

ROZDZIAL.
DWUDZIESTY
DZIEWIATY

Jesien dojrzewata jak win-
ne jabtko. Poranki i wieczo-
1y stawaly sie coraz chtodniej-
sze, bywato nawet, ze malowa-
ty si¢ na gzymsach i okapach
srebrzystym nalotem, lecz po-
tudniowe godziny jeszcze cie-
szyly resztkg ciepta 1 wspo-
mnieniem wcigz oddalajace-
go sie lata. Stonce mozolac si¢
siegneto punktu Wagi.

Czas spowolniat kontemplu-
jac przemijanie i przycupnat
na chwile jak spasiony kocur,
ktoremu nie chce sie juz wy-
stawia¢ nosa za drzwi. Stodkie
dotad powietrze z wolna wa-
rzylo si¢ na pochmurny kolor
i matowiato. A poza tym dzia-
ty sie wokot sprawy codzienne.

Rzesisty deszcz, ktory lat
przez cata noc, zostawit po
sobie rozlegte katuze na lipo-
wej alei. Nadjezdzajac, kurier-
ski mikrobus rozchlapywat je
niczym baraszkujgcy toszak.
Miejscami bryzgat na boki gli-
niastym btotem. Beztrosko, wy-
chylajac si¢ i kolebigc, prut w
stron¢ domu Studzinskich.

- Mamo! Paczki przyjecha-
ty! - zawotata Janeczka wyglg-
dajgc przez okno na polpietrze.

Alina przerwata czytanie.
Wiozyta emaliowang zaktadke
w ksigzke i $piesznym krokiem
podeszta do drzwi.

- Pewnie przywiezli rotor dla
Artura! - domyslita sie. Siegne-
ta do zamka 1 drgneta wystra-
szona dzwickiem dzwonka. —
Juz, juz! Otwieram! — krzykneta
naciskajgc klamke i niemal na-
tychmiast niesamowicie zdzi-
wionym gtosem spytata:

- To ty, Elzbietko?

Zaskoczona nagtym otwar-
ciem drzwi dziewczyna nie
zdazyta zdjg¢ palca z przycisku
i zadzwonita jeszcze raz.

— Przepraszam! — zmitygo-
wata si¢. - Wiasnie paczkowdz
nadjechat...

- Dzien dobry, kochanie,
wejdz - przywitata ja Alina. -
To chyba siostra...

Przerwala w pét zdania, bo
juz przy furtce stangt kurier.

Wpuscita dziewczyne do $rod-
ka, a sama zostata na podescie,
by zaczekac na przesytke.

- Tu jestem! — zawotat Artur
wyjezdzajgc z salonu. — Czeka-
tem na Ciebie.

- No, czesc!... - odpowie-
dziata dziewczyna. - Chyba
dostaliscie paczke. Jezdzg na-
wet w niedziele?

- Czekam na rotory!, ciotka
miata kupic.

- Swietnie - uradowata si¢
- bedziemy mogli wprowadzic
nowe ¢wiczenia.

Artur wjechat do holu i usta-
wit sie obok szafy.

- Rozbierz si¢ - poprosit sie-
gajac po wieszak.

- Nie, moze nie... — Elzbieta
jedynie rozpieta kurtke.

- Dlaczego? - spytat zawie-
dziony. - Spieszysz si¢ gdzies?

- Moze?

—Jestes dzisiaj bardzo tajem-
nicza — zauwazy! zniecierpli-
wiony.

- A ty, czyzby bez humoru? -
odgryzta si¢.

Dat za wygrang.

- Myslatem, ze posiedzimy
razem - rzekt juz innym tonem.

- Posiedzimy razem.

- Tak? —juz zupelnie nie wie-
dziat, co myslec.

- Posiedzimy. Ale nie w two-
im pokoju, jesli sie zgodzisz.

- Nie nadgzam za tobg.

Elzbieta usmiechneta sie.
Niezle si¢ bawita, ale nie chcia-
ta przeciggac struny.

- Juz ci wyjasniam - rzekta
widzac jak zaciska palce na
obreczach kot. — Tu, niedaleko
was — pokazata za siebie - wi-
dziatam pizzerie. W tym mie-
Scie co rusz otwiera sie co$ no-
wego. Ma taka zabawng na-
zwe. Co$ z dawnych kresko-
wek dla dzieci.

-7

-Imam nadzieje, ze dasz sie
dzisiaj do niej zaprosi¢ — wy-
rzekta niemal jednym tchem.

Nie planowat wyjscia na
dzi$. Nawet nie wiedziat, czy
chciatby gdzies wychodzic.
Jednak — pomyslat - ile jeszcze
bedzie tego ciepta? Niebawem
nadejdzie zima i moze wca-
le nie bedzie szans, by ruszy¢
sie gdzies". To byt argument nie
do odparcia. A do tego, jak miat
odmowic¢ Eli, i sobie, wspdlne-
go z nig popotudnia? Byto jed-
nak pewne ale...

- Zgoda, tylko pod jednym
warunkiem - zastrzegt.

- Jakim? - spojrzata uwazniej
sgdzac, ze jest jakas trudnosc.

- Nie ty mnie... — zaczat po-
waznym tonem - a ja ciebie na
te pizze zapraszam. Zgoda?

— Zgoda — zasmiata sie i po-
catowata go.

Z wiatrotapu wyszta Alina.

- Czemu nie rozbierasz sie?
- spytata. — Jak dbasz o goscia?
- zaraz ofukneta Artura.

— Chcieli$my wyjs¢ — odparta
dziewczyna. — Niedaleko otwo-
rzyli nowg pizzerie i Artur wla-
$nie zaprasza mnie do niej.

- Och, pewnie! - powiedzia-
ta Alina. - Wychodzcie, poki
jeszcze jest troche tego stonca.
Tylko ty — zwrocita sie do Artu-
ra — wioz co$ na siebie, zebys
Eli wstydu nie przyniost. Po-
patrz jak ona jest ubrana.

W duchu przyznat ra-
¢je. Recznie robiony sweter z
wrzosowej wetny, z szerokimi
warkoczami na przedzie, ktory
Elzbieta miata pod jasnozielo-
na kurtka, moze nie byt az tak
wytworny, ale odpowiedni na
jesienne wyjscie i znakomicie
pasowat do ciemnych, sztruk-
sowych spodni oraz rézowo-
niebieskich, zamszowych bot-
kow.

- Co mam ubrac? - spytat.

- Wiz ten popielaty kardi-
gan - poradzita Alina i zamiast
18¢ do kuchni zboczyta w stro-
ne jego pokoju.

- I jeszcze buty - dodata
Elzbieta. — Gdzie masz? Tu?
- wskazata na szafke z obu-
wiem. - Te sznurowane? -
upewnita sie wybierajgc pare
piaskowych pétbutéw. — Wréci-
my nim sie ochtodzi, wiec nie
powinienes zmarznac...

- Prosze — Alina niosta wspo-
mniany kardigan. - [ chociaz
cienkg kurtke — poddata mysl.
- Bo jesli jednak si¢ ochtodzi...

- Chyba nie bedzie koniecz-
na — probowat zaprotestowac,
lecz ona nie ustgpita.

- Pamigtaj, synku, ze ty sie-
dzisz na wézku, to nie to samo,
co i8¢ i caty czas by¢ w ruchu.

Podeszta i potozyta sweter
na jego kolanach. Elzbieta tym-
czasem pomagata mu zmieni¢
buty.

- Nie bede c¢i mocno sznu-
rowa¢ - powiedziata wigzac
sznurowadto. — Uwazaj, kiedy
bedziesz odpychac sie nogami,
zebys ich nie pogubit.

- One same trzymaja si¢ sto-
py — Artur lubit te buty.

Zatozenie swetra poszto mu
sprawnie. Podobnie, niemal sa-
modzielnie, poradzit sobie z
kurtka.

- No, tak jest dobrze — Ali-
na byta zadowolona z konco-
wego efektu. — Teraz mozecie
juzisc...

Elzbieta jeszcze z tytu popra-
wita mu kotnierz i pchn¢ta wo-
zek w strone drzwi.

- Przyjemnie dzi$ - zauwa-
zyl, kiedy znalezli sie na ze-
wnatrz.

Napis: ,Pizzeria Bartollini’
widoczny byt juz z daleka. Po-
dobnie jak schody. Kiedy podje-
chali blizej, Artur policzyt je.

- Standardowo —rzekt z dez-
aprobatg. — Szes$¢ stopni i ani
cienia podjazdu.

— Poprosimy kogos.

- Kogo? - spytat rozgladajac
sie. Chodnik byt pusty, nie li-
czac zblizajacego sie dziwaka.

Starat sie odgadng¢, czy to
dziewczyna, czy chtopak. Z tej
odlegtosci jednak nie potra-
fit stwierdzi¢ ponad wszelka
watpliwos¢, kim jest przecho-
dzien. Ubrany w obuptciowe,
rurkowate spodnie z czarnego
dzinsu i z rézowym nadrukiem,
przedstawiajacym chyba pacy-
fe, obcisty t-shirt pod roboczg
kurtka, ktora przypominata te
widziane na stacjach benzyno-
wych, mogt by¢ jednym i dru-
gim. Wokdét oczu miat mocny,
czarny makijaz. Podobnie po-
czernione byly usta. Cata jego
twarz, z prawej strony przesto-
nieta dtugimi, wystrzepionymi
wiosami, demonicznym uma-
lowaniem budzita niepokdj.
Zniszczone tenisowki, plecio-
ne bransoletki oraz paski na-
bijane ¢wiekami nie wyjasnia-
ly niczego.

Ku zdumieniu Artura Elz-
bieta $miato podeszta do prze-
chodnia i zagadata. Ten na-
tychmiast pojat w czym rzecz
I tym samym, kocim krokiem
podszedt do Artura.

- Siema. Bedziemy sie wspi-
nac?... - powiedzial na przy-
witanie meskim gtosem (wiec
jednak byt chtopakiem). — Tyl-
ko powiedzcie mi, co i jak mam
robi¢, bo jestem kompletnie
zielony...

Mimo woli Artur spojrzat na
zielone pasemka w jego czar-
nych wiosach.

- Musisz ztapac z tytu - Elz-
bieta przejeta inicjatywe. — A ja
bede ubezpieczac przod - wy-
jasnita.

"
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! przyrzad do ¢wiczen
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O bezpieczenstwie
— 7 policja

1 lutego w Warsztacie Te-

rapii Zajeciowej ,Pro-
myk” w Konarzewie odby-
1o si¢ spotkanie z funkcjona-
riuszkami Komisariatu Policji
w Dopiewie.

Policjantki sprawdzaty wie-
dze naszych uczestnikow na
temat numeréw alarmowych
podstawowych  stuzb  oraz

omoéwily zasady prowadze-

nia rozmow telefonicznych.
Ostrzegaly przed oszustami,
ktorzy na rézne sposoby, mie-
dzy innymi ,na wnuczka’, po-
pelniaja przestepstwa wytu-
dzen finansowych. Po czesci
edukacyjnej uczestnicy mieli
okazje zobaczy¢ policyjne ak-
cesoria oraz wnetrze radiowo-
zu.

ANNA LISEK-MERMER

FOT. (3X) ARCHIWUM WTZ

] AM. Krystosik
b, Gromadzinska

" SZCZECIN

SEN
O SZCZESLWOSCI

Kiedy rano zadzwonit bu-
dzik, oczy nie chciaty mi si¢
otworzy¢, policzek nie mogt
oderwac sie od poduszki, a
kotdra otulata tak mito. Snita
mi sie szczesliwose.

Szczesdliwos¢  wypehiata
nasz dom. Pokoje tonety w sto-
necznym jej blasku. Wszyst-
ko byto nam znane, zwykle, ale
promieniato, a kontury miek-
kich mebli, écian i okien roz-
mywatly sie i wzajemnie prze-
nikaly. Przyjemne ciepto otula-
to nas ze wszystkich stron. Na-
sze ruchy byly ptynne, a czas
jakby sie zatrzymat. Wszech-
obecna cisza sprawiata, ze sty-
szeliSmy nasze mysli i dosko-
nale wiedzieliSmy, co chcemy
powiedzie¢, nie mdwigc nic.
,Szczesliwose” byta takze w
nas. Byta w naszych oczach,
w odprezonych twarzach, w
usmiechach, w sercach.

Jednak z poczucia obowigz-
ku otworzytam oczy. Poranek.
6.00. Jeszcze ciemno. Siedem
krokow i bytam w pokoju Pa-
wetka. Cykler klekotat i mru-
czat. Ostatni drenaz. Zblizat sie
koniec dializy. Czasami trze-
ba jej troch¢ pomoc. Posadzi¢,
a nawet postawi¢ Pawetka.
Tak byto i tym razem. Jednak
wszystko poszto dobrze. Pawe-
tek zostal odlgczony, maszyna
tez. Potem sprzatanie, bilans.
Codzienne poranne procedury
zostaly zakonczone. Proza zy-
cia.

..A jednak w sercu wcigz
$nit mi sie sen o szczesliwosci.

Gdy opowiedzialam swdj
sen Pawetkowi, powiedziat:
naprawde? Stwierdzit, ze $ni-
to mu si¢ doktadnie to samo.
To samo, tylko troche inaczej.
Obiecatam jednak, ze nie opi-
sz¢ jego snu, bo nie zgadza sie,
by ,poszto to do ludzi”. Chyba
moj synek wydoroslat.

A czym byta ta moja wysnio-
na ,szczesliwos¢e™ Czy byto to
szczgscie? Chyba tak. To byto
nasze szczescie. Takie chwile,
ktore sie zdarzajg. Stoneczny,
leniwy, sobotni poranek bywa
chwilg ,szczesliwoscl”.

Czasami zadaj¢ sobie py-
tanie, czy mamy prawo byc
szczesliwi?  Przeciez pewne
rzeczy nigdy si¢ nie zmienig.

Problemy nie znikng. Ograni-
czeh moze by¢ coraz wiecej.
Moze by¢ coraz trudniej. Przy-
szto$¢ pozostanie niepewna. A
jednak...

Gdy kto$ nas pyta, jak to
mozliwe, ze jeste$my pogodni,
ze jako$ sobie radzimy, odpo-
wiadamy ze jestesmy ,Szcze-
Sliwi inaczej”. 1 na tym chy-
ba polega nasze bycie szcze-
Sliwym, ze przezywamy chwi-
le, gdy jest w nas i wokdt nas
szczesliwosc, taka jak ze snu.
Piekna, ciepta, pelna fagodno-
Scl i mitoscl.

A gdy Pawetek budzi si¢ za-
spany i przeciagajac sie z przy-
mknietymi  oczami  mowi:
mamo, jestem taki szczesliwy,
to wtedy szczesliwos¢ rozlewa
si¢ na caty nasz $wiat.

Wtedy nabieram pewnosci
ze mamy prawo by¢ szczesli-
wi. Pomimo wszystko...

I zaden rodzic chorego
dziecka nie powinien sobie za-
dawa¢ tego pytania. Wszyscy
mamy prawo do szczescia. Na-
sze dzieci sg szczesliwe. Oczy-
wiscie, bywaja tez pogrgzo-
ne w smutku, strachu i bolu,
ale maja te wspaniata ceche,
ze gdy wszystko wraca do sta-
nu wzglednej stabilizacji, po-
trafia zndéw przezywaé swo-
ja szczesliwosc i dzielic sie nig
ze $wiatem.

+AALE NIE O TO
CHODZI, JAK CO
KOMU WYCHODZI..."

Chyba kazdy z nas zna sto-
wa piosenki Jerzego Stuhra, ze
,Spiewac¢ kazdy moze, jeden le-
piej drugi gorzej, ale nie o to
chodzi jak co komu wycho-
dzi". Na marginesie dodam, ze
podobno artysta wstydzit sie
swojego kabaretowego wyko-
nania i nie godzit sie na po-
nowne jej zaspiewanie.

Jednak ta piosenka, zaspie-
wana w tak niezwykly, pozor-
nie nieporadny sposob, po-
krzepia, dodaje skrzydet i
usprawiedliwia wszelkie proby
bycia artystg. Wszak najwaz-
niejsza jest satysfakcja, proces,
stawanie si¢ artystg. Bo zndow,
cytujgc Stuhra, ,artysta si¢ nie
jest, artystg sie bywa”".

Obserwuje Pawtla. General-
nie nie lubi rysowa¢, malowac.
Twierdzi, Ze to dla dzieci, a on
juz dzieckiem nie jest. W wie-
ku 11 lat mozna juz tak méwic.
Jednak gdy rozktadam szta-
luge, wyjmuje pedzle, r6zno-
kolorowe tubki z farbami, pa-
lete i zachecam, by Pawel na-
malowat obraz, to zapala sie
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Dwa zycia“?

jakas iskra w jego oku. Ocho-
czo miesza farby. Maluje. Po-
graza sie w tym caly. Staje sie
artystg. Jest nieobecny. O czym
wtedy mysli?

Gdy ugniatam gline i staje
sie ona przyjemnie plastyczna,
to Pawet tez si¢ dosiada. Za-
checam, by moze kubek albo
dzbanuszek ulepit... Ale on
znow staje sie artystg w swo-
im Swiecie. Powstajg pelne fan-
tazji ksztatty. Powstajg Swiaty
znane tylko Pawtowi.

Nawet zwykla plastelina
moze by¢ swego rodzaju tram-
poling, dzieki ktérej mozna
wyskoczy¢ wysoko, do innego
Swiata. Do $wiata, w ktérym
jest sie artystg. A piasek, tzw.
Moon Sand...potrafi zawtad-
ng¢ Pawtem na godziny. Pawet
ugniata i odptywa. Tworzy ar-
mie, stacza wojny, na Ziemi, w
Kosmosie, pod wodg. Obecny,
nieobecny...

Mysle, ze wiekszo$¢ z nas, a
moze wszyscy (tylko nie wszy-
scy sobie na to pozwalamy)
mamy takie chwile gdy staje-
my sie artystami. Chodzi cos$
takiego za cztowiekiem. Wierci
dziure w glowie. Mysli sie kie-
bia. Stajg sie w koncu tak ge-
ste, ze trzeba co$ zrobi¢. Trze-
ba malowac, trzeba pisa¢, trze-

ba lepi¢. Czy to jest natchnie-
nie? Chyba to nie to samo. To
jakas wewnetrzna potrzeba
wyrazenia siebie. To potrzeba
porzadkowania $wiata. To po-
trzeba skupienia, wyciszenia.

Ogromnie wazna potrze-
ba, szczegolnie dla dzieci, kto-
re majg swoje problemy, zbyt
wielkie jak na ich wiek. Sta-
ram si¢ wiec stwarza¢ oka-
zje. Stwarzac¢ miejsca i chwile,
w ktdérych Pawet bedzie mogt
tworzyc.

Mam przed oczami wspo-
mnienie, ktére wywotuje tze w
oku. Pawet wzigt sztaluge do
naszej sypialni. Usiadt na zie-
mi w kaciku, przy grzejniku,
obok lampy. Roztozyt pedzle i
zaczat malowac. Schowat si¢
przed Swiatem.

I...1 musze konczy¢. Dializa.
Czas zaczynac. Amoj czas jak-
by stanagt w miejscu. Litery go
pochtonety.

NIE MA SEONCA -
CZY BEDA
WAKACJE?

Lato minionego roku nie roz-
piescito nas upatami, jesien nie
byta zlota, a zima, ktéra chce
by¢ chyba wiosng, tez ska-
pl nam stonca. Brakuje Swia-

tta. Brakuje ciepta. Szaro-bu-
re dni nie nastrajajg pozytyw-
nie, a gdy pojawi sie za oknem
promyk stonca, to zanim czto-
wiek ubierze buty i kurtke, zni-
ka bezpowrotnie (stonce zni-
ka, nie cztowiek).

Gdzie jest stonce?

Kiedy$ brat mieszkajacy w
Norwegii opowiadat, ze u nich
wszyscy jezdza na wakacje do
stonecznych krajow. Deszczo-
we dni przez wigkszos$¢ roku
tak mocno dajg si¢ we zna-
ki, ze podr6z w poszukiwaniu
stonca staje si¢ koniecznoscig.
Troche mnie to dziwito i raczej
uwazatam, ze to pretekst, by
usprawiedliwi¢ drogi wyjazd.
Ale teraz mysle, ze chyba i my
bedziemy musieli przyja¢ taki
model regeneracji. Coraz bar-
dziej tesknimy za stoncem.

Zaczynamy mysle¢ o waka-
cjach. Wyjatkowo trudny temat
w tym roku. Nasze ukochane
morze raczej wypada z konku-
rencji juz w przedbiegach. Jak
biega¢ po plazy z cewnikiem,
z opatrunkiem? Nie mozna
si¢ kapa¢ w morzu, nie moz-
na szale¢ w piasku. Tylko spa-
cerowac brzegiem morza? To
nie dla Pawta. Chyba by byto
wiecej placzu i zalu niz rado-
Sci z bycia nad morzem. Poza
tym miejsce, w ktore jezdzili-
sSmy od przeszto 10 lat, prze-
stato istnie¢. Gospodarze si¢
rozeszli 1 wszystko umarto, z
dnia na dzien. Bylismy tam la-
tem. Powitaly nas psy... i ci-
sza. Az si¢ tza w oku zakre-
cita. Nie ma naszej Magnolii.
Nie ma naszej Pani, wolnosci,
pysznych obiaddw, spacerow.
Nie ma tego wszystkiego, co w
chwilach smutkéw szpitalnych
pozwalato przetrwac, bo cze-
kato na nas.

Gory? Mamy niedaleko Kar-
konoszy miejsce, ktére ocza-
rowalo nas swoja atmosfera.
Osada domkdw letniskowych.
Wies z daleka od thumow, z da-
leka od zgietku. Maly wiejski
kosciot nieopodal. Sklep z eko-
logiczng zywnoscig i codzien-
nie $wiezymi daniami obiado-
wymi. Jest tez kryty basen i kil-
ka mniejszych pod gotym nie-
bem, ktére byty dla Pawetka
najwieksza atrakcja. Czy Osa-
da Sniezka to dobry pomyst?

: Pokoje byly czyste. Raczej bez-

sen juz nie dla Pawta. Wyciecz-
ki w gory tez nie dla nas. Gdy
zadzwonig, ze jest nerka, to
czasu jest mato, a powrot ze
szlaku gorskiego trwa.. nawet
kilka godzin. Poza tym z zasie-
giem bywa roznie. Czyli gory
tez nie dla nas?

Jeziora? Tez odpadaja. Ka-
pa¢ si¢ nie mozna. Wyptynac
gdzie$ zaglowka tez nie.

Lasy... co robi¢ w lesie,
oprécz uciekania przed klesz-
czami?

Gdzie mamy jecha¢ na wa-
kacje? O czym marzy¢, by nie
zwariowac? Na jaka czekac
nagrod¢, gdy pracy jest tak
duzo, ze ledwo si¢ daje rade?

Jakie beda nasze wakacje?
Czy jedyng atrakcjg bedzie ty-
dzienh w Warszawie? Bo tam
mieszkanie czyste, bo blisko
do szpitala? Bardzo lubie War-
szawe, jest w niej wiele cieka-
wych 1 pieknych miejsc, ale po-
trzebujemy tez czego$ innego.
Potrzebujemy znalez¢ sie bli-
zej natury. Potrzebujemy zie-
lonych tgk, lasow, rozlegtych
widokoéw, pol po horyzont, po-
wietrza pachngcego ziemig i
kwiatami. Potrzebujemy cos
odkry¢, zobaczy¢ co$ nowego,
spotkac¢ innych ludzi.

O jakich wakacjach marzyc¢?
Co planowa¢? Na co odktada¢
zaskdrniaki? Czym si¢ cieszy¢?
Na co czeka¢?

Pawetek coraz czgsciej pyta,
gdzie pojedziemy na waka-
¢je. Nie wiem, co mu odpowie-
dzie¢. Widzac moje wahanie,
zaczyna wtedy jednym tchem
wymienia¢, gdzie pojedziemy
po przeszczepie.

Chyba lepiej radzi sobie z
calg ta sytuacja. Potrafi wybie-
ga¢ dalej w przysziosc. Ja sie
boje planowac tego, co bedzie
po przeszczepie. Chece wierzye,
ze ta chwila nadejdzie szybko,
ze wszystko si¢ dobrze utozy.
Bardzo chce, ale nie mam w
sobie tyle odwagi, by siebie i
Pawla o tym zapewnia¢. Szes¢
lat temu bylam pewna... i nie
wyszto...

Teraz bedzie dobrze. Teraz
bedzie dobrze. Teraz bedzie
dobrze!

Znalaztam w Internecie ofer-
te sanatorium dla osob dializo-
wanych. Napisatam e-maila z
zapytaniem, czy rodzinne po-
byty sa tez mozliwe. Ciekawa
jestem odpowiedzi. Moze to
beda nasze wakacje?

W ofercie nie przewidziano
dzieci. Szukam dalej.

cdn.
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BAJECZKA

Raz kotek miat pchetki,
Lezat na kanapie.

[ przyszedt pan doktor.
Teraz on si¢ drapie.

POCZWORNY

By zapomniec o tym,
Ze sie z nig poktocit.
Poszedt na jednego,
A na czterech wrocit.

PLURALIZM
Ten bedzie panem
[ zapanuje,

Kto przeciwnika
Lepiej opluje.

BEZDOMNY

Stabo przyswieca

Mu szczescia gwiazda.
Wolny jak ptak jest
Bez pidr i gniazda.

ROZEAM
Podzielono nardd,
Bo sie wytworzyta
Zbyt niebezpieczna
W jednosci sita.

FRASZKA
W wyobrazni
Powstat znow
Petny obraz

Z kilku stow.

NIEDOPATRZENIA
Wysed baca z chatupy,
Ku goérom spoziera.
['g... obaczyt,

Bo mgta jak cholera.

POPLECZNICY
Tak go po plecach
Klepali,

Az mu kregostup
Ztamali.

BIUROKRATA
Rozum w komputerze
Trzyma biurokrata,

A petent po pictrach
Z papierami lata.

WYPADY

Na wszelki wypadek
Zapnij sobie pasy.

Nie wypadniesz z auta,
Gdy wypadniesz z trasy.

BABA-JAGA
Strach na dzieci,
Jedza, wiedzma,

A pazury

Jak niedzwiedz ma.

UPRAWNIENIA
Niedojdy to nawet
Gdy $wiatto czerwone
Bedg miaty prawo
Doj$¢ na drugg strone.

POSTEPOWCY

Na nowej drodze,

W pierwszym szeregu
Jada do przodu

Na wstecznym biegu.

BUDZET
Cieniutenko przedzie
Oszczedny fachura.
Siegnat do skarpety,
A tam tylko dziura.

PLYWAK
Wszystkimi umie
Plywac stylami,
Kiedy poczuje
Grunt po nogami.

RYS. ALEKSANDER WO£OS

B ~
y \

/ Péjdziesz z nami

\ ha spacer?

RYS. ANDRZEJ ROSSA
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€o for wyskoczy

AUTOREM HUMORESKI JEST ZBIGNIEW NOWAK Z KOtOBRZEGU

@Do Gnosci towarzysza

chotggwi fiusaiskiej

autotamentu
naeodowego

3 miesigca,
Jako to w martiusie,
20fu CPariskiego 20]8
pisane...

GPanie OBracie,
Gowarzyszu

i OPrzyjacielu
magj sewdeczny,

Gabyjelu!

Jakaz to na mnie, drubu
maoj, kryska przyszta. W
ciezkie terminy ze zdrowiem
mojem popadfem, Zze jeno
w ciezkich febrach zebiska-
mi trzaskam i zimnym po-
tem sie zalewam, jak oneg-
daj, gdy zarazong strzatg
trafiony, tfu! zdradzieckie-
go ordyrica rekg, w obozie
z rany sie wylizywatem. Po-
mnisz to Wasc zapewne, bo
sames mnie wtedy kurowat
mato przytomnemu miody
sycone przez samych kame-
dutéw, w imie Ojca i Syna...
w gardfo lejgc. Nie powiem,
przyjemna byta ta Wasci
kuracyja, mimo Ze od zara-
zy na ordyriskim grocie trzy
niedziele, jak teraz, zebiska-
mi trzaskatem.

Tak sobie mysle, méj Ga-
bryjelu, ze zdatbys mi sie z
tymi miodami teraz i Two-
im staraniem przyjacielskim
o me zdrowie. Ale miar-
kuje, zes tej kolasy, co Ci
sie w ostatniej pielgrzym-
ce zmarnowata, o czym w
swym ostatnim liscie Was¢
mi donosites, nie wyrepe-
rowat zes jeszcze. A i gna-
ty Twoje, jako i moje sg
stare, wapnem podeszfe i
na mitrege takiego podro-
Zowania za kruche. Czy my
obaczym sie jeszcze kiedy?
Czasem mysle, ze to juz
niedfugo z zywotem przyj-

dzie sig zegnaci Zatosc taka
sciska za gardfo, Ze juz na
koti nie wsiede, na najbliz-
szej elekcyji nie pogardtu-
je... Zatos¢ jeno i zgryzota.

Raz nawet umyslhego
pchngtem do naszego mito-
sciwego dobrodzieja, ksie-
dza kanonika, Zzeby mnie
namascit swietymi olejami i
z tejnedzy podZwigngt. Jeno
opdj jeden, pachotek, nie ka-
nonik, do karczmy skrecit i
na moj koszt u Zyda gorza-
te dudlit. Obi¢ kazatem psu-
brata do krwi. A i z sgsiada-
mi procesowac sie nie pojde.
Chyba ze jeszcze Niebio-
sa dopomoggq i Bég pozwoll.
Oby tez tak sie stafo, w imie
OjcaiSyna...

| bedzie jak dawniej, kie-
dy cztek zdrowiem try-

skat jako ta rzepa w ogro-
dzie, a i w czuf mogt dac
sobie wina przedniego kilka
dzbandw; albo nawet i star-
ki, i wszelkim influencyjom
odpér dawat, jako te na-
sze pancerne kirysy, co tak
udatnie piersi nam chronity
od kul tych pséw heretyc-
kich, tfu! szwedzkich musz-
kieteréw. A mato to cztek
na koniu przemokt w deszcz
ulewny, jako ta ggbka z cie-
ptych mérz dla potowicy na-
bywana u kupcéw ormiari-
skich, aze patasz rdzg za-
szedt, albo po szyje w ba-
gnie ucieczkq z opresyji naj-
ciezszych z Zyciem sie sal-
wowat? | nic, nawet z kluka
nie pociurkato.

A teraz, psiakrec?! Jakas
zaraza, tfu! na kark wlazta
i w piernaty, jak wymocz-

N

KA ZBIGNIEWA NOWAKA

[

O

ka jakiego, a nie stawetnego
tycerza, zagonita. | juz na-
wet nalewka z ziét w pusz-
czy zebranych na najlepszej
kominéwce  robionej,  co-
Zem jg na przednéwku do-
stat caty antat od siéstr do-
minikanek, ktore to biato-
gtowy, jako by nie patrzec,
a pedzic kominéwke potra-
fig niczym sami kamedul-
scy braciaszkowie. Medycy,
tfu! tez bezradnie rece roz-
ktadajg. Tedy do ziemi przy-
deffany dzis sluby zfoze, a
jak mnie Najjashiejsza Pa-
nienka na nogi postawi, tow
pielgrzymke rusze do samej
Czestochowy  podzigko-
wac i ani jednego majowego
Nabozeristwa juz nigdy nie
opuszcze. Moze pomogg
dawne zastugi, kiedym to do
spotu z ksiedzem Kordec-
kim i wszystkiemi paulinami
klasztoru bprzed szwedzkim
potopem bronit.

Tako w betach kweka-
jac bohaterskie dzis kroki
przedsiebrne. Moze Opatrz-
nosc ze sw. Markiem, patro-
nem moim niestrudzonym,
w imie Ojca i Syna... grzechy
odpusci i do zdrowia przy-
wréci. Tego rad bym i Wasci
Zyczyt, mdj drubu pancerny,
bo jako i ja piernik juzes jest
i na zdrowiu takoz stabu-
jesz. Bys mogt Asan jeszcze
Z wiosng wyjsc na zagon i sa-
radeli tudziez gryki posiac, i
dla wszelkiego pozytku na-
szej Najjasniejszej Rzeczy-
po_fo/h‘ej jeszcze sie nada-
wat. W imie Ojca i Syna...

OWasci kompanijon

w wycerskief stusbie
Gjczyznie

u pizeswietnych
husarzow chotggwiji —

S5hycl OMarekus

OPaliwoda-
Cokoriwyskocey,

rotmistez foeonny
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Wniedzielf; 4 lutego w
poznanskim Domu

Kultury ,Jubilat” zorgani-
zowano czwartg Ratajska
Gale Piosenki Biesiadnej
pod tytutem: ,Biesiada Sla-
ska”. Osobom starszym do
tanca przygrywat zespot
muzyczny Jorgusie” ze Slg-
ska, ktéry zostat zatozo-
ny w 1983 roku. Byly $pie-
wy przy akompaniamencie
akordeonu i konkurs ,Na
zacnego biesiadnika”.

Wydarzenie odbyto sie z
inicjatywy trzech domoéw
kultury - DK ,Na piecter-

ku’, DK ,Jubilat” i DK ,Polan
Sto”. Wyzej wymieniony ze-
spot tworzy $laskie piosen-
ki opowiadajgce w zabawny
sposob o zyciu, obyczajach
I zmianach zachodzgcych
wokot nas. Zespot sam re-
alizuje nagrania i tworzy do
nich teledyski. W sktad ze-
spotu Jorgusie” wchodzg: li-
der - Jerzy Moskata - tworca
muzyki, autor tekstow, aran-
zer, Grazyna Gorecka, Mar-
cin Moskata. Zespét zdobyt
szereg nagrod.

ROBERT WRZESINSKI

Seniorka w tancu.

Tariczq panie i panowie.

Zespct ,,]orgusie" ze Slgska.

MARZEC 2018
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81utego W naszym Warsz-
tacie Terapii Zaj¢ciowej
w Czeszewie obchodziliSmy
tlusty czwartek. Z tej oka-
zji byta to dyskoteka, uczest-
nicy i terapeuci $wietnie si¢
bawili. Byto tez kilka atrak-
cyjnych 1 zabawnych kon-
kursow.

Jeden z nich to taniec na ga-
zecie. Do tej konkurencji wy-
brano kilka par, z ktérych kaz-
da tanczyta najpierw na catej
gazecie, nast¢pnie na poto-
wie gazety, a potem na ¢wier-
ci. Jesli ktéras para nie utrzy-
mata si¢, to odpadata z gry - i
tak do konca, az zostata jed-
na para.

Zabawny byt konkurs na
najsmieszniejsze miny, ktory-
mi ozdabialismy balony. Byto
tez gtosowanie na najlepsze
przebrania. Najwiecej glosow
otrzymata Kasia Joskowiak
(na zdjeciu) przebrana za dia-
bta, a drugie ja - tez w stroju
diabta. Wszyscy byli pomysto-
WO przebrani.

Tego dnia nasz uczestnik
Grzegorz miat urodziny. Z tej
okazjl jego mama przygoto-
wala wsparualy tort. Zaspie-
walismy Grzesiowi ,Sto lat".

ZBIGNIEW STRUGAtA
UCZESTNIK WTZ W CZESZEWIE

Ttusty czwartek
w Czeszewie

Dokarmiali zwierzeta

Polskle Towarzystwo Tu-
ystyczno-Krajoznawcze
- Oddzial Rataje przy Spot-
dzielni Mieszkaniowej Osiedle
Mtodych w Poznaniu, Wydziat
Sportu Urze¢du Miasta Pozna-
nia, Klub Turystow Gorskich
Bacowka” oraz dyrekcja Wiel-
kopolskiego Parku Narodowe-
go — byli organizatorami kolej-
nego rajdu turystycznego pod
hastem: ,Dokarmiamy zwie-
rzeta'.

Rajd odbyt sie 3 lutego. Ce-
lem rajdu byt wypoczynek na
fonie przyrody, poznanie piek-
na Wielkopolskiego Parku Naro-
dowego oraz popularyzacja tu-

rystyki. Rajd skfadat si¢ z pieciu
tras. Uczestniczyly w nim dzieci
1 osoby starsze zrzeszone w po-
znanskich klubach seniora.
Komandor rajdu Mieczystaw
Silny poinformowat, ze najlicz-
niejsze grupy stanowili ucznio-
wie Szkoly Podstawowej nr 51 w
Poznaniu oraz Szkoty Podstawo-
wej nr 90. Meta rajdu byta zloka-
lizowana koto stacji turystycznej
w Jarostawcu. Na zakonczenie
turystycznego spotkania rozda-
no nagrody za najtadniej wyko-
nane karmniki. Powr6t uczestni-
kow rajdu nastgpit ze stacji Szre-
niawa trakcjg parowg.
ROBERT WRZESINSKI

Uczestnicy rajdu na trasie.

DRUKARNIA

DRUK DO FORMATU B2

- ULOTKI i PLAKATY
¥ WIZYTOWKI

| KSIAZKI

= KALENDARZE
5ZTANCOWANIE

PROJEKTOWANIE GRAFICZNE
DRUK OFFSETOWY I CYFROWY

ul. Karpinskiej 16, 60-462 Poznan
tel. 618 172 206
www.komdruk.pl I mail: komdruk@wp.pl
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NEUROLOGICZNY NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNE)

CENTRUM LECZENIA STWARDNIENIA ROZSIANEGO
OSRODEK BADAN KLINICZNYCH

im. dr n. med. Hanki Hertmanowskiej

ByteS ugryziony przez kleszcza?

Masz niespecyficzne objawy:

v/ béle miesni, stawow

v/ zaburzenia koncentracji, uwagi, pamieci
v/ zaburzenia widzenia

v/ zawroty gtowy, zaburzenia rownowagi

Zapraszamy na konsultacje neurologiczne
z kompleksowa diagnostyka i leczeniem
BORELIOZY

ul. Fabianowska 40
62-064 Plewiska

tel. 61-863-00-68 lub 506-444-900
(w godz. 10° do 16 od pon. do pt.)

e-mail: neurologiczny.nzoz@gmail.com
www.hertmanowska.pl






