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Przeciw
oporom

Fundacja Aktywizacji Zawo-
dowej Osob Niepelnospraw-
nych przy wspdlpracy z Pel-
nomocnikiem Prezydenta Po-
znania do Spraw Osob Niepet-
nosprawnych zorganizowata
konferencje, dotyczaca wspar-
cia zatrudnienia osob niepet-
nosprawnych.

Zaproszenia skierowano do
przedstawicieli réznych $rodo-
wisk zaangazowanych w reha-
bilitacje spoteczng i zawodo-
wa. Otrzymali je miedzy inny-
mi postanki Krystyna kybacka i
Bozena Szydiowska, Jerzy Ste-
pien — zastepca prezydenta Mia-
sta Poznania, Zygmunt Jezew-
ski — Cztonek Zarzadu Powiatu
Poznanskiego, Maria Krupecka
— dyrektor Wydziatu Polityki Spo-
fecznej Urzedu Wojewddzkie-
go, Ferdynand Eukanowski — dy-
rektor Oddziatu Wielkopolskiego
PFRON, Grazyna Sobieraj — pre-
zes Firmy Grapil. Gosci powita-
fa i o doswiadczeniach zwigza-
nych z konkursem ,Lodotama-
cze” opowiedziata Monika Buga-
jewska-Tykarska, prezes FAZON.

O wsparciu zatrudnienia 0s6b
niepelosprawnych w Pozna-
niu moéwit Jerzy Stepien, a o ryn-
ku chronionym jako miejscu re-
habilitacji i aktywizacji 0sob nie-
pemosprawnych — Marcin Maty-
siak, prezes Groclin Service. O
tym, jak osiagna¢ sukces zatrud-
niajgc osoby niepemosprawne
na otwartym rynku pracy infor-
mowat Przemystaw Gil, wiasci-
ciel firmy Przetwdrnia Owocowo
Warzywna Gil, natomiast Mate-
usz Brzgkowski, doradca praw-
ny POPON - o wsparciu zatrud-
nienia 0sob niepetnosprawnych
w  kontekscie obowigzujacych
przepisow. awa

Samochody
W remoncie

d pierwszego grudnia fir-

ma transportowa LKW Ser-
wis zajmujaca si¢ transportem
indywidualnym os6b niepet-
nosprawnych przestata Swiad-
czyc te ustugi.

W grudniu samochody do
przewozu 0s6b niepetnospraw-
nych wyremontowano i odno-
wiono. Rozpoczeto procedury
zmierzajace do wytonienia no-
wej firmy przewozowej. awa

,POKONAC WYKLUCZENIE" W STAROSTWIE POWIATOWYM

W POZNANIU

Chca pracy i kontaktow
z ludzmi

Karolina
~ Kasprzak

POZNAN

piatek 14 grudnia Po-

wiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie w Pozna-
niu zaprosito na konferen-
cje podsumowujaca piaty juz
etap projektu ,Pokonac¢ wy-
kluczenie. =~ Wszechstronna
aktywizacja 0sOb zagrozo-
nych wykluczeniem spotecz-
nym z powiatu poznanskie-
go” wspotfinansowanego ze
srodkow Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego.

Konferencje otworzyt Sta-
rosta Poznanski Jan Grabkow-
ski. Do sali sesyjnej Starostwa
Powiatowego przybyly osoby
niepetnosprawne,  przedsta-
wiciele organizacji pozarzg-
dowych 1 instytucji publicz-
nych. Wsrdd nich byt Cztonek
Zarzadu Powiatu Poznanskie-
go Zygmunt Jezewski. O re-
zultatach projektu mowita dy-
rektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Poznaniu
Elzbieta Bijaczewska.

Przyktady wspotdziatania z
organizacjami pozarzgdowy-
mi oraz przedsiewziecia re-
alizowane przez Powiat Po-
znanski na rzecz oséb zagro-
zonych wykluczeniem spo-
tecznym zaprezentowata dy-
rektor Wydziatu Promocji Sta-

Przyjaciot Dzieci Specjalnej Troski Barbara Kucharska.

Konferencje otwiera
Starosta Poznariski. Z prawej
Elzbieta Bijaczewska

1 Zygmunt Jezewski.

rostwa Powiatowego Daria
Kowalska-Tonder.

Jednym z nich jest otwarcie
pierwszego w Europie Par-
ku Orientacji Przestrzennej
na terenie O$rodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci
Niewidomych w Owinskach,
marsz 0sob niewidomych i
widzacych ,Idz, aby dojrzec”,
warsztaty teatralne dla osob
z dysfunkcjami wzroku, rajd
tandemowy ,Rowerem w du-
ecie”, Powiatowy Turniej Boc-
ci, Powiatowy Przeglad Pio-
senki Religijnej Oséb Niepet-
nosprawnych ,Anielskie spie-
wogranie”, Nordic Walking
na szlakach powiatu poznan-
skiego, Samochodowy Rajd
Seniora i wiele innych.

FOT. (2X) KAROLINA KASPRZAK

Sytuacje 0séb niepeno-
sprawnych na lokalnym ryn-
ku pracy przedstawita dyrek-
tor Powiatowego Urzedu Pra-
cy w Poznaniu Maria Sowin-
ska.

O korzysciach wynikaja-
cych z uczestnictwa w pro-
jekcie ,Pokona¢ wyklucze-
nie”, potrzebie spotecznego
szacunku i wsparcia $rodo-
wiska w pokonywaniu trud-
nosci mowity osoby z nie-
pemosprawnoscig. Dla nich
byto to niezapomniane do-
$wiadczenie. Zyskaty nie tyl-
ko cenne wiezi spoteczne, ale
i kwalifikacje niezbedne na
rynku pracy.

- O projekcie ,Pokonac wy-
kluczenie” dowiedziatam si¢
w Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie, gdy zatatwia-
tam wniosek o dofinansowa-
nie do pobytu na turnusie re-
habilitacyjnym. Poniewaz od
13 lat pracuje jako ksiegowa,
bratam udziat w kursie za-
wodowym ,Ptatnik” i ,Sym-
fonia”, ktore daly mi szan-
se uzupetnienia wiedzy. Po-
byt na pieciodniowym obozie
aktywnej integracji na terenie
Domu Pomocy Spotecznej w
Lisowkach pozwolit mi po-
znac¢ osoby niepelnosprawne
i nawigzac ciekawe kontakty
- moéwila tegoroczna uczest-
niczka projektu Joanna Osik
z Lubonia.

Wartosci projektu ,Poko-
na¢ wykluczenie” podkreslita
tez w wypowiedzi prezes Sto-
warzyszenia Przyjaciot Dzie-
ci Specjalnej Troski imie-
nia Leszka Grajka w Swa-
rzedzu Barbara Kucharska.
Udziat w piknikach integra-
cyjnych realizowanych w ra-
mach projektu byt dla uczest-
nikéw Warsztatu Terapii Za-
jeciowej szansg integracji,
prezentacji talentéw twor-
czych, doskonalenia umie-
jetnosci sportowych, kulinar-
nych i artystycznych. Konfe-
rencji towarzyszyta wystawa
prac uczestnikow placowek
terapeutycznych z powiatu
poznanskiego, pokaz zdjec i
dyskusja.
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— Rok 2012 dobiegt kon-
ca. Byt to kolejny etap realiza-
cji projektu Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Po-
znaniu ,Pokona¢ wyklucze-
nie. Wszechstronna aktywiza-
cja osob zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym z powiatu
poznanskiego” wspdtfinanso-
wanego przez Uni¢ Europejska
z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki.
Prosz¢ przypomnie¢, na czym
on polega?

- Projekt ,Pokonac¢ wyklucze-
nie” to kompleksowe dziatania,
ktérych celem jest zapobiega-
nie wykluczeniu spotecznemu
poprzez dziatania wspierajace
Integracje spoteczng, a przede
wszystkim ~ stworzenie  szan-
sy na znalezienie zatrudnienia.
Adresatami przedsiewziecia sg
osoby bezrobotne, poszukujg-
ce pracy, niepracujgce, w wieku
produkcyjnym, niepetnospraw-
ne, korzystajgce ze Swiadczen
pomocy spotecznej, zamieszka-
fe na terenie powiatu poznan-
skiego. W ramach projektu prze-
prowadzane sg rozne szkolenia:
treningi aktywnego poszukiwa-
nia pracy, umiejetnosci spotecz-
nych, poradnictwo specjalistycz-
ne i zawodowe, warsztaty roz-
wijajgce kompetencje spotecz-
ne oraz kursy zawodowe. Oka-
zjg do poszerzania kontaktow
sg obozy aktywnej integracji na
terenie Domu Pomocy Spotecz-
nej w Lisowkach oraz pikniki in-
tegracyjne. Projekt przewiduje
réwniez doptaty do turnusow re-
habilitacyjnych.

— Ile oséb skorzystato w mi-
nionych latach ze wsparcia w
ramach projektu?

- Od 2008 do 2011 roku byto
to 139 0s6b usamodzielnianych
(opuszczajgcych placowki opie-
kunczo-wychowawcze,  mto-
dziezowe placowki resocjaliza-
cyjne lub rodziny zastepcze) w
wieku 15-25 lat 1 321 0séb nie-
pemnosprawnych w wieku 18-56
lat w tym uczestnicy warszta-
tow terapii zajeciowej. kacznie
do roku 2011 ze wsparcia sko-
rzystato 460 osob. Na realizacje
projektu do 2011 roku wydatko-
wano kwote 3 001 786 PLN. W
2012 roku zaprojektowano dzia-
fania dla 140 os6b: 36 usamo-
dzielnianych w wieku 15-25 lat
1 104 0s6b niepetnosprawnych w
wieku 18-63 lat, w tym 18 uczest-
nikéw Warsztatu Terapii Zaje-
ciowej w Baranowie. Na realiza-
cje projektu w 2011 roku zabez-
pieczono kwote 1 343 625 PLN.

— Jakie kursy cieszyly sie naj-
wiekszym  zainteresowaniem
wsrdd uczestnikow projektu?

Razem pokonujemy
trudnosci

Z ELZBIETA BIJACZEWSKA - dyrektorem Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Poznaniu rozmawia KAROLINA KASPRZAK.

- Wsréd osob usamodziel-
nianych szczegolnym zaintere-
sowaniem cieszyly si¢ bezpfat-
ne kursy prawa jazdy katego-
rii B, obstugi wdzka widtowe-
go, masazu klasycznego, obstu-
gi kasy fiskalnej, wizazu i styliza-
¢ji. Osoby niepetnosprawne naj-
czesciej wybieraty kurs obstu-
gi komputera, prawo jazdy kate-
gorii ,B’, kurs fotograficzny oraz
obstugi programéw ,Symfonia” i
Platnik”.

— Uczestnicy projektu mogli
sami wybra¢ sobie kurs, ktory
ich interesowat?

- Staraliémy sie dostosowac
oferte kurséw do indywidualne-
go zapotrzebowania. Kazdy z
uczestnikow mogt sam wybra¢
sobie kurs, ktory go interesuje.
Chodzito o to, aby mogt okreslic,
W CZym najpewniej si¢ czuje, bo
dzieki temu wzrastata szansa na
zatrudnienie.

- Co mozna zaliczy¢ do re-
zultatow projektu?

- Do rezultatéw zaliczy¢ moz-
na przede wszystkim nabycie
nowych umiejetnosci spotecz-
nych, umiejetnosci komunika-
cyjnych, podniesienie poczucia
odpowiedzialnosci i umiejetno-
Sci spofecznych, poprawe umie-
jetnosci aktywnego poszukiwa-
nia pracy oraz wickszg Swiado-
mos¢ praw i obowigzkow, moty-
wacje 1 poczucie wiasnej warto-
Sci. Niewiele osob wie, gdzie sie

uda¢ po pomoc, gdzie szukac
pracy czy ztozy¢ wniosek o do-
finansowanie do pobytu na tur-
nusie rehabilitacyjnym. Czesto
czuja sie bezradne i zagubio-
ne. Powiatowe Centrum Pomo-
¢y Rodzinie w Poznaniu poma-
ga przezwycieza¢ te trudnosci.
Doradzamy, informujemy, za-
checamy do wspotpracy z orga-
nizacjami pozarzgdowymi. Kaz-
dy, kto si¢ do nas zgtosi uzyska
kompleksowe wsparcie. Uczest-
nikom projektu, ktérzy majg
problem z dojazdem pomagamy
dociera¢ na zajecia. W ten spo-
s6b udowadniamy, ze razem na-
wet najwicksze przeszkody da
sie pokonac.

— Ilu osobom udato si¢ zna-
lez¢ prace?

- Efekty sa zaskakujgce, gdyz
jest lub byto zatrudnionych az
50% beneficjentow projektu. Pra-
cujg oni zarowno w zaktadach
pracy chronionej jak i na otwar-
tym rynku pracy. Niektore zato-
zyty wlasng dziatalno$¢ gospo-
darczg, ktorg prowadzg z powo-
dzeniem.

— A jaka role penig pikniki
integracyjne i obozy aktywnej
integracji?

- Celem piknikéw integra-
cyjnych jest promowanie 0séb
niepenosprawnych  jako lu-
dzi petnowartosciowych, zastu-
gujgcych na uznanie i szacu-
nek oraz przyblizenie dziatalno-

FOT. ARCHIWUM

Sci warsztatow terapii zajecio-
Wwej ha terenie powiatu poznan-
skiego. Stwarzaja one uczestni-
kom szeroki wachlarz mozliwo-
ci (rehabilitacja ruchowa, za-
jecia arteterapeutyczne) i dlate-
go chcemy ich role akcentowac.
Z kolei podczas obozow aktyw-
nej integracji uczestnicy obje-
ci s indywidualnymi konsulta-
cjami z psychologiem i doradcg
zawodowym. Tu rozeznajg sSwo-
ja Sciezke zawodowa, przygo-
towuja si¢ do rozmowy kwalifi-
kacyjnej, pierwszego kontaktu z
pracodawcg. Zajecia prowadzo-
ne w malych grupach sprzyjaja
wymianie doswiadczen 1 nawia-
zywaniu przyjazni. Piekny teren
wokdét Domu Pomocy Spotecz-
nej w Liséwkach to takze okazja
do wypoczynku i rekreacji.

— Zakonczenie projektu pla-
nowane jest na rok 2013. Ja-
kie dalsze dziatania planuje Po-
wiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Poznaniu?

- W ramach pilotazowe-
go programu ,Aktywny samo-
1zad’ realizowanego ze srodkow
Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Oséb Niepemospraw-
nych mozliwa byta pomoc m.in.
w  zakupie specjalistycznego
sprzetu komputerowego, lektor-
skiego, urzadzen brajlowskich,
wozkow inwalidzkich o nape-
dzie elektrycznym oraz ich na-
prawa. Mozliwym byla takze
pomoc w uzyskaniu prawa jaz-
dy kat. B oraz pomoc w optacie
za pobyt dziecka osoby niepel-
nosprawnej w ztobku lub przed-
szkolu. Mamy nadzieje, ze dzia-
fania te beda w 2013 roku kon-
tynuowane a nawet zostang roz-
szerzone. Nadal bedzie prowa-
dzony nasz projekt systemowy.
Chcemy takze zaciesni¢ wspot-
prace z Powiatowym Urzedem
Pracy oraz organizacjami po-
zarzadowymi. Bedzie sie sporo
dziato. Zapraszamy mieszkan-
cOw powiatu poznanskiego do
udziatu w projektach realizowa-
nych przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Poznaniu.

- Dziekuje za rozmowe.
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adosny, peten euforii czas
Rpoprzedzajqcy Swicta Bo-
zego Narodzenia wyzwa-
la w nas potrzebe¢ dzielenia

-
Powstaje
szlachetna paczka. W srodku
Sidonia Jedrzejewska.

SIDONIA JEDRZEJEWSKA DOLACZYEA DO AKCJI ,SZLACHETNA PACZKA"

Paczka od postanki

sie ta radoscia z innymi. Dla-
tego chetnie uczestniczymy w
zbidrkach zywnosci, pieniedzy,
organizujemy prezenty dla po-
trzebujagcych. I nic dziwnego w
tym, ze takze artysci, sportow-
cy czy politycy przytaczaja sie
do akgji dobroczynnych.

Do corocznej — ogolnopol-
skiej akgji ,Szlachetna Paczka”
1 grudnia dotgczyta postanka do
Parlamentu Europejskiego Sido-
nia Jedrzejewska. Tego dnia w
swoim biurze poselskim wraz z
wolontariuszami pakowata pre-

- zenty dla wybranej rodziny. Pod-

czas przygotowywania paczek
Sidonia Jedrzejewska mowita:
Jest to moj pierwszy kontakt z
tego typu dziatalnoscig. Spodo-

bala mi sie ta akcja, poniewaz
udzielana jest konkretna pomoc
konkretnym osobom, zaspoka-
jane sa konkretne potrzeby'. Po-
stanka wybrata trzypokoleniowg
rodzin¢ z Poznania i postata jej
paczke z zywnoscig, artykutami
domowymi, ubrankami dla naj-
mtodszej cztonkini rodziny oraz
potrzebnym sprzetem AGD. W
tym $wigtecznym czasie chcia-
tam podjg¢ wyzwanie zwigzane
ze ,Szlachetng Paczky” — mowi-
fa postanka. — Pragnetam przez
swoje zaangazowanie zacheci¢
takze innych, by na miare swo-
ich mozliwosci przygotowa-
li taka paczke dla potrzebujgcej
rodziny’.

Po spakowaniu paczki zostaty

przekazane przez postanke Si-
donie Jedrzejewskg wolontariu-
szom opiekujacym si¢ rodzing,
dla ktorej prezenty byly przygo-
towane. 8 i 9 grudnia miat miej-
sce final ,Szlachetnej Paczk?’,
podczas ktorego do rodzin po-
trzebujgcych trafita oczekiwana
pomoc.

Warto doda¢, ze ,Szlachetna
Paczka’ organizowana jest od
2001 roku przez Stowarzyszenie
Wiosna. W 2012 roku w samej
Wielkopolsce paczki trafity do
ponad 660 rodzin, w catej Pol-
sce pomoca objeto ponad 13 000
rodzin. Z roku na rok liczba dar-
czyncoéw rosnie, dzieki czemu
organizowa¢ mozna pomoc dla
wiekszej liczby potrzebujgcych.

19% podatku

zostaw blisko siebie

1 Q/ podatku dochodowe-
g0 juz po raz dziesig-
ty polscy podatnicy beda mo-
gli przekaza¢ na rzecz orga-
nizacji pozytku publicznego.
W zamierzeniu ustawodaw-
cy 1% miat sprzyja¢ rozwojo-
wi inicjatyw oddolnych, wes-
prze¢ rozwdj spotecznej od-
powiedzialnosci, lokalnych
wspolnot, sprzyja¢ dziata-
niom trzeciego sektora — or-
ganizacji pozarzadowych.

Od 2003 roku, kiedy to okoto
80 tysiecy podatnikéw przeka-
zato 10 milionoéw ztotych, sytu-
acja ulegta daleko idacej popra-
wie. W 2011 rok ponad 11 milio-
néw podatnikéw zechciato alo-
kowac 1 % podatku na rzecz or-
ganizacji pozytku publicznego.
Na konta organizacji wplyneto
ponad 457 milionow ztotych.

Tort urdst — ale od lat dzielo-
ny jest podobnie. Zbyt wiele fun-
duszy trafia do stotecznych orga-
nizacji. Podatnicy nie zauwaza-
ja sasiedzkiej aktywnosci osob
angazujacych sie w prace lokal-
nych stowarzyszen i fundacji.
Problemem moralnym i etycz-
nym jest wprowadzona przez
Ministerstwo Finanséw mozli-

wos¢ alokacji 1% na rzecz kon-
kretnych os6b. Fundacje, ktore
staly sie posrednikami, pozysku-
ja olbrzymie kwoty, ktére z rdz-
nych przyczyn nie sg wykorzy-
stywane w 100% przez poten-
gjalnych beneficjentow. Pienia-
dze stajg sie majatkiem tych fun-
dacji, ktore rozrastaja si¢ i czes¢
funduszy zuzywaja na kosz-
ty administracyjne oraz drogie
kampanie reklamowe. Z zesta-
wien wynika, ze ¢wier¢ kwoty
(107 min z}) przekazanych za ze-
szly rok trafito do jednej z war-
szawskich Fundacji, nastepne
100 min zostato na Mazowszu.

Faktem pozostaje, ze pol-
ski publiczny pieniadz w posta-
ci alokacji 1% nie trafia na cele,
na ktére w wickszosci demo-
kracji europejskich jest wykorzy-
stywany. Najefektywniej fundu-
sze z 1% pozytkuja lokalne sto-
warzyszenia, ktére dziataja na
rzecz sgsiadow, mieszkancow.
Spektrum mozliwosci wskaza-
nia celu jest olbrzymie.

Wazne jest, aby darczynca ze-
chciat wskazac organizacje, kto-
ra rzeczywiscie wspiera cele,
nie buduje swej infrastruktury
ponad miar¢ potrzeb. 1% moz-

na przekaza¢ na przyklad na
Izecz stowarzyszen pomoco-
wych, ktére wspierajg chorych,
niepemosprawnych, wykluczo-
nych spotecznie, ale takze pobli-
skiej jednostki Ochotniczej Stra-
zy Pozarmej, stowarzyszen i fun-
dadcji dziatajacych na rzecz spor-
tu, kultury; turystyki.

Jako prezes Stowarzyszenia
na Rzecz dzieci i Mtodziezy Nie-
pemosprawnej w Pobiedziskach
chce wskazac, jak wazne jest
budowanie relacji z darczynca-
mi, jak istotng kwestig jest za-
angazowanie samych zaintere-
sowanych w pozyskiwanie fun-
duszy. Ogromne zastugi w po-
zyskiwaniu 1% maja zaangazo-
wani rodzice, cztonkowie oraz
wolontariusze. Zarzad Stowa-
rzyszenia wynegocjowat nie-
zwykle porozumienia dotycza-
ce kwot z 1%. 50% pozyskanych
funduszy trafia na indywidual-
ne konta dzieci i moze by¢ wy-
korzystane na potrzeby dziecka
zwigzane z rehabilitacjg, poza
naszym stowarzyszeniem. Po-
zostate 50% jest wykorzystywa-
ne na stalg terapiec wszystkich
podopiecznych — dzieki tej soli-
darnosci ci, co potrafig pozyskac

fundusze, wspieraja tych, ktorzy
z roznych przyczyn takich moz-
liwosci nie majg. Jest to unikato-
we rozwigzanie i jesteSmy z nie-
go bardzo dumni.

To, co udaje sie nam zaofe-
rowa¢ lokalnie naszym pod-
opiecznym, ma olbrzymig war-
to$¢, nasi rodzice podstawo-
wa rehabilitacje i terapic majg
$wiadczong bezptatnie bez po-
trzeby wyjazdu. Zakupilismy z
pozyskiwanych srodkow sprzet,
mamy fundusze na wktad wia-
sny do realizacji zadan publicz-
nych, na podejmowanie nowych
form wspomagania rozwoju
dzieci z rdznego rodzaju deficy-
tami zdrowotnymi.

Wszystko to ubogaca nasze
dziatania i pozwala patrze¢ z
optymizmem w przysztos¢. W
naszych dziataniach staramy
sie podkresla¢, ze skupiamy sie
na lokalnych potrzebach - bo te
sg najblizej zycia. Najistotniej-
sze jest, aby 1% dzieli¢ lokalnie.
Niech ten utamek naszego po-
datku bedzie naszym gestem
dbatosci o dobro wspdlne na-
szych matych ojczyzn.

MAEGORZATA HALBER
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a ten dzien czekali z nie-

cierpliwoscia i radoscia.
Nie kryli wzruszenia, ze kto$
0 nich pamieta i znalazl czas,
by si¢ z nimi spotkac. Cztonko-
wie Batalionéw Chiopskich po-
mimo, ze wielu dawno ukon-
czyto osiemdziesigt lat, pod-
czas spotkania wigilijnego 7
grudnia w Centrum Wystawo-
wo-Szkoleniowym ,Sielinko”
koto Opalenicy mogli pochwa-
li¢ sie doskonata kondycja. Byty
zyczenia $wigteczne i tradycyj-
ny optatek.

W roli gospodarza wystgpit
Ryszard Jaworski, dyrektor Wiel-
kopolskiego Osrodka Doradz-
twa Rolniczego w Poznaniu. Za-
dbat nie tylko o wspaniata at-
mosfere, ale sprawit, ze wszy-
scy poczuli si¢ jak w wielkiej ro-
dzinie.

- Kultywowanie pamieci o hi-
storii Batalionéw Chtopskich to
jeden z powoddw utworzenia
Towarzystwa Przyjaciot Batalio-
néw Chtopskich, ktorego zada-
niem jest miedzy innymi wspie-
ranie kombatantéw — powiedziat
Ryszard Jaworski. - Kazde poko-
lenie co$ po sobie zostawia. Wa-
Sze zaangazowanie w czasie
okupacji dato nam wolnos¢.

- Kazde spotkanie z cztonka-
mi Batalionéw Chtopskich jest
cenng lekcja historii dla kolej-
nych pokolen - dodat Arkadiusz
Btochowiak, dyrektor Wielko-
polskiego Zarzadu Melioracji i
Urzadzen Wodnych w Pozna-
niu. - Zwilaszcza dla tych, kto-
rych uczono w szkofach zafat-
szowanej historii. Autentycz-
ne przezycia tych, ktorzy brali
udziat w walkach, sg wartoscia
bezcenna.

W planach jest utworzenie
Izby Historycznej Batalionow
Chtopskich w Szreniawie. Kom-
batanci przechowuja w domach
wiele pamigtek z okresu wojen-
nego, ktore warto upublicznic.
Dzieki temu pokazana zostanie
I udokumentowana prawda o
tamtych czasach.

Kombatantom potrzebne
jest duchowe wsparcie, pomoc
1 uznanie za to, ze swoje mto-
de lata poswiecili dla Ojczyzny.
Ze narazali swoje zdrowie 1 zy-
cie. Szkoda, ze dokonania Bata-
lionéw Chtopskich szty w zapo-
mnienie. Trzeba wiec, by pamiec¢
o tej formacji przetrwata i byta
kontynuowana przez pokolenia.

- WspdttworzyliSmy polskie
panstwo podziemne z takimi or-

. 1 e
Przemawia Ryszard Napierata, prezes Wojewddzkiego
Zwigzku Rolnikdw, Kofek i1 Organizacji Rolniczych. Z prawej

»

Arkadiusz Blochowiak, dyrektor Wielkopolskiego Zarzgdu
Melioracji i Urzgdzen Wodnych w Poznaniu.

g

ganizacjami jak Armia Krajowa
i Narodowe Sity Zbrojne — mowi
Eugeniusz Pacia, byly poset i
wojewoda leszczynski z ramie-
nia Zjednoczonego Stronnic-
twa Ludowego. — Niestety, Bata-
liony Chtopskie powotane przez
ruch ludowy pozostajg w cieniu.
Tymczasem okolo 30 procent
akcji bojowych w Polsce w cza-
sie okupacji byto naszym dzie-
tem. Polskiej wsi, ktéra okazata
swojg oflarnos¢, naleza sie dzi-
siaj podziekowania.

Na spotkanie spod Jarocina
przyjechat 87-letni Jozef Nowak.
Do Batalionéw Chtopskich wsta-
pit jako szesnastolatek, dzicki
temu zyskat tytut Syna Putku. Po
wojnie zostat aresztowany i osa-
dzony w wiezieniu w podzie-
miach Urzedu Bezpieczenstwa
we Wrzesni. To byt zly czas, ale

Lekcja historii przy opfatku.

zahartowat go i uodpornit. Po-
mimo swojego wieku moze po-
chwali¢ sie niezwyklg spraw-
noscia fizyczng. Jest studentem
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
we Wrzesni, uczy sie jezyka an-
gielskiego, wyjezdza na nauko-
we sympozja do roznych zakat-
koéw kraju. Sprawnosc intelektu-
alna umozliwia Jozefowi Nowa-
kowi prowadzenie biura biegte-
go rewidenta. Jezdzi wiec po Pol-
sce 1 wydaje opinie oraz raporty
0 dziatalnosci za caty rok w spot-
kach akcyjnych.

W znakomitej formie jest row-
niez profesor Adam Gorski. Po-
mimo dziewiec¢dziesigtki na kar-
ku nadal pracuje z doktorantami
1 rozwija sie naukowo. Catg woj-
n¢ przezyt na Sadecczyznie. Tam
wstapit do Batalionow Chtop-
skich. Ceni zycie, wazna jest dla

niego kazda chwila. Lubi aktyw-
nos¢ intelektualng i fizyczna.

- UdzielatySmy jako piele-
gniarki pomocy kazdemu, kto
jej potrzebowat — moéwi Krysty-
na Michalska-Jenek. — Niemiec
lezat koto zotierza Batalionow
Chtopskich, Armii Krajowej lub
partyzanta. Pomagaty$my, bo li-
czyt sie cztowiek. Zastanawiam
sie, skad brata si¢ w nas taka
odwaga. Chyba nie zdawaty-
$my sobie sprawy, co moze nas
spotkac¢. ByliSmy mtodzi, pemi
ideatow i woli walki. Miatam to
szczescie, ze poznatam Stanista-
wa Mikolajczyka, ktory goscit w
moim rodzinnym domu.

Zdzistaw Nowak, emeryto-
wany nauczyciel, czlonek Ba-
talionow Chtopskich, rozbawit
wszystkich dowcipem. W ten
sposob udowodnit, ze poczucia
humoru mu nie brakuje. W cza-
sie wojny przed wyjazdem na
roboty do Niemiec byt posadzo-
ny o sabotaz. Niemcy bili go w
stodole. Czut tylko pierwsze pie¢
uderzen, potem jego ciato zdre-
twiato. Ojciec patrzgc jak mor-
dujg mu syna poprosit o inter-
wencje austriackiego generata.
Ten wstrzymat bicie. Ciao pana
Zdzistawa byto czarne od ude-
rzen kija.

Kombatanci Batalionow
Chtopskich trzymaja si¢ razem.
Zostata ich garstka. Spotykajg
sie, pomagaja sobie. Marzg, snu-
ja plany i cieszg si¢ zyciem. Za
rok znowu przyjada do Sielinka.

Eugeniusz Pacia - byly poset
1 wojewoda leszczynski.
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| Robert
Wrzesinski

Dzielg sie
krwig

I<}:1b HDK PCK ,Lubonian-
a" im. bt. Edmunda Boja-
nowskiego podczas akademii
w sobote 1 grudnia 2012 roku
w sali Spdtdzielni Mieszkanio-
wej w Luboniu obchodzit Dni
Honorowego  Krwiodawstwa
PCK przypadajace na dni od 22
do 26 listopada. Na sale wnie-
siono sztandar ,Lubonianki”.
Prezes Jerzy Zielinski powitat
gosci, wsrdéd ktorych byli bur-
mistrz Lubonia Dariusz Szmyt
i przewodniczacy Rady Miasta
Lubon Marek Samulczyk.

W tym dniu odbyta si¢ row-
niez wojewodzka akademia w
Regionalnym Centrum Krwio-
dawstwa 1 Krwiolecznictwa, na
ktérej uhonorowano lubonskich
krwiodawcéw: Roman Lewen-
doski otrzymat najwyzsze wy-
roznienie PCK - Krysztatowe
Serce, natomiast Romanowi Est-
kowskiemu przyznano Hono-
rowg Odznake IV stopnia. Sze-
reg oséb odznaczono tez Ho-
norowymi Odznakami PCK, Od-
znakami Honorowy Dawca Krwi
— Zastuzony dla Zdrowia Narodu
i Zastuzony Honorowy Dawca
Krwi oraz medalami za szcze-
gblnie aktywne dawstwo krwi.
Wreczono  upominki — wetera-
nom ,Lubonianki”: Tadeuszowi
Nawrotowi, Jerzemu Stoinskie-
mu, Bronistawowi Tomkowiako-
wi, Tadeuszowi Kowalczykowi i
Stanistawowi Sobkowskiemu.

Burmistrz  Dariusz ~ Szmyt
przypomniat, ze Klub ,Lubo-
nianka” ma tytut ,Zastuzony dla
miasta Lubonia”. Podkreslit, ze
krwiodawcy dziela sie krwig z
dobroci serca. Marek Samul-
czyk powiedziat, ze bez przeka-
zanej krwi nie bytoby niektérych
0s0b miedzy zebranymi na aka-
demii i w spoteczenstwie. Prezes
Jerzy Zielinski podziekowat bur-
mistrzowi Dariuszowi Szmytowi
za wsparcie finansowe udziela-
ne ,Luboniance”.

FOT ROBERT WRZESINSKI

POZNANSKI WOLONTARIUSZ ROKU 2012

Nagrodzeni

za otwarte serca

Zloty Krzyz Zastugi nadany przez Prezydenta RP
z rgk Wicewojewody Wielkopolskiego otrzymuje
Bogdan Mackowiak. Z lewej Elzbieta Zurek i Maria Homan.

Wérodq 5 grudnia 2012
roku w Centrum Kongre-
sowo-Dydaktycznym Uniwer-
sytetu Medycznego imienia
Karola Marcinkowskiego przy
ulicy Przybyszewskiego 37
Urzad Miasta Poznania zorga-
nizowat uroczysta doroczng,
trzynastg gale ,Poznanski Wo-
lontariusz Roku 2012".

- Zwiekszajgca si¢ licz-
ba 0séb, ktdére chca dziata¢ w
ramach wolontariatu dowo-
dzi, ze wcigz potrafimy otwie-
ra¢ sie na drugiego cztowieka
i bezinteresownie pomagac in-
nym — mowit podczas otwar-
cia gali wiceprezydent Pozna-
nia Jerzy Stepien.

Na uroczystosci procz nagro-
dzonych w konkursie ,Poznan-
ski Wolontariusz Roku 2012
wyrdzniono réwniez osoby za-
angazowane w niesienie po-
mocy stabszym. Odznaczenia
nadane przez Prezydenta RP
Bronistawa Komorowskiego na
wniosek Wojewody Wielkopol-
skiego wreczat Wicewojewoda
Wielkopolski Przemystaw Pa-
cia. Ztoty Krzyz Zastugi otrzy-
mata koordynator wolontariatu
w Hospicjum ,Palium” Barbara
Grochal, cztonek Druzyny Szpi-
ku Maria Homan, Elzbieta Zu-
rek — pierwsza Polka, ktéra po-
nad dekade temu zostata daw-

ca szpiku dla osoby z zagrani-
cy 1 prezes Stowarzyszenia na
Rzecz Osob Niepetnosprawnych
,Promyk” w Komornikach Bog-
dan Mackowiak. Srebrny Krzyz
Zastugi otrzymata szefowa Dru-
zyny Szpiku Dorota Raczkie-
wicz, dyrektor Przedszkola Spe-
gjalnego ,Orzeszek” Jacek Kielin,
major Tomasz Ogrodniczuk, dy-
rektor Stowarzyszenia ,Na Tak”
Renata Pudetko i kierownik Ga-
lerii ,Tak” Anna Leonowicz. Bra-
zowy Krzyz Zastugi dostat dzia-
tacz spoteczny Janusz Rau, pre-
zes Przedsiebiorstwa Ustug Ko-
munalnych w Plawcach Artur
Zys i niepetnosprawny mitosnik
podrdzy Przemystaw Kowalik.

Chwile po nadaniu odzna-
czen nastapit kolejny donio-
sty moment: wreczenie statu-
etek i rozstrzygniecie konkur-
su ,Poznanski Wolontariusz
Roku 2012". W kategorii mto-
dziezowej tytul ten otrzyma-
ta Marta Jezewska, w katego-
rii 50+ Anna Lemanska, w ka-
tegorii zespotowej Fundacja
,Glosem dla zwierzat’, w kate-
gorii sportowej Fundacja ,Fio-
na’, a w kategorii indywidual-
nej siostra Faustyna Hipnaro-
wicz. Wyrdznienie otrzyma-
ta Sandra Kope¢, Stowarzy-
szenie Grand Prix Poznania i
,Motyli wolontariat” — wolon-
tariusze akcyjni Polskiego To-
warzystwa Opieki Paliatyw-
nej. Atrakcja wieczoru byt
koncert Mezo Team.

KAROLINA KASPRZAK

Tytut ,Wolontariusz Roku

2012" w kategorii sportowej

otrzymali wolontariusze
Fundacji ,Fiona”.

FOT. (3X) KAROLINA KASPRZAK

O roli ,Motylego wolontariatu” mowi Barbara Grochal.
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e wtorek 4 grudnia, po-

mimo $niegu i mrozu, do
Auli Uniwersytetu imienia Ada-
ma Mickiewicza przy ulicy Wie-
niawskiego w Poznaniu dotar-
o mnostwo ludzi. W ten wyjat-
kowy wieczor Fundacja ,Ser-
ce dla Poznania” zaprosita na
koncert charytatywny, z ktore-
go catkowity dochdd przezna-
czono na rozbudowe Hospi-
cjum ,Palium’. Na ten cel Fun-
dacja przekazata rowniez czek
o wartosci 17 tysiecy ztotych.

Wyjgtkowy nastrdj udzielit
sie publicznosci juz na poczat-
ku spotkania. Kiedy prezes Fun-
dacji wicewojewoda Przemy-
staw Pacia opowiadat 0 zmaga-
niach mtodych ludzi z choroba
nowotworowg, trudno byto kry¢
wzruszenie.

Wiadze Fundacji ,Serce dla
Poznania” przyznaly nagrode
JInicjatywy 2012 poznanskie-
mu Muzeum Broni Pancernej,
ktére dziata w Centrum Szko-
lenia Wojsk Ladowych imienia
Hetmana Polnego Koronnego

KONCERT CHARYTATYWNY FUNDACJI ,SERCE DLA POZNANIA"

PamiecC o chorych
1 potrzebujacych

Stefana Czarnieckiego. Statuet-
ke przedstawiajgca dwa koziot-
ki (dzieto prezesa Wielkopol-
skiego Zwigzku Artystow Rzez-
biarzy Anny Stonki-Moskwa) w
imieniu Muzeum odebrat z rak
Przemystawa Paci major To-
masz Ogrodniczuk.

Nagroda zostata przyznana
za zaangazowanie w odnawia-
nie zabytkowego sprzetu woj-
skowego, ktory po gruntow-
nej renowadji trafia do Muzeum
Broni Pancernej i za kazdym ra-
zem wzbudza szerokie zainte-
resowanie odwiedzajgcych.

Czek o wartosci 17 tysiecy ztotych na rece
profesora Jacka tuczaka przekazuje Wicewojewoda Wielkopolski
Przemystaw Pacia. W podziekowaniu za ofiarnosc¢
Barbara Grochal wrecza symboliczne serce.

—

——" s

Prezes Fundacji ,Serce dla Poznania” Przem ysia Pacia wreczyt

Waznym elementem wyda-
rzenia bylo przekazanie cze-
ku na rozbudowe¢ Hospicjum
JPalium” przez Wicewojewode
na rece profesora Jacka tucza-
ka. W podzigkowaniu za ofiar-
nos¢ koordynator wolontariatu
hospicyjnego Barbara Grochal
wreczyta Przemystawowi Paci
ogromne serce. Stanowito ono
symbol, ze cho¢ czas pedzi co-
raz szybciej, nie zapominamy
o chorych i potrzebujgcych.

Zespot Lavita Quartet” za-
grat tango, ktére zatanczyli Ju-
lia Michalak i Pawet Tomko-
wiak. Gwiazdg wieczoru byt
zespot , Audiofeels”. Po koncer-
cie artysci podpisywali ptyty. W
holu mozna byto zakupi¢ pra-

statuetke majorowi Tomaszowi Ogrodniczukowi.

Koncertuje zespot ,Audiofeels”.

ce wykonane przez podopiecz-
nych Hospicjum ,Palium”.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (3X) KAROLINA KASPRZAK

Kiedy ratyfikacja

rzeszenie Studentow Nie-

pelnosprawnych UAM ,Ad
Astra” Uniwersytetu imienia
Adama Mickiewicza w Pozna-
niu wspolnie z Humanity in Ac-
tion Polska, zorganizowato II
Ogdlnopolska Konferencje Stu-
dentow z Niepetnosprawno-
Sciami. Patronat nad tym wyda-
rzeniem objeli Rzecznik Praw
Obywatelskich, Parlament Stu-
dentow Rzeczypospolitej Pol-
skiej i prorektor UAM do spraw

studenckich profesor Zbigniew
Pisarczyk.

Konferencja trwata od 30 li-
stopada do 1 grudnia. Jej ha-
sto brzmiato ,Konwencja ONZ o
Prawach Oséb Niepemospraw-
nych i jej wplyw na zycie co-
dzienne oséb z niepemnospraw-
nosciami.”  Poruszono  muin.
kwestie dotyczgce zmian i wy-
zwan zwigzanych z ratyfikowa-
na przez Polske Konwencjag ONZ
I jej wptywem na akademickie

Konwencji ONZ?

ksztatcenie 0séb z niepemno-
sprawnosciami. Uczestnicy dys-
kutowali wyzwaniach, jakie nie-
sie ze sobg ratyfikowanie kon-
wencji w kontekscie akademic-
kiego ksztatcenia oséb niepet-
nosprawnych, co z kolei ma bez-
posrednie przetozenie na ksztat-
towanie ich postaw wobec zy-
cia spotecznego, gospodarczego
oraz politycznego.

Temat ten budzi kontrowersje
bowiem Polska jako jeden z nie-

wielu krajow w Europie nie ra-
tyfikowata tego dokumentu. Na
konferencje zaproszono specja-
listow zajmujacych sie zagad-
nieniami edukacji 0séb z dys-
funkcjami, podnoszenia S$wia-
domosci spofecznej, wizerun-
ku 0séb z ograniczong spraw-
noscig, komunikacji z osobami z
r6znego rodzaju niepemnospraw-
noéciami oraz przedstawicie-
li zrzeszen studentdw niepetno-
sprawnych. awa
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Centrum EKonomii
Niepetnosprawnych

koto 250 os6b niepetno-

sprawnych, kilkadziesigt
rodzin, srodowisk lokalnych
i partnerskich grup wspiera-
jacych, ustugi dla podmiotow
ekonomii spotecznej, powsta-
nie i profesjonalizacja orga-
nizacji pozarzadowych, zato-
zenie kilku nowych spotdziel-
ni socjalnych — to wstepny bi-
lans dwoch lat funkcjonowania
Centrum Ekonomii Spotecznej
Osob Niepetnosprawnych (CE-
SON). Centrum, realizowane
w partnerstwie z Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecz-
nej w Poznaniu, stanowi jedno
z najwazniejszych przedsie-
wzie¢ Osrodka Wsparcia Eko-
nomii Spotecznej Fundacji im.
Krolowej Polski $w. Jadwigi.

PRACA Z GRUPAMI
INICJATYWNYMI

Udziat w CESON odbywa si¢
w kilku etapach, sktadajacych
sie na proces prowadzacy do
zatozenia podmiotéw ekono-
mii spotecznej. Pierwszy etap
to spotkanie z doradcg, pod-
czas ktorego uczestnicy zapo-
znajg sie z projektem, zasa-
dami wspotpracy oraz harmo-
nogramem dziatan. Nast¢pnie
chetni kierowani sg na szko-
lenie podstawowe, ktorego ce-
lem jest dostarczenie wiedzy
dotyczacej zakladania i prak-
tyki funkcjonowania podmio-
tow ekonomii spotecznej. Za-
jecia w grupach prowadzone
sg w formie dyskusji i ¢wiczen,
by fatwiej byto zrozumiec i za-
pamieta¢ zagadnienia z zakre-
su prawa, specyfiki funkcjono-
wania spotdzielni socjalnych,
zasad prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej. Szkolenie
wypehia jeszcze jeden bar-
dzo wazny cel, a mianowicie
uczy pracy w zespole. Uczest-
nicy nabywajg nowe kompe-
tencje, takie jak umiejetnosc¢
komunikacji, prezentacja wia-
snych pomystéow i pogladow,
a takze efektywne rozwig-
zywanie konfliktéw. Pierw-

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

sze szkolenie konczy si¢ bar-
dzo konkretnymi ustaleniami
- uzgodniony zostaje precyzyj-
ny plan dziatania, wyznaczo-
ne sg zadania dla grupy i po-
szczegdlnych oséb oraz usta-
lane terminy ich realizacji.

Jak pokazato zycie, udziat 0sob
niepetnosprawnych  w  szko-
leniach organizowanych w ra-
mach CESON przyniosto wy-
mierne Kkorzysci, a przykia-
dy kilku juz zatozonych spot-
dzielni socjalnych to dowod
na sukces zarowno organiza-
torow, jak i uczestnikow. Dla
wielu z nich wspottworzenie
spotdzielni socjalnej to wiel-
ka szansa na normalne i godne
zycie. Pokonali oni jedng z licz-
nych barier na swojej drodze.
Z pewnoscig jeszcze wiele pra-
cy przed nimi, ale podjeli wy-
zwanie i sg na dobrej drodze,
by poznac¢ smak satysfakcji za-
wodowej 1 zyciowej niezalez-
nosci. W ostatnim okresie dzie-
ki Centrum Ekonomii Spotecz-
nej Osob Niepemosprawnych
powstaty w Wielkopolsce na-
stepujgce spotdzielnie socjal-
ne: Spéldzielnia Socjalna PO-

MARSZALEK WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGD
MAREK WOZNIAK

2t

w Siuc

MOST w Kepnie, Spotdzielnia
Socjalna GRODZKA w Koninie,
Spotdzielnia Socjalna SILEN-
CE w Kaliszu, Spotdzielnia So-
cjalna POMOCNA DEON w Bor-
ku Wielkopolskim, Spotdziel-
nia Socjalna ATU w Czempiniu,
a kilka kolejnych powstanie
w najblizszym czasie. Przykta-
dowe podmioty ekonomii spo-
tecznej, bedace wynikiem dzia-
talnosci Centrum, beda przed-
stawiane w kolejnych nume-
rach Filantropa”.

2

PARTNERSTWA
LOKALNE

Regionalny Os$rodek Polity-
ki Spotecznej w Poznaniu jako
partner projektu CESON realizu-
je dziatania polegajace na two-
rzeniu grup partnerskich, sprzy-
jajacych i wspierajgcych r6z-
ne ciekawe inicjatywy w sro-
dowisku 0séb niepetnospraw-
nych. Grupy te roboczo zostaty
nazwane grupami wspierajacy-
mi. Ich uczestnicy spotykali sie

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ S5POLECZNY
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Spotecznej Osob
po dwoch latach...

w niemal wszystkich wielkopol-
skich powiatach w celu opraco-
wania plandéw wsparcia otocze-
nia 0s6b niepetnosprawnych.

Zazwyczaj w sklad gru-
py wspierajgcej wchodzg 0so-
by zwigzane ze srodowiskiem
0séb niepetosprawnych.
Wéréd nich dominujg przedsta-
wiciele jednostek samorzadu
terytorialnego (PCPR, OPS), or-
ganizacji pozarzgdowych, cza-
sami osoby duchowne i przed-
siebiorcy. Szczegolnie wazny
jest udziat przedstawicieli firm
lokalnych, co bywa w praktyce
bardzo trudne do zorganizowa-
nia. katwiej jest, gdy $rodowi-
sko wspotpracuje juz od dawna
lub gdy na danym terenie dzia-
fa lider, ktory potrafi przyciggnac¢
do wspdtpracy rézne srodowi-
ska, takze przedsiebiorcow. Sa
juz takie miejsca w Wielkopol-
sce, w ktorych powstaly part-
nerstwa ztozone z trzech $ro-
dowisk: organizacji pozarzgdo-

spotkania
W miejscu

zamieszkania

Y

¥

wych, samorzadow i przedsie-
biorcow. Na spotkaniach lokal-
nych grup wspierajacych pro-
wadzone byly konsultacje z do-
radcami w projekcie. Czesto to
grupa okreslata tematyke kon-
sultacji i pod tym katem byto or-
ganizowane spotkanie. Ta bez-
posrednia forma debaty z eks-
pertem (swoich specjalistow od-
delegowata Fundacja im. Krélo-
wej Polski $w. Jadwigi) prowa-
dzona w miejscu dziatania zain-
teresowanych osob okazata sie
bardzo dobra droga. Wiele osob,
uzyskujgc odpowiedzi na swoje
pytania, umawiato si¢ na dalsze
konsultacje z doradca. Szcze-
gdélnym zainteresowaniem cie-
szyty sie konsultacje prawne po-
taczone z poradami dotyczacy-
mi zakladania i prowadzenia
spotdzielni socjalnej.

Istnieje duze zapotrzebo-
wanie na wiedz¢ i informacje,
szczegolnie w tych miejscach,
gdzie nowoczesne dziatania

w ekonomii spotecznej sg jesz-
cze nieznane. Jest to pole do
zagospodarowania, przede
wszystkim dla organizacji poza-
rzadowych, podmiotéw wspie-
rajgcych osoby niepemospraw-
ne, ktérych zadaniem bedzie
promocja takich dziatan, kto-
re przyczynig si¢ do pozyskania
wielu aktoréw lokalnej sceny
polityczno-biznesowej, wspie-
rajgcych rozwdj nowoczesnej
ekonomii spotecznej.

WIZYTY STUDYJNE

Elementem  promocyjnym
dobrych praktyk w dziedzi-
nie ekonomii spotecznej sg
w Centrum Ekonomii Spo-
tecznej Oséb Niepetnospraw-
nych wizyty studyjne. Uczest-
nicy grup wspierajacych mie-
li okazje przyjrze¢ sie cieka-
wym przyktadom w catej Pol-
sce. By¢ moze uda si¢ im do-
bre przyktady przenies¢ na
swoj lokalny grunt. Wizyty stu-

tworzenie

grupy
inicjatywnej

1

dyjne to okazja spojrzenia od
praktycznej strony na istnie-
jace podmioty ekonomii spo-
tecznej. Rozmowy z ich inicja-
torami i nawigzanie kontak-
tow, mogg sie okaza¢ cenne
w przysztosci.

CESON
NAGRODZONY

Dzieki realizacji dziatan
Centrum Ekonomii Spotecz-
nej Oséb Niepetnosprawnych
w Wojewddztwie Wielkopol-
skim, Samorzad otrzymat na-
grode i tytut ,Samorzad row-
nych szans” w ogoélnopolskim
konkursie  organizowanym
przez Fundacje Instytut Roz-
woju Regionalnego za dobre
rozwiazania w dziedzinie eko-
nomii spotecznej 0séb niepet-
nosprawnych. O tym szczegol-
nym wyroznieniu pisalismy juz
na tamach ,Filantropa”.

WERONIKA JANASZEK

warsztaty

»Pracujemy
w zespole”

OSOBA NIEPELNOSPRAWNAW /'

CCS@)

warsztaty ,, Tworzymy

przedsigbiorstwo
spoteczne”

X

doradztwo

indywidualne
i grupowe
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Nadzieje na poszerzenie
grona animatoréow eko-
nomii spotecznej o wysmieni-
tych znawcow dziedziny zosta-
1y spetnione. Wysoko podnie-
siona poprzeczka juz podczas
pierwszego z cyklu spotkan
motywowata ekspertow Fun-
dagji im. Krolowej Polski $w.
Jadwigi do fachowego, satys-
fakcjonujgcego merytorycznie
i metodologicznie przygotowy-
wania zaje¢. W czasie szko-
lenia padta niezliczona licz-
ba pytan, czesto bardzo trud-
nych, prowokujgcych do dys-
kusji, przeprowadzono wiele
warsztatow, dzieki ktorym ani-
matorzy poszerzali zakres wie-
dzy i ¢wiczyli niezbedne umie-
jetnosci. Po trzech miesigcach
wspdlnej pracy nadszedt czas
podsumowania Szkoty Anima-
toréw Przedsiebiorczosci i Eko-
nomii Spotecznej.

Dziesie¢ dwudniowych spo-
tkan dwoch grup, szescdziesiat
godzin spedzonych na rozmo-
wach, dyskusjach, warsztatach,
dziewieciu ekspertéw prowa-
dzacych zajecia, wizyta studyj-
na, wreszcie - trzydziestu oSmiu
animatoréw ekonomii spotecz-
nej, ktdérzy od tej pory mogg le-
gitymowac sie zaswiadczeniem
0 ukonczeniu szkolenia. Szko-
fa Animatoréw Przedsicbiorczo-
éci i Ekonomii Spotecznej, re-
alizowana w ramach projektu
,JPodnoszenie kwalifikacji kadr
pomocy 1 integracji spotecznej
w  Wielkopolsce” Regionalne-
go Osrodka Polityki Spotecznej
w Poznaniu, wspotfinansowane-
go ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego, przygotowata
uczestnikéw do pracy z osoba-
mi wykluczonymi i zagrozonymi
wykluczeniem spotecznym.

BOGACTWA TRESCI

O wartosci szkolenia swiad-
czy wiele elementéw. Po pierw-
sze, spotkanie ludzi na co dzien
pracujgcych w réznych insty-
tucjach 1 organizacjach. Wérdd
uczestnikoéw znalazty sie osoby
zatrudnione w o$rodkach pomo-
cy spotecznej, warsztatach tera-
pii zajeciowej, zaktadach aktyw-
noéci zawodowej, fundacjach
1 stowarzyszeniach. Dzieki temu
juz samo przebywanie razem
bylo okazjg do wymiany do-
Swiadczen, zdobycia wiedzy na
temat funkcjonowania poszcze-
gblnych organizacji. Warto za-
znaczyc¢, ze uczestnicy chcg po-
zostac ze sobg w kontakcie, na-
wigzywac¢ wspotprace i wspol-
nie podejmowac dziatania w ob-
szarze ekonomii spotecznej.

Po drugie, zajecia obejmowa-
ty réznorodng tematyke, pro-
wadzone byly przez specja-

OWe grono
ekonomii

listéw, ktérzy na polu ekono-
mii spolecznej dziataja od lat.
Uczestnicy szkolenia spotkali
sie m.in. z psychologiem, socjo-
logiem, prawnikiem czy eksper-
tem ds. finansowych. Podczas
wizyty studyjnej (zorganizowa-
nej w ramach projektu Wielko-
polskie Centrum Ekonomii Soli-
darnosci) animatorzy odwiedzili
podmioty ekonomii spoteczne;j,
w ktorych mieli okazje poroz-
mawia¢ z osobami zarzadza-
jacymi tymi jednostkami oraz
z samymi pracownikami. Do-
wiedzieli si¢, jakie cele spotecz-
ne spekiaja przedsiebiorstwa,
jak radzg sobie z réznymi pro-
blemami. Zdobyta tu wiedza ma
w przysztosci pomoc uczestni-
kom szkolenia zdecydowac, kto-
re z odwiedzonych podmiotow
potrzebne sa w ich gminach.

TRENOWANE
UMIEJETNOSCI,
ZDOBYWANA
WIEDZA

W ekonomii spotecznej nie-
zwykle wazng funkcje pemnig
nawigzywane partnerstwa. To
za ich sprawa podejmowane
dziatania przynosza oczekiwa-
ne, satysfakcjonujgce rezulta-
ty. Jak zbudowac sie¢ partnerstw
w gminie, jakie kroki podjg¢ na
drodze do utworzenia podmiotu

.

Horyzonty ekonomii spofecznej — podsumowanie wiedzy.

Rozmowy z prawnikiem.
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animatorow
spoteczne]

Warsztat pisania projektow.

P

ekonomii spotecznej, z kim roz-
mawiac 0 wspotpracy - tego do-
wiadywali sie uczestnicy Szko-
ty Animatoréw Przedsi¢biorczo-
sci 1 Ekonomii Spotecznej pod-
czas pierwszego zjazdu. Nie
tylko zdobyli teoretyczng wie-
dze, lecz takze stworzyli mode-
le partnerstw dla swoich srodo-
wisk lokalnych, ktore nastep-

Wiezi grupowe - zajecia z psycho]giem.

nie byly wspdlnie omawiane
i dopracowywane. Jak si¢ oka-
zato, mozliwosci wspotpracy jest
bardzo wiele, a to stanowi dobry
punkt wyjscia do dalszych dzia-
tan. Ten pierwszy zjazd pozwo-
lit tez prowadzacym — ekspertom
Fundacji im. Krélowej Polski sw.
Jadwigi — zweryfikowa¢ program
pozostatych spotkan i dostoso-

wac go do oczekiwan i potrzeb
uczestnikow.

Drugie spotkanie zatytutowa-
ne byto ,Inicjowanie i zaktadanie
przedsi¢cbiorstwa  spotecznego:
praca z osobami zagrozonymi
wykluczeniem spofecznym”. Pra-
ca z przysztymi twércami pod-
miotow ekonomii spotecznej jest
procesem dtugofalowym. Na po-
czgtku musi powstac¢ grupa. W tej
fazie z inicjatorami pracuje psy-
cholog, ktory pobudza mecha-
nizmy tworzenia si¢ grupy, ob-
jasnia je uczestnikom. Podczas
warsztatdw psycholog odstonit
swoj warsztat przed animato-
rami — pokazat, jakie ¢wiczenia
warto przeprowadzi¢, by czton-
kowie grupy uswiadomili sobie
jej role. Z kolei zajecia prowa-
dzone przez socjologa podkre-
Slity wage efektywnej komunika-
¢ji, wolnej od osgdzania i uprze-
dzen. Zaprezentowane tez zosta-
ty ¢wiczenia, za sprawg ktorych
osoby zagrozone wykluczeniem
spotecznym moga poczu¢ sie
wartosciowymi ludzmi, tworzg-
cymi unikatowe przedmioty, np.
bizuteri¢. Taki sposéb pobudza-
nia do aktywnosci (uSwiadomie-
nie swojej wartosci) jest podsta-
wowg umiejetnoscig, jaka powi-
nien posiadac animator.

Podczas trzeciego zjazdu ani-
matorzy przedstawili swoje py-
tania 1 watpliwosci dotyczace
ustawy o zatrudnieniu socjal-
nym 1 ustawy o spétdzielniach
socjalnych prawnikowi. Dzieki
wspdlnemu pochyleniu si¢ nad
trescia obu ustaw uczestnicy
szkolenia zrozumieli znaczenie
poszczegblnych zapiséw i do-
wiedzieli si¢, w jaki sposéb moz-
na wykorzystywac te dokumen-
ty podczas tworzenia spétdziel-
ni socjalnych czy centrow inte-
gracji spotecznej w swoich gmi-
nach. O zasadach funkcjonowa-
nia CIS, korzysciach dla 0s6b za-
grozonych wykluczeniem spo-
tecznym, ptynacych z przynalez-
nosci do niego animatorzy usty-
szeli od osoby eksperta, prowa-
dzacego taka jednostke.

W pracy animatora ekonomii
spotecznej dokumenty strate-
giczne na poziomie wojewodz-
kim stanowig jedno z wazniej-
szych narzedzi pracy. O roli stra-

tegii wojewodzkich w podejmo-
waniu dziatan na polu przed-
siebiorczosci spotecznej mowit
ekspert, ktéry obecny byt pod-
czas tworzenia dokumentow.
Przeprowadzit takze warszta-
ty obrazujgce role partnerstw
w ekonomii spotecznej, bez kto-
rych trudno jest osiggna¢ wy-
mierne rezultaty Od specjali-
sty do spraw finansowych ani-
matorzy dowiedzieli si¢, w jaki
Sposob  pozyskiwa¢ fundusze
na prowadzenie podmiotow
ekonomii spofecznej. Podzie-
leni na podgrupy uczestniczyli
w warsztatach z pisania projek-
tow - umiejetnosci, ktora uta-
twia zdobywanie pieniedzy na
dziatalno$¢  przedsiebiorstwa.
Powyzsze tematy stanowity me-
rytoryczny zakres przedostat-
niego spotkania Szkoly Anima-
torow Przedsi¢biorczosci i Eko-
nomii Spotecznej.

,Perspektywy ekonomii spo-
tecznej” - pod takim tytutem
przebiegly zajecia ostatniego,
pigtego dwudniowego zjazdu.
Uczestnicy najpierw  dyskuto-
wali nad Krajowym Programem
Rozwoju Ekonomii Spoteczne;j,
nad jego znaczeniem i zmiana-
mi, ktore ze sobg niesie. Klam-
rg zamykajgcg szkolenie byt po-
wrét do pierwszych zajec i pla-
nowania nawigzywania part-
nerstw w gminach. Animatorzy
otrzymali praktyczne wskazdw-
ki, jak rozmawia¢ z przedstawi-
cielami wiadz samorzadowych,
biznesu i osobami zagrozonymi
wykluczeniem spofecznym, by
wigczyli sie do podejmowanych
dziatan. Wspolnie wypracowa-
li katalog argumentow przy-
datnych podczas rozméw z re-
prezentantami poszczegdlnych
grup. W dalszej czesci weielili
sie w role i prébowali wzajem-
nie naklania¢ sie¢ do wspotpra-
cy, wykorzystujac przy tym rozne
argumenty i strategie rozmowy.

BEDZIE WIECEJ?

Szkofe Animatoréw Przedsie-
biorczosci i Ekonomii Spotecz-
nej zakonczyto rozdanie certy-
fikatow. W drugiej grupie obec-
ny byt przy tej okazji przedstawi-
clel ROPS, ktory wyrazit nadzie-
je okorzysciach, jakie uczestnicy
zaczerpneli z udziatu w projek-
cie. Zegnajgc sie z organizatora-
mi — reprezentantami Fundacji
im. Krolowej Polski sw. Jadwigi,
animatorzy mowili: ,Chcieliby-
$my wzig¢ udziat w podobnym
szkoleniu w przysztym roku,
podczas ktorego dokonalibysmy
ewaluacji naszych dziatan. War-
to by byto znéw sie spotkac i po-
rozmawia¢ o tym, co udato nam
sie osiggnac’.

KATARZYNA DOBICKA
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Wniedzielne popotudnie 9
grudnia 2012 roku w swa-
rzedzkim Gimnazjum nr 3 im.
Polskich Noblistow odbyt si¢ po
raz dwudziesty drugi ,Bal z Mi-
kotajami”. Uroczystego otwar-
cia dokonata Pani Barbara Ku-
charska — prezes Stowarzysze-
nia Przyjaciét Dzieci Specjal-
nej Troski im. Leszka Grajka w
Swarzedzu.

Czes¢ artystyczng rozpocze-
li tancerze z Integracyjnego Ze-
spotu Folklorystycznego ,Cepe-
lia Poznan”. ByliSmy Swiadkami
prawdziwej integracji na scenie.
W kazdej z par tanczyta osoba
poruszajgca sie na wozku. Mo-
gliSmy podziwia¢ takie tance lu-
dowe jak: kujawiak, mazur, obe-
rek czy polonez.

Nastepnie odbyto sie wrecze-
nie odznaczen ,Przyjaciela Sto-
warzyszenia’. Wyrdznienie za
serce, przyjazni ciepto okazywa-
ne podopiecznym i organizowa-
nie pomocy materialnej otrzy-
mata (nie kryjaca wzruszenia)
Halina Benedyk. Natomiast za
zrozumienie potrzeb oséb nie-

Bal z Mikotajami

pemosprawnych, przyjazh i po-
moc finansowa na dziatalno$¢
rehabilitacyjno-terapeutyczng
- prezes firmy UTAL Jacek Woj-
ciechowski.

Po wreczeniu odznaczen na
scenie pojawita sie Halina Be-
nedyk. Piosenkarka porwa-
ta wszystkich do tanca, $pie-
wajgc swoje najwieksze prze-
boje ,Mamy po 20 lat” i ,Fron-
tiera”. Z kolei do melodii utwo-
ru ,Dzwonku dzwon” tanczyli
uczestnicy Warsztatu Terapii Za-
jeciowej w Swarzedzu.

Pani Barbara Kucharska uho-
norowata dyplomami i ksigzecz-
kami wolontariuszy, pomagajg-
cych bezinteresownie dzieciom
i miodziezy niepenosprawnej.
W podzickowaniu na scenie za-
Spiewali dla nich uczestnicy z
WTZ w Swarzedzu.

Jak co roku odbyta si¢ licyta-
ga ,Chatki z piernika’, dochéd
z ktorej przeznaczony jest na
rzecz najbardziej potrzebujg-
cych uczniow Gimnazjum nr 3 w
Swarzedzu. Licytacje wygrat Ja-
cek Wojciechowski — prezes fir-
my UTAL.

Na zakonczenie odbyta si¢ za-
bawa taneczna, ktéra poprowa-
dzit zespot Roberta Olszewskie-
go. W miedzyczasie uczestni-
kom imprezy rozdawano $wig-
teczne paczki. W role Mikotajow
w tym roku wcielili sie pracow-
nicy firmy BLUM - za co serdecz-
nie im dziekujemy.

Obecnoscig na Balu z Mi-
kotajami” zaszczycili nas m.in.:
Elzbieta Bijaczewska - dyrek-
tor PCPRu, Anna Tomicka — bur-
mistrz Swarzedza 1 Marian

FdT (2X) ARCHIWUM SPDST

Szkudlarek - przewodniczacy
Rady Miejskie;j.

Dziekujemy za pomoc finan-
sowg dzieki, ktérej moglismy
zorganizowa¢ bal 1 paczki ze
stodyczami, Powiatowemu Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Pozna-
niu i O$rodkowi Pomocy Spo-
tecznej w Swarzedzu. Dzigkuje-
my za goscine Dyrekcji Gimna-
zjum nr 3, za stodycze burmistrz
Annie Tomickiej, Barbarze Anto-
niewicz, Krzysztofowi Wroblo-
wi z firmy ,Polysk’, Elizie Krau-
ze i wolontariuszom z Gimna-
zjum w Zalasewie, Annie Kry-
siak, wolontariuszom-pracowni-
kom firmy Blum, Jadwidze Bana$
1 Zespotowi Tanca Integracyjne-
go ,Cepelia’ z Poznania.

MIROSEAWA PENCZYNSKA

MICHAt OGONIAK

Mikotajkowa Olimpiada w EKOS-ie

Michat
Ogoniak
‘ SWARZEDZ
i,

dniu 7 grudnia 2012 roku

nasz Warsztat Terapii Za-
jeciowej w Swarzedzu po raz
jedenasty zostat zaproszo-
ny przez zaprzyjazniong szko-
fe Fundacji EKOS do udzialu w
sportowej zabawie. Cala opra-
we oraz wszystkie konkuren-
cje przygotowali uczniowie z
liceum pod opiekg swoich na-
uczycieli.

Rozpoczecia zawodow doko-
nat dyrektor szkoty Witold Gro-
madzki wraz z przewodniczacg
naszego Stowarzyszenia Przy-

jaciot Dzieci Specjalnej Troski
im. Leszka Grajka Barbarg Ku-
charskg. Przysiege w imieniu
wszystkich sportowcow ztozyty
Agata Kiejdrowska i Agnieszka
Soporowska. Nastepnie wraz z
wolontariuszami ruszyliSmy na
stanowiska sportowe ,Mikotaj-
kowej Olimpiady’. Kazdy z nas
mial okazje zmierzy¢ sie w 12
konkurencjach. Byty to: slalom z
krazkiem do hokeja, rzut do ko-
sza, strzat do bramki, rzut ringo
do celu, stanowisko manualne,
przejscie pod tyczka, skakanka,
przejscie przez szarfe, siatkow-
ka.

Na zakonczenie kazdy ze
sportowcow otrzymat stodkie
upominki. Wszyscy sportow-
cy, wolontariusze i nauczycie-
le utworzyli krag i odspiewali
nasz stowarzyszeniowy hymn

Jaka sita jest w splecionych
mocno dtoniach”. Dzi¢kuje-
my Fundacji Edukacji Spotecz-

FOT. ARCHIWUM SPDST

nej ,EKOS’ za dlugoletnia przy-
jazn i mitg atmosfer¢ podczas
igrzysk.
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Podczas II Wielkopolskiego
Forum Warsztatow Terapii
Zajeciowej 22 listopada 2012
roku Barbara Kucharska -
prezes Stowarzyszenia Przy-
jaciot Dzieci Specjalnej Troski
im. Leszka Grajka w Swarze-
dzu, odebrata puchar i nagro-
de za zajecie I miejsca w kon-
kursie na najlepsza akcj¢ spo-
tecznie uzyteczng.

Konkurs organizowany byt w
ramach Projektu: ,Kazdy Inny!
Wszyscy Rowni! Promocja po-
zytywnych postaw wobec 0s6b
z niepemosprawnoscia’, przez
Wielkopolskg Rade¢ Koordyna-
cyjng Zwigzek Organizacji Po-
zarzgdowych w Poznaniu.

Z wielu akcji spotecznie uzy-
tecznych realizowanych przez
nasze Stowarzyszenie i Warsz-
taty Terapii Zajeciowej na po-
trzeby konkursu przedstawili-
Smy nasza wspotprace z Kato-
lickim Osrodkiem Wychowania
I Terapii Uzaleznien w Wierze-
nicy.

Na poczatku ubiegtego roku
Barbara Kucharska zwrdcita
sie do kierownika osrodka w
Wierzenicy - ksiedza Walde-
mara Twardowskiego z pyta-
niem o wspolprace. Polegata-
by ona na mozliwosci $wiad-
czenia pomocy przez wycho-
wankoéw osrodka osobom nie-
pelnosprawnym z  naszego
Warsztatu Terapii Zajeciowe].
Ksigdz Waldemar zgodzit si¢ i
od maja 2011 roku do Swarze-
dza zaczeli przyjezdzac pierw-
si wolontariusze. Mlodziez z
Wierzenicy odwiedza nas 1, 2
razy w tygodniu i pomaga w te-
rapii 0sob niepemosprawnych.
Jest to gtownie pomoc indywi-
dualna - konkretnej osobie.

Odbywa sie w kazdej z pra-
cowni. W pracowni stolarskiej
wolontariusze pomagajg m.
in. w szlifowaniu i malowa-
niu prac wykonywanych przez
uczestnikow Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej. W pracowniach
krawieckiej i plastycznej asy-
stujg mniej sprawnym fizycz-
nie osobom w tworczosci arty-
stycznej. W pracowniach kom-
puterowej i technik réznych
pomagajg niepetnosprawnym
w rozwigzywaniu roznych ¢wi-
czen i zadan. Raz w tygodniu
uczestnicy warsztatu wycho-
dza na sal¢ gimnastyczng. Wo-
lontariusze bardzo chetnie gra-
ja z nimi w pitke nozng, koszy-
kowke czy siatkowke.

- Podopiecznym naszego
warsztatu jest to bardzo po-
trzebne — mowita Barbara Ku-
charska.  Niepetnosprawnym
kontakt z drugim cztowiekiem
daje duzo radosci. Przychodza-
cy do nas wolontariusze sg od-

PIERWSZA NAGRODA DLA SWARZEDZA NA II WIELKOPOLSKIM

FORUM WTZ

Pomagajac im
— pomagam sobie

powiedzialni. Mozna na nich
polegac¢. Poczgtkowo w mito-
dziezy z Wierzenicy mozna
byto wyczu¢ lek przed innosciag
i odpowiedzialno$cia pracy z
osobami niepemosprawnymi.
Wolontariusze jednak bardzo
szybko si¢ zaadaptowali w na-
szym warsztacie i przywigza-
li do uczestnikow. Przyjezdza-
ja pomaga¢ nawet osoby, ktore
zakonczyly terapie i przebywa-
ja w hostelu”.

Katolicki Osrodek Wychowa-
nia i Terapii Uzaleznien, poto-
zony w Wierzenicy 17 kilome-
trow od Poznania w kierun-
ku Gniezna, zajmuje sie le-
czeniem dzieci i mtodziezy (w
wieku od 14 do 21 lat) uzalez-
nionej od narkotykow i innych
substancji  psychoaktywnych.
Osrodek jest koedukacyjny i
prowadzony w duchu warto-
sci chrzescijanskich. Przyjmuje
mtodziez wierzaca i niewierzg-
cg. Dysponuje 9 pokojami dla
28 0sob.

- Wspotpracy miedzy Warsz-
tatem Terapii Zajeciowej |
Osrodkiem w Wierzenicy to
dobrodziejstwo dla tej mlo-
dziezy - mowi ksigdz Walde-
mar Twardowski. — Na ostat-
nim etapie trwajgcej osiemna-
Scie miesiecy terapil szczegol-
nie potrzebna jest konfronta-
gja ze swiatem zewnetrznym.
Zmianie musi ulec ich mental-
nos¢: stereotyp, ze osoby teore-

tycznie stabsze sg gorsze. Kon-
takt z niepetosprawnymi daje
mtodziezy duzo odwagi i sity w
ich zyciu. Zmienia myslenie na
temat niepetnosprawnosci. W
nich samych rozwija empatie,
asertywnosc¢ oraz uczy komu-
nikacji z innymi. Niejednokrot-
nie podziwiaja zasoby, umie-
jetnosci czy talenty osob nie-
petnosprawnych. Ogromng sa-
tysfakcje i wiare w siebie daje
wolontariuszom  mozliwos¢
pomocy i bycia potrzebnym.
Dzieki temu osoby leczgce sie
z uzaleznienia mogg sta¢ sie
dobrodziejami. W tym wszyst-
kim pomocne jest bardzo cie-
pto i bezposrednios¢ oséb nie-
petnosprawnych.

Prawie wszyscy podopiecz-
ni bali sie pierwszego przy-
jazdu do Swarzedza. Pomoc-
ne okazaty si¢ jednak swiadec-
twa kolegow i kolezanek, kto-
re miaty juz mozliwos¢ pomocy
W pracy z niepelnosprawnymi.
Swiadomos¢, ze inni dali rade
- usuwata lek przed niezna-
nym. Wolontariat budzi w pod-
opiecznych pozytywne emo-
¢je. Pokazuje, ze nie s3 obojet-
ni na los innych. ,0dkleja” od
myslenia o sobie i swoich pro-
blemach. Widzg, ze inni tez co-
dziennie zmagajg sie z prze-
ciwnos$ciami. Czesto zaszoko-
wani sg prostota radosci oka-
zywanej im przez niepetno-
sprawnych.

FCST ARCHIWUM SPDST

O sukcesie catej akcji spo-
tecznie uzytecznej $wiadcza
wypowiedzi wolontariuszy z
Katolickiego O$rodka Wycho-
wania i Terapii Uzaleznien:

- To, ze moge pomadc 0so-
bom niepemosprawnym, jest
formg podzickowania za to,
ze kiedys, gdy ja potrzebowa-
tam pomocy, byta mi ona dana
- moéwi Ewa. — Gdy pomagam,
czuje sie potrzebna innym, i
to chyba w tym jest najpiek-
niejsze: moja rados¢ i usmiech
tych oséb. Gdy im pomagam,
réwniez pomagam tez sobie”.

- Pomoc osobom w warsz-
tacie to dla mnie po prostu
spetienie. Sprawia mi rados¢,
gdy moge da¢ drugiej oso-
bie co$ od siebie — mowi Ka-
jetan. - Ja, osoba, ktéra wcze-
$niej potrafita tylko bra¢, cze-
sto bez podzickowania. Zapta-
ta dla mnie jest usmiech, ser-
decznos$¢, sympatia — wszyst-
ko to, co otrzymuje od niepet-
nosprawnych. Jest to dla mnie
szkota zycia. Ucze sie od 0sob,
ktore tutaj sg — doswiadczone
przez los. A mimo to potrafig
cieszyc¢ sie z drobnych rzeczy.

- Poczatkowo bytem na ,nie”
- mowi Maciej. — Myslatem, ze
bedzie ciezko i nie dam rady.
Balem si¢ przyjazdu do Swa-
rzedza. Dlugo sie przetamy-
watem. Teraz traktuje ich jak
normalnych ludzi. Uczy¢ Jacha
(jednego z uczestnikow warsz-
tatu) to trudna rzecz. Przeta-
muje swoje zachowanie i wi-
dze, jak wazna jest satysfakcja
z pomocy. Pomagam i niczego
nie oczekuje od nich. Zmienia
sie moje podejscie do zycia.

- W imieniu wlasnym, za-
rzgdu stowarzyszenia, ka-
dry warsztatu i naszych pod-
opiecznych - powiedziata Bar-
bara Kucharska - z catego ser-
ca dziekuje ksiedzu Waldema-
rowi Twardowskiego i wolon-
tariuszom za wzajemne ubo-
gacanie si¢ w stuzbie drugie-
mu cztowiekowi.

tUKASZ CZAJKA
INSTRUKTOR WTZ W SWARZEDZU
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Korczaku

Wczwartek 6 grudnia 2012
roku Warsztat Terapii Za-

jeciowej w Swarzedzu zostat
zaproszony do Szkoly Podsta-
wowej nr 5 na przestawienie
poswigcone Januszowi Korcza-
kowi i jego dzietu ,Krél Maciu$
Pierwszy'.

Uczniowie klasy pigtej przy-
blizyli nam historie wybitnego
pedagoga, ktory mowit: nie ma
dzieci, sa ludzie”. ObejrzeliSmy
sztuke przedstawiajaca frag-
ment wspomnianej ksigzki: po-
siedzenie sejmiku dzieci¢cego,
ktérego przewodniczacym byt
sam krol Macius. Po wystepie i
poczestunku nasza pani Basia i
nauczyciele szkoty czytali frag-
menty ksigzki Krola Maciusia’.

AGATA KIEJDROWSKA

Mali
przyjaciele
listopada 2012 roku go-

2 Scilismy w  Warszta-
cie Terapii Zajeciowej naszych
matych przyjaciot z Przedszko-
la ,Mi$ Uszatek” w Swarzedzu.
Po zwiedzeniu pracowni nasi
goscie zaspiewali nam swoje
piosenki. OdwdzigczyliSmy si¢
dwoma naszymi utworami. Na
pamigtke wizyty w warsztacie
goscie otrzymali nasze wyroby
ceramiczne, my natomiast otrzy-
mali$my wykonang przez dzieci
podobizn¢ Misia Uszatka. Nato-
miast 3 grudnia odwiedzita nas
dzieci z Przedszkola ,Jarzebina’”.
Z zaciekawieniem ogladaty nasz
warsztat i to, co w nim robimy.
Gloéwna atrakcja wizyty byto le-
pienie aniotéw z gliny. Pozdra-
wiamy naszych matych przyja-

ciot.
MICHAE OGONIAK

SPROSTOWANIE

W Spotdzielni Mieszkaniowej
w Swarzedzu jest nowoczesna
winda, ktérg niepemosprawni
na wozkach inwalidzkich moga
wygodnie wjecha¢ na pietro w
celu zatatwienia swoich spraw.
Za bfedna informacje na ten te-
mat w ubiegtorocznym, grudnio-
wym wydaniu ,,Fllantropa (,Z
mojego bloga’, str. 19) najmoc-
niej wladze Spdldzielni Miesz-
kaniowej przepraszam.

MICHAE OGONIAK

Migdzynarodowy Dzien
Osob Niepetnosprawnych
zostal ustanowiony 3 grudnia
20 lat temu. Od czterech lat o
tym dniu pami¢taja domow-
nicy Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Miedzycho-
dzie. I tym razem uczczono
ten dzien.

Domownicy SDS oraz czton-
kowie  Stowarzyszenia dla
Ochrony i Promocji Zdrowia
Psychicznego ,Badzmy Razem”
spotkali sie w restauracji Stara
Rozlewnia. Na spotkanie przy-
byli takze zaproszeni goscie:
Burmistrz Miedzychodu Roman
Musiat, Przewodniczacy Rady
Miasta Zygmunt Mleczak, Kie-
rownik OPS Teresa Wleklik, Kie-
rownik PCPR Grazyna Wyremb-
ska, Sekretarz Starosty Grazyna
Kietbasa, Kierownik Klubu Se-
niora ,Ztoty Wiek” Mariola Ty-
burska, Przedstawiciel KIS Do-

rota Mamet, Ksigdz Proboszcz
Roman Grocholski. W spotka-
niu uczestniczyli wychowanko-
wie O$rodka Szkolno-Wycho-
wawczego wraz z opiekunem i
dyrektorem Krzysztofem Krzy-
zaniakiem.

Gosciem honorowym byt ak-
tor teatralny i filmowy Alek-
sander Machalica. Aktor w tym
roku objat patronatem projekt
,Teatr Lalek”, realizowany w ra-
mach otwartego konkursu ofert
na realizacje zdan z zakresu re-
habilitacji zawodowe;j i spotecz-
nej ze $rodkéw PFRON, bedg-
cych w dyspozycji Samorzgdu
Wojewddztwa.

Po uroczystym  otwarciu
imprezy i zyczeniach gosci
uczestnicy wystuchali koncer-
tu uczniéw Zespotu Szkot Nr 1,
bedacych pod opieka pani Elz-
biety Szuflak. Koncert wykona-
ny w stylu rockowym zachwy-

FOT. ARCHIWUM $DS

cit wszystkich, w szczegolno-
4ci gosciom podobat si¢ popiso-
wy wystep perkusisty. Nastep-
nie przy kawie i ciescie zapre-
zentowano pokaz zdjec z cato-
rocznej pracy uczestnikow SDS.
Domownicy SDS i cztonko-
wie Stowarzyszenia pochwalili
si¢ swoimi umiejetnosciami te-
atralnymi. Zaprezentowali teatr
lalek Fatalne zargczyny'. Sce-
nariusz teatru opracowata Joan-
na Ceglarska na podstawie le-
gendy miedzychodzkiej o Jezio-
rze Kuchennym. Nie tylko rola
aktorow i animatorow kukietek
zachwycita przybylych ale tak-
ze scenografia 1 rekwizyty, kto-
re wykonane zostaty przez do-
mownikéw SDS pod okiem Re-
naty Kachel-Pieczonki i Jolanty
Gorniak.

Aleksander Machalica pod-
czas swojej krotkiej prelek-
qji, podkreslajac juz swojg dru-
ga wspotprace ze Stowarzysze-
niem i Srodowiskowym Domem
Samopomocy, powiedzial: ,Za-
wsze gdy mysle o skrocie SDS,
przychodm mi do glowy Jedno
Sw1ethsty Dom Stonca”. Ta-
kie poréwnanie wywotato wiele
usmiechu na twarzach pracow-
nikow SDS oraz ich podopiecz-
nych. Spotkanie zakonczylo sie
wystgpieniem Jacka Bykowskie-
go, przedstawiciela Fundacji im.
Krolowej Jadwigi, ktéra koordy-
nuje projekt CESON.

KATARZYNA DZIECHCIARZ

Mikotajki w ,Pawetku”

grudnia od rana wyczuwa-

o sie na warsztatach tajem-
nicza atmosfere. Nikt nie mogt
usiedzie¢ na miejscu.

O godzinie 9 przy dzwickach
dzwonkoéw zawital do nas nie-
zwykly zaprzeg konny ze stad-
niny pana Szymanowskiego w
Owinskach ze Sniezynkami i
oczekiwanym $w. Mikotajem.
Smiechu i radosci byto wiele, ale
rozga i tak znalazta zastosowa-
nie. Stodkich upominkéw wy-
starczyto dla wszystkich. Spon-
sorami byty Spotdzielnia Miesz-
kaniowa Im. 23 Lutego w Kozie-
glowach i firma AXOM-INVEST
z Poznania. Takze Kierownictwo
WTZ przygotowato dla nas stod-
kosci. W sympatycznej atmosfe-
rze spedziliSmy ten grudniowy
dzien. MG
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W Lysym Mtynie"

2 listopada 2012 roku

uczestnicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej ,Pawetek”
w Owinskach odwiedzili Cen-
trum Edukacji Lesnej Lysy
Mtyn” w Biedrusku. Po dotar-
ciu na miejsce szybko przeko-
nalismy si¢, ze tutaj bedziemy
mieli mozliwos¢ dowiedzie¢
si¢ wielu ciekawych informa-

¢ji o otaczajacej nas przyro-
dzie. Dzieki Karolinie Pran-
ge, ktora poprowadzita nasze
zajecia w Centrum, mogli-
Smy pozna¢ wspanialy Swiat
ryb. ObejrzeliSmy ekspozy-
cje poswiecona roli martwe-
go drewna w przyrodzie, ko-
rzystalismy z lesnego labo-
ratorium. Dzieki dostepnemu
sprzetowi optycznemu i pre-
paratom mogliSmy obserwo-

wac¢ pod mikroskopem $wiat
owadow, ktory, na co dzien

niedostrzegany, jest piek-
ny, kolorowy i pefen tajem-
nic. Na pamigtke wizyty kaz-
dy uczestnik wykonat prace
plastyczng z wykorzystaniem
skarbow natury znalezionych
w lesie. Swiat otaczajacej
przyrody bardzo nas zacieka-
wit. tysy Miyn” chcielibySmy
odwiedzi¢ na wiosng¢. JW

Andrzejki w ,Pawetku

Co roku w ostatni dzien li-
stopada przychodzi pora
na wielkie wrdzenie. Tego
dnia od rana dekorowalisSmy

sale, zaciemnili$my okna, za-
palilismy swiece... Zrobito si¢
naprawde magicznie! Odby-
fo sie tradycyjne lanie wo-
sku, a pdzniej interpretowali-
$my swoje odlewy. KreciliSmy
tajemnicza butelky, losowa-
lismy imiona naszych przy-
szlych wybrankéw. Niektorzy
z nas wyjada na egzotyczne
wakacje, inni pojda do klasz-
toru, wszystko zgodnie z wy-
rocznia.

Miedzy wrozbami tanczyli-
$my w rytm naszych ulubio-
nych piosenek. Na zakoncze-
nie zabawy kazda z pan odda-
ta swdj bucik i jeden po drugim
nasze pantofelki zmierzaty do
drzwi. Prog przekroczyt bucik
Agaty — jednej z uczestniczek.
Pozostate panie muszg czekac
z wrdzbg rychtego zamazpoj-
$cia do przysztego roku.

W trakcie zabawy zajadali-
$my si¢ smakotykami przygo-
towanymi przez pracowni¢ go-
spodarstwa domowego. AJ

n

FOT. (3X) ARCHIWUM WTZ , PAWELEK”

FOT. (2X) ARCHIWUM WTZ ,PAWELEK”
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Paczki
od Mikotaja

awiarni Hali Widowisko-
wo-Sportowej w Klesz-
czewie 14 grudnia 2012 roku
odbylo sie swigteczne spotka-
nie rodzin z gminy Kleszczewo,
wspdlpracujacych z asysten-
tem rodziny.

Uczestnicy obejrzeli wystep
artystyczny flazolecistow z Ze-
spotu Szkot w Kleszczewie pod
przewodnictwem Elzbiety Zim-
niak i solistki Aleksandry Koper.
Nastepnie pojawit sie Swiety Mi-
kofaj. Gromadzac dzieci wokot
siebie zadawat pytania zwiaza-
ne z bajkami, a nagroda byly ga-
dzety otrzymane od Automobil-
klubu Wielkopolskiego.

Mikotaj i asystent rodziny Ka-
sia Maderek zachecili rodziny do
wykonania farbami i kredkami
olejnymi wizerunkow Swietego
Mikotaja. Wychowawca $wietli-
cy Ewa Rybicka wyrdznita dwie
prace. Jedna rodzina otrzymata
zegar, a druga apteczke — réw-
niez ufundowane przez Auto-
mobilklub Wielkopolski.

Kazde dziecko otrzymato od
Mikotaja, dzieki wojtowi, pacz-
ke stodyczy, a takze paczki swig-
teczne przygotowane przez na-
uczycieli i ucznidw z Zespotu
Szkét w Kleszczewie i Zespotu
Szkét w Tulcach. Spotkanie po-
mogli zorganizowac¢ harcerze z
Zespotu Szkét w Kleszezewie,
ktérzy roznosili napoje i ciasto
oraz bawili si¢ z dzie¢mi.

MIROStAWA RADZIMSKA
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10 LAT GOSLINSKIEGO STOWARZYSZENIA PRZYJACIOL. OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH

Dla potrzebujacych
wsparcia

2002 roku powstato ko-

lejne na terenie powiatu
poznanskiego miejsce, w ktd-
rym osoby z niepetnospraw-
noscig moga korzysta¢ z re-
habilitacji, terapii i integra-
cji spotecznej. Goslinskie Sto-
warzyszenie Przyjaciét Oséb
Niepetnosprawnych (GSPON)
ma na koncie wiele osiggniec.
W sobote 24 listopada w Gim-
nazjum nr 1 imienia Hipolita
Cegielskiego przy ulicy Msci-
szewskiej w Murowanej Go-
Slinie obchodzono uroczysty
jubileusz.

Wydarzenie rozpoczeta
msza $wicta w Parafii pw. Naj-
wyzszego Arcykaptana Jezusa
Chrystusa na Osiedlu Zielone
Wzgorza. Po niej w sali wido-
wiskowej Gimnazjum spotka-
li si¢ zaproszeni goscie: bur-
mistrz Miasta i Gminy Murowa-
na Goslina Tomasz tecki, rad-
ny powiatu poznanskiego Ry-
szard Pomin, dyrektor Osrod-
ka Pomocy Spofecznej w Mu-
rowanej Goslinie Monika Szaj,
przedstawiciele organizacji po-
zarzgdowych, osoby niepetno-
sprawne z rodzinami.

Na scenie wystapili solisci
Teatru Muzycznego w Pozna-
niu Anna Bajerska-Witczak i
Jarostaw Patycki. Po przywita-
niu prezes GSPON Ewa Pomin
przedstawita cele i inicjatywy
realizowane przez organizacje.

Byly podzickowania dla dar-
czyncow i ludzi wielkiego ser-
ca, piosenka okolicznoscio-
wa wykonana przez grupe ro-
dzicdéw i 0séb niepetnospraw-
nych, wystepy indywidual-
ne podopiecznych Jarostawa
Trepko i Anity Krzymieniew-
skiej oraz zespotu Spiewacze-
go Kofa Gospodyn Wiejskich
,Goslinskie Chabry”. Po czesci
oficjalnej przyszedt czas na za-
bawe taneczna.

Tradycjg organizacji jest co-
roczny piknik integracyjny w
Puszczy Zielonka, na ktorym
spotykajg si¢ niepenosprawni
z calego powiatu poznanskie-
go, spotkania okolicznoscio-
we, wydarzenia kulturalne, ko-
lonie w Kozielsku, wycieczki.

Podziekowania i list gratulacyjny. Z prawej Ewa Pomin.

Okolicznosciowa piosenka.

Do inicjatyw GSPON zalicza-
ja sie rowniez spotkania z cy-
klu ,Porozmawiajmy o tym” z
udziatem specjalistow, siega-
jace poczatkow dziatan Stowa-
rzyszenia.

Realizacja tych inicjatyw
nie bytaby mozliwa, gdyby nie
wsparcie dyrektora Powiato-
wego Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Poznaniu Elzbiety Bija-
czewskiej, burmistrza Miasta i
Gminy Murowana Goslina To-
masza teckiego, prezesa ,Uni-
lever Polska” S.A. Oddziat Zyw-
nosci Zakltad Produkcyjny w
Poznaniu Piotra Mikotajskie-

go, Piotra kabuzinskiego, Pio-
tra Wrotynskiego, wiceprezesa
Zarzadu Spotki ,Sokotow” S.A.
Mieczystawa Walkowiaka, pre-
zesa Przedsi¢biorstwa Produk-
cyjno-Ustugowego Eko-Zec”
Spotka z.0.0 w Poznaniu Zbi-
gniewa Chrzanowskiego, pro-
boszcza Parafii pw. Najwyzsze-
go Arcykaptana Jezusa Chry-
stusa Marka Chmary, Tadeusza
Kopczynskiego z firmy przewo-
zowej Elkotur” w Murowanej
Goslinie i prezesa Spotdzielni
Mieszkaniowej ,Zielone Wzgo-
rza" Adama Szwedy.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (2X) KAROLINA KASPRZAK
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Kglorowe kostiumy, pet-
a dzwiekow i emocji sce-
nografia, rados¢ wykonaw-
cow i ich opiekunoéw. W pig-
tek 23 listopada Stowarzysze-
nie na Rzecz Oséb Niepetno-
sprawnych ,Promyk” w Komor-
nikach juz po raz VIII zorgani-
zowalo w siedzibie Warszta-
tu Terapii Zajeciowej ,Promyk”
przy ulicy Szkolnej 13 w Do-
piewcu Powiatowy Przeglad
Piosenki Osob Niepelnospraw-
nych ,Ztoty Stowik". Tego dnia
obchodzono réwniez IX rocz-
nice WTZ.

Zainteresowanie  wydarze-
niem w tym roku przeszto naj-
dmielsze oczekiwania, bowiem
na scenie wystgpito az 62 wy-
konawcdw! Prezentacjom mu-
zyczno- wokalnym przygladata
sie dyrektor Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie w Pozna-
niu Elzbieta Bijaczewska, repre-
zentanci organizacji pozarzado-
wych, zaproszeni goscie, opie-
kunowie i rodzice.

Spiewaly zespoly uczestni-
kow Stowarzyszenia na Rzecz
Osob Niepemosprawnych |, Pro-

i ——

Uczniowie Niepublicznej Szkoty Podstawowej i Niepubcznego

VIII POWIATOWY PRZEGLAD PIOSENKI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

ZEOTY SLOWIK”

Muzyke maja
W sercach

myk” w Komornikach, Stowa-
rzyszenia Przyjacidt Niewido-
mych i Stabowidzacych ,0Ognik”
w Poznaniu, Stowarzyszenia
Dzieci i Miodziezy Niepetmo-
sprawnej ,Razem” w Kostrzy-
nie, Niepublicznej Szkoty Pod-
stawowej i Niepublicznego Gim-
nazjum ,Zawsze razem” w Po-
znaniu, Wielkopolskiego Zwigz-
ku Inwalidéw Narzadu Ruchu
- Koto w Owinskach, Stowarzy-
szenia Pomocy Dzieciom i Mto-
dziezy Niepetosprawnej ,Swia-
tto nadziel” w Smiglu, Stowa-

Gimnazjum ,Zawsze razem” w Poznaniu w piosence
,Cztery stonie”.

Nie brakowato okazji do zabawy.

- &
Statuetki i upominki wreczata Elzbieta Bijaczewska

FOT. (3X) KAROLINA KASPRZAK

1 Bogdan Mackowiak.

SPIEWAC KAZDY MOZE

Wraz z trojka moich przyjaciot i opiekunami pojechalismy
na 6smy Powiatowy Przeglad Piosenki Osob Niepetnospraw-
nych ,Ztoty Stowik” do Warsztatu Terapii Zajeciowej ,Promyk”
w Dopiewcu. Byt to dla nas dzien peten emocji.

Impreze rozpoczeta pani Kasia, ktéra powitata sponsorow
1gosci, ja réwniez zachecatam wszystkich do wspolnego spie-

wu i pokonania tremy.

Niektorzy z nas goscili w Dopiewcu po raz pierwszy, wiec

trema byta tym wieksza.

Na twarzach uczestnikow przegladu i gosci wida¢ byto
ogromna rados¢ i wzruszenie. Udowodnilismy, ze ,Spiewac
kazdy moze, troche lepiej lub troche gorzej’. Ten wyjatkowy
i peten wrazen dzien pozostawit mite wspomnienia w naszych

sercach.

rzyszenia na Rzecz Miodziezy
Sprawnej Inaczej ,Smiatek” w
Poznaniu, Stowarzyszenia Przy-
jaciot Dzieci Specjalnej Troski
Imienia Leszka Grajka w Swa-
rzedzu, Domu Pomocy Maltan-
skiej w Puszczykowie i Specjal-
nego Osrodka Szkolno- Wycho-
wawczego w Mosinie. Goscinnie
wystapita Marta tuczka z Kona-
rzewa.

Byt ,Scenariusz dla moich sa-
siadow”, ,Chodz, pomaluj moj
Swiat’, ,Cztery stonie”, ,Tole-
rancja’ i wiele innych znanych
przebojow. Wykonawcy i ich
opiekunowie wtozyli spory wy-

AGATA KIEJDROWSKA
WTZ SWARZEDZ

sitek w przygotowania do wy-
stepow. Nie jest przeciez tatwo
nauczy¢ sie na pamiec¢ dtugie-
go tekstu piosenki ani opano-
wac elementéw kilkuetapowe-
go ukladu tanecznego. Zaan-
gazowanie zostato zauwazo-
ne i docenione. Dyrektor Elzbie-
ta Bijaczewska i prezes ,Promy-
ka” Bogdan Mackowiak na za-
konczenie wreczyli reprezen-
tantom zespotow statuetki za
udziat. Po artystycznych emo-
¢jach na wszystkich czekat tort
i sympatyczne rozmowy.

KAROLINA KASPRZAK
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Miedzynarodowy Dzien
OsoOb Niepelnosprawnych

Wl992 roku Zgromadze-
nie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych ustanowito 3
grudnia Miedzynarodowym
Dniem Osob Niepelnospraw-
nych. Co roku tego dnia odby-
waja sie spotkania i konferen-
cje, podczas ktorych mowi sie
o problemach o0s6b niepeino-
sprawnych i mozliwosciach
jak najpetniejszego zintegro-
wania tej grupy z reszta spo-
feczenstwa. Rozmowy na te-
mat niepetnosprawnosci od-
byly sie takze w Poznaniu.

Na konferencji zatytutowa-
nej Niepetnosprawnos¢ w Unii
Europejskiej w mysl standar-
dowych zasad wyréwnywania
szans 0sOb niepetnospraw-
nych wedtug Organizacji Naro-
doéw Zjednoczonych”, odbywa-
jacej sie w Wielkopolskim Cen-
trum Pulmonologii i Torako-
chirurgii, goscito szerokie gro-
no osob dziatajacych na rzecz
0s0b niepetosprawnych. Byli
zatem obecni m.in. profesoro-
wie, przedstawiciele Miejskie-
go Osrodka Pomocy Rodzinie,
Regionalnego Osrodka Polity-
ki Spotecznej, Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych czy Fun-
dacji im. Krélowej Polski $w.
Jadwigi. Ten swoisty wielogtos
pozwolit na przedstawienie
réznorodnych dziatan podej-
mowanych w celu poprawy sy-
tuacji zyciowej 0sob niepemo-
sprawnych.

Konferencje otworzyt profe-
sor Aleksander Barinow-Wo-
jewodzki, méwigc o wielko-
polskich organizacjach wspie-
rajagcych  skutecznie — osoby
niepelosprawne.  Prelegen-

ci zwracali szczegdlng uwa-
ge na dziatania zmierzajace do
poprawy jakosci zycia niepet-
nosprawnych, mieszczace sie
nie tylko w likwidowaniu ba-
rier architektonicznych. Pro-
fesor Stanistaw Kowalik mo-
wit 0 zmianie jakosci zycia tej
grupy, ktora musi dokonywac
si¢ przede wszystkim w sferze
ekonomicznej — zmiany men-
talne, zwigzane z psychologia
sg dopiero drugorzedng spra-
wa. Bo, jak to podkreslat profe-
sor, Byt okresla Swiadomosc¢”.

O formach pomocy reali-
zowanych przez MOPR w Po-
znaniu opowiedziata Izabe-
la Synoradzka. W swojej wy-
powiedzi nawigzata do stow
profesora Kowalika o pod-
stawowych potrzebach byto-
wych, bez zaspokojenia kto-
rych trudno podjg¢ prace z
0soba niepemosprawna. Dla-
tego MOPR wspiera takze fi-
nansowo, by dopiero nastep-
nie méc zaoferowa¢ niepet-
nosprawnej osobie prace nad
samym sobg, uczestnictwo w
warsztatach czy szkoleniach.
Synoradzka przedstawita row-
niez projekt ,Pomoc — Aktywi-
zacja — Wsparcie’, realizowany
w partnerstwie z Fundacja im.
Krolowej Polski $w. Jadwigi, w
ramach ktérego organizowa-
ne sg warsztaty wyjazdowe dla
0s6b niepetnosprawnych i ich
rodzin.

Wsréd prelegentow  znala-
zfa si¢ Paulina Zglinska z Fun-
dacji im. Krolowej Polski sw.
Jadwigi, ktora zaprezentowa-
ta realizowane przez Fundacje
zadania. Opowiedziata zatem
o klubach integracji spotecz-

nej, Centrum Ekonomii Spo-
tecznej Osob Niepetnospraw-
nych, O$rodku Wsparcia Eko-
nomii Spotecznej, a takze o
projekcie ,Mozna inaczej’, kto-
rego celem jest pobudzanie ak-
tywnosci zawodowej i spotecz-
nej niepetnosprawnych w kie-
runku usamodzielniania na
rynku pracy i budowania wia-
snych sieci wsparcia. Pauli-
na Zglinska przedstawita row-
niez kampanie certyfikujacg
podmioty ekonomii spotecznej
,Zakup prospoteczny’, wdro-
zong juz w trzech wojewddz-
twach. Znak wyr6znia produk-
ty i ustugi wysokiej jakosci, po-
maga podmiotom zdobywac
nowych klientéw, konkurowac
na rynku z firmami komercyj-
nymi. W swojej wypowiedzi
nie pomineta rowniez Ogdlno-
polskiego Zwigzku Pracodaw-
cow Zaktadow Aktywnosci Za-
wodowej i Innych Przedsie-
biorstw Spotecznych, ktérego
nadrzednym zadaniem jest re-
prezentowanie interesow zrze-
szonych cztonkéw i wspdlna
walka o lepszy byt ZAZ.

Miedzynarodowy Dzien
Os6b Niepemosprawnych jest
okazjg do podejmowania roz-
mow 0 niepemosprawnoéci na
réznych szczeblach. Poznan-
ska konferencja udowodni-
ta, ze rowniez w samej Wiel-
kopolsce jest wiele instytu-
¢ji dziatajacych w celu popra-
wy jakosci zycia 0séb niepet-
nosprawnych. Dzieki podej-
mowanym przez te instytucje
inicjatywom wyréwnywane sg
szanse niepetosprawnych na
rynku pracy.

KATARZYNA DOBICKA

Dla ludzi w trudnej

Prezes Zarzadu Miejsko-
Gminnego Polskiego Komi-
tetu Pomocy Spotecznej w Kor-
niku Bogdan Wesotek poinfor-
mowal, ze w 2012 roku wyda-
no prawie 100 procent Zywno-
$ci zakupionej z funduszy unij-
nych. W tym roku kornickie
wiadze samorzadowe na przy-
wiezienie tej Zywnosci prze-
znaczyly okoto 3,5 tys. zt.

PKPS w Komiku zorgani-

zowal w straznicy OSP wigilie
dla okoto stu 0s6b samotnych i
starszych. Na co dzien kornic-
ki PKPS wspiera m. in. niepet-
nosprawnych, starajac si¢ po-
zyskiwa¢ dla nich specjalistycz-
ny sprzet. Pomaga finansowo lu-
dziom w trudnej sytuacji mate-
rialnej dzieki srodkom z budzetu
gminy, np. na sfinansowanie za-
platy za energie elektryczng, we-
giel, wywoz nieczystosci itp.

sytuacji

Niestety, w 2012 roku PKPS z
braku srodkow nie organizowat
zaje¢ rehabilitacyjnych. Bog-
dan Wesotek zauwaza, ze spo-
teczenstwo jest coraz ubozsze,
stad koniecznos¢ zwickszenia
zakresu wsparcia. W roku 2013
bedzie rozdana wicksza ilo$¢
zywnosci zakupionej za pienig-
dze z funduszy unijnych.

ROBERT WRZESINSKI

Wsali pelnej gosci ga-
$nie swiatlo, a na sce-
nie gromadza sic mtodzi ak-
torzy i wykonawcy. Czuwaja
nad nimi organizatorzy oraz
opiekunowie. Dla najmiod-
szych to debiut. To wiasnie
oni, podopieczni Stowarzy-
szenia na Rzecz Dzieci i Mto-
dziezy Niepelnosprawnej w
Pobiedziskach, podczas spo-
tkania wigiliinego w sobote
15 grudnia na deskach tutej-
szego Osrodka Kultury stwo-
rzyli niepowtarzalny klimat.

Ich prezentacja teatralna
,Przy stole”, wyrezyserowa-
na przez aktorke Grazyne Wy-
drowska trafnie opowiedzia-
ta 0 emocjach, ktére czesto to-
warzyszg osobom z niepetno-
sprawnoscig. Dowiodta tez, ze
jesli sa obok nas ludzie pemi
pasji i mitosci, nawet najwiek-
sze bariery mozna pokonac.

W trakcie spotkania nie bra-
kowato cieptych zyczen i wy-
razOw uznania dla pracy ca-
tego zespotu. Sktadat je Czto-
nek Zarzadu Powiatu Poznan-
skiego Zygmunt Jezewski i ro-
dzice 0sob niepemospraw-
nych. Przedstawicielka Banku
Zachodniego WBK Magdalena
Machowiak przekazata na rece
prezesa Stowarzyszenia Mat-
gorzaty Halber czek o warto-
sci 7.500 ztotych w ramach ak-
¢ji charytatywnej ,Ubezpiecze-
nia pomagaja dzieciom”.

- W okresie od kwietnia do
pazdziernika 2012 roku, ku-

bok potrzebujgcych nie

umiem przechodzi¢ obo-
jetnie. Wrazliwo$¢ na ludzi
doswiadczonych przez los
wyniostam z domu rodzinne-
go. W dziecinstwie po $mier-
ci ojca ja oraz siostry zosta-
lysmy tylko z mama. Wtedy
poznatam ludzi obdarzonych
pasja pomagania.

Jestem pracownikiem Kom-
panii Piwowarskiej S.A. Kiedy
w grudniu 2000 roku pojawita
sie mozliwo$¢ wsparcia rodzin
w ramach akgji ,Ekipa Swiete-
go Mikofaja", postanowitam sie
w te inicjatywe zaangazowac.
Wecielitam si¢ w role Swietego
Mikotaja, odebratam przygoto-
wane w firmie paczki i dostar-
czytam do wybranej rodziny.
Rados¢ byta ogromna!

Z roku na rok akcja cieszy-
ta si¢ coraz wigkszym zainte-
resowaniem. W koncu zacze-
to sie zastanawia¢, czy nie
czas na zmiane. Tak na prze-
tomie 2008 i 2009 roku inicja-
tywa przeksztatcita sie w po-
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W STOWARZYSZENIU NA RZECZ DZIECI I MEODZIEZY NIEPEENOSPRAWNE] W POBIEDZISKACH

Niepowtarzalna wigilia
z teatrzykiem najmtodszych

pujac wybrane ubezpieczenia
w Banku Zachodnim WBK,
mozna bylo wesprze¢ jedng
z ponad 80 instytucji i orga-
nizacji spotecznych pracuja-

Matgorzata Halber dziekuje wszystkim za dary serca i obecnosc.

cych z dzie¢mi z catego kra-
ju. tacznie udato si¢ zebra¢
ponad 620 tysiecy ztotych.
Mozliwos¢ przekazania Sto-
warzyszeniu kwoty 7.500 zto-

tych jest dla nas wielka rado-
$cig — powiedziata Magdalena
Machowiak.

Byly rowniez podarunki od
darczyncow, koledy i piek-
na, zielona choinka. Realiza-
¢ja wszelkich inicjatyw bytaby
niemozliwa, gdyby nie wspar-

Dzieci wraz z wolontariuszami — aniofami wybraty si¢ w podroz.

cie darczyncow i wolonta-
riuszy — szczegolnie Kompa-
nii Piwowarskiej S.A. i Funda-
cji Orange, ktorych przedstawi-
ciele wspierali dziatania Sto-
warzyszenia w ramach wolon-
tariatu pracowniczego.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (2X) KAROLINA KASPRZAK

Pomaganie daje mi radosc

moc kierowana do organiza-
cji pozarzadowych. Zadaniem
pracownika byt wybor stowa-
rzyszenia albo fundacji, przy-
gotowanie projektu wsparcia,
a potem juz tylko oczekiwanie
na decyzj¢ rady programowej.

Wybratam Stowarzysze-
nie na Rzecz Dzieci i Mtodzie-
zy Niepemosprawnej z Po-
biedzisk, gdzie od niedawna
mieszkam. Nalezata do niego
cérka mojej kolezanki. Cho-
ciaz dziewczynka wyprowa-
dzita sie i przestata by¢ jego
podopieczng, postanowitam
nawigza¢ kontakt z organiza-
cja. Udato sie pomoc. Zaku-
piono sprzet rehabilitacyjny.
Wspdlnie z kompanijng ekipa
wolontariuszek zorganizowa-
fam spotkanie noworoczne. Z
wielkim zapalem zaangazo-
wala sie tez spotecznos¢ lokal-

na - miodziez ze szkot, kluby
seniora. Akcja zmienita nazwe
na ,Ekipa nie tylko od $wieta”
i stwarzata mozliwo$¢ wspie-
rania organizacji pozarzado-
wych az cztery razy do roku.
Wiosng 2010 roku udato sie
wspdifinansowac pobyt dzieci
z niepemosprawnoscia na pot-
koloniach w Imiotkach nad Je-
ziorem Lednickim.

Obecnie akcja nosi nazwe
,JKompania  Wolontariuszy".
Dla kazdego pracownika jest
cennym do$wiadczeniem, ale i
wyzwaniem budujgcym relacje
miedzy ludzmi. Takze przykia-
dem na to, ze mozna zmieniac
rzeczywisto$¢ i dawac siebie
innym.

MAGDALENA

LEWANDOWSKA
KOMPANIA PIWOWARSKA S.A.

L

Podopieczni Stowarzyszenia wraz z wolontariuszkami Kompanii

FOT. ARCHIWUM STOWARZYSZENIA

Piwowarskiej S.A podczas potkolonii letnich w Imiotkach.
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Po dobrej
stronie mocy

g niezwykli. Czasami irytu-

je ich glosna rozmowa i nie
bardzo radza sobie z codzien-
noscia. Ale bywa, ze znajg na
pamic¢ kilka ksigzek lub potra-
fig opanowac biegle jedenascie
jezykow. Ludzie z autyzmem
Zyja we wlasnym swiecie, kolo-
rowym, zamknietym, szczegol-
nym. Czujg si¢ w nim dobrze i
bezpiecznie. Zaakceptujmy ich
takimi, jakimi sg.

- Nasze dzieci sg inne, moze-
my sie wscieka¢, plakac¢, ttuma-
czy¢ ludziom dlaczego zacho-
wujg sie tak a nie inaczej, ale ni-
€zego tym nie zmienimy — mowi
Agnieszka Haremska, prze-
wodniczgca Stowarzyszenia na
Rzecz Os6b z Autyzmem ProFU-
TURO. - Lepiej wiec zaakcepto-
wac sytuacje, w ktorej sie zna-
lezlismy.

Takimi stowami zaczely sie
warsztaty dla rodzicéw, maja-
ce na celu poszukanie sposo-
béw postepowania z dzie¢mi
dotknietych autyzmem i jak wy-
pemia¢ swoja role wobec nich.
Uczestnicy zapoznali sie row-
niez z komiksem Maria i ja’,
ktory stworzyt Miguel Gallardo,
ojciec autystycznej dziewczyn-
ki. To wzruszajgca, pema cie-
pta i mitosci historia o akcepta-
¢ji, zrozumieniu i cierpliwosci.
Autor opisuje wakacje z Marig w
jednym z kurortéw na Wyspach
Kanaryjskich. Wspolnie spedza-
ja czas, rozmawiaja, dzielg sie
spostrzezeniami. Ojciec probu-
je wejs¢ do $wiata w ktdrym zyje
jego corka i zrozumie¢ panujgce
w nim reguty.

Komunikacja Miguela i Ma-
1ii opiera si¢ na rysunkach, co
stanowi jedng z alternatywnych
form porozumiewania si¢ z 0so-
bami z autyzmem. Taka tez jest
ksigzka, petna wymownych ob-
razkéw. To subtelna, petna ciepta
1 humoru opowies¢, ktéra wpro-
wadza nas w $wiat 0soby z auty-
zmem i pomaga ten $wiat odkry-
wac. Patrzymy na Marie oczami
ojca, probujemy zrozumie¢ jej
potrzeby, leki, niepokoje. Zato-
zeniem publikacji jest szerzenie
wiedzy 0 autyzmie, a tym samym
utatwianie osobom z tym zabu-
rzeniem peiejszego  uczest-
nictwa w zyciu spotecznym. Na
podstawie ksigzki powstat film
pod takim samym tytutem, kto-
ry mozna obejrze¢ na You Tube.

- Nasz synek zostal wiasnie
zdiagnozowany. Wiemy, ze ma
autyzm - mowi jedna z mam,
ktéra przyszta na warsztaty. -
Najpierw byt to dla nas szok. Te-
raz powoli oswajamy si¢ z sytu-
acja i szukamy wsparcia miedzy
innymi w proFUTURO. — Warsz-
taty uczg nas akceptacji choroby.

- Spedzitam caly weekend z
moim autystycznym dzieckiem
i byt to dla mnie wspanialy czas
- dodata inna mama. — Oglada-
lismy razem film, rozmawiali-
$my. To ,wpuszczanie” mnie do
jego Swiata pozwala mi na lep-
sze zrozumienie mojego dziec-
ka. Ucze sie od niego dystansu
i fagodniejszego spojrzenia na
Swiat. W naszej codziennosci
chwile, ktére wystawiajg mojg
cierpliwos$¢ na probe. Ale prze-
stalam si¢ buntowac i teraz jest
mi o wiele 1zej.

Jedno z ¢wiczen przeprowa-
dzonych na warsztatach pole-
gato na tym, by na kartce wy-
pisa¢, co nam daje przebywa-
nie z autystycznym dzieckiem
na co dzien. Czego mozna si¢
od nich nauczy¢? Radosci, po-
czucia humoru, energii, dociekli-
wosci, konsekwencji, checi dzia-
tania, pogody ducha? Dzieci au-
tystyczne nie s3 takie same, ale
kazde z nich moze wnies¢ do
otoczenia najblizszych wiele do-
brych emocji.

W drugiej czesci warszta-
tow przedstawiono kilka wybit-
nych postaci, ktére pomimo au-
tyzmu osiggnety w zyciu sukces
1 zdobyly stawe. Do tej grupy na-
lezy Temple Grandin, ktéra za-
czeta mowi¢ dopiero w wieku
czterech lat. Nie radzita sobie w
szkole i w komunikacji z innymi
ludzmi, ale zawsze mogta liczy¢
na wsparcie matki. Duzo cza-
su spedzata na farmie, gdzie na-

uczyta sie mitosci i wspotczucia
dla zwierzat. Jako dorosta kobie-
ta zaangazowata sie w propago-
wanie wiedzy o autyzmie i wia-
Sciwym traktowaniu zwierzat
rzeznych. Zaprojektowata wiele
specjalnych urzadzen do ich hu-
manitarnego uboju. Nie potrafi-
ta przytulac sie do ludzi, dlatego
wymyslita maszyne do przytula-
nia. Dzi$ Temple jest profesorem
na Stanowym Uniwersytecie w
Kolorado.

Do grupy wybitnie inteligent-
nych oséb z autyzmem nale-
zat niezyjacy juz Kim Peek. Jego
mozg dokonywat rzeczy niesa-
mowitych. Przeczytat dwanascie
tysiecy ksigzek i pamictat kazda
ich strone. Pamictat tak doktad-
nie wiele utworéw muzycznych,
ze byt w stanie powiedzie¢, czy
jakis$ instrument z orkiestry sym-
fonicznej zagrat nie takg nute,
jak powinien. Znat historie kaz-
dego kraju i kazdego wiadcy
wraz z doktadna datg jego pa-
nowania, potrafit wymieni¢ na-
zwy wszystkich miast, autostrad
przechodzacych przez kazde
amerykanskie miasto, miastecz-
koiokreg.

Daniel Tammet potrafi wy-
recytowac z pamicci liczbe w z
doktadnoscia dwudziestu dwu i
pot tysigca miejsc po przecinku,
albo wykona¢ skomplikowane
obliczenia matematyczne w pa-
mieci z precyzjg setek liczb po
przecinku. Zna jedenascie jezy-
koéw, a teraz pracuje na stworze-
niem wiasnego, opartego na za-
sadach gramatycznych jezykow
estonskiego i finskiego.

Ci niezwykle utalentowani lu-
dzie zupetie nie radza sobie w
spoteczenstwie i potrzebuja nie-
ustannej opieki.

AURELIA PAWLAK
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Zespc’ﬂ Szkot Specjalnych nr
109 przy Szpitalu Rehabili-
tacyjnym dla Dzieci w Pozna-
niu-Kiekrzu we wtorek 11 grud-
nia obchodzit 80-lecie swoje-
go istnienia. Chociaz na sali
nie byto nikogo, kto pamicta
rok 1932, wspomnien nie bra-
kowato.

Historia ZSS nr 109 zosta-
ta zawarta w ukazujacej sie od
1991 roku szkolnej gazetce ,Ko-
gel Mogel’, ktérg uczestnicy spo-
tkania otrzymali na pamiatke. W
uroczysto$ci wzigt udziat Wice-
wojewoda Wielkopolski Prze-
mystaw Pacia, przedstawicie-
le duchowienstwa, wtadz pan-
stwowych 1 samorzadowych,
szkdt wyzszych, organizacji po-
zarzadowych, darczyncy i przy-
jaciele szkoty.

- 80-lecie to czas podsumo-
wania i refleksji. W latach 40
przebywaly tu sieroty wojenne.
Mury placowki pamietajg okres
powojennych lat, gdy na obiad
byta tylko zupa z suchym chle-
bem. Nasza placéwka nie moze
poszczyci¢ sie znakomitymi wy-
nikami w olimpiadach miedzy-
narodowych czy Swiadectwami
z czerwonym paskiem. Mamy
jednak w dorobku cos$ o wiele
cenniejszego: uczniowie, ktorzy
poruszali si¢ za pomoca wdz-
ka inwalidzkiego lub o kulach,
czesto opuszczali to miejsce na
wiasnych nogach — mowita dy-
rektor szkoty Hanna Smoczek.

iek emerytalny to nie tyl-

ko zmagania z dolegli-
wosciami fizycznymi, kiopota-
mi finansowymi oraz samot-
noscig. To réwniez czas na ak-
tywnos¢, realizacje marzen i
tworcze spedzanie czasu wol-
nego. Dowiedli tego uczestnicy
V Dopiewskiej Jesieni Teatral-
nej, ktorg we wtorek 27 listopa-
da zorganizowata Gminna Bi-
blioteka Publiczna w Dopiewie
i Dom Pomocy Spotecznej w Li-
sowkach.

W sali widowiskowej DPS juz
na kilkanascie minut przed roz-
poczeciem  spotkania  trwa-
ty przymiarki kostiumow, proby
mikrofonéw i ukladoéw tanecz-
nych. Seniorzy na t¢ okolicznosc¢
opanowali nie tylko poszczegdl-
ne etapy prezentacji, ale i rozbu-
dowane dialogi. Na scenie domi-
nowaty refleksje dotyczace zy-
cia, relacji damsko-meskich i
spotkan z ludzmi. Byta tez kaba-
retowa, rozprawa sgdowa o ali-
menty dla nieletniego Jozia, baj-
ka ,Czerwony Kapturek” w wersji
nowoczesnej (babcia pokonata
wilka), piosenki z repertuaru Ka-
liny Jedrusik i wiele innych nie-
spodzianek.

Zaangazowanie grup ocenia-
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80 LAT ZESPOLU SZKOL SPECJALNYCH NR 109 W POZNANIU-KIEKRZU

Szkota nadziei
i uSmiechu

Podzigkowania dla artystow i wykonawcow. Od lewej: Hanna

9

Smoczek, Ewa Lisowska, Magdalena Stefaniak, Matgorzata
Fabian, Dorota Lesicka, Ireneusz Lesicki.

Role szkoly specjalnej w re-
habilitacji dzieci i mtodziezy
z niepelnosprawnoscia moz-
na byto tez dostrzec w insce-

nizacji teatralnej ,Wystarczy
zamkng¢ oczy’. Sposréd wie-
lu komunikatow w pamieci
szczegolnie utkwity mysli wy-

powiedziane przez uczennic¢
Katarzyne Milewska. Dziew-
czyna poprzez sztuke opo-
wiedziata, ze do szkoty moz-
na przyjs¢ zniecheconym, po-

zbawionym wiary we wiasne
mozliwosci 1 zrezygnowanym,
ale opuszcza si¢ jg wylgcz-
nie z nadziejg i usmiechem na
ustach.

Autorkg scenariusza byla
Hanna Smoczek, a w przygo-
towaniach pomogli nauczy-
ciele i sympatycy szkoty: Ar-
kadiusz Kinal, Dorota Lesic-
ka, Ireneusz Lesicki, Ewa Li-
sowska, Magdalena Stefaniak,
Krzysztof Binkowski i Marcin
Koterski. Uwienczeniem spo-
tkania byta wystawa obrazéw
absolwentki szkoty, dyplomo-
wanej artystki Matgorzaty Fa-
bian.

KAROLINA KASPRZAK

Premiera sztuki teatralnej , Wystarczy zamkngc oczy”.

V DOPIEWSKA JESIEN TEATRALNA W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W LISOWKACH

Babcia pokonata wilka...

fo trzyosobowe jury w sktadzie:
aktor Teatru ,Wierzbak” w Po-
znaniu Artur Szych — przewod-
niczacy, Alicja Urbanska z Wo-
jewodzkiej Biblioteki Publicznej i
Centrum Animacji Kultury w Po-
znaniu i redaktor naczelny ,Fi-
lantropa” Marcin Bajerowicz.

Jako pierwsi wystapili miesz-
kancy Domu Pomocy Spotecz-
nej w Lisowkach Romana Raba
i Jan Minta w piosence ,Uply-
wa szybko zycie”’ i ,Umowitem
sie z nig na dziewigtg”, a tuz po
nich grupa teatralna ,Senioritki”
z Tarnowa Podgdrnego z recita-
lem muzycznym ,Herbatka star-
szych pan” i grupa ,Aktywny se-
nior” z Lubonia z prezentacja
,Senior wszystko moze”. Stres
momentami dawat si¢ we znaki,
ale dzielni wykonawcy odwaz-
nie stawiali mu czota.

Po przerwie przyszedt czas na
grupe teatralng ,Luneta’ z Po-

B .::-_' e, S i T

Rozprawa o alimenty dla nieletniego Jozia. |

znania z przedstawieniem ,Na-
sza bajka’, ,Pogodna jesien’ z
Buku z przedstawieniem czer-
wony Kapturek” oraz grupe te-
atralng ,Baj’ z Dopiewa z ,Kaba-
retem Starszych Panow i Pan’.
Goscinnie wystgpita w Lisow-
kach grupa teatralna ,Humore-

Wysoki, wyréwnany poziom
poszczegolnych prezentacji, do-
bra gra aktorska, poczucie hu-
moru, pomystowos¢ i oryginal-
nos¢ tekstow sprawity, ze juro-
rzy nie mieli fatwego wyboru.
Jednogtosnie przyznano nagro-
de specjalng Wojta Gminy Do-
piewo Zofii Dobrowolskiej gru-
pie teatralnej ,Pogodna jesien’ z
Buku za ,Czerwonego Kaptur-
ka". Wszystkie grupy otrzyma-
ly statuetki, dyplomy 1 pamigtko-
we zegary.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (2X) KAROLINA KASPRZAK
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,JLromyk”
ma 20 lat

iele wzruszen przezy-

li uczestnicy uroczyste-
go spotkania zorganizowane-
go w ,Galerii na Regale” w Bi-
bliotece Miejskiej w Luboniu
w poniedziatek, 26 listopada z
okazji 20-lecia powstania Klu-
bu Ludzi Niewidomych i Stabo-
widzacych ,Promyk”.

Dyrektor  biblioteki  Elzbie-
ta Stefaniak powitata uczestni-
kow Promyka’, burmistrza Da-
riusza Szmyta, przewodniczgce-
go Rady Miasta Lubon — Marka
Hamulczyka i wszystkich gosci.

Danuta Stachnik wspomnia-
fa poczatki powstania Klubu w
1992 roku, ktorego chrzestny-
mi rodzicami stali si¢ Krzysz-
tof Molinski, wodwczas prze-
wodniczgcy Rady Miejskiej w
Luboniu, Piotr Ruszkowski, re-
daktor naczelny ,Wiesci Lubon-
skich” i dyrektor Biblioteki Miej-
skiej. Ztozyta im za to podzigko-
wania. Wspomnienia wzruszo-
nej Kazimiery Pietz i Barbary Bu-
dziszewskiej odczytata Elzbie-
ta Stefaniak. Swoimi wspomnie-
niami podzielita si¢ tez Barbara
Dobrowolska.

Burmistrz Dariusz Szmyt od-
czytat list gratulacyjny z okazji
jubileuszu preznie dziatajacego
Klub ,Promyk”, zwigzanego z hi-
storig miasta.

W czescl artystycznej wysta-
pit zespot wokalny ,Na 6" w skta-
dzie: Maciej Niemir, Matgorza-
ta Niemir, Karolina Gebka, Anna
Rozentalska, Pawet Szajek.

ROBERT WRZESINSKI

FOT. (2X) ROBERT WRZESINISK

Korona Miss
Puchar
Mistera

morowe kreacje, taniec,
uzyka, recytacja poezji,
dobra zabawa, pokaz mody
,Modna jesien zycia” i nastroj
oczekiwania — to klimat V juz
edycji cyklicznej imprezy dla
0s0b 50+ organizowanej przez
Fundacje SIC! We wtorek 20 li-
stopada na scenie Teatru Pol-
skiego w Poznaniu po raz ko-
lejny wybrano Miss i Mistera
Trzeciej Mtodosci. Projekt byt
wspdtfinansowany ze $rod-
koéw Samorzadu Wojewddztwa
Wielkopolskiego.

Stroje wieczorowe, walc, pre-
zentacja hobby seniorow oraz
inne atrakcje artystyczne wzbu-
dzily szerokie zainteresowanie
publicznoéci. Spotkanie prowa-
dzita wolontariuszka Funda-
gji SIC! Jagoda Podlesna. Pokaz
mody ,Modna jesien zycia" zre-
alizowany dzieki wsparciu Sa-
lonu Mody ,Telimena” przetamat
wszelkie stereotypy dotyczace
starosci. W wydarzeniu wzie-
li udziat mieszkancy domow
pomocy spofecznej, uczestnicy
klubow seniora, dziennych do-
mow pomocy spolecznej i orga-
nizacji pozarzagdowych. Starto-
wato 23 seniorow, w tym szesciu
panéw. Kandydatow do tytutu
Miss i Mistera Trzeciej Miodo-
Sci typowata publicznos¢. Jury w

sktadzie: Jagoda Podlesna, Maria
Nowicka i Kazimierz Rafalik nie
miato tatwego zadania.

Kiedy wszystkie gtosy zostaly
zliczone, a dyplomy podpisane,
zapadt werdykt. I tak: tytut Miss
Trzeciej Mtodosci 2012 otrzy-
mata Jagoda Jarzyna z zespotu
,Zakrecone Babki” przy Domu
Kultury Tramwajarza, za$ tytut
Mistera Trzeciej Mtodosci 2012
Michat Kolecki z Klubu Senio-
ra ,Druga Mtodos¢”. Z kolei ty-
tutem [ Wicemiss uhonorowa-
no Wiestawe Bielak, a tytutem 1
Wicemistera Aleksandra Buch-
holza. Il Wicemiss oraz Miss Pa-
sji zostata Romana Raba, a Mi-
sterem Sceny Jan Minta — obo-
je z Domu Pomocy Spofecz-
nej w Lisowkach. II Wicemiste-
rem wybrano Czestawa Najdo-
ra. Wytoniono réwniez Miss In-
telektu, Miss Wielkich Wyzwan i
wiele innych. Wtorkowe spotka-
nie w Teatrze Polskim byto pet-
ne wrazen artystycznych, emo-
¢ji i humoru.

Wymienieni — seniorzy — z
Domu Pomocy Spotecznej w
Liséwkach byli najstarszymi
kandydatami do Korony Miss i
Pucharu Mistera Trzeclej Mio-
dosci 2012 roku.

KAROLINA KASPRZAK

Laureaci tegorocznej edycji Wyborow Miss | Mistera
Trzeciej Miodosci. W srodku wolontariuszka Fundacji SIC!
Jagoda Podlesna.
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Przed Swictami Bozego Na-
rodzenia otwieraja si¢ ludz-
kie serca. Na to liczyli organi-
zatorzy VIII Koncertu Chary-
tatywnego z udziatem Kami-
la Bednarka. Pienigdze zebra-
ne z aukgcji prac plastycznych
studentéw Wydziatu Pedago-
giczno-Artystycznego w Kali-
szu Uniwersytetu imienia Ada-
ma Mickiewicza zostang prze-
kazane na rehabilitacje Lesz-
ka Lorensa, studenta Wydziatu
Matematyki i Informatyki.

Do Auli UAM przy ulicy Wie-
niawskiego w Poznaniu, 16
grudnia, przyszli studenci, zna-
jomi, przyjaciele oraz osoby, kto-
rym bliski jest los Leszka. Gwiaz-
da koncertu byt Kamil Bednarek,
polski muzyk i wokalista reg-
gae, laureat trzeciej edycji pro-
gramu ,Mam Talent" i zwyciez-
ca show ,Bitwa na gtosy’. Wy-
stapit tez zespdt ,Soundwitch’,
w ktorego sktad wchodza ab-
solwentki Wydziatu Pedagogicz-
no-Artystycznego UAM w Kali-
szu Dorota Wroblewska i Mary-
sia Szczap oraz kaliska raper-
ka Natalia Zentel i saksofonista
Tomasz Wojcieszak. Organiza-
torami tego niezwykltego wyda-
rzenia byli: Uniwersytet imienia
Adama Mickiewicza w Pozna-
niu, Wydziat Pedagogiczno-Ar-
tystyczny UAM w Kaliszu, Fun-
dacja na rzecz Studentéw i Ab-
solwentéw UAM ,Universitatis

Maiy Jas uwielbia wstuchi-
wac sie w dzwieki instru-
mentéw perkusyjnych. Pew-
nego dnia wracajgc z mamag
ze sklepu ustyszat probe ka-
peli ,Skrzydlasci". Tak wy-
wigzata sie przyjazn miedzy
chtopcem i artystami.

Zagrali dla niego podczas
6smej juz edycji koncertu cha-
rytatywnego ,Rock Help Fest”,
ktory cyklicznie organizuje Ze-
spot  Szkdét  Ogolnoksztatcg-
cych nr 4 imienia ks. prof. Jo-
zefa Tischnera na Osiedlu Cze-
cha 59 w Poznaniu i Funda-
¢ja ,Pomocna mama”. Relacje
z tych koncertéow publikowa-
lismy kilkakrotnie na tamach
,Filantropa”.

W pochmurne popotudnie 4
grudnia do ZSO przybyta gru-
pa mtodziezy gotowej wigczyc¢
sie w pomoc. Dotart tez 2,5 let-
ni mitosnik muzyki z rodzica-
mi. Procz ,Skrzydlastych” dla
malucha koncertowata Cla-
ra Tenebris, Failed Transmis-
sion, The Messier i PJA. Kiedy
rozmawiatam z matka, Ja$ pod
czujnym okiem taty zwiedzat
nowe miejsce. Rytmy rocka
obudzity wiele uspionych serc.

W lutym 2010 roku prenatal-
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Otworzyli serca
dla Leszka

Posnaniensis’, Parlament Samo-
rzadu Studentow UAM i Biuro
Petnomocnika Rektora do spraw
Studentéw Niepetosprawnych.
Natomiast impreze sponsoro-
wata firma Enea S.A. Koncert na

jezyk migowy tlumaczyta Euni-
ka Lech.

- Chcemy pomdc Leszkowi
Lorensowi, naszemu koledze
z uczelni - powiedziata Anna
Rutz ze Zrzeszenia Studentéw

FOT. AURELIA PAWLAK

Niepetosprawnych UAM ,Ad
Astra”. — Urodzit si¢ z cztero-
konczynowym dzieciecym po-
razeniem moézgowym. Choro-
ba objawia si¢ skurczami mie-
$ni, ktére uniemozliwiaja wy-
konanie jakichkolwiek czyn-
nosci. W tym roku Leszek
przeszedt operacje wszczepie-
nia neurostymulatora, dzieki
ktoremu mimowolne odruchy
maleja. Nalezy jeszcze prowa-
dzi¢ rehabilitacje, ktorej koszt
wynosi 15 tysiecy ztotych za
jeden turnus. Zebranie tej kwo-
ty to cel tegorocznego koncer-
tu. Leszek zdecydowat si¢ na
operacje, aby spokojnie zy¢,
uczy¢ sie i mysle¢. Pomézmy
mu spetni¢ marzenia.

- Dziekuje za pomoc 0sobie,
ktora tak bardzo jej potrzebuje -
powiedziat profesor dr hab. Ma-
rek Nawrocki. - Leszka pozna-
tem przed trzema laty, gdy zda-
wat u mnie egzamin. Widzia-
tem, z jaka determinacjg zdoby-

wa wiedze. Bez watpienia za-
stuguje wsparcie i pomoc.

W przerwie koncertu w Auli
Lubranskiego odbyta si¢ bra-
wurowo prowadzona aukcja
prac studentow Wydziatu Pe-
dagogiczno-Artystycznego. Na
pierwszy ogien poszyty trzy ply-
ty Kamila Bednarka z autogra-
fem. Wielkim powodzeniem cie-
szyty sie obrazy m.in. Anny Gar-
czarek, Anny Bak, Natalii Joz-
wik, Pawta Hejne i Lucyny Sta-
sik. Jej praca przedstawiaja-
ca trgbke¢ byta prawdziwa grat-
ka dla melomandw. Na licyta-
¢je wystawiono 26 obrazéw i
wszystkie sprzedano: w cenach
od 300 do kilkudziesi¢ciu zto-
tych. Oprocz obrazéw i grafik do
kupienia byta takze rzezba pasi-
konika, ktorg autorka przewrot-
nie nazwata kosipanik, oraz
inne, drobniejsze wyroby pla-
styczne Kupowano tez kalenda-
rze na 2013 rok.

Po przerwie na estradzie po-
jawit sie Kamil Bednarek. Juz
pierwszy utwor porwat publicz-
nos¢. Prawie wszyscy tanczy-
li pod sceng. Bawily sie 0so-
by sprawne 1 niepelosprawne.
Kamil Bednarek postarat sie,
aby koncert na dtugo pozostat
w pamieci. Przede wszystkim
Leszka dla ktérego zorganizo-
wano to piekne widowisko.

AURELIA PAWLAK

ROCK HELP FEST PO RAZ OSMY

Poznaje swiat i chce
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Maly Jas z rodzicami.

nie zdiagnozowano u Jasia bar-
dzo powazng wad¢ serca. Po-
siada ono tylko prawg komore,
ktora musi przeja¢ obie funk-
cje zdrowego organu. Dodat-
kowo dziecko ma niedomykal-
nos¢ zastawki trojdzielnej, co
komplikuje sytuacje. Jego serce
nigdy nie bedzie pracowato jak
serce zdrowego cztowieka. W
Polsce jedynie dwa osrodki: w
kodzi i Krakowie specjalizuja

sie w operowaniu tego rodza-
ju wad. Ja$ przeszedt juz dwie
operacje na otwartym sercu
(Norwooda i Glenna). Obecnie
czeka na ostatni etap leczenia
- operacje Fontana.

Poniewaz jest to najtrud-
niejszy zabieg, rodzice zwré-
cili sie¢ 0 pomoc do wybitnego
polskiego kardiochirurga ope-
rujgcego w Clinicum Grossha-
dern w Monachium profesora
Malca. Niestety, leczenie poza
granicami kraju jest odptatne
1 nierefundowane przez NFZ.
Koszt operacji Fontana wynosi
27.700 euro. Catkowity dochéd
z koncertu zostat przekaza-
ny na leczenie chtopca. W or-
ganizacji wydarzenia pomogta
Wyzsza Szkota Bankowa w Po-
znaniu, Broker Sound, Magiel-
ski Patrol i Zaktad Poligraficz-
ny ,Sprint”.

Wsparcie materialne na-
dal jest bardzo potrzebne. Da-

rowizny mozna przekazywac
na konto Fundacji Dzieciom
,Zdazy¢ z Pomocg” ul. tomian-
ska 5, 01-685 Warszawa, Bank
BPH S.A 61 1060 0076 0000

—

Rockowe brzmienia obudzily wiele uspionych serc.

o 4
3310 0018 2660 tytutem: ,13963

Dankowski Jan darowizna na
pomoc i ochron¢ zdrowia”.

KAROLINA KASPRZAK

FOT. (2X) KAROLINA KASPRZAK
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Wieczor
Z Aniotami

8 Aleksandra
Lewandowska
¢ LUBON

Wokresie przedswigtecz-
nym do tradycji Domu
Pomocy Maltanskiej w Pusz-
czykowie nalezy Wieczor z
Aniotami. Tym razem odbyt
sie 10 grudnia 2012 roku. Sale
Jana Pawta II przy Parafii $w.
Jozefa wypetnili liczni goscie
i niesamowity zapach pierni-
kow.

Piernikowe dzieta sztu-
ki byty nie tylko pachngce,
ale przepickne i pyszne. Byly
I inne konkurencje, w ktérych
mogli si¢ zmierzy¢ podopiecz-
ni kilkunastu Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej, Srodowisko-
wych Doméw Samopomocy,
Specjalnych Os$rodkéw Szkol-
no-Wychowawczych, Zespo-
tow Szkot i Dziennego Osrod-
ka Adaptacyjnego. Na wysta-
wie pojawity sie fantastycz-
ne prace plastyczne w ramach
konkurséw ,Drzewo w zimo-
wym $nie’, ,Boze Narodzenie
- tradycja i wspotczesnosc”,
,Adwentowy Wieniec”, Elfy
Swietego Mikotaja”.

Poktosiem dwdéch konkur-
sow literackich ,Zyczenia dla
Nieznajomego” i ,Gdy pierw-
sza gwiazdka na niebie za-
btysnie” byto wydanie tomi-
ku ,Drogi Panie Nieznajomy”
zawierajgcego teksty odda-
jace istote Bozego Narodze-
nia. W przedstawieniu dobro
walczyto ze ztem. W kazdym
polskim domu przed Swiecta-
mi robi sie porzadki. Tak byto
I w domu gtéwnego bohate-
ra sztuki - Jasia. Zajeta sprza-
taniem mama wielokrotnie
prosita go o uporzadkowanie
swojego pokoju. Tymczasem
chtopak nie moégt oderwac si¢
od gry na komputerze. Diabet
kusit, by grat nadal, a aniot
probowat namowi¢ do po-
rzadkow. Zwyciezyt obowig-
zek nad przyjemnoscig, a nie
byto tatwe. Sztuka bawita, ale
i zmuszata do refleksji. Wzru-
szajgcym momentem spotka-
nia byto tamanie si¢ optatkiem

i sktadanie sobie Swigtecz-
nych i noworocznych zyczen.
Na koniec rozstrzygnieto kon-
kursy i wreczono nagrody.

W dniach od 13 grudnia
2012 roku do 7 stycznia 2013
cze$¢  konkursowych  prac
mozna byto oglada¢ w Staro-
stwie Powiatowym w Pozna-
niu przy ul. Stowackiego 8.
Wieczor z Aniotami odbyt sie
dzieki finansowemu wsparciu
Powiatu Poznanskiego, Mia-
sta Puszczykowa, Zgromadze-
nia Ducha Swietego i Zwiaz-
ku Polskich Kawalerow Mal-
tanskich. Jerzy Pelowski, kie-
rownik Domu Pomocy Mal-
tanskiej, podzickowat takze
wszystkim uczestnikom, ro-
dzicom i swoim wspotpracow-
nikom za wktad pracy. Wsréd
gosci byt wicewojewoda Prze-
mystaw Pacia, na ktérego rece
ztozono podzickowania dla
Wydziatu Polityki Spofeczne;j,
z ktérym wspotpracuje Dom
Pomocy Maltanskiej. Gos¢mi
spotkania byli réwniez Zyg-
munt Jezewski — Cztonek Za-
rzgdu Powiatu Poznanskie-
go, Burmistrz Miasta Pusz-
czykowa Andrzej Balcerek,
Przewodniczacy Rady Mia-
sta Puszczykowa Zbigniew
Czyz, proboszcz tutejszej pa-
rafli ksigdz Marek Smyk i tak-
ze Wiceprezydent Zwigzku
Polskich Kawalerow Maltan-
skich Maciej Koszutski, kto-
ry tego dnia odznaczyt Jerze-
go Pelowskiego Krzyzem pro
Merito Melitensi, a Lidie tu-
binskg i Matgorzate Kaczma-
rek-tuczka srebrnymi meda-
lami Bene Merenti za wyrdz-
niajgce si¢ zaangazowanie w
prace.
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Wdeszczowy dzien 29 listo-
pada mieszkancy Pozna-

nia i wojewodztwa wielkopol-
skiego mieli okazje wybrac sie
w niezwyklg podroz. Byly nig
nie tylko wedrowki po terenach
zagrozonych pozarem i miej-
scach znanych z manifestacji,
ale tez dtuzsze spacery, ktérym
wyjatkowy klimat nadaty co-
dzienne, czesto dramatyczne,
sytuacje.

Na tych wiaénie chwilach,
uchwyconych obiektywem, w
czwartkowe popotudnie w Wo-
jewddzkiej Bibliotece Publicznej
1 Centrum Animagji Kultury przy
ulicy Prusa 3 w Poznaniu ludzie
zatrzymali wzrok. Jedna z foto-
grafii przedstawiata futbolowe
rozgrywki druzyny ztozonej ze
sportowcow poruszajacych sie o
kulach, inna z kolei twarz czto-
wieka zmagajacego si¢ z nieule-
czalng chorobg i staroscig.

Byt to wernisaz wystawy po-

konkursowej Wielkopolska
Press Photo 2012". Konkurs zor-
ganizowata WBPICAK. W tego-
rocznej edycji wzigto udziat 48
wielkopolskich  fotoreporterow.
Tworcy zgtosili 247 zdje¢ poje-
dynczych i 122 zestawy zawie-
rajace 881 fotografii. Egcznie na
konkurs wpltyneto 1128 zdjec.
Wybrane prezentujemy obok.

Godzine przed otwarciem
wernisazu przyszli  Wielkopo-
lanie spragnieni wrazen. Kaz-
da z prac dostarczata niezapo-
mnianych emocji. Mogtoby sie
wydawa¢, ze niepetospraw-
nos¢, przemijanie i samotnosc
to malo atrakcyjne tematy, za-
tem nie warto koncentrowac na
nich uwagi. Fotografie prezento-
wane w holu WBPICAK obality
ten poglad.

Zatrzymatam sie na diu-
zej przy zestawie zdje¢ Micha-
fa Adamskiego z Lubonia ,Nie
moge przebrng¢ przez ten cha-

Bartosz Jankowski (Poznan) — ,Amp Futbol” (wyroznienie

Starostwa Powiatowego w Pleszewie). Jest to nazwa odmiany
pitki noznej, ktdrg mogq uprawiac wszyscy po jednostronnej
amputacji koriczyny (zawodnicy grajgcy w polu — po amputacji
nogi, bramkarze — po amputacji reki). Na swiecie jest 25 druzyn
Amp Futbol. W Polsce ta dyscyplina rozwija si¢ od 2011 roku.
W tym roku Polska druzyna zajeta 11 migjsce w Mistrzostwach
Swiata.

Adrian Wykrota (Poznan) - ,Wedding” czyli nowoczesne polskie
wesele (wyroznienie).
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KONKURS FOTOGRAFICZNY ,WIELKOPOLSKA PRESS PHOTO 2012"

Fotoreportaz
WIECZNnie Zywy

0s’. Opowiadaly o ostatnich
chwilach zycia matki cierpigcej
na zwyrodnienie stawdw, o szpi-
talnej Smierci oraz samotnosci
ktéra, pomimo obecnosci naj-
blizszych, dotyka kazdego z nas.

Jury w sktadzie: Grzegorz De-
binski, Mariusz Forecki, Tomasz
Kaminski i Wiadystaw Nielipin-
ski przyznato nagrody pieni¢z-
ne i rzeczowe. I tak w kategorii
zestawow [ nagrode i 1000 zto-
tych otrzymat Michat Adamski
z Lubonia, II nagrode i 750 zto-
tych Franciszek Kupczyk z Koni-
na za zestaw ,Gtodowka”. W ka-
tegorii zdje¢ pojedynczych nie
przyznano I nagrody. II nagro-
de 1750 ztotych wreczono Ada-
mowi Ciereszko z Poznania za
zdjecie ,Konrad Czerniak — Lon-
dyn 2012", alll nagrode i 500 zto-
tych Markowi Zakrzewskiemu z
Dabrowy za fotografi¢ nr 5 z ze-
stawu ,Manifestacje”. Ponadto
przyznano wyréznienia ufundo-
wane przez instytucje partner-
skie i nagrody specjalne. Kon-
kurs Wielkopolska Press Pho-
to 2012" dowiodt, ze fotografia
reportazowa, mimo nowocze-
snych technologii i koniecznosci

— = = b g | ~so g - pogoni za ,newsami dnia’, wciaz
Dawid Stube (Gniezno) — ,Partyka — Wojownik”. Natalia Partyka pozostaje zywa.
w trakcie rozgrywek ekstraklasy tenisa stofowego. KAROLINA KASPRZAK

Michat Adamski Luboﬁ) - ,Nie moge przebrngc przez ten chaos”
(I nagroda)”. ,Ostatnie dziesiec lat zycia mojej mamy — pisze

Artur Plawski (Poznan) - ,Pigty stadion” (Ill nagroda).
Emocje zwiqgzane z pitkarskimi mistrzostwami Europy
autor. - Prawie 40 lat przepracowata ze swoim mezem mieszkarnicy przezywali

na gospodarstwie”. wspolnie w jednym z garazy...
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Pod skrzydtami
Kawalerow
Maltanskich

taj zawsze mogg nauczyc
sie czego$ nowego, mito
spedzic czas, poradzic si¢ opie-
kunéw, ale przede wszystkim
wyj$¢ z domu. Czeka na nich
kilka pracowni, wycieczki, wy-
jazdy, zajecia sportowe. Warsz-
taty Terapii Zajeciowej Funda-
¢ji Polskich Kawalerow Maltarn-
skich — Pomoc Maltanska w Po-
znaniu to dla uczestnikéw dru-
gi dom.

Fundacja jest organizacja po-
zytku publicznego, zajmujaca
sie miedzy innymi dziatalnoscia
charytatywna. Uczestnicy i opie-
kunowie zadomowili si¢ w przy-
ziemiu budynku parafialnego ko-
$ciofa pod wezwaniem Objawie-
nia Panskiego. Ich dziatalno$¢
wspierat arcybiskup Stanistaw
Gadecki i proboszcz ksiadz ka-
nonik Szymon Likowski.

Placowka stuzy 30 osobom z
niepelosprawnoscig  intelek-
tualng w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym. Ze wzgledu na
umiejscowienie  siedziby poni-
z€j poziomu ziemi nie ma wsrod
uczestnikow oséb na wozkach
inwalidzkich. Sa to podopieczni
z mozgowym porazeniem dzie-
ciecym, zespolem Downa, z au-
tyzmem i po wypadkach komu-
nikacyjnych lub losowych. Wy-
chowankowie — dowozeni  s3
dwoma busami z catego Pozna-
nia. Czed¢ uczestnikow dojez-
dza samodzielnie.

Osoby niepelnosprawne maja
wiele talentow i umiejetnosci.
Rozwijaja je w pracowniach re-
kodzieta artystycznego, cera-
micznej, komputerowej, umie-
jetnosci spotecznych, plastycz-
nej, gospodarstwa domowego.
Pieka ciasteczka, placki, bab-
ki, wydajg okolicznosciowe ga-
zetki, malujg obrazki na szkle i
talerzach, wykonuja ceramicz-

ne anioly oraz mndstwo prac z
drewna 1 sklejki.

- Od siedmiu lat corocznie
wyjezdzamy na tygodniowy po-
byt nad morzem — mowi Anna
Hojda-Nowak, kierownik WTZ
Fundacji Polskich Kawalerow
Maltanskich ,Pomoc Maltanska”.
- Wiele wspaniatych chwili spe-
dzilismy w Debkach koto Kar-
wi. Zimowa porg wyjezdzamy
do Puszczy Zielonki. Chodzimy
na spacery do Lasku Marcelin-
skiego. Organizujemy wycieczki
do kin, teatrow, na wystawy. Co
roku odwiedzamy Jarmark Swie-
tojanski na Starym Rynku. Wiel-
kim wydarzeniem dla naszej
placéwki okazato si¢ uczestnic-
two podopiecznych wraz z wy-
chowawcami w pielgrzymce
0s0b niepetosprawnych do Lo-
urdes we Frangji.

Uczestnicy biora udziat w im-
prezach sportowych, wyjazdach
na hipoterapie, nad jeziora i pik-
niki. Sa zajecia plastyczne i mu-
zyczne. Wychowankowie brali
udziat w wielu konkursach i fe-
stiwalach muzycznych oraz pla-
stycznych m.n. w Trzciance,
Przygodzicach, Jarocinie, Wolsz-
tynie, Szprotawie, Srodzie, Pusz-
czykowie, Dopiewcu. Przywiez-
li wiele nagrod, medali i wyrdz-
nien.

- Uczestnicy naszych WTZ -
mowi Anna Hojda-Nowak — we-
drowali w odpowiednich stro-
jach, malowidtach i z niezbed-
nym ekwipunkiem Szlakiem
Przebieglej Pumy, pokonujac te-
reny Lasku Marcelinskiego, by
pozniej przy ognisku bawi¢ sie
wspdlnie stuchajac indianskiej
muzyki. ZorganizowaliSmy tak-
ze Rajd Pyry. Sg spotkania wigi-
lijne i $niadania wielkanocne.

Kierownictwo zaprasza zain-
teresowanych do odwiedzin pla-
cOwki i poznania bogatej oferty
zaje¢ rehabilitacyjnych, ktérych
celem jest nauka jak najwickszej
samodzielnosci. Stad zachety do
pokonywania barier zwigzanych
z wyjsciem z domu, z samo-
dzielnym dojazdem, z uczest-
nictwem w zajeciach. Nagroda
dla opiekunéw w ich pracy jest
umiejetnos¢ wychowankow ra-
dzenia sobie z problemami co-
dziennosci.

AURELIA PAWLAK

SPOTKANIA

Przewodmczqcy Zarzqgdu Fundac]l Marcm Bajerowicz omawia
publikacje napisane przez osoby z niepetnosprawnosciq.
Obok Aldona Wisniewska z jednym ze swoich obrazow
przedstawiajgcym tariczgce kobiety:

Kolejne spotkanie przybli-
zajace tworczosc literac-
ka i plastyczna 0s6b z niepet-
nosprawnoscia — przeprowa-
dzilismy we wtorek 4 grudnia
2012 roku w Zespole Szkét z

Dwa dni pdzniej w czwar-
tek 6 grudnia odwiedzi-
lisSmy stuchaczy Medycznego
Studium Zawodowego imienia
Polskiego Czerwonego Krzyza
przy ulicy Mostowej w Pozna-
niu. O tworczych dziataniach
0s0b niepetnosprawnych, po-
trzebie spotecznej uzyteczno-
cowych opowiadali$my stucha-
czom kierunku technik denty-
styczny, ratownik medyczny,
opiekun medyczny i higienistka
stomatologiczna.

Byla z nami autorka tomiku
wierszy ,Teraz zaspiewa stofice”
l\/lagdalena Molenda-Stomiriska
i uczestniczka Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy ,Zielone
Centrum” Aldona Wisniewska.
Przywitata nas kierownik szko-
lenia praktycznego Aleksandra
Malenda-Baszczak. Przewodni-
czacy Zarzadu Fundacji Marcin
Bajerowicz opowiedziat o tym,
jak powstat Filantrop”, idei spo-
tecznej samopomocy oraz wy-
dawnictwach ksigzkowych.

Odczytany fragment ,Stonecz-
nego bloga” Magdaleny Molen-
dy- Stominskiej zawarty w zbio-
rze 12 autobiografii 0sob niepet-
nosprawnych ,Moje Kiliman-
dzaro” wywotlat zdumienie na
twarzach stuchaczy. Czesto bo-
wiem, nie znajgc specyfiki da-

Oddziatami  Integracyjnymi
nr 1 przy osiedlu Stare Zegrze
w Poznaniu. W bibliotece Ze-
spotu Szkét czekata serdecz-
na atmosfera i zaciekawieni
uczniowie.

nej niepelosprawnosci, wyda-
je nam si¢, ze osoba nig dotknie-
ta ma ograniczone mozliwosci
intelektualne. Tymczasem nie-
pemosprawni obdarzeni bywa-
ja niezwyklymi zdolnosciami
tworczymi, a w szczegdlnosci
umiejetnoscig dzielenia si¢ nimi
z drugim cztowiekiem.
Zainteresowanie  wywota-
fa tez poezja Aldony Wisniew-
skiej  kilkakrotnie publikowa-
na na famach Filantropa” oraz
obraz, ktory przedstawiat galo-
pujgce konie. W trakcie spotka-
nia ze stuchaczami Medyczne-
go Studium Zawodowego mo-
wiliSmy réwniez o spotecznej
samopomocy realizowanej za
posrednictwem publikacji ape-
li o pomoc w ,Poczcie Filantro-
pa’. Omawiane historie ludzi
dotknietych przez los poruszy-
ty serca stuchaczy. Pytali, w jaki
Spos6b mozna wesprzec¢ auto-
row nadestanych listéw. Jedna
z uczennic zadeklarowata, ze
chciataby pomdc rodzinie ghu-
choniewidomego chtopca z No-
wego Miasta nad Wartg, gdyz
tam wiasnie mieszka. Otrzyma-
fa od nas kontakt do tej rodziny.
Bardzo si¢ ucieszyliémy, ze na-
sze stowa nie trafity w proznig,
ale do serc obdarzonych empa-
tia i wrazliwoscig.
KAROLINA KASPRZAK
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Z ,JFILANTROPEM"

W ZESPOLE SZKOt. Z ODDZIAL.AMI
INTEGRACYJNYMI NR 1W POZNANIU

Towarzyszyta nam uczest-
niczka Srodowiskowego
Domu Samopomocy ,Zie-
lone Centrum” Aldona Wi-
$niewska, ktora czytata wia-
sne wiersze i mowita o pasji
malarskie;.

W imieniu spotecznosci
szkolnej przywitat nas uczen
Il klasy funkcjonujgcego w
Zespole Szkot Gimnazjum nr
27 Mateusz Danielak. Prze-
wodniczacy Zarzadu Funda-
¢ji Marcin Bajerowicz trady-
cyjnie opowiedziat o idei ,Fi-
lantropa” i dziatalnosci wy-
dawniczej.

Mtodziez z zaintereso-
waniem stuchata o ksigzce
,Dwie sekundy’ Marioli Wo-
wer, zbiorze 12 autobiogra-
fii oséb niepetnosprawnych
,Moje Kilimandzaro”, auto- s -
biografii W zyciu liczy sie Uczniowie Zespotu Szkcdt z Oddziatami Integracyjnymi nr 1.

......

___FOT. (2X) KAROLINA KASP;RZAK

zycie” Euniki Lech, tomiku
wierszy Magdaleny Molendy-
Stominskiej ,Teraz zaspiewa
stonce” i zabawnych frasz-
kach Jerzego Szulca ,Gdyby
cztowiek byt cztowiekiem”.

Podsumowaniem lek-
cji byly budujace rozmowy
Z uczniami na temat proble-
moéw ludzi z niepetnospraw-
noscig, ich potrzeb i spotecz-

Nnej Samopomocy.

Szczegdlng uwage wzbu-
dzita ,Poczta Filantropa”, w
ktérej zamieszczamy listy z
prosba o pomoc. Kiedy po 45
minutach spotkanie dobie-
gto konca, do stolika z wy-
dawnictwami Fundacji pod-
chodzili stuchacze i dzielili
sie refleksjami w indywidual-
nych rozmowach.

Dyrekcji  Zespotu Szkoét i
kadrze pedagogicznej dzie-
kujemy za mozliwos¢ prze-
prowadzenia spotkania. Byto
ono i dla nas niezapomnia-
nym doswiadczeniem.

KAROLINA KASPRZAK

W MEDYCZNYM STUDIUM ZAWODOWYM

IM. POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA W POZNANIU

FOT. (2X) kAROLINA KASPRZAK, MARCIN BAJEROWICZ

Stuchacze Medycznego Studium Zawodowego imienia
Polskiego Czerwonego Krzyza zapoznajq si¢ z artykutami
publikowanymi w ,Filantropie”.

Magdalena Molenda — Stomiriska opowiada shuichaczom o sobie
1 pracy terapeuty w Warsztacie Terapii Zajeciowej ,Smiatek”.
Z lewej Aldona Wisniewska i autorka tekstu Karolina Kasprzak.
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Czas
wrozb
i czarow

towarzyszenie Osob Nie-
Spe}nosprawnych Ich Ro-
dzin i Przyjaciét ZAWSZE RA-
ZEM zorganizowalo zaba-
we andrzejkowa. Podopieczni
oraz sympatycy stowarzysze-
nia spotkali si¢ w ostatnig so-
bote listopada w Domu Kultu-
1y ,ORLE GNIAZDO" na osiedlu
Lecha.

Koniec listopada to tradycyj-
nie czas andrzejkowych wrozb i
czardw. Dzien $wietego Andrze-
ja przypada na przetom pér roku
(jesieni i zimy) 1 roku liturgiczne-
go. W wierzeniach ludowych w
okresie przedadwentowym naj-
czesciej pojawialy si¢ istoty po-
zaziemskie, wrézby miaty moc
najwickszg, a sprzyja¢ i poma-
ga¢ im mialy bigkajace sie po
ziemi duchy.

Uczestnicy zabawy nie bardzo
mieli ochote na spotkanie z du-
chami, ktére mogty zaktoci¢ we-
sotg impreze. Uczestnicy zgod-
nym chorem stwierdzili, ze cze-
ka ich wspaniata przysztos¢ i w
tej intencji odtanczyli kilkadzie-
sigt szalonych tancow radosci,
z malymi przerwami na smacz-
ne positki. Nie ma watpliwosci,
ze wytanczylismy sobie radosng
przysztos¢, czego i wszystkim

czytelnikom  Filantropa”  ser-
decznie zyczymy.
Organizatorzy 1 uczestni-

cy zabawy sktadaja serdeczne
podzickowania  kierownictwu
Domu Kultury ,ORLE GNIAZDO"
za pomoc w organizacji zabawy.

PAWEE GROCHOWSKI

Swieto artystow

Pawet
Grochowski

i POZNAN

Wéwizgtecznym nastroju 15
grudnia w Domu Kultury
,Orle Gniazdo” w Poznaniu od-
byta si¢ wystawa rekodzieta ar-
tystycznego. Swoje prace poka-
zali Cztonkowie Klubu Senio-
ra ,Rodzina” i Klubu Mtodziezy
Niepelnosprawnej ,TACY SAMI
z poznanskich Rataj.

d

Zespotu wokalnego ,Inspiro’
zasdpiewat znane przeboje, tak-
ze pastoratki i koledy. Otwarla
wystawe kierownik Domu Kul-
tury Matgorzata Gtadysiak. Arty-
Sci pokazali swoje najlepsze pra-
ce, jakie powstaly w 2012 roku
na spotkaniach w klubach. Se-
niorzy zaprezentowali wspania-
te serwety wykonane na szydet-
ku, wyszywanki, ozdoby mor-
skich muszli.

Mtodzi artysci z klubu TACY
SAMI pokazali wspaniate ob-
razy, bajecznie kolorowe butel-
ki i swigteczne ozdoby wykona-
ne metoda decoupage. Specjali-
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FOT. ADAM KACZMARKIEWICZ

zujg sie w pracach wykonanych
metodg pirografii, czyli wypala-
nia na drewnie i to wtasnie tych
prac bylo na wystawie najwie-
cej. Uczestnicy mogli obejrze¢
ciekawe krajobrazy, architektu-
re sakralng, historyczne posta-
cle, cudowne kwiaty i postacie z
bajek. Artysci byli bardzo dumni
ze swoich prac, chetnie opowia-
dali zainteresowanym o meto-
dach ich powstawania. Wszyst-
kie osoby wystawiajace swoje
prace otrzymaly atrakcyjne upo-
minki.

Organizacja wystawy na kto-
rej swoje prace prezentuja dwa
pokolenia, miodziez i seniorzy
to doskonaty pomyst. Mtodzi zo-
stali zaproszeni do klubu senio-
ra, bedg tam uczy¢ ozdabiania
roznych artykutdw metodg de-
coupage.

Wielkie balowanie

ielkie balowanie z okazji

Andrzejek zorganizowato
dla swoich podopiecznych Pol-
skie Stowarzyszenie na Rzecz
Oséb z Uposledzeniem Umy-
sto Kolo w Poznaniu w
sali H. Cegielskiego przy ulicy
28 czerwca 1956 1.

Na zabawie spotkali sie
uczestnicy WTZ ,Pomost, WTZ
JPrzyjaciele’,  Srodowiskowe-
go Domu Samopomocy ,Pogod-
ni" oraz Zastepczego Domu Ro-
dzinnego ,Nasz Dom". Do zaba-
wy zaprosita wszystkich prezes
stowarzyszenia — Mieczystawa
Gorynia. Ponad 100 0séb bawi-
fo sie doskonale w rytm tanecz-
nej muzyki.

Na wszystkich chetnych, kto-
rzy chcieli pozna¢ swoja przy-
sztos¢, czekata wrozka. Wrozby
byty bardzo pomysine. Bedziemy

trzymac kciuki, by sie spetnity.
Niespodzianka byty $wigteczne
paczki. Sprawity obdarowanym
wielka rados¢. Zyczenia wszel-

kiej pomyslnosci w nadchodza-
cym roku zakonczyly ten fanta-
styczny bal.

PAWEE GROCHOWSKI
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Radosne

Jpiernikowanie

Co roku przed Bozym Na-
rodzeniem zbierajg si¢ na
wspolnym ,piernikowanu’.
Przynosza bakalie, lukier, wia-
snorecznie upieczone lub ku-
pione pierniczki. Towarzysza
im koledy, ktére wprowadza-
ja $wigteczny nastrdj. Kazdy
chce, by jego pierniki byly naj-
pickniejsze, ale nie artyzm sie
liczy, ale dobra zabawa.

W taki sposéb podopieczni
Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z Autyzmem ProFUTURO w Po-
znaniu przygotowywali sie do
Swigt. Do klubu przy ulicy Ko-
$ciuszki 8 grudnia przyszli tak-
ze ich rodzice, przyjaciele i zna-
jomi. Byto gwarno i wesoto. Ewa
1 Ola nie nadazaly z parzeniem
kawy 1 herbaty. Stot ozdobity
Swigteczne serwety, pojemniki
z piernikami, talerzyki petne ba-
kalii i kolorowych pierikowych
posypek. Byla to wspaniata oka-
zja, by powspomina¢ $wicta z
dziecinstwa, opowiedzie¢ o Wi-
gilii w rodzinnym domu.

- W moim domu nie byto
zwyczaju pieczenia piernikow
- mowi Hanna. — Tutaj po raz
pierwszy upiektam pierniczki.
Mgj syn je lukruje, a ja dekoru-
je. Nie przypuszczatam, ze moze
by¢ przy tym tyle zabawy. Dzisiej-
sze spotkanie to wprowadzenie
do swigtecznych przygotowan.
Lubie ten czas oczekiwania.

Agata przyszta na ,pierniko-
wanie” z synem. Pierniczki upie-
kfa wspdlnie z mtodszymi dziec-
mi. Rodzina pochodzi z Lwow-
skiego. Na wigilijng kolacje byta
wiec kutia, pierogl z grzybami,
barszcz i uszka.

- MJ¢j syn jest troche zestre-
sowany, bo zetknat si¢ dzisiaj z
wieloma osobami ktorych nie
zna — moéwi Agata. — W takich
momentach dzieci z autyzmem
sie zamykajg. Bardziej otwarte
sg w sytuacjach, gdy grono jest
znane. To daje im poczucie bez-
pieczenstwa.

Krystyna oprécz  piernikow
przyniosta upieczone przez sie-
bie swiateczne ciasto. Czesc jej
rodziny pochodzi ze wschodu,
wiec na Wigilie w domu krdluja
barszcz, pierogi, ryby, no i oczy-
wiscie obowigzkowa kutia. Kry-
styna w kazde kolejne Swieta
wprowadza rézne modyfikacje.
Obowigzkowo musza by¢ pier-
niczki i ro6znego rodzaju ciasta.

- W czasie $wiat odwiedzamy
rodzine i groby — moéwi Krystyna.
- Nie wyobrazam sobie kontak-
tow wytacznie z pomocg pocz-
ty internetowej i esemesow. Naj-
waznigjszy dla mnie jest kon-
takt z drugim cztowiekiem. Na
pierniczkowanie”  przychodze
od czterech lat i nigdy bym ta-
kiej okazji nie przepuscita. Dzie-
ki temu, ze mamy klub, mozemy
sie lepiej poznac 1 przy okazji de-
korowania piernikow porozma-
wia¢ o réznych sprawach.

Ola na sobotnig impreze przy-
szla z corka Maja, podopieczng
ProFUTURQ. Przyniosly upieczo-
ne przez tate Mai pierniczki oraz
rézne ozdoby do ich dekorowa-
nia. Maja bardzo lubi pierniko-
wanie”.

- W moim rodzinnym domu
nie byto pieczenia piernikow;, ale
ja wprowadzitam ten zwyczaj. -
mowi Ola. — Wyrabianiem cia-
sta zajmuije sie maz, a ja z dzie¢-
mi wycinam rézne figurki. Gdy
instruktorka Ewa zainicjowata
ten pomyst, Maja byta pierwsza
by si¢ tym zajg¢. Moi tesciowe
mieszkaja na Mazurach, co roku
wysytamy im paczke z piernicz-
kami.

W domu Oli na Wigilie przy-
jechali jej rodzice i siostra z ro-
dzing. Kazdy przygotowat i przy-
niodst na wspolny stot przerézne
potrawy. Smakotykéw nie brako-
wato. Najwazniejsza byla dobra
atmosfera. Spiewano koledy. Ola
dbata o kazdy szczegdt, by ten
wieczor byt niezapomniany,.

Przemek, podopieczny Pro-
Futuro, podzielit si¢ swoimi do-

”

Swiadczeniami  dotyczacymi
piernikowania” i $wiat Bozego
Narodzenia.

- Na piernikach jestem po raz
drugi, te zajecia bardzo mi si¢
podobaja — mowi. — Czuje sie,
ze niedtugo nastapi Boze Naro-
dzenia. Z wiekiem zauwazam,
ze Swieta mi powszednieja. Nie
sg juz tak bardzo oczekiwa-
ne jak kiedys. Nie czekam takze
na prezent. Teraz jestem na ta-
kim etapie zycia, ze jak go dosta-
ne, to dobrze, a jesli nie, to weale
sie nie pogniewam. Podchodze
do Bozego Narodzenia z mniej-
szym entuzjazmem.

Na pomyst piernikowania”
wpadta Ewa, psycholog i in-
struktorka prowadzaca zajecia
z podopiecznymi oraz ich rodzi-
cami w ramach ProFUTURO. Po-
czatkowo piekta pierniki z dzie-
ciakami, potem postanowita
wigczy¢ do wspolnej zabawy ro-
dzicow.

- Drzisiejsze piernikowa-
nie” zorganizowalisSmy pod ha-
stem tfapiemy swieta” — mowi.
- Wchodzimy wspolnie w $wig-
teczny czas. Chcemy razem po-
by¢, pobawic¢ sie, posmia¢. Pod-
opieczni przychodza do klubu,
gdzie panuje luzna atmosfera.
Mozna tutaj spokojnie i bez stre-
su porozmawia¢ 0 wszystkim.
Uczestnicy wymieniajg sie po-
gladami, przepisami kulinarny-
mi, dowiaduja si¢ gdzie mozna
zatatwi¢ rézne sprawy. Zdoby-
wajg wiadomosci w jaki sposob
radzi¢ sobie z problemami doty-
czacymi ich dzieci.

AURELIA PAWLAK
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J€] pasja

niedzielne popotudnie

25 listopada poznatam
Wiolette Sawicz — wyjatko-
wa osobe, ktora przyjechata
do Szpitala Klinicznego Uni-
wersytetu Medycznego imie-
nia Karola Marcinkowskiego
przy ulicy Polnej 33 w Pozna-
niu na kilkudniowe badania
okresowe. Pochodzi z Elblg-
ga. Od urodzenia cierpi na ze-
spot Turnera. Nim przyszta na
Swiat, odszedt jej ojciec. Naj-
wicksza pasjg Wioletty jest
taniec flamenco.

Ma zaledwie 139 centyme-
trow wzrostu, ale i wewnetrz-
ng determinacjc oraz wole
dziatania. Opowiada o sobie,
pasji artystycznej i ludziach,
ktorych spotkala na swojej
drodze. Jest wrazliwa, ambit-
na i pracowita, tatwo zawie-
ra znajomosci. Taniec pomaga
jej w wyrazaniu emocji, daje
szans¢ na podzielenie si¢ nimi
z drugim cztowiekiem. Zaska-
kuje réwniez znajomoscia je-
zyka hiszpanskiego. Marze-
niem Wioletty Sawicz jest do-
skonalenie nauki tanca u pro-
fesjonalistow w Hiszpanii. Ma
trudna sytuacje materialng.

Przez dziewiec lat uprawia-
fa taniec towarzyski. Z uwa-
gl na niski wzrost trudno jej
byto znalez¢ partnera, wybra-
ta wiec flamenco, gdzie nie ma
ograniczen wiekowych i moz-
na tanczy¢ grupowo. Goscita
w programie ,Opowiedz nam
swoja histori¢” wyemitowa-
nym na antenie TVP 2, wyste-
powata wielokrotnie na sce-
nie prezentujgc swoj talent pu-
blicznosci. Kazdy, kto zechciat-
by pomoc artystce w rozwoju i
realizacji marzenia, moze kon-
taktowa¢ sie z nig mejlowo:
v.sawicz@wp.pl lub telefonicz-
nie 530 628 728.

KAROLINA KASPRZAK

Wioletta Sawicz
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Pickno
Swiata
w obrazach

Ile rzeczy i przedmiotow
mijamy obojetnie? Dla-
czego warto czasem uwaz-
nie si¢ rozglada¢? — o tym
moéwily prace malarskie
Wiecestawy  Poprawskiej,
zaprezentowane podczas
wystawy ,Obok nas” w sro-
de 5 grudnia w Zespole
Dziennych Doméw Pomo-
cy Filia nr 4 ,Klub Starow-
ka" przy ulicy Wielkiej 1 w
Poznaniu.

O artystycznej pasji Wiece-
stawy Poprawskiej pisalismy
szerzej w Filantropie” ponad
dwa lata temu (,Filantrop” 11
2010, s. 30). W $rodowe po-
potudnie mieliSmy okazje po
raz kolejny podziwia¢ dzie-
ta ukazujgce piekno Swiata.
Wernisaz otworzyla kierow-
nik Zespotu Dziennych Do-
mow Pomocy Filia nr 4 Ane-
ta Kustal-Toporek. Artystka
z entuzjazmem, ale i skrom-
nosciag opowiadata o pra-
cach.

Jest cztonkiem Ekologicz-
nego Stowarzyszenia Sro-
dowisk Tworczych Eko-
Art", Stowarzyszenia Twor-
cow 1 Sympatykow Kultury
oraz Stowarzyszenia Plasty-
koéw i Fotografikéw ,Dedal”
w Poznaniu. Maluje od 2000
roku, a jej ulubionymi tech-
nikami sa: pastel, akwarela,
olej, pidrko, akryl. Najchet-
niej maluje portrety, pejza-
ze, martwe natury i abstrak-
cje. Brata udziat w ponad stu
wystawach zbiorowych oraz
plenerach  ogolnopolskich.
Jej prace znajdujg sie w zbio-
rach prywatnych w kraju i za
granica.

KAROLINA KASPRZAK

e
Do obejrzenia dziet zachecata
gosci Aneta Kustal-Toporek.

FOT. KAROLINA KASPRZAK

2 listopada w Dzien Pra-

cownika Socjalnego re-
prezentanci tego zawodu mie-
li po raz kolejny okazje do re-
fleksji nad swoja praca i do
wymiany dos$wiadczen. W
Wadze Miejskiej na poznan-
skim Starym Rynku z inicjaty-
wy Miejskiego Osrodka Pomo-
cy Rodzinie zorganizowano
dla nich uroczyste spotkanie.

Wzigt w nim udziat dyrek-
tor MOPR Wtodzimierz Katek,
zastepca Prezydenta Poznania
Jerzy Stepien, przedstawiciele
instytucji publicznych, samo-
rzagdowych, organizacji poza-
rzgdowych, powiatowych cen-
tréw pomocy rodzinie i klubéw
Samopomocy.

W WIELKOPOLSCE

Dwa dni pézniej — w pig-
tek 23 listopada w Te-
atrze Muzycznym w Pozna-
niu przy ulicy Nieztomnych
1 E na konferencji promuja-
cej projekt systemowy Re-
gionalnego Osrodka Poli-
tyki Spotecznej w Pozna-
niu ,Podnoszenie kwalifika-
¢ji kadr pomocy i integracji
spotecznej w Wielkopolsce”
spotkali si¢ pracownicy so-
cjalni z wojewddztwa wiel-
kopolskiego.

Spotkanie byto okazjg do
wymiany doswiadczen i po-
| glebienia refleksji na te-

mat zawodu pracownika so-

- R ’ " § 4
Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
Wtodzimierz Kafek z upominkiem
od przedstawicieli Poznariskiego Centrum Swiadczer.

Podczas srodowej uroczy-
stosci zwrocono uwage, ze
Dzien Pracownika Socjalne-
go to $wieto wszystkich oséb
zaangazowanych w dziatania
spoteczne, ktore czesto, procz
satysfakcji, przynosza dyle-
maty etyczne i nietatwe decy-
zje. Popotudnie uswietnili ar-
tystycznie uczniowie Poznan-
skiej Ogolnoksztatcgcej Szko-
ty Muzycznej 1l stopnia imienia
Mieczystawa Kartowicza. Byt
wyktad dotyczacy pracy socjal-
nej, podzickowania i przemo-
wienia.

Wyrdznienie Przyjaciel
MOPR" z rgk dyrektora Katka
otrzymaty cztery osoby: dyrek-
tor Domu Pomocy Spofecznej

cjalnego. Otworzyt je Czto-
nek Zarzadu Wojewddztwa
Wielkopolskiego Tomasz Bu-
gajski. Byt wyktad dr Marka
Rymszy ,Pracownicy socjal-
ni i praca socjalna we wspot-
czesnej Polsce”, informacje
na temat realizowanego pro-
jektu ROPS, rozstrzygniecie
konkursu Inicjatywy mie¢-
dzypokoleniowe” ogtoszone-
go przez Zarzad Wojewddz-
twa Wielkopolskiego i kon-
cert pod hastem ,Gala Ope-
retki 1 Musicali” w wykonaniu
artystow Teatru Muzycznego
w Poznaniu.

O odpowiedzialnosci oraz
roli spotecznej pracowni-
koéw socjalnych na podstawie

FOT. KAROLINA KASPRZAK

Dzien Pracownika
Socjalnego

W POZNANIU

dla Dzieci i Mlodziezy Niepet-
nosprawnej Intelektualnie przy
ulicy $wietego Rocha 13 Bar-
bara Belchnorowicz, reprezen-
tantka Zespotu Dziennych Do-
moéw Pomocy — Filia nr 2 Klub
,Ogrody” przy ulicy Nowy Swiat
7/11 Renata Konieczna, kanc-
lerz Wyzszej Szkoty Eduka-
¢ji i Terapii w Poznaniu Violet-
ta Musa i przedstawiciel Klu-
bu Sportowego Warta Poznan
Jakub  Wyzalski. ,Przyjaciel
MOPR’ przyznawany jest insty-
tucjom zaangazowanym w po-
dejmowanie dziatan na rzecz
integracji spotecznej, posze-
rzanie swiadomosci obywatel-
skiej oraz gotowo$¢ do pomo-
cy potrzebujgcym.

W tym roku zaangazowanie
pracownikéw  socjalnych zo-
stato docenione szczegdlnie.
Minister Pracy i Polityki Spo-
tecznej Wiladystaw Kosiniak-
Kamysz przyznat Miejskie-
mu Osrodkowi Pomocy Rodzi-
nie w Poznaniu zespotowa na-
grode za nowatorskie dziata-
nia w zakresie pomocy spo-
tecznej oraz systemowo i pla-
nowo prowadzony proces pod-
noszenia jakosci pracy socjal-
nej. Ponadto zastepca dyrekto-
ra MOPR Izabela Synoradzka
w Dniu Pracownika Socjalnego
otrzymata w Warszawie z rak
Prezydenta Bronistawa Komo-
rowskiego Ztoty Krzyz Zastugi.

KAROLINA KASPRZAK

badan  przeprowadzonych
przez stuchaczy Kolegium
Pracownikow Stuzb Spotecz-
nych w Poznaniu méwita na-
uczyciel Kolegium mgr Ur-
szula Sokalska.

W konkursie Inicjatywy
miedzypokoleniowe” nagro-
de gtéwnag zdobyt Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sre-
mie za projekt ,Miedzy nami
Sremskimi pokoleniami”, I
miejsce Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Kroto-
szynie za projekt ,Senior z
inicjatywa”, a IIl Osrodek Po-
mocy Spotecznej w Swarze-
dzu za projekt ,Miedzypoko-
leniowy Swarzedz".

KAROLINA KASPRZAK
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Rade czeka
wiele pracy

T‘ym razem Komisja Dialo-
gu Obywatelskiego dziata-
jaca przy Wydziale Zdrowia i
Spraw Spotecznych Rady Mia-
sta Poznania zebrata si¢ w no-
wym Centrum Bukowska. W
listopadowy wieczor podsu-
mowano roczng dziatalno$¢
i zaplanowano dziatania na
2013 rok.

Dyskutowano o konkursach
oraz naborze kandydatur na
cztonkéw Komisji  Konkurso-
wych oraz przedstawiono pla-
nowang dziatalno$¢ Poznan-
skiego Centrum Wspierania Or-
ganizacji Pozarzadowych i Wo-
lontariatu.

[zabela Les$niak, kierownik
Oddziatu Koordynacji Wspot-
pracy z Organizacjami Poza-
rzgdowymi zachecata przed-
stawicieli organizacji pozarzg-
dowych do zgtaszania kan-
dydatur na cztonkéw Komisji
Konkursowych. Celem prac ko-
misji bedzie opiniowanie ofert
ztozonych w ramach otwartych
konkurséw ofert na realizacje
zadan publicznych. Kandyda-
tami na cztonkow Komisji Kon-
kursowej mogly zosta¢ o0so-
by wskazane przez organiza-
cje pozarzadowe lub podmioty
majace siedzibe na terenie Po-
znania lub dziatajgce na rzecz
jego mieszkancdw, pod warun-
kiem, ze organizacja, ktéra re-
prezentuja, nie bedzie brata
udziatu w konkursie.

Po raz kolejny poruszono
problem lokatorow kamieni-
cy przy ulicy Stolarskiej. Do tej

pory nie udato sie rozwigzac
zaistniatej tam sytuacji. Miesz-
kancom towarzyszy bezsil-
nosc i bezradnosc¢. Nie bardzo
wiedzg, do kogo jeszcze moga
zwrdci¢ sie 0 pomoc.

- Przed wakacjami wysta-
lismy do prezydenta Ryszar-
da Grobelnego zapytanie, co
urzad robi w sprawie kamieni-
cy przy ulicy Stolarskiej — po-
informowata Anna Wachow-
ska-Kucharska. - Prezydent
w odpowiedzi wyszczegdl-
nit wszystkie dziatania podej-
mowane przez Pawla ktuka-
szewskiego, powiatowego in-
spektora nadzoru budowlane-
go. Byta to jedyna osoba w mie-
scie, ktdra zajeta sie sprawg ka-
mienicy przy ulicy Stolarskiej.
Na wniosek powiatowego in-
spektora skierowanego do wo-
jewodzkiego inspektora miata
by¢ poditgczona mieszkancom
woda, ale wojewodzki inspek-
tor odrzucit ten wniosek z po-
wodu wymogoéw formalnych.
Podczas mrozéw ludzie zosta-
ng bez wody.

Zarzadca Piotr Sruba prze-
chwala sie, ze do tej pory ,0czy-
Scit’ trzydziesci kamienic i nie
zamierza wycofa¢ sie z ulicy
Stolarskiej. Kamienica znajduje
sie rekach prywatnych i wszel-
kie spory musza by¢ zatatwia-
ne na drodze sgdowe;j. Prokura-
tura wszczeta juz postepowa-
nie, ale nie ma jeszcze konkret-
nych informacji. Prezydent zo-
bowigzat przedstawicieli Wy-
dziatu Gospodarki Komunalnej

FOT. AURELIA PAWLAK

i Mieszkaniowej, Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budow-
lanego oraz Strazy Miejskiej do
utworzenia roboczego zespo-
tu monitorujgcego na biezg-
co te sprawe. Na razie taki ze-
spot nie powstat. Cztonkowie
Komisji Dialogu Obywatelskie-
go byli zgodni, ze bezsilnos¢
w kwestii kamienicy przy ulicy
Stolarskiej jest grozna, bowiem
stawia Piotra Srube ponad pra-
wem. Jak dotad jego dziatania
nie zostaly zablokowane. Jeze-
li nie znajdzie sie odpowied-
nich instrumentéw to wkrotce
los mieszkancow z ulicy Stolar-
skiej moze spotka¢ innych lu-
dzi. Wiasciciele kamienicy sg
nieuchwytni, ciagle zmieniajg
adresy zamieszkania, nie do-
ciera do nich zadna korespon-
dengja.

Danuta Resztak z Wydziatu
Zdrowia 1 Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Poznania wre-
czyta zebranym Uchwate Rady
Miasta w sprawie Rocznego
Programu Wspotpracy z orga-
nizacjami pozarzagdowymi na
2013 rok. Jego celem jest popra-
wa jakosci zycia poznaniakow.
Najpierw zostang zdiagnozo-
wane ich potrzeby, trzeba be-
dzie takze zwiekszy¢ aktyw-
nos¢ obywatelska oraz partycy-
pacje w ksztattowanie polityki
miasta. Duzy nacisk bedzie po-
tozony na rozwdj partnerstwa
miedzy samorzgdem a organi-
zacjami pozarzgdowymi oraz
wewnatrz srodowiska organi-
zacji pozarzadowych.

W dokumencie zaznaczo-
no, ze wspdlpraca wtadz mia-
sta z organizacjami pozarzado-
wymi odbywa sie miedzy inny-
mi na zasadach suwerennosci
stron, partnerstwa, efektywno-
sci, uczciwej konkurendji, jaw-
nosci, rownosci szans. Za prio-
rytetowe uznano zadanie pod
hastem ,Pomoc spoteczna, w
tym pomoc rodzinom i osobom
w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych ro-
dzin i 0s6b”. Chodzi miedzy in-
nymi o zapewnienie ustug so-
gjalnych oraz mozliwosci po-
bytu w domu pomocy spotecz-
nej dla seniorow, wspomaganie
dziatalnosci o$rodkoéw wpar-
cia oraz zapewnienie tak zwa-
nych ustug opiekunczych, spe-
gjalistycznych ustug opiekun-
czych dla mieszkancow miasta
doswiadczajacych sytuacji kry-
zysowych. Podejmowane bedg
takze dziatania majace na celu
zapewnienie positku, niezbed-
nego ubrania 1 schronienia oso-
bom bezdomnym. Ograniczane
bedzie ubdstwo, a takze izola-
cja spoteczna.

AURELIA PAWLAK

Dla osob
niewidomych

Polski Zwigzek Niewido-
mych juz po raz trzeci roz-
poczyna rekrutacj¢ do projek-
tu systemowego, ktdrego ce-
lem jest aktywizacja zawodo-
wa 0s0b z dysfunkcjg wzro-
ku. Zapraszamy che¢tne osoby
do udziatu w projekcie ,Wspar-
cie 0s6b niewidomych na ryn-
ku pracy III".

Celem projektu jest zwieksze-
nie szans 0séb niewidomych i
stabowidzgcych na rynku pra-
cy. Osoby z dysfunkcja wzro-
ku, ktére zgtoszg sie do projek-
tu, otrzymajg indywidualny plan
dzialania (IPD) oraz wsparcie
dostosowane do zainteresowan,
potrzeb i mozliwosci. Szkolenia
z zakresu obstugi komputera i
innych urzadzen elektronicz-
nych, kursy jezykowe, warszta-
ty aktywizacji zawodowej, szko-
lenia zawodowe i staze pracy to
tylko niektore elementy progra-
mu projektu Wsparcie III.

Ponadto pomoc  otrzyma-
ja osoby z otoczenia: rodzina,
przyjaciele i znajomi, aby mogli
wspiera¢ osoby niewidome w
ich aktywizacji spotecznej i za-
wodowej.

Uczestnikiem projektu moze
zosta¢: kobieta w wieku 16-59,
mezczyzna w wieku 16-64, 0so-
ba nieaktywna zawodowo, po-
szukujgca pracy, osoba posia-
dajaca orzeczenie o niepetno-
sprawnosci w stopniu znacz-
nym lub w stopniu umiarko-
wanym (z symbolem przyczy-
ny niepetnosprawnosci 04-O lub
rownowazne).

Projekt ma charakter ogolno-
polski. Osoby zainteresowane i
spetniajace kryteria mogg zgta-
sza¢ si¢ do biur makroregio-
nalnych utworzonych przy wy-
branych okregowych placow-
kach Polskiego Zwigzku Niewi-
domych.

Makroregion  wielkopolski:
[zabela Kowalczyk — specjalista
ds. rekrutacji i wsparcia, e-mail:
ikowalczyk@wsparcie.pzn.org.
pl, al. Niepodlegtosci 29, 61-714
Poznan, tel. 61 847 46 16, kom.
519 514 175, fax 61 855 22 43.

Projekt jest realizowany w ra-
mach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki w partnerstwie
z Panstwowym Funduszem Re-
habilitacji Oséb Niepemospraw-
nych i Towarzystwem Opieki
nad Ociemnialymi w Laskach.
Projekt jest wspdifinansowany
ze $rodkow Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego oraz krajo-
wych srodkéw PFRON. na
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Dla narazonych
na wykluczenie

Zinicjatywy Wydziatu Zdro-
wia i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Poznania uka-
zal si¢ ,Poznanski porad-
nik antydyskryminacyjny dla
0sob niepelnosprawnych i ich
rodzin”. Jest odpowiedzia na
zgtaszane do Pelnomocnika
Prezydenta Miasta do spraw
0s6b Niepetnosprawnych for-
my dyskryminacji, ktorych
doswiadczyli niepetnospraw-
ni mieszkancy Poznania.

55 stronicowa publikacja,
podzielona na cztery rozdzia-
ty, zawiera podstawowe infor-
macje na temat tego zjawiska:
czym jest dyskryminacja, ro-
dzaje dyskryminacji, przykta-
dy dyskryminacji 0sob z nie-
petnosprawnoscia, a ponadto
cenne wskazowki, gdzie moz-
na szukac pomocy i w jaki spo-
séb przeciwdziata¢ nieréwne-
mu traktowaniu.

W rozdziale drugim znaj-
dziemy krotkg charakterysty-
ke instytucji przeciwdziatajg-

cych dyskryminagcji i ich dane
kontaktowe. Sa nimi: Pelno-
mocnik Rzadu do spraw ROw-
nego Traktowania, Rzecznik
Praw Obywatelskich, Pemo-
mocnik Rzadu do spraw Oséb
Niepetosprawnych,  Petno-
mocnik Prezydenta Miasta Po-
znania do spraw Oséb Niepet-
nosprawnych, Rzecznik Praw
Dziecka, Rzecznik Praw Pa-
cjenta, Panstwowa Inspekcja
Pracy i Miejski Rzecznik Kon-
sumentow.

Nie brakuje réowniez infor-
macji na temat dyskrymina-
¢ji dzieci z niepelnosprawno-
Scig, dyskryminacji w eduka-
¢ji, dostepie do ustug i swiad-
czen zdrowotnych. Omoéwio-
ne sa wazniejsze akty prawne
1 przydatne strony internetowe.
Przejrzystos¢ oraz komunika-
tywny przekaz sprawiaja, ze
publikacja jest dostepna nawet
dla tych, ktorzy niewiele wie-
dza na temat dyskryminacji.

KAROLINA KASPRZAK
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DYSKRYMINACJA OSOB
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Wspolna

przestrzen
— dla wszystkich

zy rozmawiajgc z kobie-

ta o wzroscie 115 cen-
tymetrow potrafimy trakto-
wac ja jak dorosta? Co czuje
czlowiek z niepetnospraw-
noscig, ktéremu pracodaw-
ca z uwagi na chorobe od-
mawia zatrudnienia? Dla-
czego tworzy sie oddziel-
ne toalety dla ludzi z ogra-
niczeniami sprawnosci? Co
mozna zrobi¢, by przeciw-
dziata¢ wykluczeniu spo-
tecznemu?

Takie pytania stawiano
podczas konferencji z oka-
zji Miedzynarodowego Dnia
Oséb  Niepetnosprawnych
pod hastem: ,Dyskrymina-
cja 0sob z niepetnosprawno-
$ciami” 3 grudnia w Sali Bia-
tej Urzedu Miasta Poznania.
Uczestniczyli ~ przedstawi-
ciele instytucji publicznych,
uczelni wyzszych, organiza-
cji pozarzgdowych, osrod-
kéw pomocy spotecznej, a
wérdd nich Cztonek Zarzadu
Powiatu Poznanskiego Zyg-
munt Jezewski i dyrektor Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Poznaniu Elzbie-
ta Bijaczewska.

Gosci  powitat  wicepre-
zydent Poznania Jerzy Ste-
pien. Przemdwienia na jezyk
migowy tlumaczylty Eunika
Lech i Dorota Wasilewska.
Nie brakowato 0séb z niepet-
nosprawnosciami.

- Podejmujgc temat dys-
kryminacji nie mozna zapo-
mina¢ o podmiotowym trak-
towaniu. Osoba z niepemo-
sprawnoscig moze sobie ra-
dzi¢ lepiej lub gorzej w prze-
strzeni publicznej w zalezno-
ci od tego, jak jest ona przy-
stosowana. W naszym kra-
ju najpierw projektuje sie to-
alety dla kobiet i mezczyzn,
a dopiero pozniej oddzielne
dla os6b z niepetnospraw-
noscig. Tymczasem mogly-
by istnie¢ toalety dla kobiet
i mezczyzn z przystosowa-
niami, bo osoby z niepet-
nosprawnoscia maja prze-
ciez pte¢ - argumentowa-
ta Petnomocnik Rzadu do

spraw Rownego Traktowa-
nia Agnieszka Koztowska-
Rajewicz.

Prelegentka zwrdcita uwa-
ge na proces upowszech-
niania klauzul spotecznych,
ktore pozwalaja wtaczyc
potrzeby ludzi z niepetno-
sprawnoscig do wykonywa-
nia zamoéwien publicznych.
Takze praca na otwartym
rynku pracy byta przedmio-
tem rozwazan.

Gtlos zabrata dyrektor Biu-
ra Rzecznika Praw Obywa-
telskich Anna Btaszczak, dy-
rektor Delegatury Najwyz-
szej 1zby Kontroli w Pozna-
niu Jan Kottun, dr Piotr Mi-
chon z Uniwersytetu Ekono-
micznego w Poznaniu i prof.
dr hab. Zbigniew Wozniak z
Instytutu Socjologii Uniwer-
sytetu imienia Adama Mic-
kiewicza.

Trafne spostrzezenia za-
warta w wystagpieniu ,Dys-
kryminacja poprzez stereo-
typy spoteczne” kierownik
Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy ,Kamyk” prowa-
dzonego przez Stowarzy-
szenie Na Tak Natalia Marci-
niak-Madejska. Nawotywa-
ta do umozliwiania podej-
mowania decyzji osobom z
niepetnosprawnoscig i tym
samym samostanowienia o
sobie. Wspomniata o sferze
seksualnosci — niezwykle
waznej dla 0sob z niepetno-
sprawnoscig intelektualng.
Przytoczyta przyktad niesty-
szacej kobiety, ktérej zabra-
no noworodka zaraz po po-
rodzie, poniewaz uznano, ze
nie bedzie w stanie dobrze
opiekowac¢ sie dzieckiem,
gdyz nie ustyszy jego ptaczu.

Podczas konferencji zare-
komendowano ,Poznanski
poradnik antydyskryminacyj-
ny dla os6b niepetnospraw-
nych i ich rodzin” wydany z
inicjatywy Miasta Poznania,
o ktérym piszemy obok. Spo-
tkanie zakonczyta dyskusja z
udziatem specjalistow.

KAROLINA KASPRZAK
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Serce oddata
wolontariatowi

Agnieszka Wozniak.

Ta drobna blondynka z cie-
plym uémiechem tylko po-
zornie wyglada na delikatng i
kruchg. W rzeczywistosci ma
w sobie tyle sity i energii, ze
mogtaby nimi obdarzy¢ kilka
osob. Jak sie za co$ zabiera
zawsze doprowadza do kon-
ca. Ma dobre, wrazliwe ser-
ce, dlatego z przyjemnoscia
pomaga stabszym, ktorzy nie
potrafia sie bronic i potrzebu-
ja wsparcia.

Agnieszka Wozniak przyje-
chata na studia do stolicy Wiel-
kopolski z potozonego w odle-
gtodci szescdziesieciu kilome-
trow Wagrowca. Jej pasja jest
historia sztuki. Podjeta nauke
w tym kierunku na Uniwersy-
tecie imienia Adama Mickie-
wicza w Poznaniu. Zapragne-
ta pozna¢ artystyczna strone
Poznania, zaczeta wedrow-
ke po wszystkich galeriach i
miejscach oferujgcych rézne
sposoby obcowania ze sztu-
ka. Trafita do Galerii ,tak”, pro-
wadzonej przez Stowarzysze-
nie Na Tak. Tam zblizyta si¢ do
sztuki art brut. Zainspirowaty
ja dzieta niepemosprawnych
tworcow. Starata si¢ ich zrozu-
miec i przeniknag¢ przez war-
stwe ukrytych emocji.

Wrazenia byly tak silne, ze
wiladnie tam postanowita od-
by¢ swoje praktyki studenckie.
Jako wolontariuszka pomaga-

FOT. ARCHIWUM

ta przy przygotowywaniu wy-
staw, wernisazy, spotkan. Ze-
tkniecie si¢ ze swiatem niepet-
nosprawnosci miato wptyw na
podjecie decyzji o rozpoczeciu
nauki w szkole policealnej. Po
jej skonczeniu Agnieszka be-
dzie opiekunka $rodowisko-
wa.

- Mam nadzieje, ze wkrot-
ce bede mogta robic¢ to co lu-
bi¢ — mdéwi Agnieszka Woz-
niak. - Jestem pewna, ze pod-
jetam dobre decyzje. Zetknie-
cie z osobami starszymi, cho-
rymi, niepetnosprawnymi
otworzyto mi oczy na ich po-
trzeby i oczekiwania. Zacze-
tam w rodzinnym Wagrowcu
od zbidrek pienieznych, wy-
darzen artystycznych, wspo-
magania domu dziecka. Po-
tem przyszedt czas na Wielka
Orkiestre Swigtecznej Pomocy.

Jako wolontariuszka trafi-
ta do pani Danuty, pensjona-
riuszki Domu Pomocy Spo-
tecznej przy ulicy Zamenho-
fa w Poznaniu. Tam poznata
losy wielu o0sob, ich zyciorysy,
wspomnienia, tesknoty, leki,
marzenia i nadzieje.

- Lepiej poznatam Agniesz-
ke podczas tegorocznego Mie-
dzynarodowego Dnia Tole-
rancji ustanowionego przez
Zgromadzenie Ogolne ONZ
- méwi Roza Korczynska, sze-
fowa Polskiego Towarzystwa
Stwardniania Rozsianego Od-
dziat Wielkopolska. — Pomaga-
ta nam w przygotowaniu pre-
lekcji o stwardnieniu rozsia-
nym w Wyzszej Szkole Nauk
Humanistycznych i Dzienni-
karstwa. Zaimponowata mi
jej pracowitos¢, poswiecenie i
oddanie. Pomimo nawatu in-
nych obowigzkéw zwigza-
nych z tym wydarzeniem za-
wsze byta gotowa do pomo-
cy. Agnieszka jest nasza wo-
lontariuszkg i traktujemy ja
jak skarb.

Agnieszka Wozniak po raz
pierwszy zaangazowata si¢ w
organizacje Dni ROwnosci i
Tolerancji w listopadzie ubie-
gtego roku. Zainteresowata
sie osobami wykluczonymi ze
wzgledow zdrowotnych. Od
czerwca znalazta sie w Zarzg-
dzie Stowarzyszenia Dni ROw-

nosci i Tolerancji. W tym roku
nadzorowata caty projekt Dni
Rownosci 1 Tolerancji, byta
rzecznikiem prasowym i ko-
ordynowata prace wolontariu-

szy.

Lubi ludzi. Kontakty z nimi
pozwalaja jej zdoby¢ wiele
doswiadczen. Ale zdaje sobie
sprawe, ze moze ja spotkac
niejedno rozczarowanie. Jest
na to przygotowana.

- Gdy przytrafi mi sie co$
przykrego zawsze dokladnie
to analizuje _ méwi Agnieszka
Wozniak. — Zastanawiam sie,
co dobrego moge z tego wy-
nies¢. Jednak staram sie wy-
snu¢ whnioski, by w przyszto-
$ci nie dopusci¢ do zdarzenia,
ktoére moze mnie zranic.

Kontakt ze $rodowiskiem
0sob niepetnosprawnych po-
czgtkowo nie byt dla Agniesz-
ki tatwy. Nie wiedziata, jak zo-
stanie odebrana. Czy zyska
akceptacje i zrozumienie? Czy
kogos nie urazi? Wiedziala, ze
trzeba te obawy skonfronto-
wac z rzeczywistoscia.

- Zdawatam sobie sprawe,
ze nie nalezy sie ba¢ osob nie-
petnosprawnych — mowi. - Te-
raz juz nie analizuje swoje-
go zachowania. Jestem natu-
ralna. Do tej pory nie spotka-
tam sie z negatywng reakcja
0s0b niepemosprawnych Spo-
ro sie od nich ucze. Obawia-
tam sie, ze che¢ pomocy moze
kogo$ zrani¢. Teraz wiem, ze
moje dziatania sprawiajg pod-
opiecznym rados¢. Martwi
mnie, ze wielu ludzi nie rozu-
mie, ze niepetnosprawni maja
takie samo prawo do funkcjo-
nowania w spoteczenstwie
jak osoby zdrowe.

Na brak pracy spotecznej
Agnieszka nie narzeka. Poszu-
kuje pracy zarobkowej, ma za-
miar dokonczy¢ studia i nauke
w szkole opiekunek Srodowi-
skowych. Wierzy, ze warto da-
wac dobro innym, bo ono wro-
ci ze zdwojong sitg. Lubi spe-
dza¢ czas z rodzing, ogladac
dobre filmy. Marzy o tym by je
zycie sie ustabilizowato i mo-
gta robic to, co sprawia jej sa-
tysfakcje.

AURELIA PAWLAK

Zmiana
siedziby

d stycznia 2013 roku

sprawy prowadzone przez
Miejski Zespot do spraw Orze-
kania o Niepetnosprawnosci
przy ulicy Kasprzaka 16, reali-
zowal bedzie Powiatowy Ze-
spot do spraw Orzekania o Nie-
petnosprawnosci  przy ulicy
Stowackiego 8 w Poznaniu.

Chodzi o wydawanie orze-
czen o niepenosprawnosci
dla oséb przed 16 rokiem zy-
cia, orzeczen o stopniu niepet-
nosprawnosci dla 0séb powyzej
16 roku zycia, orzeczen o wska-
zaniach do ulg i uprawnien dla
0s0b posiadajgcych wazne orze-
czenia o grupie inwalidzkiej lub
0 niezdolnosci do pracy wyda-
nych przez organy rentowe, le-
gitymacji dokumentujgcej nie-
pemosprawnos¢ dla osoéb przed
16 rokiem zycia na podstawie
orzeczen o niepelnosprawno-
$ci, legitymacji o stopniu niepet-
nosprawnosci dla 0séb powyzej
16 roku zycia na podstawie orze-
czen o stopniu niepemnospraw-
nosci lub orzeczen o wskaza-
niach do ulg i uprawnien.

W nowym miejscu zatatwia-
ne bedq takze sprawy zwigzane
z wydawaniem kart parkingo-
wych dla 0s6b niepetospraw-
nych z obszaru Poznania (do-
tychczas realizowane przez Wy-
dziat Komunikagji Urzedu Mia-
sta Poznania przy ulicy Grono-
wej 22a w Poznaniu). awa

BARBARA TYSZKIEWICZ

Fdk R

Koscielne

bijg dzwony

na chwate Boga
gtosno wotajgc:
dobroc,
mifosierdzie.

Przysiadia bieda
na kamiennych
schodach,

glowe zmeczong
przytulajge

do muru.
Samotna, brudna,
targana wiatrem,
Z wyciggnietq
dloniq
bezsilnosci.

Z iskierkq nadziei
na kolejny dzien.
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Wazne, cO w sercu
czlowieka gra

Z MARKIEM SOBCZKIEM i ANTONIM SZPAKIEM

rozmawia KRZYSZTOF MURKOWSKI.

— Jakie byty poczatki panow
w kabarecie?

Marek Sobczak: — Zaczyna-
lismy ponad 30 lat temu jako
kabaret studencki. W tamtych
czasach tak sie to odbywato.
Wszystkie Owczesne kabarety
powstawaty na studiach. Zaczy-
nalismy w Bydgoszczy.

Antoni Szpak: — Trzeba bylo
przejecha¢ przez wszystkie fe-
stiwale studenckie. No 1 tak zna-
lezliSmy si¢ na scenie zawodo-
wej. Ciggniemy ten kabaret we
dwdjke juz 37 lat.

M.S.: — Poza kabaretem zaj-
mowaliSmy sie  dziennikar-
stwem, wydajemy ksigzki, pi-
szemy scenariusze filmowe i te-
atralne, rezyserujemy programy
radiowe i telewizyjne.

A.S.: - Przez wiele lat wspot-
pracowaliSmy z trzecim progra-
mem polskiego radia oraz z wie-
loma telewizjami, a aktualnie pi-
szemy felietony do tygodnika
,Angora” 1 Expresu Wieczorne-
go” oraz wiele tekstow dla kole-
gow ze sceny. Wystepujemy na
scenach krajowych i zagranicz-
nych, najczesciej za oceanem,
w Kanadzie i Stanach Zjedno-
czonych.

M.S.: — Ostatnio wrociliSmy z
Kanady 1 jesteSmy pozytywnie
natadowani kanadyjskim jodem.

- Jak zaczeta sie przygoda
Kabaretu ze $wiatem 0sob nie-
petnosprawnych?

AS.: - Fundacja Arka Byd-
goszcz nawigzata z nami wspot-

prace kilka lat temu, na ktorg z
checlg przystalisSmy, bo wszy-
scy jestesmy ludzmi. Utomnosci
kazdy z nas ma. Nikt nie jest do-
skonaty Ja jestem tysy, tamten si¢
jaka inny jest gruby; to nie ma to
znaczenia. Wazne jest to, co w
sercu kazdego czlowieka gra.
Czy jest otwarty na zycie i in-
nych, czy tez uzala sie nad sobg
1jeczy, ze nic nie mozna zmienic

M.S.: - Jest wiele przykia-
dow 0s6b niepetosprawnych,
sportowcow czy artystow, kto-
re nie zatamuja si¢, nie zamyka-
ja w czterech scianach, normal-
nie funkcjonujg w zyciu, osig-
gajg fantastyczne sukcesy, tak
samo jak osoby tak zwane pet-
nosprawne. Nikt nie jest w pet-
ni sprawny, dopadajg nas rozne
dolegliwosci. Podziat na petno-
sprawnych i niepelnosprawnych
jest sztuczny. Ludzie sg albo ma-
drzy, albo gtupi, albo zdolni, albo
niezdolni, albo uczciwi, albo
nieuczciwi. Cata sprawa jest w
tym, aby by¢ otwartym na in-
nego cztowieka, dlatego wspot-
pracujemy z Fundacja i gdy tylko
mozemy, to jej pomagamy. Ma to
sens 1 jest to mita robota, kiedy
widzimy osoby niepetnospraw-
ne na scenie, speliajgce sie w
swoich scenicznych rolach. Zy-
czymy im, aby w zyciu robity to,
co naprawde chciatyby robi¢ i
aby czuly sie w nim jak najlepiej.

- Czy jest jaki$ wystep, kto-
ry panom najbardziej zapadt w
pamiec?

A.S.: — Takich wystepdw bylo

___FOT. KRZYSZTOF MURKOWS

duzo w roznych czasach. Zu-
petnie inne byty, kiedy zaczyna-
lismy, inne, gdy byliSmy juz za-
wodowcami, inne w czasie sta-
nu Wojennego.

M.S.: - Byly znaczace dla na-
szej dalszej kariery, bo dosta-
walismy kopa w gore”, a byly
tez wystepy za mateczki komu-
ny, za ktore dostawaliSmy moc-
no po grzbiecie. MieliSmy zaka-
zy wystepow, byto ich duzo na
naszej drodze. Byly tez wystepy
zabawne, ktére nas zaskoczyly.
Na przyktad w Warszawie, gdy
wyszliSmy na scene, ujrzeliSmy
cata widownie w strojach ludo- 2

wych towickich. Okazato sie, ze ¥ [
przyjechato 6 czy 7 autokarow z 2 g

Fowicza.

A.S.: — Byt taki pamietny wy-
step, gdy na scen¢ weszta wtedy &
jeszcze nikomu nie znana pani 2
Kempa i chciata nas wsadzi¢ do 2
wiezienia. Potem w prasie byta
sensacja.

- Czy s jeszcze takie miej-
sca gdzie chcieliby panowie
jeszcze wystgpi¢, jesli mieliby
taka okazje?

M.S.: — W Republice Potudnio-
wej Afryki. Mowimy to catkiem
serio, poniewaz, niestety, bar-
dzo rzadko jezdzg tam polscy
artysci. Ale koledzy i kolezanki,
ktore tam byly, mowig, ze warto
tam pojechac nie tylko z powo-
dow artystycznych, ale takze dla
urody tego kraju. Marzy nam si¢
Republika Potudniowej Afryki...

AS.: — A marzy¢ trzeba, bo
marzenia...

Razem - ... si¢ spetniaja.

- Jeszcze moze kilka stéw
specjalnie dla naszych czytel-
nikow.

M.S.: — Czytelnikom Filantro-
pa’ poza zyczeniami zdrowia zy-
czymy przede wszystkim otwar-
tosci, wielkiego poczucia humo-
ru oraz dystansu do $wiata, po-
niewaz kazdy, niezaleznie od
jego kondyciji fizycznej, powinien
go miec. Jesli sie nie ma dystan-
su, bierze sie wszystko strasz-
nie powaznie. A trudniej zy¢ bez
usmiechu i radosci.

A.S.: - I duzo aktywnosci zy-
czymy.

- Dziekuje za rozmowe.

YSZTOF

Krzysztof
Murkowski

' BUDZISZEWKO

Poptynac
w Arce

Dzié chciatbym opowiedzie¢
0 czym$ naprawde wyjat-
kowym, a mianowicie o Fun-
dacji ,Arka” dziatajgcej w Byd-
goszczy. Zajmuje Si¢ ona pro-
mocja 0s6b niepetnospraw-
nych i ich tworczosci. Wia-
$nie to dzigki tej fundacji pel-
nosprawni ludzie moga zo-
baczy¢, jak bardzo pickny jest
$wiat os6b niepetnosprawnych
oraz ile one majg w sobie piek-
na i talentu.

Spacer po Bydgoszczy.

A odbywa sie to poprzez
réznego rodzaju warsztaty i co-
roczne  konkursy  tworczosci
0s6b niepemnosprawnych. Moz-
na na nie przesyla¢ prace foto-
graficzne, opowiadania, wiersze.
Ja bratem udziat w konkursie po-
etyckim. Na zakonczenie odbyta
sie wielka gala, ktora takze byta
promocjg kalendarza z nagro-
dzonymi zdjeciami oraz prze-
pieknej ksigzki ,Piekni Niepemno-
sprawni’. Gale prowadzit kaba-
ret Klika". MieliSmy takze oka-
zje spotka¢ sie z przedstawi-
clelem Towarzystwa Przyjaciot
Bydgoszczy, ktory rozkochat nas
w tym picknym miescie.

Dzieki sponsorom bylisSmy w
Operze Bydgoskiej na ,Cygane-
rii”. Ujeto mnie ciepto bijace od
uczestnikdw konkursu i 0séb
dziatajacych w fundadji oraz to
ze nie bylem ani na chwile pozo-
stawiony samemu sobie. Nawet
dzisiaj na samg mysl o tym robi
mi sie lekko na sercu. Fundacja
oprocz warsztatow dla osob nie-
petnosprawnych oraz konkur-
sOw organizuje takze wieczor-
ki poetyckie z niepenosprawny-
mi osobami. Polecam zajrze¢ na
strone internetowa www.funda-
cja-arka.org
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Listy w obronie

poszkodowanych

Wokolo 200 miejscach w
catej Polsce 8 i 9 grud-
nia odbyt si¢ XIII Maraton Pi-
sania Listow Amnesty Inter-
national. Przez 24 godziny pi-
sano recznie listy w obronie
kilkunastu konkretnych osob,
ktorych prawa zostaty ztama-
ne. W Poznaniu zaintereso-
wani odwiedzili punkt Open-
Technologies przy ulicy Gto-
gowskiej.

Lista potrzebujgcych pomo-
cy jest dluga. Znajduje sie na
niej miedzy innymi Gao Zhi-
sheng. To ceniony chinski
prawnik, ktory dziata na rzecz
praw cztowieka. Aktualnie
przebywa w wiezieniu, gdzie
groza mu tortury. Rodzina
przez dtugi czas nie wiedzia-
fa, co sie z nim dziato. Kolejny
to Ale$ Bialacki, obronca praw
cztowieka na Biatorusi, prze-
wodniczacy Centrum Praw
Cztowieka ,Wiosna”. Teraz od-
bywa kare 4,5 roku pozbawie-
nia wolnosci. Slad zaginat po
Juanie Almonte Herrera z Re-
publiki Dominikany. To ksie-
gowy zatrzymany przez poli-
cje, ktora sie do tego czynu sie
nie przyznaje. Na listy wspar-
cia czeka Narges Mohammadi
z Iranu. Jest aktywistkg dziata-
jaca na rzecz praw cztowieka
w Iranie. Ma ona duze proble-
my zdrowotne, ktore pogtebity
sie w wiezieniu.

- Jezeli kto$ nie miat czasu
siedzie¢ dtugo w punkcie ma-
ratonowym, by pisa¢, mogt to
zrobi¢ w domu — méwi Iwona
Dolata z Fundacji Szansa Dla
Niewidomych w Poznaniu. — A
do punktu przynies¢ gotowe
listy. Maraton Pisania Listow
mobilizuje ludzi w catej Polsce
i na catym $wiecie, aby solidar-
nie i jednym gltosem przeciw-
stawi¢ si¢ tamaniu praw czto-
wieka. Poprzez swoje dziata-
nia mamy szanse realnie wpty-
ng¢ na losy 0séb, ktére znajdu-
ja sie w zagrozeniu.

Co roku dzieki Maratono-
wi Pisania Listow udaje si¢ re-
alnie wptyng¢ na poprawe sy-
tuacji kilku badz kilkunastu
0sob, ktdérych prawa cztowie-
ka zostaty ztamane. Listy pisa-
ne przez ludzi na catym swie-
cie sg skuteczne. Wiele oséb
biorgcych udziat w maratonie
otrzymuje odpowiedz, a osoby,
ktore dzieki tym listom zosta-
ty uwolnione, przyznaja, ze do-
dawaty im one otuchy 1 pocie-
szenia. Jabbar Savalan z Azer-
bejdzanu, ktéry odzyskat wol-
nos¢, przekazat Amnesty In-
ternational informacje: ,Amne-
sty International jest symbo-
lem praw cztowieka i wolno-
$ci, nie tylko w Azerbejdzanie,
ale na calym $wiecie. Jestem
wdzieczny za Wasza ciezka
prace, a takze innych organi-
zacji, ktore walcza o prawa

cztowieka w Azerbejdzanie.
Z kolei Filep Karma z Indone-
zji wszystkie swoje listy z ubie-
glorocznego maratonu prze-
kazat swojej rodzinie na prze-
chowanie. Jest bardzo szczesli-
wy, otrzymujac kolejne listy, bo
to pokazuje, ze nie jest sam, a
ludzie interesuja sie jego losem
i walcza o niego. To dodaje mu
sit. Natomiast rzad Meksyku
formalnie wzigt na siebie dzi¢-
ki listom odpowiedzialnos¢ za
gwatty i naduzycia, ktérych
ofiarami byly Valentina i Inés.

- Byto trzynastu bohaterow
pisania listow - dodaje Iwona
Dolata. - W obronie ich praw
bylo mozna pisa¢ do nich sa-
mych, wtadz kraju ich pocho-
dzenia oraz ambasad. Przy-
szto okoto 15 0sob. Przytaczyta
sie Spoteczna Szkota Podsta-
wowa | Gimnazjum numer 1 w
Poznaniu. Udato sie nam napi-
sac 70 listow.

Maraton w OpenTechno-
logies przy ulicy Glogowskiej
zorganizowano po raz pierw-
szy. Ale mimo matego do-
Swiadczenia i awarii ogrzewa-
nia w budynku organizatorki
Iwona Dolata i Sylwia Chojan z
Fundacji Szansa Dla Niewido-
mych w Poznaniu przylaczyty
sie wraz z pozostatymi uczest-
nikami do pisania listow w ca-
tym kraju. W punkcie przy ulicy
Gtogowskiej mile widziany byt

kazdy, kto chciat wyrazi¢ swoj
gtos w Obronie Praw Cztowie-
ka. Kazda osoba i kazdy list byt
wazny.

Potrzebny byt papier, koperty,
dtugopisy i wydrukowane opi-
sy sytuacji osob, w obronie kto-
rych pisano, a takze pienigdze
na znaczki potrzebne do wy-
stania listow. Tres¢ listow nale-
zato formutowa¢ samodzielnie
1 pisa¢ je odrecznie. To dobry
sposob, by pokaza¢, ze kosz-
towato to troche czasu i wysit-
ku. Mozna byto pisa¢ w jezyku
przesladujacych, ktoryms z je-
zykéw miedzynarodowych, ale
takze po polsku. W liscie trzeba
bylo krétko przedstawi¢, czego
oczekuje sie od wtadz. Organi-
zatorzy zachecali, by przywotac
tamane przez dane panstwo, a
ratyfikowane wczesniej traktaty
dotyczace praw cztowieka. Nie-
ktore wtadze odpisujg na listy.
Kopie listu mozna byto wysta¢
do ambasady wilasciwego kraju
w Polsce. Ambasady majg obo-
wigzek powiadomic o takiej ko-
respondencji swoje centrale. Do
udziatu w maratonie zaproszo-
no rodziny i znajomych. W ca-
tej Polsce rozwieszono plakaty
w szkotach, uczelniach, miej-
scach pracy, klubach sporto-
wych. Wykorzystano takze por-
tale spotecznosciowe takie jak
Facebook i Nasza Klasa.

AURELIA PAWLAK

Coraz wiecej hoteli, pen-
sjonatow, osrodkow wy-
poczynkowych  wprowadza
udogodnienia, by utatwi¢ zy-
cie osobom niepelnospraw-
nym. Dzieki temu zyskuja go-
ci, ktorzy chetnie beda do
nich wracac.

Do grupy takich obiektow na-
lezy miedzy innymi Patac Kotu-
linskich w Czechowicach-Dzie-
dzicach, zrzeszony w Polish
Prestige Hotels&Resorts. Zmo-
dernizowano go w taki sposob,
by w jego murach mogty gosci¢
i korzystac z wielu udogodnien
takze osoby niepemosprawne.
Wysitek 1 zaangazowanie wio-
zone w modernizacje Patacu
Kotulinskich zostaty docenio-

Patac bez

ne przez Petnomocnika Rzadu
do Spraw Os6b Niepetospraw-
nych Ministerstwa Pracy i Po-
lityki Spotecznej, ktéry w tym
roku przyznat Patacowi wy-
réznienie w ramach XVI Edy-
¢ji Ogolnopolskiego Konkursu
,Modernizacja Roku 2011".

W patacu znajduje si¢ win-
da, dzigki czemu osoba po-
ruszajgca si¢ na wozku moze
dostac si¢ zarowno do sal ban-
kietowych znajdujgcych sie na
pierwszym pictrze oraz pokoi

na drugim pietrze, jak i sko-
rzystac ze strefy relaksu z sau-
nami w podziemiu. Poza tym
wszystkie drzwi zewnetrzne
wyposazone sg w bardzo ni-
skie, tatwo przejezdne progi
oraz szerokie lub dwuskrzy-
dtowe drzwi. Natomiast wi¢k-
szos$¢ drzwi wewnatrz jest po-
zbawiona progow. Zaréwno
w patacu jak i Starej Kregiel-
ni znajduja si¢ osobne toale-
ty przystosowane do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnoscig.

arier

Zmiany nie ograniczyly sie
tylko do gtéwnego budynku.
Rowniez park stworzony we-
dtug barokowych zatozen zo-
stat odpowiednio zmodyfiko-
wany, tak aby niepetnospraw-
ni goscie mogli podziwia¢
jego piekno. Istotne jest réw-
niez odpowiednie przeszkole-
nie obstugi hotelowej, aby w
kazdej chwili mogta nies¢ po-
moc osobom niepetnospraw-
nym. awa
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Andrzejki
do piatej rano

WWielkopolskim Zwiazku
Inwalidow Narzadu Ru-
chu andrzejkowe wrozby nale-
73 juz do tradycji. W tym roku
odbywaly sie goscinnie 24 li-
stopada w klubie Towarzystwa
Osob Nieslyszacych ,TON" w
Poznaniu przy ulicy Kolejowe;j.

Na $cianach prezyly sie czar-
ne koty, migotaty ztote gwiazdki
1 srebrne klucze. Roznokolorowe
balony wypemione wrdzbami
wesoto podrygiwaty w rytm mu-
zyki. Swiatta Swiec wprowadzi-
ty przybytych w uroczysty i ma-
giczny nastrdj. Otwarta impre-
ze prezes WZINR Mirostawa Ry-
nowiecka. Ledwo zakonczyt sie
obiad, a juz zaczeta gra¢ muzy-
ka, podrywajgc uczestnikow za-
bawy do tanica. Tanczono w ko-
teczku i w parach, na wozkach
ibez.

Z parkietu schodzono tylko po
to, aby wzig¢ udziat we wrdz-
bach, a byto ich wiele. Numero-
logia — wrdzby z daty urodzenia,
serce z imionami, w ktére na-

lezato trafi¢ szpileczka, by po-
zna¢ imie osoby, ktéra bedzie
wiele znaczy¢ w naszym zyciu.
Bylo tez drzewko szczescia, kto-
re dawato odpowiedz na pyta-
nie, co w najblizszym czasie spo-
tka osobg, ktora wylosowata ja-
ki$ obrazek, but, samolot lub ob-
raczke itp. Duzo emocji wywo-
tywala interpretacja wylosowa-
nego koloru, bo kazdy znaczyt
co$ innego. Nie zabraklo takze
kubeczkow, pod ktérymi ukry-
te byly rézaniec, pienigzek, lis¢
laurowy, obragczka i bilet w nie-
znane.

Najwiekszym powodzeniem
cieszyto sie jednak tradycyjne
lanie wosku. llez byto zastana-
wiania si¢ nad tym, co pokazu-
je cienijakie zwiastuje wydarze-
nie w zyciu. Tance, wrozby, prze-
kaski i pogaduszki na bliskie te-
maty — wszystko to trwato do 5
rano!

ALEKSANDRA
LEWANDOWSKA

Pomoc dla Mateusza

ZWracamy sie do Paristwa z
prosbg o pomoc dla Mateusza

Saletry, ktory urodzit sig 15.03.2008
roku z zespolem Downa I wadq
serduszka.

Mateuszek jest pod opiekq kar-
diologa, endokrynologa, logope-
dy, pedagoga, psychologa, neuro-
loga i terapeuty integracji senso-
rycznej. Mimo Ze w swoim Zzyciu
doswiadczyt wielebdlu, jest chtop-
cem bardzo pogodnym i usmiech-
nietym.

Mateuszkowi potrzebna jest
intensywna terapia logopedycz-
na, poniewaz wypowiada tylko
pojedyncze stowa. Chiopiec po-
trzebuje ciqgglej stymulacji roz-
woju, opieki specjalistow oraz
rehabilitacji. ~ Niestety,  turnu-
sy rehabilitacyjne, specjalistycz-
ne konsultacje i terapia logope-
dyczna wiqgzq sie z duzymi wy-
datkami.

Rodzice kazdego dnia  po-
przez prace nad dzieckiem i za-
bawe dajg mu nadzieje bycia ta-
kim jak inne dzieci - samodziel-
nym i szczesliwym. Jezeli ktos z
Paristwa chciathy przekazac choc-
by te symboliczng ztotdwke, moz-

na to uczynic¢ wplacajgc 1% podat-
ku lub darowizne.

Darowizny prosimy wplacac na
konto: Fundacja Dzieciom , Zdg-
zy¢ z Pomocq” ul. komianska 5,
01-685 Warszawa, Bank BPH SA.
(darowizny w ramach zbiorki pu-
blicznej) 61 1060 0076 0000 3310
0018 2660 z dopiskiem: 8781 Sale-
traMateusz - darowizna na pomoc
1 ochrong zdrowia.

Mozna tez pomdc przekazujge
1% podatku. Wystarczy w zezna-
niu podatkowym wskazac: KRS:
0000037904 oraz w polu ,Infor-
macje uzupetniajgce”: 8781 Sale-
traMateusz. Szanowni Darczyncy,
prosimy o wyrazenie zgody w for-
mularzu PIT na przekazanie swo-
ich danych organizacji pozytku
publicznego - dzigki temu bedzie
wiedziata, kto udzielit wsparcia jej
podopiecznym.

DANE KONTAKTOWE: pauli-
nas96-96@o2.pl

noczia
s FILAGITROPA

Marcelinka

ma szanse chodzic...

reelinka urodzita sie  jako
wczesniak, wazyta  zaled-
wie 1100 gramow, mierzyla 40 cen-
tymetrow. Dostata po urodzeniu
3 punkty w skali Apgar. Na sku-
tek niedotlenienia mozgu cierpi
na dziecigce porazenie mozgowe
czyli niedowlad spastyczny cztero-
koriczynowy.

Marcelinka jest inteligentng cie-
kawq swiata, pelng energii dziew-
czynkq. Wie ze nie jest zdrowym
dzieckiem. Do tej pory nie chodz,
nawet nie jest w stanie samodziel-
nie stangc na nozkach, porusza si¢
na czworakach.

Coreczka jest rehabilitowana
od momentu, gdy postawiono dia-
gnoze. Na szczescie widac efekty
rehabilitacji: jest silniejsza i spraw-

> nigjsza. Aby rehabilitacja przyno-

sia lepsze efekty dodatkowo jest
leczona toksyng otulinowq, kicra
zmniejsza napiecie miesni. Robi-
my wszystko, co w naszej mocy by
zapewni¢ dziecku fachowq opie-
ke I rehabilitacje. Niestety sq to
ogromne Koszty, kidre przerastajg
moZzliwosci naszej rodziny.

Marcelinka ma duze szanse, ze
zacznie chodzi¢, ale warunkiem
jest leczenie usprawniajgce, m.in.
udziat w turnusach rehabilitacyj-
nych. Pelen koszt takiego turnu-
su dwutygodniowego wynosi od
4600 do 9 000 z1, a cireczka wy-
maga 5-6 turnusow w roku. Jest
to dla nas bariera nie do poko-
nania.

Zwracam Sie wiec z gorg-
cq prosbq o wsparcie finanso-
we. Wplaty prosimy kierowac na
konto: Fundacja Dzieciom ,Zdg-
zy¢ z Pomocq” nr konta 41 1240
1037 1111 0010 1321 9362 z dopi-
skiem ,darowizna na rzecz Dziu-
ba Marcelina 2306” lub konto pry-
watne: Bank Spdldzielczy w Bia-
tosliwiu 59 8937 0007 0003 6520
3000 0010.

AGNIESZKA | MICHAE
RODZICE MARCELINKI

noczia
s FILAGITROPA
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azywam si¢ Maria Doruch,

mam 51 lat, od 13 lat jestem
na wézku inwalidzkim. Z powo-
du urazu rdzenia kregowego je-
stem catkowicie sparalizowa-
na od pasa w dét. Zycie na woz-
ku powoduje u mnie powazne
uszczerbki na zdrowiu. Lecze
sie w kilku poradniach specjali-
stycznych, jestem zmuszona do
ciggtego przyjmowania lekow,
na ktore wydaje duzq czegsc swo-
jej renty, niskiej, bo pracowatam
w budzetowce. Najwigkszym
moim problemem sq owrzodze-
nia krgzeniowe - duze rany po-
dobne do odlezyn na obydwu
podudziach, z ktérymi borykam
sie juz cztery lata, gdyz bardzo
trudno sie gojg. Wydaje mno-
stwo pieniedzy na opatrunki,
masci, zele, a korica gojenia nie
widac.

Sq to skutki wypadku samo-
chodowego 13 listopada 1999
roku. Bylam strasznie pokiere-
szowana, szans na zycie leka-
rze nie dawali. Dlugo bytam nie-

poczta
s FILAITROPA

WJIku o0 zycle Fabiana roz-
poczeta sie 17 marca 2012
roku, kiedy to w 35 tygodniu cig-
zy pojawit sie na swiecie. Pod-
czas porodu przez cesarskie cie-
cie okazato sie, ze Fabianek byt
trzykrotnie owiniety pepowing
wokdt szyi. Urodzit sig w cigz-
kiej zamartwicy, byt siny, nie od-
dychat, serce pracowato bardzo
wolno.

Od razu rozpoczeto sztucz-
ng wentylacje. Zeby cho¢ tro-
che zminimalizowac skutki nie-
dotlenienia, poddany zostat za-
biegowi hipotermii. Mimo gro-
zgcej niewydolnosci wielonarzg-
dowej nasze stoneczko dzielnie
walczyto. Powoli zaczynaly pra-
cowac wszystkie narzqdy. W 11
dobie zycia zostat ekstubowany,
a po kolejnych 25 dniach catko-
wicie odstawiono tlen. Mimo ze
na poczgtku lekarze dawali mu
tylko 5 procent szans na przezy-
cie nasz dzielny maluch si¢ nie
poddawat. Powoli dochodzit do
siebie.

Jednak niedobdr tlenu pozo-
stawit po sobie slad. Fabianek

A jednak zyje

przytomna, lezatam pod respira-
torem, operacji nikt nie robit, bo
miafam nie zy¢, to po co. Kiedy
odzyskatam przytomnos¢, odby-
ta si¢ operacja, posktadali mnie
do kupy, obie nogi, reke, krego-
stup. Ale rdzeri byt urwany. Do-
datkowo podczas operacji po-
czestowano mnie gronkowcem
zocistym. Do tego dofgczyla si¢
sepsa. A ja jednak zyje. To cud -
powiedziat ordynator oddziatu
intensywnej opieki medycznej w
Rzeszowie.

Po dziesigciu miesigcach w
szpitalu wrdcitam do domu,
przetozono mnie z noszy na toz-
ko, nawet nie mogtam odwrdci¢
sie na bok, lezatam jak kawat
drewna, w dodatku w pamper-
sie. W czasie mojego pobytu w
szpitalu mdj mqz spotykat sie z
innq kobietq, byla z nim w cigzy.
Tego juz byto duzo za duzo. Pro-
ba samobdjcza okazata si¢ nie-
skuteczna, bo miatam za mato
tabletek w swoim zasiegu pod

poduszkq. Skoniczylto sie piuka-
niem Zzolgdka i kilkudniowym
mocnym snem znow na inten-
sywnej terapii. To byt dla mnie
okres najwigkszego koszmaru.

Musiato mingc¢ piec lat, zanim
pierwszy raz na wozku wysztam
z domu. Teraz najgorszym moim
koszmarem jest brak pieniedzy,
dfugi, nikt mi nie pomaga, rodzi-
na, dzieci, nikt nie ma pieniedzy.
A ja mam wyrok sqdu za zadlu-
zenie mieszkania i gdy nie bede
splacac¢ regularnie rat to przyj-
dzie komornik. Nie potrafie sie
pogodzi¢ z tym co mnie spotka-
fo 1 jestem pewna, ze nigdy si¢
nie pogodze, ale nauczytam si¢
jakos z tym zy¢. Prawie wszyst-
ko w domu robig sama, tylko tak
sobie mysle, ze wyczerpatam juz
limit nieszczes¢ 1 bardzo chcee,
zeby ten czas, kicry jest jeszcze
przede mngq, ptyngt bez bolu i
strachu. Ale jak si¢ nie stresowac
kiedy portfel jest pusty, rachunki
nie zaptacone, tabletki si¢ kon-

czq, a pampersow 60 sztuk na
miesiqc to przynajmniej o pofo-
we za mato?

Oprécz ran na nogach mam
problem z sercem, krgzeniem,
nerkami, bolem. Mam anemi¢
I pecherzyk zofciowy do wycie-
cia. Nie potrafie czerpac z zycia
zadnych przyjemnosci. Chciafa-
bym tylko godnie zy¢, cow moim
przypadku znaczy: mie¢ optaco-
ne rachunki, zeby nie snily si¢
koszmary po nocach, ze komor-
nik puka do drzwi, mie¢ cokol-
wiek do jedzenia i na leki. To tak
niewiele - I tak wiele. Prosze o
pomoc na konto: ING Bank Slg-
ski 45 1050 1836 1000 0090 7563
9634.

MARIA DORUCH

Od redakcji: dokumenty po-
Swiadczajgce stan zdrowia i sy-
tuacje materialng Marii Doruch
znajdujq sie w posiadaniu re-
dakdji.

Urodzit sie
Z clezkq zamartwicq...

ma stwierdzony znaczy uogol-
niony zanik korowo-podkorowy,
zmiany niedokrwienne w obu
pdtkulach mdézgu. Ma zanik od-
ruchu ssania i polykania, kar-
miony jest za pomocq PEGa .
Otrzymuje odzywki wysokokalo-
ryczne. Z powodu niewydolnosci
oddechowej i cofnigtej zuchwy
miat wykonany zabieg trache-
otomil. Obecnie maluszek nie
zachowuje si¢ jak jego réwie-
snicy. Nie przekreca sie na boki,
nie podnosi giowki w lezeniu
na brzuchu. Rgczki z powodu
wzmozonego napiecia miesnio-
wego sq caly czas przykurczone.
Nie skupia wzroku na twarzach,
nie chwyta zabawek.

Hospicjum domowe dla dzieci
zapewnia nam 10 godzin reha-
bilitacji na kwartat. Jest to bar-
dzo mato. Sami wozimy matego
5 razy w tygodniu po 20 kilome-
tréw na rehabilitacje prywatng,
poniewaz z racji opieki hospicyj-

nej nie mozemy korzysta¢ z in-
nej rehabilitacji w ramach NFZ.
Nasz wysitek sie jednak optaca.
Fabianek zaczyna coraz wigcej
rusza¢ raczkami, nadgarstki nie
5q juz odgiete do tytu, powoli za-
czyna kopac nozkami. W lezeniu
na plecach przekreca glowke.
Nasz synek potrzebuje catodo-
bowej intensywnej opieki i reha-
bilitacji, czestego odsysania za-
legajgcej wydzieliny z rurki tra-
cheostomijnej. Zeby mdc mu
to wszystko zapewni¢, musia-
fam zrezygnowac z pracy. Na-
szq  czteroosobowq  rodzing
utrzymuje mqz. Ja z racji opie-
ki na niepefnosprawnym dziec-
kiem otrzymuje zasitek w wyso-
kosci 620 zt i zasilek pielegna-
cyjny 153 zt. Nasze dochody nie
przekraczajg 4000 zt miesiecz-
nie. Znaczq czesc tej sumy musi-
my przeznaczy¢ na opiaty biezg-
ce I sptate kredytu hipotecznego
(okoto 1800 z1), ktdry zaciggneli-

smy na diugo przed narodzina-
mi Fabianka. Do tego dochodzg
koszty lekow, opatrunkow, srod-
kow do pielegnacji rurki trache-
otomijnej, dojazdy do specjali-
stow w Poznaniu i Pile (okoto 60
kilometréw w jedng strong) i na
rehabilitacje (okoto 20 kilome-
trow). Koszt 1 godziny rehabili-
tacji to 50 z1, 30 zt masaz plus 70
zt zajecia z logopedq. Zeby byly
widoczne efekty, maty musi by¢
rehabilitowany 5 razy w tygo-
dniu plus 2 zajecia z logopedq.
Bez tego straci szanse na w mia-
re normalne zycie.

Prosze wiec ludzi dobrej woli
o wplaty na konto Fundacja Po-
mocy Osobom Niepetnospraw-
nym SEONECZKO 77-400 Zlo-
tow, Stawnica 33A: Spdtdzielczy
Bank Ludowy Zakrzewo Oddziat
w Ztotowie, 89 8944 0003 0000
2088 2000 0010 tytutem Andrze-
jewski fabian 41/A

FLZBIETA ANDRZEJEWSKA
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Tacy sami
wobec sztuki

Rozmowa na temat prezentowanych dziet

UdZi wrazliwych na piek-
0 otaczajgcego Swiata w
czwartek 6 grudnia 2013 roku
polaczyta wyjatkowa chwi-
la - wystawa podsumowuja-
ca drugi etap warsztatow pla-
stycznych dla oséb z problema-
mi zdrowia psychicznego ,Wo-
bec sztuki jestesmy tacy sami”
w Galerii ,Zielona” Srodowi-
skowego Domu Samopomo-
¢y ,Zielone Centrum” prowa-
dzonego przez Stowarzysze-
nie Osob i Rodzin z Problema-
mi Zdrowia Psychicznego ,Zro-
zumie¢ i pomoc” przy ulicy Gar-
bary w Poznaniu.

Relacje z wernisazu pod-
Sumowujgcego  pierwszy etap
projektu  wspdffinansowane-
go przez Miasto Poznan publi-
kowalismy w pazdziernikowym

daniu Filantropa” (,Filantrop”
10 2012, s. 46 i 47). Publicznos¢
podziwiata wtedy tryptyki, wi-
traze, kolaze, bizuterie artystycz-
ng i ceramiczne pieczywo. W Mi-
kotajki na wystawie pod hastem
,Na fali” czekaty prace wykona-

ne technika scrapbookingu, gra-
fika oraz dzieta gliniane. Na wer-
nisaz przyszli uczestnicy Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy
,JFountain House” przy ulicy Ra-
wickiej, Zaktadu Opiekunczo-
Leczniczego przy ulicy Grobla,
Poznanskiego Osrodka Zdro-
wia Psychicznego przy osiedlu
Kosmonautéw oraz wielbiciele
sztuki petnej emociji.

Wytwory z gliny powstaty po
wizycie w Galerii ,Art Stations”.
Na wystawie Water Falls uczest-
nicy ,Zielonego Centrum” two-
rzyli rzezby. Inspiracjg stato sie
czarne pudetko, do ktérego moz-
na byto wejs¢ i doswiadczyc¢ ta-
jemniczosci. Z kolei prace wyko-
nane technika scrapbookingu to
potaczenie obrazu i tekstu. Skta-
daly si¢ na nie wycinki z gazet,
pamigtkowe przedmioty, skraw-
ki materiatow kojarzacych si¢ z
waznymi miejscami. Wystawe
mozna byto ogladac¢ do 20 grud-
nia.

KAROLINA KASPRZAK
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bchody Mi¢dzynarodowe-

go Dnia Biatej Laski od
wielu lat sg elementem trady-
cji Specjalnego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego dla Dzie-
ci Stabo Widzacych i Niewido-
mych im. Zofii Ksigzek-Bre-
gutowej w Dabrowie Gorni-
czej. W listopadzie Osrodek
staje si¢ miejscem spotkan lu-
dzi, ktorym bliskie sa proble-
my niewidomych i stabo wi-
dzacych dzieci oraz tych, kto-
rZy pomagaja im w pokonywa-
niu ograniczen i barier.

20 listopada na obchody wy-
jatkowego dla spotecznosci pla-
cowki swieta, przybyli przed-
stawiciele Parlamentu RE naj-
wyzszych wladz miasta z Pre-
zydentem Zbigniewem Podra-
z3. Powitano wiladze oswiato-
we oraz Biskupa Diecezji So-
snowieckiej Grzegorza Kasza-
ka. Nie zabraklo przedstawi-
cieli Polskiego Zwiazku Niewi-
domych, firm, przedsiebiorstw,
organizacji i przyjaciot placow-
ki, ktorzy swoimi dziataniami
sprawiajg, ze marzenia sie spet-
niajg. Tegoroczne obchody byty
szczegolne, bo po raz ostatni w
starym i wystuzonym budyn-
ku spotkali si¢ ci, dzieki ktorym
stangt w naszym miescie nowo-
czesny obiekt dla dzieci niepet-
nosprawnych.

- Nasze dzieci chcg przede
wszystkim spemia¢ marzenia,

chca by¢ szczesliwe i potrzeb-
ne, pokaza¢, ze bardzo duzo
potrafig, a ich $wiat wewnetrz-
ny jest piekny, peten barw i bar-
dzo bogaty - powiedziata, dzie-
kujgc gosciom, dyrektor Violet-
ta Trzcina.

Prezydent Miasta gratulo-
wat wytrwatosci i determina-
¢ji w dziataniach, nie kryt zado-
wolenia, ze udato si¢ zrealizo-
wac wieloletnie starania i poko-
nac¢ trudng droge do nowej pla-
cowki.

Kazdego roku Polski Zwig-
zek Niewidomych honoruje od-
znakami ludzi, dzieki ktérym to,
co niemozliwe, staje si¢ realne.
W czasie uroczystosci odznake
,Przyjaciela Niewidomych”, jako
dowod wdziecznosci, odebra-
li przedstawiciele instytucji i Ci,
ktorzy swoimi dziataniami oraz
zapatem pomagaja spetnia¢
marzenia dzieci potrzebujgcych
wsparcia. Na spotkaniu zabra-
kto zaproszonej przez dzie-
ci patronki — Zofii Ksigzek-Bre-
gutowej. Choroba nie pozwoli-
fa jej w tym waznym dniu by¢
honorowym gosciem spotecz-
nosci Osrodka. Odczytano wiec
list, w ktérym zyczyta mtodym,
aby ,zawsze mocno wierzyli
we wlasne pomysly i marzenia,
ufali wiasnej intuicji i odwaznie
szli wiasna droga.”

Dziekujac gosciom, ucznio-
wie wreczyli wszystkim sym-

ubileusz dziesieciolecia Ga-

lerii ,tak”, obchodzony 29 li-
stopada 2012 roku, potgczono
Z wernisazem prac niezyjace-
go juz artysty art brut Konrada
Kwaska. Byly zyczenia, kwia-
ty, gratulacje dla Anny Leono-
wicz, dyrektora galerii, a goscie
mogli obejrze¢ niezwykte rzez-
by rozmieszczone w gtéwnym
holu.

Gosciem  specjalnym  wer-
nisazu byl Roman Zarnko, pre-
zes szczecinskiej fundacji ,Pod
Sukniami’, ktéra opiekuje sie
rzezbami Konrada Kwaska. Zy-
cie Konrada nacechowane byto
wieloma cierpieniami. Jako nie-
mowle stracit stuch. Lekarze
okreslili jego chorobe jako ,upo-
Sledzenie umystowe”. Wpraw-
dzie nigdy nie nauczyt sie jezy-
ka migowego, ale bardzo chciat
by¢ rozumiany. Gdy skonczyt
siedem lat, wystano go do szkoty
dla dzieci gtuchych. Tam ciagle
malowat i rysowat. Po powrocie
do domu podjat prace w warsz-
tatach pracy chronionej. Kleit ko-
perty, zbijat domki dla ptakow.
Kazdg wolna chwile poswiecat
na malowanie, rysowanie, robie-
nie fotografii.

- Rzezby Konrada Kwaska
powinny powstawa¢ sto lat, bo
takie plany miat artysta — powie-
dziata Anna Leonowicz. — Po-
wstawaty tylko do 2005 roku,
czasami po kilka dziennie. Rzez-
bit przede wszystkim kobie-
ty. Przytulone, objete, zamyslo-
ne, tulace dzieci. Konrad uwiel-
biat tez ozdoby choinkowe, te-
lewizory, zyrandole, pudetka. Sa
to rzezby bardzo osobiste. Do-
tychczas nie byly jeszcze poka-

zywane.

Pracowatl nie majac do tego
specjalnych narzedzi, tylko sie-
kierki i zwykte dhuto, ktorego,
gdy po latach sie ztamato, nie
chciat zmieni¢ na inne. Drew-
no znajdowat w lesie, na budo-
wach lub otrzymywat od rodzi-
ny, znajomych. Rzezby czasami
opalal nad ogniem, czasami la-
kierowat, najczesciej jednak ma-
lowat je uzywajac bardzo dla sie-
bie typowych zestawdw kolory-
stycznych. Farby czesto wyko-
nywat samodzielnie. Gdy byt w
transie, przez kilka dni rzezbit
same grzyby, sanki, bombki na
choinke, $wieczki i mate minia-
turki przedmiotow uzytkowych.
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SWIE,TO BIALE]J LASKI W SOSW W DABROWIE GORNICZE]J

Marzenia si€ speiniajg

boliczne upominki wykonane
przez dzieci i zaprosili do obej-
rzenia czesci artystycznej, kto-
ra spiewem i tancem rozpo-
czely przedszkolaki. Ucznio-
wie wszystkich etapow eduka-
cyjnych wykazali si¢ duzym ta-
lentem muzycznym, teatralnym
I filmowym, bowiem zaprosze-
ni obejrzeli film zrealizowany w
konwencji basniowej, mowiacy
o drodze od pomystu do realiza-

¢ji Osrodka na miare XXI wieku.

Podtrzymujac tradycje ogol-
nopolskiej akcji czytania ,Pana
Tadeusza", licealisci rozpocze-
li od wspotczesnych bolgczek
uczniow zwigzanych z tg piek-
ng i nietatwa lektura. Pojawi-
ty sie wiec laptopy i telefonicz-
nie konsultowano tre$¢ epo-
pei. Pozniej juz bylo zgodnie
z tradycja. Postacie w strojach
z epoki w kilku najbardziej re-

iwigto
Biatej
Laski

peinirjiq“ X

>
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prezentatywnych scenach po-
zwolily stuchaczom przeniesc¢
sie w XIX wiek. Spotkanie z
dzietem A. Mickiewicza za-
konczyt tradycyjny polonez. W

- podziece za determinacje, od-

wage w przezwyciezaniu trud-

nosci, uczniowie wreczyli Pre-
zydentowi Miasta ztoty rdg
jako symbol szczescia, bogac-
twa i dobrobytu. Zachwyceni
goscie gorgcymi brawami po-
dziekowali gospodarzom.

RENATA SZAEWINSKA

Jubileusz i rzezby

Rzezby i rysunki Konrada w
przedziwny sposob strzega swej
tajemnicy. Tak napisata 0 nim
Iwona Mazur z galerii szcze-
cinskiej fundacji ,Pod Suknia-
mi": ,Trzeba poddac sie uroko-
wi matych owiec z masy papie-
rowej, zapraszajgcych do Kon-
radowego S$wiata (..). Trzeba
szuka¢ réwnoczesnego spoko-
ju i napiecia we wzroku siedzg-
cych naprzeciw siebie dwojga
ludzi, zblizy¢ sie do potgczonych
w przedziwne grupy kobiet, aby
odkry¢ jednoczesng chtodng ob-
cos¢ i ciepta bliskos¢.”

Prawdziwe oblezenie Gale-
ria tak’ przezyta w piatek, 7
grudnia, podczas $wigteczne-
go spotkania ze sztukg pod ha-
stem ,Bez dopowiedzen’, potg-
czonego ze sprzedaza unikato-
wych prac. Organizatorkg i po-
mystodawczynig byta Adriana
Domachowska-Mandziak, sze-
fowa Warsztatu Terapii Zajecio-

wej Krzemien” Stowarzysze-
nia Na Tak. Mozna byto obejrze¢
piekne misy, wazony, talerze. Za-
Interesowaniem cieszyly sie po-
szewki na poduszki i zrobione
przez podopiecznych przetwo-
ry i konfitury. W drugiej sali cze-
kat rozgrzewajacy poncz i stod-
kosci, takze przygotowane przez
podopiecznych  WTZ  Krze-
mien’. Wérdd gosci byli uczest-
nicy warsztatow, ich rodziny,
przyjaciele, znajomi. Swigtecz-
ng atmosfere podkreslata btysz-
czaca od $wiatet choinka. Wspa-
niaty klimat i rozbrzmiewajaca
muzyka poruszyta wiele serc, bo
wkrotce kupujgcy z petnymi re-
kami wybranych przedmiotow
ustawili sie w kolejce do kasy.

- Taka impreza jak dzisiej-
Sza pomaga ham w promowa-
niu tworczosci 0séb z niepet-
nosprawnoécig  intelektualng
- mowi Adriana Domachowska-
Mandziak, szefowa Warsztatu

Terapii Zajeciowej Krzemier'.
- Staramy si¢, by prace, ktore
wykonujg nasi uczestnicy, za-
chwycaly same sobg, a nie dla-
tego, ze wykonujg je osoby nie-
petnosprawne. Chcemy pokazac¢
ludziom, ze osoby z niepetno-
sprawnoscig intelektualng moga
nam wiele opowiedzie¢ o swoim
bogatym zyciu wewngtrznym.
Bardzo czesto mozliwosci wer-
balne u naszych podopiecznych

FOT. AURELIA PAWLAK

sg ograniczone, dlatego tego ro-
dzaju twdrczos¢ jest forma tgcz-
nika pomiedzy ludzmi zdrowymi
a osobami z niepemnosprawno-
Scig. Nasi podopieczni poprzez
wiasne niczym nie skrepowa-
ne tworzenie moéwig o swoich
uczuciach. Stosujg rozmaite ko-
lory, wyszukane formy i ksztatty.

W wykonane recznie przed-
mioty uczestnicy warsztatow
wiozyli swoja wyobraznie, wia-
sne poczucie piekna i spojrzenie
na Swiat. Nie zabraklo rowniez
prac odtworczych, ktdre spra-
wiajg uczestnikom Warsztatow
Terapii Zajeciowej Krzemien”
wiele radosci.

- W naszych uczestnikach
drzemie duzy potencjat arty-
styczny — dodaje Adriana Do-
machowska-Mandziak. - Reali-
zowanie go daje naszym twor-
com rados¢ i poczucie spemie-
nia. Dzieki sprzedazy prac czu-
ja sie potrzebni.

Zebrane podczas kiermaszu
pieniadze zostang przeznaczo-
ne na zakup pieca do wypalania
ich ceramicznych dziet.

AURELIA PAWLAK
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adszedt wieczér, a sied-

mioro nastoletnich dzie-
wczat i chtopcédw od dtuzsze-
go czasu przeszukiwato frag-
ment plazy. Kleczac, przesy-
pywali piasek z dtoni do dio-
ni, grabili go rozwartymi pal-
cami, stycha¢ bylo niecenzu-
ralne wyrazy. Popychali si¢
wzajemnie, kto$ kogo$ kop-
nal, uderzyt, zwymyslat. Wi-
dziatam ich z oddali, a potem
przechodzac zapytatam, cze-
go szukajg. Znuzeni, chetnie
wdali si¢ w rozmowe, prze-
rywajagc monotoni¢ poszuki-
wan.

Okazato sie, ze Iza zgubi-
fa na plazy srebrmy kolczyk.
Miat on dla niej szczegdlng
wartos¢, bo kolczyki otrzy-
mata od swojego chtopaka,
ktory zgingt w wypadku sa-
mochodowym. Gdy jej kole-
zanka o tym mowita, 1za pta-
kata, a pozostate dziewczeta
pocieszaty ja. Jeden chtopiec
milczat, a drugi klat cichym
gtosem.

Czutam sie bezradna, jed-

nak, aby podtrzyma¢ rozmo-
we, zapytatam, czy sg pew-

L.zy ksiezyca

ni, ze kolczyk spadl wtasnie
w tym miejscu? Nie odpowia-
dajac na moje pytanie, klngcy
chtopiec powiedziat szorst-
kim gtosem: ,Tak trzeba mo-
wi¢. Nie ze Iza zgubita, ale
ze kolczyk spadh. Moze tak
chcial. Taka byla jego wola”.
Gdy to powiedziat, pozostali
skupili na nim uwage. ,Mow
dalej” powiedziata jedna z
dziewczat. ,Co wam jesz-
cze powiedzie¢? Ze mam do-
sy¢ tego grzebania tapami w
piachu? To jest beznadziejne,
a Iza jest sama sobie winna”
i znowu zaklgh. Kto$ go na-
zwal tobuzem, chtopcy po-
szturchiwali sie¢.

Po chwili ogdlnego rozgar-
diaszu ow klnacy chtopiec
powiedziat gto$no i powoli:
JInkowie mowili, ze srebro to
tzy ksiezyca”. Nastapita cisza.
Jak 1za spadnie w piasek, to

wsigka” — dodat. I po dalszej
chwili: ,Iza nie becz. Nie lu-
bi¢ jak kto$ ptacze. Chyba, ze
to ksiezyc”. Wszyscy spojrze-
liSmy na ciemniejace niebo,
na ktorym widac¢ byto krazek
ksiezyca. ,Niedtugo bedzie
pemia” - powiedziata jedna z
dziewczat. [ dodata: ,to pew-
nie bedzie wiecej tez”.

Iza juz nie ptakata. Zapa-
nowato milczenie i zalegla
cisza. Wszystkim udzielit sie
dziwny nastrdj, jakby ztozo-
ny ze smutku, zalu i rozma-
rzenia.

Powiedziatam ,dobranoc”
1 posztam swojg droga. Kie-
dy si¢ odwrdcitam, oni wcigz
siedzieli nieruchomo, z po-
chylonymi ku sobie gtowami.

Trudno zapomnie¢ taki
obrazek. Ciemniejace nie-
bo, wcigz jeszcze jasna pla-

za. Na niej ta garstka mto-
dziezy, najpierw zniecierpli-
wionej szukaniem, uzywajg-
cej przeklenstw, rozdraznio-
nej i sktonnej do agresji. A po
chwili zmiana obrazka. Taka
wilasnie bywa mtodziez. Nie-
obliczalna i wzajemnie do-
kuczliwa. A takze pociesza-
jaca i pomagajgca. Hatasli-
wa 1 zdolna do wyciszenia
sie. Wstydzgca sie picknych
stow iich pragngca. Maskuja-
ca swoje uczucia i poddajgca
sie marzeniom.

Jezeli nam doroslym jest
niekiedy trudno rozeznac si¢
w tak splatanych miodzien-
czych uczuciach, to o ile trud-
niej samej mtodziezy pora-
dzi¢ sobie z nimi?

IRENA OBUCHOWSKA

Z KSIAZKI
L,KOCHAC | ROZUMIEC” CZ.lll

| . Grazyna
j Kierstan-Weiss

f A PoznAK

amorzad Uczniowski w Me-
dycznym Studium Zawodo-
wym przy ulicy Szamarzew-
skiego w Poznaniu podejmu-
je dziatania, ktore maja na celu
wzmocnienie wsrdd uczniow
cech pozadanych w wykony-
waniu przysziego zawodu.
Praca z drugim czlowiekiem
wymaga ksztattowania postaw
otwartosci, zrozumienia, em-
patii i troski o jego dobro.
Propagowanie idei pomaga-
nia najbardziej potrzebujgcym
spotyka sie z akceptacjg 1 du-
zym zaangazowaniem uczniow.
Najbardziej spektakularng akcja
byta pomoc dla chorego Mikota-
ja, ktéra trwata dwa lata i obje-
fa szereg spontanicznych dzia-
fan ucznidw w celu organizo-
wania wsparcia do walki z cho-
robg nowotworowg chtopca.
Weekend byt bardzo pracowity:
plakaty, ustalenie planu na caty
tydzien - kto piecze, kto dyzuru-
je, kto pomaga przy zbidrce pie-
niedzy. Zebrano sporg sume od
uczniow Medycznego Studium
Zawodowego. Historie Mikota-
ja poznano we wszystkich kla-
sach. Puszka stopniowo si¢ za-
petniata.

W MEDYCZNYM STUDIUM ZAWODOWYM NA UL

W POZNANIU

Z pomoca
potrzebujacym

Przez caly tydzien stét w holu
szkoty byt zastawiony pysznymi
wypiekami na sprzedaz. Panie
z portierni przyniosty smacz-

ne butki i jabtka. Rozeszly sie w
ciggu dwoch godzin. Wkrotce
na spotkaniu Samorzadu Szkol-
nego zebrane pienigdze prze-

. SZAMARZEWSKIEGO
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kazano na konto bankowe Mi-
kofaja. Zgtaszali si¢ indywidu-
alni uczniowie i klasy. Uczniow
wspierali nauczyciele i pracow-
nicy administracji. Zebrana dla
Mikotaja kwota wyniosta 2.454
zlote.

Bylo tez wiele innych
uczniowskich akgji  pomoco-
wych: dla dzieci w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych
m.in. w Krzyzu Wielkopolskim,
dla schroniska dla zwierzat
,Azorek” w Obornikach, zbiera-
nie nakretek celem zakupu pro-
tezy dla Mikotaja po amputa-
gji nogi, zakup rekawiczek jed-
norazowych dla podopiecznych
Fundacji ,Na Tak’, udziat w ak-
gjach ,Daj siebie innym” czy-
li zbiorkach krwi prowadzo-
nych przez Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Poznaniu oraz wiele in-
nych inicjatyw.
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Nicoletta pokonata SM

Ta metoda jest kontrowersyj-
na. Jednak osoby chore na
stwardnienie rozsiane chwy-
taja sie kazdej nadziei, by od-
zyska¢ zdrowie. Zaryzykowata
miedzy innymi Nicoletta Man-
tovani, druga zona Pavarottie-
go, i wygrata.

Stwardnienie rozsiane jest
chorobg neurologiczng, ktéra
diagnozuje sie miedzy 20 a 40
rokiem zycia. SM pojawia sie,
kiedy dochodzi do uszkodze-
nia materiatlu ochronnego czy-
li mieliny wokot nerwow w cen-
tralnym ukladzie nerwowym.
Uszkodzenie mieliny zwalnia,
znieksztatca lub nawet hamuje
przekazy informacji z mézgu do
innych czesci ciata, ktdre przez
to przestajg prawidtowo funk-
cjonowac. Przyczyny stward-

nienia rozsianego nie sg jeszcze
znane, ale tysigce naukowcow
na catym $wiecie prowadzi ba-
dania nad SM, aby uporac sie z
ta tajemnicza uktadanka.

Wiele przemawia za tym, ze
jest to choroba autoimmunolo-
giczna, a wiec taka, w ktorej or-
ganizm zwalcza wihasne tkan-
ki. Na te chorob¢ nie wymyslo-
no lekarstwa, ale zdarzaja sie
przypadki, ze chorzy wracajg do
zdrowia. Potwierdza to przypa-
dek Nicoletty Mantovani, drugiej
zony Pavarottiego, opisany w ga-
zecle ,Angora”. Wdowa po styn-
nym tenorze pierwsze symp-
tomy choroby zaczeta odczu-
wac dhugo przed slubem. Zanim
osiggneta pemoletnios¢, dotkne-
fa ja gwattowna utrata wzroku,
potem nastepowaty dziwne wy-

czerpania i brak czucia od pepka
w dot. Lekarze ttumaczyli te ob-
jawy jako problemy zwigzane z
dojrzewaniem.

Gdy Nicoletta towarzyszyta
Pavarottiemu w podrézy do Sta-
now Zjednoczonych i miata 24
lata, nastgpit ostry rzut choroby.
Amerykanscy lekarze zrobili re-
zonans magnetyczny i wszystko
stato si¢ jasne. Uslyszata, ze cze-
ka jg wozek inwalidzki. Przez
kilka miesiecy byta w depresji.
W koncu postanowita walczy¢
0 swoje zdrowie. POt roku temu
poddata si¢ kontrowersyjnemu
zabiegowi metoda profesora
Zamboniego - udroznienia zyt
szyjnych. Po operacji wszystkie
objawy stwardnienia rozsiane-
go ustgpity. Po dwudziestu pie-
ciu latach cierpien wydata ko-

munikat do mediéw, ze zyskata
drugie zycie. Profesor Paolo Za-
mboni opart si¢ na teorii zylnej
patogenezy stwardnienia roz-
sianego.

Od tej pory Nicoletta stara sie
pomaga¢ innym ludziom zma-
gajagcym sie z SM. Wpiera tak-
ze profesora Zamboniego, kto-
ry prowadzi nieréwna walke z
koncernami farmaceutycznymi.
Zdaniem Nicoletty te ostatnie sg
zainteresowane sprzedazg bez-
uzytecznych  farmaceutykow.
Krytycznie wypowiedziata sie
o lekach, ktére jej aplikowano,
miedzy innymi o kortyzonie. Za-
miast pomaga¢, w jej przypad-
ku powodowat mnostwo skut-
kow ubocznych. Teraz Nicoletta
jest szczesdliwa i petna zyciowe-
go zapatu. awa

ALDONA WISNIEWSKA

ki

Niebo jasne!

O przejrzysta
Powloko!
Skiadajqg sluby
Serafini

Z twoim blaskiem
W oku.

Piekne

To za mato.
Powalajgce
Zywiotem,

Gdy Bozy gniew
Nastaje.

O cudotworcze
Niebo,
Przychodzisz

Z pomocgq.

Tam nasi bliscy
Na przebyt
zawarci,

Tam swoje sciezki
Majq swieci

Ze zta odarci.

Bieszczady
na Rolnej

by zobaczy¢ Bieszczady,
oczu¢ klimat panujacy na

szlaku, wcale nie trzeba jechac
na potudnie Polski. Wystar-
czy wzigc gitare, usias¢ w gro-
nie zyczliwych ludzi i przenies¢
sie za pomoca muzyki i $piewu
w jedne z najpickniejszych na-
szych gor. Udowodnili to arty-
4ci i publiczno$¢ podczas kolej-
nego juz koncertu w Schronie
Kultury Europa.

Artysci Schronu Kultury Europa.

razem Z

,Zabieszczaduj
nami’ - taki tytut nosit czter-
dziesty siodmy Koncert Fe-
stiwalu Artystycznego Mimo
Wszystko w  Przystani, kto-
ry miat miejsce 24 listopada
2012 roku. Wydarzenie wspot-
finansowali Urzad Miasta Po-
znania Wydziat Kultury i Sztu-
ki oraz Spéidzielnia Mieszka-
niowa ,Rolna”. Na scenie za-
witali wspaniali artysci — Aldo-

FOT. KATARZYNA DOB-ICKA

na Lewandowska, Dorota Bon-
k-Hammermeister, Katarzyna
Nowak (wspotautorka ksigzki
,12 kropel zycia") oraz Ryszard
Zarowski, ktory przez wiele lat
zwigzany byt z zespotem Sta-
re Dobre Matzenstwo. Koncert
prowadzili Bernadeta Pasiciel i
Roman Kawecki.

Wystepy zaproszonych go-
Sci przeplatato czytanie wier-
szy o Bieszczadach. Publicz-
no$¢ wystuchata (a takze zaspie-
wata z artystami) m.in. piosen-
ki z repertuaru SDM (,Zabiesz-
czaduj razem z nami’), Agniesz-
ki Osieckiej (,Zielona Lipka") czy
Domu o Zielonych Progach ,Gor
mimato”.

Katarzyna Nowak po koncer-
cie przyznata, ze miata duzg tre-
me. ,Dopadta mnie grypa 1 ba-
fam sie, ze w ogole tu dzi$ nie
dotre. Mam nadzieje, ze mimo
stabej kondycji nie zawiodtam
publicznoscr’. Niewidoma artyst-
ka zostala ostatnio mianowana
przez Centrum Kultury Wroctaw
Zachéd ambasadorka i twarzg
audiodeskrypcji, umozliwiaja-
cej niewidomym odbior sztuki.
,2Uwazam, ze jest to szalenie po-
trzebne osobom niewidzacym.
Nie kazdy ma tyle szczescia co
ja — najblizszych, ktdrzy potrafig
opowiedzie¢ film” - mowita Ka-
tarzyna Nowak.

Koncerty odbywajace sie w
Schronie Kultury Europa s nie-
zapomnianym przezyciem. Do-
konuje sie tu szeroko rozumia-
na integracja spotecznosci lo-
kalnej 1 oséb niepemospraw-
nych.

KATARZYNA DOBICKA
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RZESZOW

- Zdaje sie, ze tezka ci wypa-
dta z oka - zauwazyta mamusia.

- No... bo jakos szkoda mi
bylo tego kotka i tego biedne-
go kogutka — wyseplenita Beat-
ka, pragngca jako$ ukry¢ swoja
stabosc.

- Tak to juz jest na Swiecie —
posumowat Bartek. — Niektorzy
bohaterowie frontowi mdleja na
fotelach dentystycznych, a inni
ptacza stuchajgc bajek.

- Tak tadnie opowiadasz... Ju-
tro mi znowu opowiesz — popro-
sita Beatka.

- Dobrze, ale jak wroce z da-
lekiej podrozy. Tylko pamigtayj,
zeby ciebie nie porwat jakis chy-
try lis.

- To jutro... ciebie nie bedzie?
- Beatka wyraznie posmutniata.

- Beatko, widocznie Zbyszek
musi, kochanie, zatatwi¢ swoje
sprawy. A teraz, coreczko, jeste-
Smy wszyscy zmeczeni i potozy-
my sie spac.

Na drugi dzien Bartek ruszyt
do Krakowa, gdzie skontaktowat
sie w wyznaczonym miejscu. Na
szczescie nie zapomniat hasta.
Zalecono mu przebywanie tam,
gdzie byt, penetrowanie szo-
sy Krakow — Mogita - Igotomia,
obserwacje ruchu niemieckich
wojsk oraz przedstawianie sy-
tuacji, w jakiej znajduja si¢ war-
szawscy repatrianci. Podano mu
dwa najblizsze punkty kontakto-
we oraz nowe hasta wywotaw-
cze. Dopiero na drugi dzien po-
wrdcit do Beatki.

- Tak strasznie balismy sie,
ze tobie co$ sie stato. Nie spa-
fam catg noc - szczebiotata Be-
atka, gdy tylko sie pokazat. — A
ja bytam na wsi i popatrz, co za-
robitam.

Wyciagneta z prowizorycznie
skleconej szafki kawat chleba,
osetke masta i kostke sera.

- To pracowatas? Gdzie? -
spytat zdziwiony Bartek.

- Wyobraz sobie, ze w jednym
domu cerowatam posciel, a w
drugim uczytam dzieci. Miatam
juz trening na Maciusiu, to mi ta-
two poszto.

- Co$ podobnego. Udata si¢
mamusi céreczka, a mnie sio-
strzyczka - pochwalit jg Bartek.
- Latasz po wsi jak motylek.

- Moje ztote dziecko, nikt nie
ma takiej coreczki — dodata do
pochwat mamusia. — Takiego
cudownego motylka, co to lata
to tu, to tam.

- A ja tez co$ przyniostem -
mowigc to Bartek wyciagnat z
torby paczuszki z zywnoscig i

Na przetomie
tysigcleci®

troche $wiecidetek na choin-
ke. — Dla mamusi mamy lekar-
stwa na przeziebienie i syrop na
kaszel, dla Beatki sukieneczke,
a dla Maciusia sweterek. Nato-
miast dla wszystkich matg cho-
ineczka za drzwiami. Wszak po-
jutrze wigilia.

- Za drzwiami? - spytala z
niedowierzaniem Beatka.

- Tak. Kto$ ja wida¢ nam pod-
rzucit - stwierdzit Bartek.

Beatka podskoczyta do drzwi
I niemal w ramiona wpadia jej
mata jodetka.

- Jaka dliczna - ogladata ja z
bliska i z daleka. — Jaka zielona,
jaka zgrabna. Wiec bedziemy
mieli $wicta z choinkg!

Rzeczywiscie swicta przebie-
gaty w miare spokojnie 1 rodzin-
nie. Wprawdzie Szarkowie za-
prosili ich na wigilie do siebie,
gdzie podzielili si¢ opfatkiem i
pokoledowali, ale jaki$ smutek
drazytich dusze. Ciggle pytali, co
z bliskimi, co z Warszawg, co z
wolnoscig?

Wolnos$c¢ przyszta niespodzie-
wanie w poranny, mrozny dzien
styczniowy. Kto$ krzyknat, ze na
szosie krakowskiej sg Ruscy. Lu-
dzie mysleli, ze front, ktory ru-
szyt znad Wisty, z Sandomierza,
przejdzie niczym walec przez
wsie i miasta, niosgc smierc i
zniszczenie. Bartek czesto pe-
netrowat gtbwna szose, po kto-
rej sunely ciezkie czolgi, arma-
ty, bataliony uzbrojonych wojsk
niemieckich.

Tymczasem to poranne ,Ru-
scy na szosie!”, bez frontu, bez
walki, bez zniszczen i $mierci,
byto czym$ nieprawdopodob-
nym.
Ubrali si¢ szybko i pobiegli w
strone szosy. Bartek trzymat Be-
atke za reke i tak razem, zady-
szani, zmeczeni, znalezli sie
wkrotce na szosie. Zastali tam
jednak tylko garstke ludzi, po-
dobnie zawiedzionych jak oni.

Dopiero po jakim$ czasie po-
jawit sie kawalerzysta, jadacy
nie od wschodu, ale od zacho-
du, od Krakowa. Czyzby Niem-
cy? Kiedy byt juz nieco blizej, za-
uwazyli, ze kawalerzysta pedzi
przed soba dwoch skrepowa-
nych ze sobg ludzi i ze ten kawa-
lerzysta ma na czapce czerwong
gwiazde. I ze ci ludzie to wzieci

dopiero co do niewoli zomierze
niemieccy, ktorzy biegli przed
koniem brudni i piekielnie wy-
straszeni.

Beatka i Bartek odczuli wiel-
ka rados¢. Szczegolnie Beatka
szczebiotata rozkosznie, ze tak
dos¢ niespodziewanie pozbyli si¢
hitlerowskiego okupanta. Tyle lat
niewoli, cierpien i nieszczes$¢ za
nimi. Bedzie mozna wrdci¢ do
ukochanej Warszawy. Bez wzgle-
du na to, jak wyglada ich dom,
ulica i cale miasto. Kto ocalat, a
kto nie. Beatka namawiata do po-
wrotu, aby matce przekazac te
sensacyjng wiadomosc.

Bartek nieco inaczej patrzyt
na to wyzwolenie. Pamictat
wrzesien 1939 roku, aresztowa-
nie ojca, potem wydzieranie z
domow i wywozki na Sybir. No i
mord katynski, ktory Niemcy tak
skutecznie wymieniali w swo-
ich propagandowych pismach.
Ale przezycia tego dnia kazaty
mu przy¢mi¢ tamte wydarzenia
i podejrzenia. Miat nawet ochote
wycatowa¢ tego skosnookiego
czerwononoarniejca, ktory pe-
dzit przed sobg wystraszonych
zolierzy wermachtu. Przez tyle
lat byli tu panami zycia i $mier-
cl. Patrzac na nich przypomniat
sobie partyzantéw radzieckich,
ktérzy w 1943 roku uratowali
od zagtady wielu kresowiakow.
Przypomniat sobie miedzy inny-
mi wotynskie Przeobraze, oto-
czone przez banderowcow, kto-
rego mieszkancy ocaleli tylko
dzieki pomocy partyzantow ra-
dzieckich. Przypomniat sobie le-
gendarnego Kuzniecowa, ktory
wspotpracujac z Janem Kamin-
skim i polskim oddziatem pod-
ziemnym, dokonali wielu za-
machow na wysokich urzedni-
kéw niemieckich w Réwnem,
a nastepnie we Lwowie. Tam
tez podobno obaj zgineli pod-
czas jednej z dywersyjnych akji.
Przypomniat sobie takze rosyj-
skich wspotwiezniow z Rowne-
go 1 Brzescia oraz wielu innych.
Wiedzac o roznych konfliktach,
glownie na linii Armia Krajowa -
Sowieci, zadat sobie pytanie, co
bedzie dalej, w niedalekiej przy-
sztosci. Wszak nie ulegato wat-
pliwosci, ze Stalin i jego radziec-
kie armie celowo doprowadzity
do upadku Powstania Warszaw-

skiego, a zatem i do zagtady pol-
skiej stolicy.

Kiedy jednak oboje z Beatkg
pedzili do jej matki, rados¢ te
malej siostry” kazata mu z na-
dziejg myslec o przysztosci. Na-
turalnie Beatka pierwsza wpadta
w ramiona matki.

- Mamusiu! Warszawa! Ma-
musiu! Do domu!

Cieszyly sie, ptakaly, catowaly.
Bardzo dtugo.

— Zbyszku! A ty? Naturalnie,
pojedziesz z nami. Do Warsza-
wy! Do naszego domu - Beatka
serdecznie przytulita si¢ do swo-
jego brata’”.

- Na razie nie moge — odpart
Bartek. — Mam tu jeszcze cos do
zrobienia. A potem musze odna-
lez¢ swoja matke i siostre, a tak-
ze ojca, o ile zyjg. By¢ moze moj
dziadek ma juz z nimi kontakt 1
jak bedzie to mozliwe, przygo-
tuiemy dla nich jakie$ lokum.
Gdzie bym jednak nie byt, nigdy
nie zapomne tej naszej izdeb-
ki, tej naszej stajenki, tych Swigt
Bozego Narodzenia, ktdre spe-
dzilismy razem.

- Ja takze, my takze - szcze-
biotata stodko Beatka. — Nawet
jak kiedy$ moze zostan¢ babcia,
nie zapomne...

Nazajutrz byli juz w Krakowie.
Tym razem miasto wygladato
zupelie inaczej. Ulicami ma-
szerowaly oddzialy radzieckie
1 polskie. Niebawem pozegnali
sie, gdyz trafita si¢ okazja jazdy
do Warszawy.

- Pamietaj Zbyszku! Bedzie-
my na ciebie czekac. A jakby co,
to napisz na adres mojej ciotki,
ktoéra mieszka w Otwocku. Ja ni-
gdy nie zapomne... ja...

Bartek jeszcze dugo styszat
jej gtos, chociaz ciezardwka zni-
kta w czelusci ulicy. Teraz dopie-
ro zawtadnat nim catym gtebo-
ki smutek. Teraz dopiero odczut,
jak bardzo bliska jest mu ta war-
szawska dziewczynka. Pomy-
slat, ile trzeba byto przypadkow,
zeby on, wotyniak, spotkat si¢ z
tg urocza warszawiankg. Sg lu-
dzie, ktorzy twierdzg, ze to mi-
liony przypadkéw decyduja o
spotkaniach ludzi. Inni twierdzg,
ze przeznaczenie kieruje ludzki-
mi losami. W tym takze naszej
planety.

cdn.
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MAMA, JAKA PAMIETAM2)

Majowki w edukacje bogate

' Maciej
~ Sieradzki
| POZNAN

Dni majowe tamtego okre-
su pogodowo w duzej swej
czesci wygladaty tak, ze po cie-
plym i stonecznym dniu niebo
pokrywato si¢ chmurami po-
teznymi, z ktorych i pioruny
grzmiaty soczyste, i deszczyk
kropelkami drobnymi delikat-
nie glaskat ludzi przechodza-
cych ulicami, i ozon picknym a
przenikliwym zapachem prze-
cudownie raczyt rowniez tych,
ktoérzy temu przygladali sie z
okien i balkonow.

,Na dworze deszczyk ma-
jowy... Przy oknie za$ Mamu-
sla trzyma na reku Maciusia...”
- tak to zaczynajacy si¢ wier-
szyk Kornela Makuszynskie-
go znalazta Mama w kalenda-
rzu Sciennym jednego z dwoch
ostatnich lat 50. XX stulecia. Ma-
lusiernka probka talentu literac-
kiego wielkiego pisarza sprowo-
kowata Mame do organizowa-
nia majowek nader osobliwych:
nie wczesnym porankiem, lecz
wczesnym wieczorem!

Ciekawe tematy rozméw in-
spirowata Mama, gdy juz zotad-

ki nasze mito si¢ nasycity. Wten-
czas naturalnie nie zdawatem
sobie sprawy - cho¢ dzi$ nie
mam juz co do tego watpliwo-
Scil — ze dzieki jakze interesujg-
cym tresciom przekazanym mi
przez Mame¢ w majowych dys-
putach, toczonych w pierwszych
latach mieszkania w tak zwanej
kawalerce, ksztattowaty si¢ zre-
by mojej duchowosci.

To, 0 czym moéwila do mnie
Mama, wydaje mi sie dzi$ tak
aktualne, ze uznatem za celo-
we ujecie cho¢ czesci tego w 10
kroétkich punktach, biorgc w cu-
dzystow wyrazenia dla Niej naj-
bardziej osobliwe:

Sa dorosli i dzieci: do doro-
stych zaliczam si¢ ja jako Twoja
Mama, do dzieci — Ty jako moje
dziecko.

Krotki jest okres dziecinstwa
w zyciu jednostki: ,Tobie minie
10 -15 lat i juz bedziesz musiat
zaczg¢ na siebie zarabiac!".

,COZ ja z Toba zrobig, jesli nie
zaczniesz si¢ uczy¢ i nie bedg
promowac Cie kolejno z klasy do
klasy? Bedzie to nie tyle moja, ile
twoja tragedia!”.

,Nie mamy rodziny, ktéra w
razie mojej Smierci otoczytaby
Ciebie serdeczng opieka oraz
wzietaby za Ciebie odpowie-
dzialnos¢, a Twoja Mama moze
umrze¢ Tobie w kazdym mo-
mencie!”.

Wiec poki jeszcze masz
Mame, musisz pod Jej okiem
opanowywac te wszystkie czyn-
nosci, ktére pozwolg Tobie sku-
tecznie samemu zy¢ wsrod lu-
dzi”.

Sam musisz zacza¢ ,rozgla-
da¢ sie wokofo, kim Ty chciatbys
zostac, kiedy dorosniesz, aby na
siebie zarobi¢, pamietajgc o tym,
ze Ciebie praca za bardzo fizycz-
nie obcigza¢ nie moze!”.

Patrzac na cztowieka grabia-
cego fake w parku lub ogrodzie,
,moze sie wydawac, ze jest to
taka praca tatwa, prosta i przy-
jemna, jednak Ty Maciu$ - nawet
bedac juz dorostym! - takich gra-
bi w swoje rece nie uchwycisz!”.

,Praca dla Ciebie najlepsza
to praca specjalisty z wysokimi
kwalifikacjami w jakiejs dziedzi-
nie po studiach uniwersyteckich
lub technicznych, zebys nie mu-
siat martwic sie tak bardzo o pie-
nigzki’.

,JJwoja Mama niestety nie
uczyta si¢ tak chetnie, jak by
trzeba byto, ale tez wsrod dziew-
czyn nie istniat kiedys taki ped
do nauki, jakiego oczekiwano
od mezczyzn! Teraz juz tak nie
jest!”.

,Bierz sie chtopie do roboty!
W tym moc, kto wiecej umie i
wiel Pytaj sie Mamy;, jesli chciat-
bys cos wiedzie¢ lub umiec¢!”.

Za drugorzedne Andrzej Ma-

lasko —rezyser filméw dla dzieci
- uznat w swej wypowiedzi dla
WTK z 24.12.2011 to, czy rodzice
W swoim postepowaniu z dziec-
mi Kierujg sie zasadami ,wycho-
wania spartanskiego” i ,trzyma-
nia ich krétko” czy tez zasadami
,uzgadniania wzajemnego, libe-
ralizmu i demokracji”.

,Duzo waznigjsze — stwierdzit
— jest to, zeby rodzice przekazy-
wali dzieciom mozliwie duzy za-
sob uniwersalnych prawd o zy-
ciu jednostki w przyrodzie i spo-
leczenstwie. Chociazby takiej, ze
nie trzeba posiada¢ najnowsze-
go modelu telefonu komorko-
wego, aby skutecznie funkcjono-
wac wsrod ludzi!”.

Shuchajac wypowiedzi rezyse-
ra Malaski nie mogtem nie ulec
refleksji, ze o to samo w istocie
chodzito przeciez Mamie jako
organizatorowi  edukacyjnych
majowek z kolacjg przy oknie!
Chciata bardzo tego, izbym ja
miat wyrobiony zdrowy poglad
na swiat.

W pracy nad moja duchowo-
$cig ,odwalita” niewiarygodny
wprost szmat kapitalnej robo-
ty wychowawczej z rezultatami,
ktérych zaistnienie przeszto o
wiele Jej oczekiwania w stosun-
ku do mnie!

Opowiem o tym szerzej w od-
cinkach kolejnych ninigjszego
cyklu.

Zima w clep

Zimq mito jest wygrzewac
sic w cieple kominka, ktdry
przestat juz by¢ luksusem. Te-
raz mozna go zrobic¢ bez wigk-
szych probleméw. Architekci
uwzgledniajg jego budowe w
kazdym projekcie domow jed-
norodzinnych.

Wszedzie przewiduje sie dla
niego specjalny przewod spali-
nowy. Ciepto z kominka bowiem
nie tylko ekologicznie i oszczed-
nie poprawia bilans energetycz-
ny ogrzewanych pomieszczen.
Przede wszystkim zaspokaja
naturalng potrzebe kontaktu z
ogniem. Integruje domownikéw
i uatrakcyjnia domowe wnetrze.

Zakup wktadu kominkowe-
go to dopiero poczatek. Wyma-

ga on podtgczenia do odpowied-
niego przewodu kominowego.
Trzeba tez zaplanowac¢ sposob
dystrybucji ogrzanego komin-
kiem cieptego powietrza. Takie
czynnosci nalezy zleci¢ upraw-
nionemu do tego i do$wiadczo-
nemu fachowcowi. Dla uzytkow-
nikéw najwazniejsza jednak be-
dzie estetyka i magia wnetrza z
kominkiem. Trzeba wiec zdecy-
dowac o rodzaju jego obudowy
i formie, czyli o tym, jaki ksztatt
przybierze kominek.

Z wielu mozliwych do wyko-
rzystania w tym celu materiatow
na szczegolng uwage zastuguja
cegly klinkierowe. W bogatej ko-
lorystyce mozna znalez¢ klinkier
utrzymany w bardzo modnych
barwach ziemi (jasno piaskowa,

le kominka

zloto zotte, jasno i ciemno mio-
dowe odcienie, czasami z rdza-
wa nutg). Polscy producenci ce-
giet klinkierowych oferujg spe-
cjalng palete kolorystyczng.

Niepowtarzalna — mozliwos¢
uzyskania oryginalnych efek-
tow plastycznych, przy stosowa-
niu cegiet klinkierowych, polega
tez na stworzeniu oryginalnego
melanzu barw i odcieni. Ponad-
to dostepny jest klinkier z gtadka
faktura badz tak zwany ryflowa-
ny: z niewielkimi wglebieniami i
wypuktosciami.

Urok naturalnych barw i har-
monijnych ksztattow cegiet klin-
kierowych trudno przecenic.
Sa odporne na wysokie i niskie
temperatury, na korozje biolo-

giczng i chemiczng oraz bar-
dzo wytrzymate na ewentual-
ne uszkodzenia mechaniczne.
Trwato$¢ cegiet klinkierowych
szacuje si¢ na ponad sto lat.

Do obudowy wkiadu komin-
kowego wystarczy od kilkudzie-
sieciu do stu cegiet klinkiero-
wych. Wraz ze stworzeniem ko-
mory grzewczej nad wkladem
nie trzeba ich wiele wiecej. To
oznacza wydatek na zakup ma-
teriatu w granicach kilkuset zto-
tych. Nalezy takze pomysle¢ o
bezpieczenstwie. Konieczna jest
metalowa plyta, ktérg montuje
sie przed paleniskiem oraz osto-
na na szybe, aby iskry nie wypa-
daly na zewnatrz (ryzyko poza-
ru). awa
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JEDNOMYSLNOSC
Tam, gdzie wszyscy
myslg rowno,

postuch jest

ideg gtéwna.

STROJE

W strojach chodzi blaga,
a prawda jest naga;

lecz ktamcow jest sporo,
wiec prawde ubiorg.

RYWALE

Cenimy tych rywali,

co szczyty zdobywali.
Lecz bardziej tych lubimy,
co spadli na niziny.

Fraszki

O CISZY

W wielkiej ciszy
szept ustyszysz,

w gtosnych rykach
krzyk zanika.

O SPOUFALANIU
Kto z batwanami

sie spoufala,

tego pochtong

jak morska fala.

WIERZBY
DEMAGOGOW
Gruszek na wierzbie
mam juz dosy¢,

gdy wy zrywacie

z nich kokosy.

HIENY
Bardzo lubig
nas hieny:
czekaja,

az umrzemy.

INNE CZASY

Kto umiat przetrwac
czas niewoli,

ten na wolnosci

- nie wydoli.

PREROGATYWA
To wasza sprawa.

Ja w to nie wchodze!
- rzekt, widzgc fajno
Na swojej drodze.

Z KSIAZKI
FRASZKOPIS Z KONOPI”

| Euzebius.
Zegota

ARSZAW,

e To samo kazdy widzi
inaczej.

e Zycie to droga od
marzen do wspomnien.

e katwo uczyc sie na
btedach, gdy inni za to
ptaca.

¢ Najbardziej bolesna jest
krzywda doznana od
najblizszych.

e Zapatrzeni w
przysztos¢ nie widza
rzeczywistosci.

Aforyzmy

e Mowienie prawdy
nie przysporzy
zwolennikow.

o Wszyscy wiedzg, jak
by¢ powinno, ale nie
wiedzg, jak to zrobic.

o Najgorzej, gdy gtupiec
uwierzy we wmawiang
mu wielkos¢.

e Nadzieja, cho¢ nie
karmi ani nie grzeje,
utrzymuje przy zyciu.

e Bywa, ze idea to
narkotyk dla ttumu.

e Dla wielu koto fortuny
tkwi nieruchomo.

e Zabijanie bywa
morderstwem lub
bohaterstwem.

o Zapatrzeni w przysztosc¢
czesto nie dostrzegaja
rzeczywistosci.

¢ Sztuke niszczenia
cztowiek opanowat do
perfekcji.

e Czesto rozum glupocie
sie kfania.

CHAMSTWO

Zbyt gtosno nie bekaj
Po dobrym obiedzie,
Bo niekulturalnie...

I cie ktos objedzie.

PIESZCZOTY

Reke narzeczonej
Piescit czule Bronek.
Nawet nie poczuta,

Jak Sciagnat pierscionek.

STUDENTKA
Niby blondynka,
Niby jetopa,

A zaliczyta
Madrego chtopa.

Fraszki

IRLANDIA

Taki tam juz rozkwit

[ kwiaty na drzewie,

Ze 16j pszczot na wlasne
Wraca bezkrolewie.

LATAWICA
Sukieneczke mini
W szmateksie kupita
[ tak w niej latata,
Az sie zeszmacita.

DYRYGENCI

Zeby z gry nie wypasc¢
Zmuszali czasami,
Zeby i orkiestra
Machata patkami.

ENERGIA
Wyzwoli

Ja sie z tupkow
[ z pokolenia
Gtupkow.

OBIECANKI
Znowu ci
Poprawi¢ ma sie,
Cho¢ pieniedzy
Nie ma w kasie.

PROPAGANDA
Dobra robota
Jeszcze w lesie,
Ajuz siec mowi

O sukcesie.
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28.3.11.
LICZ NA SIEBIE...

Wecigz chtodno. W nocy na-
wet lekki przymrozek, ale w
ciggu dnia stoneczko podkre-
ca Swojg moc grzania i jest
catkiem przyjemnie. Obserwu-
je drzewa i krzewy. Wyglada-
ja tak, jakby poubieraly si¢ w
miliardy zielonych kropelek. Z
tych kropelek lada dzien wy-
ptyna zielone morza lisci.

Dwa miesigce temu zmieni-
fam prace. Sama tego chcia-
fam. Udato si¢. Nie wiem, na
jak dtugo. Dzis na rynku pracy
nic nie jest pewne. W tej chwi-
li ciesze sie, ze mam prace, i ze
jest dobrze. Teraz musze doje-
cha¢ do pracy na drugi koniec
miasta, ale nie jest to juz istot-
ne. Odleglo$¢ przestata miec¢
znaczenie. Liczy sie cztowiek.

Ostatnio musiatam prze-
brnac przez bagno zawisci, za-
zdrosci i glupoty..,

lle trzeba mie¢ sity, by nie
oblepic¢ sie tym btotem. Nie za-
razi¢ si¢ chorymi uczuciami.
Jak bardzo nieprzewidywalny
potrafi by¢ cztowiek i jak nie-
przewidywalne sg nasze emo-
cje w sytuacjach zagrozenia
wilasnego bezpieczenstwa i
wilasnego terytorium. "Umiesz
liczy¢, licz na siebie” - tak bar-
dzo nie lubie tego powiedzon-
ka, jednak ludzie zapominajq,
ze nie po to tu sg, by szlifowac
i pucowac swoje ego. Jestesmy
dla siebie nawzajem.

31.3.11.
NO I PISZ...

Zmechanizowane krasno-
ludki piorg mi naczynia. Moge
dzieki temu co$ napisac.

Mija kolejny, ciepty dzien,
cho¢ dzi$ z przelotnymi opa-
dami. Wrocitam z pracy i mu-
siatam zabrac¢ si¢ za obiadek,
bo moje kochanie ma dwie
lewe do gotowania. Z faceta-
mi to tak jest, ze jak gotuja, to
lepiej od nas, a jak nie gotu-
ja, to nie gotuja wcale. Dopie-
ro dziewietnasta, a ja juz mam
zapatki w oczach. To chyba
ten deszcz przynosi sennosc.
Warunki atmosferyczne jed-
nak nie dziatajg na koty. Lata-
ja jak z pieprzem. Gaja urosta
juz do rozmiaréw Megi, czyt.
dorostego kota. Dzis rozrabia-
ja na catego. Gonig sie po ca-

Stoneczny blog

tym mieszkaniu. Co jakis czas
przelatuje mi co$ czarnego
(Megi) i co$ popielatego (Gaja)
obok klawiatury. Przed chwilg
miatam dwa telefony... po roz-
mowie z psiapsiotkami jestem
myslami gdzie indziej. No i
pisz tu cztowieku, pisz...

1.4.11.

PRZEPAL, PRZEPIJ
SWOJE ZDROWIE.
W KONCU MASZ JE
JEDNO...

Od 15 listopada ubiegtego
roku zostat wprowadzony za-
kaz palenia w miejscach pu-
blicznych w catej Polsce. No,
dobra wszystko fajnie. Nie
mozna pali¢ w pubie, w re-
stauracjach czy na przystan-
kach. I z tego, co widzg, jako$
ludziska sie dostosowujg. Ale
CO z tego, ze jest zakaz palenia
w miejscach publicznych, jak
ja ide sobie chodnikiem, czy
to u mnie na osiedlu czy to w
miescie, i mija mnie pan jeden
z drugim i zostawia za sobg
chmure papierosowego dymu,
ktora wlatuje wprost do moich
nozdrzy, co doprowadza mnie
do szatu. Normalnie wychodze
z siebie ... ide dwa kroki w tyt,
by moéc zaczerpngé Swieze-
go powietrza. To samo jest na
przystankach. Ludzie nie palg
na przystankach. Ludzie palg
OBOK przystanku i w efekcie
jest to samo, bo wiatr roznosi
dym. W tej sytuacji moge sobie
stang¢ jeszcze kawatek dalej.
Ale szlag mnie jasny trafia, jak
jestem w autobusie i wejdzie
gosciu, ktory dopiero co wy-
rzucit papierosa, w nosie i w
ustach ma jeszcze petno dymu
i usigdzie w poblizu.

Mozna si¢ udusic i goscia tez
mogtabym udusic.

Dzi$ rano jadac autobusem
przez kilka przystankéw mu-
siatam wdychac z kolei odoér
alkoholowy ulatniajacy si¢ od
dwdch panéw. Normalnie tak
Smierdzieli, jakby przez noc
kisili si¢ w beczkach z piwem.
Zastanawiam si¢, jak taki stan
rzeczy mogg tolerowac praco-
dawcy (zaktadam, ze o siodmej
rano jechali do pracy). Pare dni
temu tez do autobusu wsiadta
kobieta z puszkg piwa w reku.
Z przerazeniem stwierdzitam,
ze jest to ta sama dziewczy-
na, ktérg opisatam cztery lata
temu. Wtedy byta jeszcze na-

stolatka, miata jeszcze tadna
buzie i catkiem dobrze jeszcze
wygladata. Wowczas tez pita
piwo w autobusie. Teraz wy-
gladata tak jakby siegata dna...
nie tylko puszki. Twarz miata
opuchnietg, wzrok nieobecny,
ubrana niedbale w jakies tach-
many. Dla niej nie minety czte-
ry lata. Dla niej mingto czter-
dziesci lat. Przepita swoje zy-
cie. Ci, co wpadaja w natog, za-
wsze cos$ przegrywaja. Przede
wszystkim zdrowie...

5.4.11.
PUSTE PIEKNO

Kurde, co mnie podkusito,
aby o tej porze roku kupowac
truskawki. Cena jak na Bato-
rym, ale byly tak apetycznie
kuszace, ze wzietam...5 sztuk.
[ tak jak byty piekne, czerwone
i duze, tak w smaku... hmm...
zacytuje moja przyjaciotke Jes-
sice: "To sie je, ale smakuje jak
gowno”". Zawsze tak mawia-
fa na niektore dania obiadowe,
gdy w czasach studenckich zy-
wity$my sie w bursie.

No wiec owe truskawecz-
ki précz wygladu, ktory powo-
dowat nadprodukgcje slinotoku,
nie miaty ani smaku, ani zapa-
chu. Zjadtabym kawalek pa-
pieru i bytoby to samo. Moze
nawet wiecej bytoby sktadni-
kéw odzywczych w papierze
niz w tych truskawkach. O, na
przyktad celuloza.

Ten maly incydent przy-
pomniat mi, jak szybko teraz
mozna si¢ skusi¢ na wszystko,
co jest piekne, stodkie i powab-
ne. Dzi$ juz nam si¢ nie chce i
nie mamy czasu na weryfiko-
wanie tego, co jest dobre, a co
zte, co jest sztuczne, a co jesz-
cze nie. Otaczamy sie pustym
pieknem. Faceci leca na syliko-
nowe biusty i usta, a kobiety na
miesnie wypchane odzywka-
mi. Pickno zostato zamknicte
w plastik. Juz chyba o tym pi-
satam. Nie chce si¢ powtarzac.

A tak po za tym - Megi ma
ruje. W sumie nic dziwnego, w
koncu jest wiosna. Ale co ten
kot wyprawia... mozna pasc.
Ociera sie o wszystkie kan-
ty czyli drzwi, szatki, stét. Na
podtodze odstawia piruety i ta-
rza sie po niej. Mowie: Megi,
jak udajesz mopa, to zacznij
od poczatku podtogi. Spogla-
da wtedy na mnie swoim ,rujo-
wym”, prawie na¢panym wzro-

kiem i odpowiada mi dlugim:
Miauuuuuuuuuuuu! 1 gadaj tu
z kotem.

7.4.11.
NOWORODKOWE
LISTKI

I znowu geba $miata sie mi
do drzewa. Sama. Gdy rano
sztam do pracy, przyuliczne
kasztanowce byly jeszcze pra-
wie nagie. A teraz wracam po
potudniu i te same drzewa ru-
mienig si¢ zielenig. Taka stod-
kg, niewinng, nieskazona jesz-
cze oddechem duzego mia-
sta. Liscie pomarszczone jesz-
cze niczym noworodki, zapie-
rajg mi dech swoim pieknem.
Tlem byta ogromna granato-
wa chmura, ale i ona stala si¢
kunsztem wyobrazni w obli-
czu noworodkowych listkdw.

12.4.11.
NIE TYLKO
RED BULL DODAJE
SKRZYDEE....
SZCZOTKI TEZ

Dzis  bylo  pochmurno,

wietrznie i deszczowo, a jutro
zapowiadajg jeszcze gorzej.
Wiosna powiedziata; dzien
dobry, pootwierata stonecz-
nym kluczem wszystkie paki
1 zmyta sie. Nawet nie zosta-
wita kartki: zaraz wracam, bo
przez tydzien ma by¢ zimno.
Ja tez dzis si¢ czutam jak ten
smetny deszcz. Energii zero.
Nie. Mniej jeszcze. Normalnie
chodzitam jak na¢pana, a ra-
czej jakby mnie nabalsamowa-
no otowiem.

Czekolada nie pomogta,
kawa nie pomogta. Drzem-
ka tez nie pomogta. Bytam ka-
put, a tu tyle trzeba byto zrobic.
Kupitam Red Bulla i ... jest juz
dawno po poinocy, a ja mam
oczy szeroko otwarte. A wcze-
$niej latatam po tazience, bo
Red Bul nie tylko dodaje skrzy-
det. Daje takiego kopa ener-
getycznego, ze mop, szmatki,
szczotki same wpadaja do rak,
a rece same ci sprzatajg. Jesz-
cze mam sit¢ na umycie okien,
ale po pierwsze okien w nocy
sie nie myje, bo zostaja smugi,
a po drugie, jak kto$ by mnie
zobaczyt o pierwszej w nocy
w pizamie szorujgcg okna to,
moze zadzwonitby do wariat-
kowa.



Jezeli choruje Pan/Pani na stwardnienie rozsiane (SM) i cierpi Pan/Pani z powodu

przewlektego bélu, by¢ moze kwalifikuje sie Pan/Pani do udziatu w badaniu klinicznym.

laniem oraz lek badany

* Uczestnicy nie ponosza kosztdw udziatu w badaniu

AVANIR

o s vl adt,
Aby uzyskac wiecej informacji
- dotyczacych prowadzenia tego
badania w lokalnym osrodku,

)_(
prosze telefonowac pod numer:
PRI I \ / I E Neurologiczny NZOZ, Centrum Leczenia SM
Osrodek Badan Klinicznych

dr n. med. Hanka Hertmanowska
Fabianowska 40, 62-064 Plewiska
tel. 61 B630068 fax 61 B&75576

Pain Research In Multiple Sclerosis

Grupa wsparcia

W’Poznaniu powstat KLUB
J, czyli grupa wspar-
cia dla dorostych z nieptyn-
noscia mowy. Zaprasza on
wszystkie doroste osoby z
nieptynnoscia mowy na spo-
tkania, ktore odbywajg si¢
przy ulicy Sochaczewskiej 3
(wejscie z prawej strony SP
89) w Poznaniu.

Dodatkowe informacje do-
tyczgce dziatania klubu moz-
na uzyska¢ u koordynato-
ra grupy, czyli Patrycji Polow-
czyk, tel 660 831 219, e-mail:
polowczyk.patrycja@gma-
il.com lub-u logopedy Moni-
ki Wisniewskiej, tel. 507 422
891, e-mail: wisniewskalogo-
peda@tlen.pl awa

Strategia w szkole

yzszej Szkole Nauk
Humanistycznych i
Dziennikarstwa 11 grudnia
odbyt si¢ panel dyskusyjny
,Poznan 2030 — strategia roz-
woju miasta”, ktéry otworzyt
cykl debat ,POZ/PL/UE".

Wsréd zaproszonych gosci
byli profesor Ryszard Cichoc-
ki (socjolog Instytutu Socjolo-

gii UAM), Grzegorz Ganowicz
(przewodniczgcy Rady Miasta
Poznania), Cezary Ostrowski
(muzyk, dziennikarz). Spotka-
nie poprowadzit Radostaw Sle-
dzinski z Telewizji WTK. Pa-
tronat medialny objeli: Telewi-
zja WTK, epoznan.pl, Poznan
I Love You oraz Radio Merku-
ry. awa

Kacik kulinarny

Wnaszym kaciku kulinarnym publikujemy przepisy osob,
ktore lubig gotowa¢. Dania sa sprawdzone, mozna z po-
wodzeniem wiaczyc je do swojego jadtospisu. Tym razem Mar-
lena Musiatek z Fundacji SIC! proponuje:

BANANALA

Ciasto nale$nikowe przygotowane w tradycyjny sposéb sma-
zymy na patelni delikatnie rumienigc. Do nalesnika wktadamy
plasterki cienko pokrojonych banandéw, zawijamy i ponownie
podgrzewamy na patelni do momentu, gdy banan bedzie sta-
piat sie z nalesnikiem, podajemy z jogurtem, plasterkami kiwi
1 cytrusow.

NANALA Z KUKURYDZA

Mozna réwniez do przygotowanego ciasta nalesnikowego do-
dac¢ kukurydze konserwowa i stodkg papryke. Wymieszac, wyle-
wac na patelnie w postaci matych porcji. Podawac z ketchupem.

PEWNE]J NIEDZIELI U PANSTWA L.

Jabtka i gruszki pokroi¢ w plasterki. Wytozy¢ na blache, posy-
pa¢ wczesniej przygotowang kruszonkg z cynamonem (marga-
ryna, cukier, thuszcz, cynamon wymieszane i ugniecione). Zapie-
ka¢ w piekarniku, az zostanie wszystko lekko zrumienione. Po-
dawac na ciepto z lodami waniliowymi. Nie obedzie sie bez do-
ktadki. awa
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a takie wyjatkowe dni

w roku, na ktore dzie-
ci czekajg ze szczegdlnym
utesknieniem. Imieniny,
urodziny, Dzien Dziecka,
i... MIKOLAJ!

Dzieci z Towarzystwa
Osob  Niestyszgcych  TON
przy ulicy Kolejowej w Po-
znaniu nie mogty sie docze-
ka¢ spotkania z Mikotajem.
Kolorowaly wiec przedsta-
wiajgce go obrazki. Powsta-
ta z nich przepiekna galeria
na wielkiej tablicy. Sniezyn-
ki w czerwonych czapecz-
kach z pomponikami rozda-
waty kolejne obrazki do ko-
lorowania i kredki. Do kolo-
rowania wiaczali sie rodzi-
ce, ktorzy przyprowadzili tu
tego dnia swoje pociechy.

Chwile oczekiwania umi-
laty dzieciom tez pitkarzy-
ki, cymbergaj i inne gry oraz
tworzenie kolejnych ogniw
wielkiego tancucha na cho-
inke, ktory rést w oczach. Ta
przepickna ozdoba oplotta
calg sale.

Nagle rozlegt sie¢ gtosny
dzwonek. Na sale dostoj-
nym krokiem wszedl Miko-
taj w czerwonym ubraniu z
dtugg, biata broda. Witat sie
z dzie¢mi, bez leku podawa-

Mikotaj w TON-ie

ty mu raczki. Kiedy zmeczo-
ny daleka podréza Mikotaj
przysiadt koto choinki, ma-
luchy smiato siadaty mu na
kolana, a rodzice korzysta-
jac z okazji robili pamigtko-
we zdjecia.

Tego dnia na dzieci cze-
kato wiele niespodzianek.
Okazato sie, ze ze zwyktej
kartki papieru mozna przy-
gotowa¢ prawdziwga bomb-

ke choinkowg. Przy pomocy
Sniezynek i Mikotaja kazde
dziecko zrobito swoja bomb-
ke i powiesilo ja na choin-
ce. Po positku mali uczestni-
cy mikotajkowego spotkania
bawili sie w kotku. Sniezyn-
ki podpowiadaty harce i za-
bawy,

Gdy emocje siegnely zeni-
tu, Mikotaj postanowit poka-
za¢, z czym przyjechat. Ko-

FOT. (2X) ARCHIWUM

lejki, wozy strazackie i poli-
cyjne, lalki z wozkami, dom-
ki do malowania, filizanki do
herbaty dla Barbie i Kena...
Prawdziwe koto garncar-
skie, lampa do malowania,
gry, puzzle! Nie wymienie
wszystkiego, ale wierzcie
— nie wiedziatabym, co wy-
bra¢! Wszystkie dzieci do-
staly wymarzone prezenty i
worki pelne stodkosci. To byt
niezapomniany dzien.

ALEKSANDRA
LEWANDOWSKA

Obrady
w Wasowie

Zwiqzek Pracodawcéw Po-
morza Zachodniego Lewia-
tan oraz Instytut Spraw Spo-
feczno Gospodarczych w ra-
mach projektu ,PROGRESSUS
— Innowacyjny model klastrow
NGO dziatajgcych z pracodaw-
cami na rzecz aktywizacji za-
wodowej 0séb niepelnospraw-
nych” zaprosili na konferencje,
ktora odbyta sie 18 grudnia w
sali konferencyjnej w zamku w
Wasowie.

Zadaniem  innowacyjnego
modelu jest rozszerzenie oferty
istniejgcych NGO, dziatajgcych
na rzecz integracji spotecznej
0s0b niepemnosprawnych o dzia-
fania prowadzace do podnosze-
nia poziomu zatrudnienia, reali-
zowane przy Scistej wspdipracy
z pracodawcami. Podczas kon-
ferencji pokazano modelowe
rozwigzania, ktére wptyna na
funkcjonujacy juz system wspar-
cia aktywizacji zawodowej 0s6b
niepetosprawnych w kazdym
regionie kraju. Uczestnicy zdo-
byli takze praktyczng wiedze z
zakresu wdrazania modelu. awa

Zmiana
przepisow

Wczwartek, 13 grudnia,
w Sali Sesyjnej Urzedu
Miasta Poznania odbylo sie
spotkanie z Monikg Misztal,
naczelnikiem Wydziatu do
spraw Rehabilitacji Zawodo-
wej i Pomocy Publicznej Biu-
ra Petnomocnika Rzadu do
spraw Osob Niepetnospraw-
nych w Ministerstwie Pracy i
Polityki Spotecznej. Jego or-
ganizatorem byta Komisja
Rodziny i Polityki Spotecznej
Rady Miasta Poznania.

Miato ono charakter semi-
narium szkoleniowego, pod-
czas ktorego omowiono kon-
sekwencje nowelizacji ustawy
rehabilitacyjnej z 28 czerwca
tego roku, interpretacje zno-
welizowanych przepisow oraz
postepowanie PFRON po kon-
troli urzedu skarbowego oraz
ewentualnej utracie statusy za-
ktadu pracy chronionej. Mo-
nika Misztal poruszyta réw-
niez kwesti¢ naliczania skfa-
dek ZUS od pomocy indywidu-
alnej z ZFRON po utracie sta-
tusu. awa
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Sq w zyciu dni, ktorych ni-
gdy sie nie zapomina. Kiedy
cztowiek znajdzie si¢ w trud-
nym potozeniu, site i nadzie-
je czerpie z okazanego dobra.
Najlepiej wiedza o tym uczest-
nicy spotkania, ktére w sobo-
te 8 grudnia w auli Gimnazjum
imienia Polskich Noblistow w
Baranowie zorganizowato Sto-
warzyszenie Pomocy Mieszka-
niowej dla Sierot.

Tego dnia w catej Polsce mroz
dawat sie we znaki. Najcieplej
bylo w podpoznanskim Bara-
nowie, bo w budynku szkoty na
osierocone dzieci i 0soby z nie-
petosprawnoscig czekaly dary
serca.

Stowarzyszenie Pomocy
Mieszkaniowej dla Sierot od 31
lat pomaga potrzebujacym spet-
nia¢ marzenia. W tegorocznym
przekazaniu daréw udziat wzie-
li: przewodniczacy Rady Powiatu
Poznanskiego i dyrektor Gimna-
zjum Piotr Burdajewicz, dyrek-
tor Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Poznaniu Elz-
bieta Bijaczewska, reprezentan-
ci uczelni wyzszych, organizacji
pozarzadowych, placowek opie-
kunczo-wychowawczych, me-
diow.

Uroczysto$¢ prowadzili po-
set do Parlamentu Europejskiego
Tadeusz Zwiefka i dyrektor biu-

Dary serca

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu Elzbieta Bijaczewska (w srodku)
1 przewodniczgcy Rady Powiatu Poznanskiego Piotr Burdajewicz (z lewej) z wychowankami
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach.

Swiety Mikotaj pamietat tez o najidszych.

ra Stowarzyszenia Barbara Dic-
kert. Na rozw¢j i samodzielne
zycie przekazano umowy naj-
mu mieszkan, wozki do aktyw-
nej rehabilitacji, rowery trenin-
gowe, pomoce do nauki zawodu,
sprzet AGD, sprzet informatycz-
ny, specjalistyczne oprogramo-
wania logopedyczne i maszyny
brajlowskie. Dary otrzymali wy-
chowankowie domow dziecka z
Gdanska, Katowic i Wroctawia,
osierocone rodzenstwo z Pozna-

o

nia, wychowankowie specjal-
nych osrodkéw szkolno-wycho-
wawczych z Konina, Wagrowca,
Lwowka Slaskiego, Owinsk koto
Poznania, Torunia, Kota oraz in-
dywidualni podopieczni z Lesz-
na, Radziszewa i Smielina. Wy-
darzenie uswietnit koncert ze-
spotu ,Medium”. Zaspiewali nie-
petnosprawni artysci Agnieszka
Kubicka i Piotr Mikotajczyk.

KAROLINA KASPRZAK
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Wychanek Specjalnego Osrodka Szko]no—Wychowawczeg

dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach Piotr Mikotajczyk
otrzymuje tandem, na ktdrym bedzie mdogt podrézowac
z przewodnikiem.



